CHỦ ĐỀ: TẾT VÀ MÙA XUÂN

Thời gian thực hiện 3 tuần từ 02/02 - 27/02/2026
Nhánh 1: Bé vui đón tết. Thời gian thực hiện: 02/02 - 06/02/2026

Nhánh 2: Trò chơi và các món ăn ngày tết: Thời gian thực hiện:09/02 - 13/02/2026

Nhánh 3: Mùa xuân đến rồi. Thời gian thực hiện: 23/02 - 27/02/2026
I. MỤC TIÊU

1. Phát triển thể chất

1.1.Phát triển vận động

MT1: Thực hiện đúng, đầy đủ, nhịp nhàng các động tác trong bài thể dục theo hiệu lệnh
MT2: Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động.
MT4: Trẻ phối hợp tay- mắt trong vận động: Ném trúng đích đứng (xa 1,5 m x cao 1,2 m).

MT5: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp:

1.2. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe
MT10: Nói được tên một số món ăn hàng ngày và dạng chế biến đơn giản: Rau có thể luộc, nấu canh; thịt có thể luộc, rán, kho; gạo nấu cơm, nấu cháo...
MT14: Có một số KN tự phục vụ: Đi cầu thang, cách đóng mở cửa, cởi và cất giầy dép, cách rửa tay, cách lấy nước uống, cách xử lý hỉ mũi, cách mặc áo, cởi áo, cách cài khuy áo, cách gấp khăn lại, cách rót nước, cách sử dụng thìa, kéo khóa, vắt khăn ướt, tưới cây, lau lá cây, chuẩn bị giờ ăn nhẹ.
MT20: Nhận ra một số trường hợp nguy hiểm và gọi người giúp đỡ: Biết gọi người giúp đỡ khi bị lạc. Nói được tên, địa chỉ gia đình,  số điện thoại người thân khi cần thiết.

2.Phát triển nhận thức

2.1 Khám phá xã hội

MT22: Phối hợp các giác quan để xem xét sự vật, hiện tượng như kết hợp nhìn, sờ, ngửi, nếm... để tìm hiểu đặc điểm của đối tượng.
MT23: Làm thử nghiệm và sử dụng công cụ đơn giản để quan sát, so sánh, dự đoán. Ví dụ: Pha màu/ đường/muối vào nước, dự đoán, quan sát, so sánh.
MT37: Kể tên và nói đặc điểm của một số ngày lễ hội

2.2. Làm quen với toán

MT40: Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10.
MT43: Tách một nhóm đối tượng thành hai nhóm nhỏ hơn. 

 MT49: Chỉ ra các điểm giống, khác nhau giữa hai hình (tròn và tam giác, vuông và chữ nhật,....).
3.Phát triển ngôn ngữ

MT60: Đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao...
MT62: Bắt chước giọng nói, điệu bộ của nhân vật trong truyện.

MT65: Chọn sách để xem.
MT69: Nhận dạng được một số chữ cái
MT70: Sử dụng kí hiệu để “viết”: tên, làm vé tàu, thiệp chúc mừng,.. Tập tô, tập đồ các nét chữ

4.Phát triển tình cảm kĩ năng xã hội

MT80: Thực hiện được một số quy định ở lớp và gia đình: Sau khi chơi cất đồ chơi vào nơi quy định,  giờ ngủ không làm ồn, vâng lời ông bà, bố mẹ. Trẻ thực hiện 1 số quy định ở  nơi công cộng về an toàn: - Sau giờ học về nhà ngay, không tự ý đi chơi; - Đi bộ trên hè; sang đường phải có người lớn dắt; đội mũ an toàn khi ngồi trên xe máy; Không leo trèo cây, ban công tường rào…
MT84: Biết trao đổi, thoả thuận với bạn để cùng thực hiện hoạt động chung (chơi, trực nhật ...)
5.Phát triển thẩm mỹ

MT90: Chú ý nghe, thích thú (hát, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư) theo bài hát, bản nhạc; thích nghe và đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe và kể câu chuyện
MT92: Hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ...
MT93: Vận động nhịp nhàng theo nhịp điệu các bài hát, bản nhạc với các hình thức (vỗ tay theo nhịp, tiết tấu, múa ).
MT94: Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm.
MT95: Vẽ phối hợp các nét thẳng, xiên, ngang, cong tròn tạo thành bức tranh có màu sắc và bố cục

MT97: Làm lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt nhọn, uốn cong đất nặn để nặn thành sản phẩm có nhiều chi tiết.
MT100: Lựa chọn và tự thể hiện hình thức vận động theo bài hát, bản nhạc

MT103: Đặt tên cho sản phẩm tạo hình.

II. YÊU CẦU, CHUẨN BỊ
1.Yêu cầu

* Kiến thức: 

- Trẻ biÕt ®​ược ®Æc ®iÓm cña thêi tiÕt mïa xu©n: Âm ¸p, c©y cèi ®©m tråi nÈy léc, cã mư​a phïn, cã hoa ®µo hoa mai...
- Trẻ biÕt mïa xu©n lµ mïa ®Çu tiªn trong n¨m, mäi người ®ãn chµo n¨m míi víi c¸c phong tôc tËp qu¸n cña d©n téc: Cã tÕt cæ truyÒn, cã c¸c mãn ¨n truyÒn thèng, c¸c trß ch¬i d©n gian.

- Hoàn thành tốt vai chơi trong các góc chơi.

- Biết mạnh dạn, tự tin, trả lời câu hỏi rõ ràng mạch lạc khi trò chuyện cùng cô và các bạn.

- Trẻ biết khi tết đến, mọi người trang hoµng nhµ cöa, ®ãn chµo n¨m míi, 

Được bè mÑ mua quÇn ¸o ®Ñp ®Ó ch¬i tÕt.

- Trẻ biÕt mét sè mãn ¨n cæ truyÒn cña d©n téc và 1 sè phong tôc ngµy tÕt: đi ch¬i, chóc tÕt…

- Trẻ thuộc bài hát và vận động theo nhạc bài: S¾p ®Õn tÕt råi , nghe hát và hưởng ứng cùng cô.
- Hoàn thành tốt vai chơi trong các góc chơi.

- Biết mạnh dạn, tự tin, trả lời câu hỏi rõ ràng mạch lạc khi trò chuyện cùng cô và các bạn.

- Trẻ biết khi tết đến, mọi người trang hoµng nhµ cöa, ®ãn chµo n¨m míi, 

Được bè mÑ mua quÇn ¸o ®Ñp ®Ó ch¬i tÕt.

- Trẻ biÕt mét sè mãn ¨n cæ truyÒn cña d©n téc và 1 sè phong tôc ngµy tÕt: đi ch¬i, chóc tÕt…

* Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ cho trẻ.

- Rèn kỹ năng phát triển ngôn ngữ, nói rõ ràng, mạch lạc cho trẻ.

- Rèn tính tự giác, tự lập, phối hợp với bạn khi học và khi chơi.

 - Có kỹ năng giao tiếp với mọi người phù hợp với chuẩn mực văn hoá

- Rèn kỹ năng ca hát và biểu diễn cho trẻ

- Rèn kỹ năng hoạt động nhóm cho trẻ

- Kỹ năng thuyết trình.

* Thái độ: 

- Trẻ yêu quý người thân ông bà bố mẹ, khi đi chúc tết.

- Chăm sóc, giữ gìn hoa lá cây cảnh mùa xuân.

- Có thái độ quý sản phẩm mình làm ra.

- Trẻ hào hứng tham gia vào các trò chơi vận động, trò chơi dân gian.

- GD trẻ ngoan biết lễ phép 

2.Chuẩn bị
a. Trang trí , tạo môi trường lớp học

*Môi trường giáo dục trong lớp:

- Sưu tầm các nguyên phế liệu: Báo cũ, len vụn, vỏ trứng, một số loại lá cây hột, hạt và tạo sách truyện theo chủ đề.
- Tranh ảnh về chủ đề Tết và mùa xuân
- Họa báo có hình ảnh về chủ đề, đĩa CD ca nhạc, đĩa kể chuyện theo chủ đề Tết và mùa xuân
- Tranh minh họa các câu chuyện, bài thơ trong chủ đề, Slide minh họa nội dung khám phá về chủ đề Tết và mùa xuân
- Kéo, bút chì, sáp đất nặn, giấy vẽ, giấy báo …để vẽ, nặn, gấp, xé, dán…
- Gương, lược trong lớp.
- Các góc chơi:

+ Góc xây dựng: Gach, hàng rào, các cây xanh, hoa, lá…

+ Góc phân vai: Các đồ dùng, đồ chơi, búp bê, cửa hàng bán các đồ dùng : Cửa hàng bán thức ăn cho cây cảnh, cây xanh hoa quả, nguyên vật liệu xây dựng
+ Góc học tập: Sách, vở, tranh lô tô về chủ đề Tết và mùa xuân
+ Góc tạo hình: sáp màu, đất nặn, keo, giấy, kéo các loại nguyên liệu sẵn có ..

+ Góc thiên nhiên: Cây xanh, các dụng cụ chăm sóc cây.

- Bàn ghế, đồ dùng của cô, của trẻ

*Môi trường giáo dục ngoài lớp :

- Sân chơi: Sân chơi sạch sẽ thoáng mát

- Góc thiên nhiên

- Góc tuyên truyền: Tranh về chủ đề.

- Dụng cụ lao động vệ sinh: Chổi, rễ, xô, gáo, dụng cụ chăm sóc cây

b. Đồ dùng dạy học của cô

- Giáo án điện tử ứng dụng công nghệ
- Tranh truyện, các bài thơ, câu đố, bài hát về chủ đề.

- Bản nhạc, video, một số bài hát về chủ đề 

- Bút  mầu, bàn ghế, mẫu của cô, giấy vẽ A4
c.Tài liệu, học liệu của trẻ

- Sáp màu, màu 3D, đất nặn, giấy vẽ, giấy màu, cọ




- Bộ chữ cái gỗ, thẻ số






- Tranh, truyện, sách về chủ đề

- Dụng cụ, mõ, xắc xô, phách tre

- Một số hột hạt, lá cây, nguyên vật liệu thiên nhiên...

- Băng dính, bìa cát tông, keo nước, kéo thước đo

3.Ngày hội, ngày lễ: 
III. KẾ HOẠCH TUẦN
	Hoạt động
	Tuần 1

02/02 - 06/02/2026
	Tuần 2

09/02 - 13/02/2026
	Tuần 3

23/02 - 27/02/2026

	Chủ đề
	Mùa xuân đến rồi
	Trò chơi và các món ăn ngày tết.
	Bé vui đón tết

	Đón trẻ
Trò chuyện


	- Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác. Chú ý đến kỹ năng đi lên xuống cầu thang, đi giầy, dép cho một số trẻ kỹ năng chưa tốt.

	
	Trò chuyện

*  Lợi ích của việc giữ gìn vệ sinh thân thể, vệ sinh môi trường đối với sức khỏe con người

- Lựa chọn trang phục phù hợp với thời tiết.

- Ích lợi của việc mặc trang phục phù hợp với thời tiết.

- Nhận biết một số biểu hiện khi ốm và cách phòng tránh đơn giản.

- Trò chuyện với trẻ về têt và mùa xuân

- Trò chuyện về các trò chơi và món ăn ngày tết.

	TD sáng
	* Chào cờ sáng thứ 2

+ Khởi động: Cô cho trẻ đi thành vòng tròn sau đó cô đi ngược lại với trẻ: đi thường => đi bằng mũi bàn chân => đi bằng gót chân =>chạy chậm =>chạy nhanh => chạy chậm =>  đi thường về đội hình 3 hàng dọc chuyển 3 hàng ngang theo tổ, dãn cách đều 

+ Trọng động: Tập với nhạc nước ngoài

Hô hấp: Hít vào - thở ra (4lx4n)

Tay: 2 tay giang ngang - Lên cao (4lx4n)

Lườn: 2 tay lên cao nghiêng người sang 2 bên (4lx4n)

Chân: 2 tay chống hông bước 1 chân lên phía trước - 2 tay giang ngang khuỵu gối chân sau thẳng trong tâm dồn về chân trước. (4lx4n)

Bật: Bật tách khép chân (4lx4n)

* Nhảy dân vũ: Việt Nam ơi
+ Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1- 2 vòng quanh sân tâp xếp hàng đi vào lớp

	Hoạt động học
	Thứ

2
	HĐPTVĐ

-VĐCB: Đi bước lùi liên tiếp khoảng 3m

- TCVĐ: Ai nhanh ai khéo
	HĐPTVĐ

-VĐCB: Đập và bắt bóng tại chỗ.                                          - TCV§: Thả đỉa ba ba 
	HĐPTVĐ

-VĐCB: Ném xa bằng 1 tay

- TCVĐ: Cáo và thỏ

	
	3
	KPKH

Khám phá nguyên liệu làm hoa mùa xuân (5E)


	KPKH

Trò chuyện về các món ăn ngày tết


	KPXH

Tìm hiểu về ngày tết Nguyên Đán

	
	4
	GDKNS

Dạy trẻ kỹ năng chúc tết
	HĐLQVT
Ôn số lượng trong phạm vi 5
	HĐLQVT

So sánh các hình: Hình vuông, hình chữ nhật, hình tròn, hình tam giác

	
	5
	HĐTH

Làm hoa mùa xuân từ nhiều nguyên vật liệu (EDF)


	HĐTH

 NDTT: Dạy VĐ : Sắp đến Tết rồi.
- NDKH: Nghe h¸t: Em thêm một tuổi 
- TCAN: Ai nhanh nhất


	HĐAN

Nặn mâm ngũ quả ngày tết

(Mẫu)


	
	6
	HĐ Dạy trẻ đọc thuộc thơ: Tết đang vào nhà

Tác giả Nguyễn Hồng Kiên
	LQCC 

Làm quen chữ cái n
	HĐ kể chuyện cho trẻ nghe: Sự tích bánh trưng, bánh dày

	Hoạt động ngoài trời
	2
	- HĐCCĐ: Quan s¸t: Vườn rau mùa xuân.
- TCV§: BÞt m¾t b¾t dª

 - Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- TCVĐ: Về đúng nhà

- HĐ có CĐ: Quan sát thời tiết mùa xuân

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	-H§CC§:

Quan sát vườn hoa Hồng
-TCV§: Bịt mắt bắt dê

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

	
	3
	HĐCCĐ

- Thăm quan vườn cổ tích
- TCVĐ: Mèo đuổi chuột
 - Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ:  Quan sát vườn rau
- TCVĐ: Kéo co; Mèo và chim sẻ.

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ

 Quan sát một số loài hoa trong vườn trường.
- TCVĐ: Rồng rắn lên mây
- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

	
	4
	- HĐCCĐ
Bé chơi giao thông
- TCV§: Tung và bắt bóng với người đối diện

 - Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ
Bé chơi giao thông
- TCV§: Chạy tiếp cờ

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ: Bé chơi giao thông
-TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

	
	5
	- HĐCCĐ

Hoạt động thí nghiệm: Làm thí nghiệm chiếc đũa gãy

- TCV§: Mèo đuổi chuột
- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ

Thí nghiệm vật chìm nổi trong nước

- TCVĐ: Kết bạn; Mèo đuổi chuột

- Chơi tự do theo ý thích
	- H§CC§: Vật lăn được và không lăn được

TCV§: Ô tô và chim sẻ

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

	
	6
	- Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli

- Giao lưu vận động 4A và 4B: Kéo co

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
	- Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli

- Giao lưu vận động 4A và 4B: Tung bắt bóng với người đối diện.
- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
	- Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli

- Giao lưu vận động 4A và 4B: Nhảy bao bố

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường

	Hoạt động (Thay thế HĐ góc)
	HĐ trải nghiệm: Bé vắt nước cam
 - Ngày thứ 5
	HĐ trải nghiệm: Trẻ lao động: Nhổ cỏ, nhặt lá làm sạch các bồn cây hoa trong sân trường
 - Ngày thứ 5
	HĐ trải nghiệm: Bé dọn vệ sinh lớp học chuẩn bị đón tết.
 - Ngày thứ 5

	Hoạt động góc
	1. Góc lắp ghép - xây dựng
 - Lắp ghép hàng rào. X©y dùng vườn hoa mùa xuân (1)

- Xây dựng siêu thị BigC ngày tết (2)

- X©y dựng công viên ngày tết  (3)
+ MĐ, yêu cầu: Trẻ biết phân vai chơi, và phân công công việc cho các bạn trong nhóm chơi. Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu khác nhau, để xây dựng công trình đúng quy trình, trang trí bố cục hài hoà, sáng tạo…

-Thái độ 

+ Trẻ hào hứng tham gia chơi

+ Trẻ biết thể hiện tình cảm của bản thân qua các vai chơi, tôn trọng, nhường nhịn các bạn khi chơi.

+ Biết lấy, cất đồ chơi gọn gàng và ngăn nắp.

+ Giáo dục trẻ có ý thức giữa gìn đồ chơi, và cất đồ dùng đúng nơi quy định.

+ Giáo dục trẻ tính đoàn kết, chia sẻ, hợp tác với bạn trong khi chơi.

+ Trẻ hiểu ý nghĩa và biết các hoạt động diễn ra trong ngày tết cổ truyền của dân tộc.
+ Chuẩn bị: Đồ chơi lắp ghép: Các hình khối, mảnh lắp ghép hình hoa, nút nhựa.
- Các nguyên vật liệu xây dựng: Khối gỗ, hàng rào, gạch xây dựng, cây xanh, hoa thảm cỏ, hoa, cây xanh, ô tô, nút lớn, đồ chơi đu quay, cầu trượt, bập bênh...

+ Thực hiện: Hỏi trẻ góc chơi có đồ dùng đồ chơi gì mới, hôm nay các con xây dựng cái gì? Ai làm chủ công trình, chủ công trình làm công việc gì, các chú thợ xây làm nhiệm vụ gì? Các con sẽ xây công trình như thế nào như thế nào? Về góc chơi các con nhớ phân công nhau cụ thể nhé. Cho trẻ về góc chơi và chơi
2. Góc học tập 

+ Chơi với hột hạt theo số lượng

+ Chơi với bảng chun

+ Bộ chữ và chấm trẻ chọn và ghép đúng số lượng

+ Bộ ghép chữ cái. Chơi với chữ cái đã học

+Tách gộp trong phạm vi 5, ghép đôi, Đồ dùng, dụng cụ học tập 

+ Mục đích, yêu cầu: Trẻ biết chơi với các đồ chơi chữ cái và con số, qua đó trẻ biết đếm số lượng, biết các chữ số và chữ cái.

+ Chuẩn bị: Hột hạt, sỏi; chơi chữ cái và con số; Bộ thẻ chữ và số, bảng chun, nắp chai…đồ chơi toán học.

+ Thực hiện: Cô giới thiệu về góc học tập có đồ chơi và nội dung chơi cho trẻ. 

3. Góc phân vai
-  Chơi bán hàng: Nấu ăn, cửa hàng tạp hóa, cửa hàng hoa mùa xuân.

+ Mục đích, yêu cầu: Trẻ thể hiện tốt vai chơi của mình.

+ Người bán hàng: Biết gọi tên, giới thiệu tên các loại mặt hàng. Biết sắp xếp hàng hóa theo từng nhóm, thái độ niểm nở vui vẻ với khách.

+ Người mua hàng: Nói được tên hàng mình cần mua, nói số lượng mua, mua xong biết trả tiền và nói lời cảm ơn.

+ Rèn kỹ năng bán và mua hàng, nấu ăn…kỹ năng giao tiếp với bạn thông qua trò chơi.

+Trẻ có Quyền được sống, được bày tỏ, được ý kiến về nhu cầu, mong muốn, điểm mạnh, sở thích của bản thân khi nhập vai chơi người đầu bếp để chế biến các món ăn mà trẻ thích, trẻ biết.
+ Chuẩn bị: Đồ dùng để bán hàng: Các đồ chơi: Hoa quả, bánh kẹo, các chai, lọ nước ngọt... Đồ chơi nấu ăn ....Đồ chơi khám bệnh, quần áo bác sỹ.

+ Thực hiện: Các con ơi các con có quyền Quyền được sống, được bày tỏ, được ý kiến về nhu cầu, mong muốn, điểm mạnh, sở thích của bản thân khi nhập vai chơi người đầu bếp để chế biến các món ăn mà các con thích, con biết vì vậy ở góc phân vai các con có quyền được đóng vai mà các con thích!

       Ở góc bán hàng con định chơi gì? Con chơi bán cái gì? Nấu những món ăn nào? Để cửa hàng đông khách thì thái độ của người bán hàng phải như thế nào? Cô xin chúc cửa hàng của con sẽ đông khách.

4. Góc tạo hình

-  C¾t, d¸n vÏ, t« mÇu hoa mïa xu©n (1)
- Vẽ, nặn bánh trưng, bánh dày. (2)
- Tô, vẽ, trang trí cành hoa Đào, Hoa Mai;  Làm thiệp chúc mừng ngày tết.

 (3)
+ MĐ, yêu cầu: Cháu biết dùng các kỹ năng đã học vẽ và tô màu, nặn, xé, dán các sản phẩm tạo hình.

+ Chuẩn bị: Giấy A4, sáp màu, bút chì, đất nặn, màu nước...

+ Tiến trình HĐ: Những bạn nào thích chơi ở góc tạo hình. Hôm nay cô đã chuẩn bị sẵn khay vật liệu gồm có...với những nguyên liệu này bạn nào có thể chia sẻ cho cô và các bạn được biết con sẽ chơi gì ở góc tạo hình? Cô chúc cho các bạn góc tạo hình sẽ tạo ra được những sản phẩm thật đẹp.

5. Góc sách truyện
- Xem sách, tranh ảnh, tranh  lô tô về ngày Tết và lễ hội mùa xuân.

- Làm ambum về ngày tết

+ MĐ, yêu cầu: Cháu, biết lật giở sách từng trang để xem những hình ảnh về các con vật

+ Chuẩn bị: Tranh ảnh, tranh lô tô về các con vật

+ Tiến trình HĐ: Trò chuyện với trẻ về nội dung trong tranh, để giữ gìn sách vở không bị nhàu, bị rách con phải sử dụng như thế nào?...

*Quá trình chơi
- Trong quá trình chơi cô bao quát, hướng dẫn trẻ chơi  và kịp thời xử lý các tình huống xảy ra

- Tạo cơ hội để trẻ bộ lộ khả năng của mình

- Tạo tình huống để góc chơi liên kết với nhau.

* Nhận xét buổi chơi

- Cô đến từng góc chơi gợi ý để trẻ tự nhận xét thái độ, kỹ năng chơi, sản phẩm của buổi chơi và gợi mở ý tưởng cho trẻ trong buổi chơi sau.

* Cô nhận xét chung và khuyến khích trẻ
- Hôm nay cô thấy các con chơi rất là ngoan, đóng vai rất là tốt cô tuyên dương tất cả các con.

- Giáo dục: Trẻ thấy được vẻ đẹp và ý nghĩa của ngày tết cổ truyền của dân tộc là ngày đoàn viên, mọi người sum họm bên gia đình người thân và giành cho nhau lời chúc tốt đẹp nhất.
* Kết thúc: Cho trẻ hát bài: Giờ chơi hết rồi thu dọn đồ dùng, đồ chơi cất vào nơi quy định.

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng. Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng lau mặt khi 

- Giáo dục giới tính cho trẻ, kỹ năng phòng tránh nguy cơ xâm hại

- Giáo dục trẻ quyền được sống: Thực hiện hành vi văn hóa, vệ sinh trong ăn uống. Trẻ học cách ăn uống lành mạnh và quy tắc, hành vi lịch sự khi ăn uống

	Hoạt động chiều
	 2
	*Xem video và trò chuyện về  mùa xuân

* Hướng dẫn TC: Đánh đáo

	* Trò chuyện với trẻ về 1 số trò chơi trong ngày tết

* Trẻ xem video và trò chuyện cùng cô một số món ăn trong ngày tết.
	 * Hướng dẫn trò chơi mới: TC: Chim bay cò bay
* Trẻ xem video về  ngày tết cổ truyền Việt Nam


	
	3
	*Trẻ thực hiện vở Tạo hình 
 * Học tập và làm theo tấm gương ĐĐHCM

Đọc bài đồng dao về Bác Hồ
	*Trẻ thực hiện vở Tạo hình * Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành:  Trẻ thực hiện trang 16-  Quyển kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành
	* Trẻ thực hiện vở LQ PTGT

* Học tập và làm theo tấm gương ĐĐHCM

Đọc cho trẻ nghe truyện: Đến thăm trường thiếu nhi miền Nam
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	* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường

*Trẻ thực hiện vở: TC - KN - XH

	1. Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Trẻ tìm hiểu về vùng riêng tư của bạn trai, bạn gái.

2. Trẻ chơi bày mâm ngũ quả ngày tết
	* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường
*Trẻ thực hiện vở LQVT
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	*Trẻ thực hiện vở GDKNS
* Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Khi đi bơi bé thay đồ ở đâu?
	*Hoàn thiện vở Giao thông  

*Đọc các bài đồng dao, bài thơ trong chủ đề.

	*Hoàn thiện các vở LQCC 

* Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: 
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	Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan


KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN I

Chủ đề nhánh : Mùa xuân đến rồi

(Thời gian thực hiện: Từ ngày  2/12- 6/2/2026)

Thứ 2 ngày 2 tháng 2 năm 2026

I. HOẠT ĐỘNG HỌC

HĐ Phát triển vận động
VĐCB: Đi bước lùi liên tiếp khoảng 3m

TCVĐ: Ai nhanh ai khéo
1. Mục đích, yêu cầu
Kiến thức
- Trẻ biết tên bài tập, biết giữ thẵng bằng khi đi để không bị ngã.
- Trẻ biết cách chơi trò chơi, hứng thú tham gia chơi trò chơi.  

- Quyền được phát triển: Trẻ hiểu được rằng trẻ có quyền được tập luyện để cơ thể khỏe mạnh và con người được phát triển về thể chất và tinh thần.
Kỹ năng
 - Luyện sự kéo léo, giữ thăng bằng khi đi lùi, luyện sức khỏe, mạnh dạn, tự tin.
Thái độ
- Góp phần giáo dục ở trẻ tính kỷ luật, tinh thần tập thể. Trẻ hứng thú với giờ học, có ý thức thi đua tập thể.
2. Chuẩn bị
* Chuẩn bị của cô
- 2 vạch chuẩn.
- Nhạc bài hát về tết và mùa xuân

3. Tiến hành
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú
Trò chuyện: Muốn cơ thể khỏe mạnh chúng ta cần làm gì?

- Trò chuyện với trẻ về quyền được phát triển: Cô nói với trẻ biết và giải thích cho trẻ hiểu về quyền được phát triển: Mỗi con người và các con cũng vậy khi ở nhà cũng như đến trường  đều có quyền được tập luyện để cơ thể phát triển khỏe mạnh về thể chất và tinh thần.
3.2. Nội dung
 * HĐ1: Khëi ®éng
- C« cho trÎ ®i lµm ®oµn tµu kÕt hîp ®i c¸c kiÓu ch©n kh¸c nhau: Đi thường -> đi kiễng gót -> đi thường -> đi bằng mũi bàn chân -> đi thường -> chạy chậm -> chạy nhanh -> chạy chậm -> đi thường -> về hàng ngang.

* HĐ2: Träng ®éng

- Bµi tËp ph¸t triÓn chung
- Tay: Hai tay ®​a sang ngang song song trước mặt (6 lÇn x 4 nhÞp).

- Bụng: Hai tay đưa lên cao cúi gập người tay chạm mũi bàn chân (4 lÇn x 4 nhÞp).

- Chân: Hai tay chống hông, chân trái bước lên, nhún chân. (6 lÇn x 4 nhÞp).

- Bật: Hai tay chống hông bật tách, khép chân (4 lÇn x 4 nhÞp).

- VĐCB: Đi lùi 

Cô giới thiệu bài tập: Đi lùi
* Cô làm mẫu:            
+ Lần 1:  Cô thực hiện, không phân tích động tác

Làm xong cô hỏi trẻ:  Cô vừa thực hiện vận đông gì?

 + Lần 2: Cô thực hiện kết hợp với phân tích động tác:

TTCB: Cô đứng trước vạch chuẩn thứ nhất, hai tay chống hông mắt nhìn thẳng, khi có hiệu lệnh “đi” cô bược đi lùi về phía sau đến vạch đích rồi cô đi về cuối hàng.
- Cô vừa thực hiện xong bài tập gì? (Cho trẻ nhắc lại tên vận động).

- Cô gọi 1-2 trẻ khá lên thực hiện . Cô và trẻ  nhận xét cách đi của trẻ.
* Trẻ thực hiện:
- Lần 1: Cô lần lượt cho 2 trẻ ở 2 tổ thực hiện  .
- Lần 2: Cho hai tổ thi đua nhau
- Trong khi trẻ thực hiện cô chú ý bao quát trẻ . Nếu trẻ nào chưa thực hiện được cô cho trẻ làm lại cùng những bạn khá.
- Cô bao quát trẻ. Sau mỗi lần tập cô động viên khích lệ trẻ
-  Củng cố: Cô hỏi lại tên vận động?  Cho 1 trẻ khá tập lại.

 HĐ3: TCVĐ: Ai nhanh ai khéo
- Yêu cầu của trò chơi: Ai nhanh ai khéo đòi hỏi các thành viên trong đội phải đoàn kết, nhanh nhẹn

- Cách chơi: Cô đã chuẩn bị cho 2 đội 1 sân bóng và rất nhiều quả bóng. Cô chia lớp thành 2 đội, có số lượng bạn bằng nhau. 2 đội sẽ ngồi xung quanh sân bóng, tay cầm vào mép của sân bóng. Khi có hiệu lệnh “Bắt đầu” bằng tiếng còi, cô sẽ thả 1 quả bóng vào giữa sân bóng. Nhiệm vụ của 2 đội là dùng sự khéo léo của đôi tay di chuyển bóng lăn vào gôn của đội bạn. 

- Luật chơi: Thời gian chơi được tính bằng 1 bản nhạc. Đội nào di chuyển bóng vào gôn của đội bạn trước, đội đó sẽ giành được 1 lá cờ. Khi kết thúc bản nhạc, đội nào giành được nhiều lá cờ hơn đội đó sẽ là đội chiến thắng

- Cô cho trẻ chơi 2 - 3 lần

- Cô nhận xét trò chơi, khen ngợi, động viên trẻ.

 *HĐ4: Håi tÜnh: Cho trẻ đi thành vòng tròn, hít thở nhẹ nhàng theo nhạc. (1-2 vòng)

3.3. Kết thúc: Cô nhận xét, khen ngợi trẻ.
	 

- Trẻ nói lên ý hiểu của mình.

-Trẻ khởi động làm đoàn tàu.

Trẻ tập bài PTC

-Trẻ thực hiện VĐCB dưới sự hướng dẫn của cô.

-Trẻ chơi trò chơi dưới sự hướng dẫn của cô

 -Trẻ đi lại nhẹ nhàng.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

H§CC§: Quan sát vườn rau
TCV§: C¸o vµ thá
 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- Trẻ biết tên gọi, ích lợi của 1 số loại rau.
- Tạo điều kiện cho trẻ tiếp xúc với thiên nhiên

- Trẻ biết quyền được tham gia: Trẻ biết trẻ có quyền được tham gia các hoạt động tập thể do giáo viên tổ chức (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến
b. Kỹ năng 
- Phát triển và rèn kĩ năng quan sát, đàm thoại cho trẻ

- Ph¸t triÓn vµ rÌn kÜ n¨ng vÏ cho trÎ
- T¹o ph¶n x¹ nhanh vµ ph¸t triÓn vËn ®éng

c. Thái độ

- Trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết, hào hứng

2. Chuẩn bị

- Vườn rau.

- Đồ chơi ngoài trời:  Bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Trò chuyện với trẻ:

 Con thích ăn rau gì nhất? Ăn rau có tác dụng gì? Kể tên các loại rau mà con biết

Cô giới thiệu về buổi chơi ngoài trời hôm nay!

3.2. Nội dung
	Trẻ trò chuyện với cô về các loại rau

	* HĐ1: HĐCCĐ: Quan sát vườn rau

Khi quan sát các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình 

- Cho trẻ đến khu vườn trồng rau và trò chuyện:

+ Các con hãy nhìn xem trước mặt các con là khu vườn gì?

- Cho trẻ quan sát vườn rau và cô giới thiệu từng loại rau: Cô vừa chỉ vừa nói tên, màu sắc của các loại rau đó.

+ Đây là rau gì?

 + Cây rau cải có đặc điểm gì? Thân cây rau cải thế nào ?

+  Rau cải là loại rau ăn gì ? Con được ăn món ăn nào chế biến từ rau cải ?

+ Ăn rau cải cung cấp chất gì cho cơ thể ?

- Tương tự cho trẻ quan sát các rau còn lại.

- Cô  và các con vừa quan sát  rau  gì?

 - Trong vườn rau có rau cải, rau cúc,….để phục vụ cho bữa ăn hàng ngày của chúng mình đấy. Rau cung cấp chất vi ta min và muối khoáng  là chất rất quan trọng góp phần vào sự phát triển của cơ thể. Vì vậy ngoài ăn thịt, cá ra các con phải ăn  rau giúp cho cơ thể mau lớn và khỏe mạnh nhé
	- Trẻ chú ý QS và trả lời các câu hỏi của cô



	* HĐ2: TCVĐ: C¸o vµ thá

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
- Luật chơi: 1 bạn đóng vai thỏ và 1 bạn khác đóng vai cái hang. Thỏ phải nấp vào đúng hang của mình, nếu chạy về nhầm hang hoặc chậm chân bị cáo bắt sẽ phải ra ngoài.

Cách chơi: Lựa chọn 1 trẻ  đóng vai cáo. Số trẻ còn lại đóng vai thỏ và hang của thỏ, 1 trẻ làm thỏ thì sẽ tương ứng có 1 trẻ làm hang. Trẻ làm hang lựa chọn chỗ đứng của mình, vòng tay ra phía trước đón thỏ khi bị cáo đuổi. Trước khi bắt đầu chơi, cô giáo yêu cầu các chú thỏ phải nhớ rõ vị trí hang của mình. Bắt đầu trò chơi, các chú thỏ sẽ nhảy đi kiếm ăn. Khi nghe tiếng cáo “gừm, gừm”, các chú thỏ phải nhanh chóng chạy về hang của mình. Chú thỏ nào bị cáo bắt hay chạy nhầm hang sẽ phải ra ngoài một lượt. Sau một lần chơi thì đổi vai cho nhau.

- Cô nhận xét kịp thời sau mỗi lần chơi, động viên khuyến khích trẻ.
	- Trẻ tham gia chơi cùng cô

	* HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 
	- Trẻ chơi



	3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số 
- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Vệ sinh vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Trẻ xem video và cô trò chuyện với trẻ về mùa xuân

* Hướng dẫn trò chơi: Đánh đáo

Trò chơi này cần 2 người trở lên. Người chơi chọn cho mình những hòn đáo thật vừa ý. Hòn đáo thường là những hòn đá lớn nhỏ tuỳ ý, dẹp, hình tam giác. Hòn đáo được mài nhọn một góc, mài tròn hai góc còn lại giống như miếng gẩy đàn.


Người chơi vạch hai lằn vạch cách nhau khoảng 2m. Người chơi đứng ở vạch thứ hai, thảy những đồng tiền vào phía trên vạch thứ nhất, đồng tiền nào rơi vào giữa hai vạch coi như loại, được thu lại cho người đi sau. Sau đó, người chơi nhắm vào những đồng tiền trên mức thứ nhất, dùng đáo chọi vào những đồng tiền đó.


Luật chơi: Nếu người chơi chọi trúng thì được “ăn” những đồng tiền đó và có quyền chọi tiếp. Nếu chọi không trúng thì phải nhường quyền chọi đáo cho người kế tiếp.

IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

**************************************
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I. HOẠT ĐỘNG HỌC

Hoạt động khám phá khoa học

 Khám phá nguyên liệu làm hoa mùa xuân (5E)
1. Mục đích, yêu cầu
* Kiến thức

- Trẻ nêu được các nguyên liệu làm hoa mùa xuân: Hoa làm từ hạt nút áo, muỗng sữa chua, nắp chai nhựa, lá cây khô, vỏ sò, ống hút, bông bon bon, que kem…  (S)
- Trẻ biết sử dụng công cụ dụng cụ khám phá: keo, băng dính, vỏ ngao, nắp chai, lõi ngô, hạt gấc, tăm bông, đất nặn, cành cây, lá cây các loại (T)
- Trẻ nêu được các bước lựa chọn nguyên vật liệu để làm các loại hoa ( E )

- Cảm nhận được vẻ đẹp về màu sắc của các nguyên liệu để làm hoa mùa xuân (A)

- Trẻ nêu được các biểu tượng toán học: Số lượng, hình dạng, kích thước của các nguyên liệu làm hoa mùa xuân (M)

* Kĩ năng

- Trẻ có kỹ năng quan sát, tìm tòi, khám phá, đặt câu hỏi về các nguyên liệu làm hoa mùa xuân (S)

- Lựa chọn được các phương tiện, đồ dùng, thiết bị để tìm hiểu, khám phá về các nguyên liệu làm hoa mùa xuân (T)

- Nhận biết số lượng, kích thước, hình dạng của các nguyên liệu làm hoa mùa xuân (M)

* Thái độ

- Trẻ tích cực, tập trung, vui vẻ tham gia vào hoạt động.

- Trẻ phối hợp, hợp tác với bạn để thực hiện hoạt động.

- Lấy cất đồ dùng đúng nơi quy định 

- Trẻ cảm nhận được vẻ đẹp của hoa mùa xuân.

2. Chuẩn bị
 - 3 bảng ghi chép kết quả khảo sát.
3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Hoạt động 1: Thu hút, găn kết

- Cho trẻ nghe bài hát: Con chim non!

- Đàm thoại: 
+ Các con nghe bài hát gì?
+ Bài hát nói về con vật gì? 
+ Con chim bay ở đâu? Chim sống ở đâu? Thức ăn của chim? Chim làm tổ ở đâu? Chú chim non có tự kiếm ăn được không? Các chú chim non còn rất non nớt nên phải sống trong chiếc tổ thật chắc chắn và ấm áp để tránh mưa, tránh nắng. Để thể hiện tình yêu thương các loài chim thì các con có ý tưởng muốn làm gì nào?

- Cô nghĩ làm tổ chim là 1 ý tưởng rất tuyệt vời. Bây giờ chúng mình cùng khám phá về tổ chim nhé!

3.2. Hoạt động 2: Khám phá
- Cô cho trẻ về ba nhóm khám phá tổ chim: Tên gọi, đặc điểm, màu sắc, các nguyên liệu làm hoa mùa xuân
- Cô cho trẻ xem video về các nguyên liệu làm hoa mùa xuân

- Bạn nào biết nguyên liệu làm bức tranh hoa mà xuân gồm những gì?

- Sau mỗi nhóm cô yêu cầu đề ra 1 bạn sẽ tích vào bảng ghi chép các nguyên liệu làm tranh của nhóm mình để hoạt động.

3.3. Hoạt động 3: Giải thích (Chia sẻ)

Sau khi trẻ khảo sát xong cho từng nhóm lên giải thích. Mỗi nhóm có 1 bạn lên trình bày.

- Bức tranh hoa mùa xuân được làm từ những nguyên liệu gì ?
- Để làm được bức tranh hoa mùa xuân cần có đồ dùng gì ?

- Cô cho lần lượt từng nhóm lên trình bày kết quả của nhóm mình vừa khám phá được qua bảng kết quả

+ Các con đã khám phá được nguyên liệu gì?

+ Tại sao nhóm con lại chọn nguyên liệu đó để làm hoa mùa xuân?

- Cô kiểm tra bẳng ghi chép của trẻ và nêu những điểm hợp lý, không hợp lý của trẻ. 

4.4. Hoạt động 4: Củng cố, mở rộng

- Mở rộng: Các con tiếp tục cùng nhau tìm hiểu  qua mạng để biết thêm được các nguyên liệu phong phú khác cũng có thể làm được bức tranh hoa mùa xuân nhé!
5.5. Hoạt động 5: Đánh giá
- Cô đánh giá trẻ trong quá trình khám phá nguyên liệu làm hoa mùa xuân

- Khám phá được nguyên liệu làm hoa mùa xuân các con cảm thấy như thế nào?
	- Trẻ nghe bài hát hát trên tivi

- Trẻ nói theo ý hiểu.
-Trẻ phát biểu ý kiến của mình

- Trẻ về nhóm của mình

- Trẻ xem video

-Trẻ trả lời

- Trẻ tích vào bảng ghi chép 

- Đại diện mỗi bạn 1 nhóm lên trình bày

- Trẻ trả lời theo cảm nghĩ?

- Trẻ nói lên ý hiểu của mình.

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe
Trẻ lắng nghe

Trẻ nói cảm nghĩ


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐ có CĐ: Thăm quan vườn cổ tích
 TCV§: Mèo đuổi chuột
 Ch¬i tù do: Chơi với bóng, vòng, gậy thể dục, và đồ chơi ngoài trời

Mục đích, yªu cÇu
a, Kiến thức

- Trẻ biết được trong khu vườn cổ tích có những đồ chơi gì, cách sắp xếp.

- Trẻ nhớ luật chơi và chơi đúng luật.

- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi)
b, Kỹ năng
- Trẻ có kĩ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định
- Biết cách chơi trò chơi.

c, Thái độ

- Biết yêu quý, bảo vệ môi trường xung quanh.

- Vui chơi thoải mái, vui vẻ, đoàn kết, hứng thú với trò chơi

2. Chuẩn bị
- Địa điểm quan sát sạch sẽ, an toàn

- Vòng , bóng, phấn….
3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú

- Cô tập trung trẻ kiểm tra sĩ số và quần áo cho trẻ trước khi ra sân. Cô nói rõ địa điểm, mục đích của buổi chơi ngoài trời, nhắc trẻ luôn đi theo cô , không tự ý chơi một mình.

3.2. Nội dung

* HĐ1: Thăm quan vườn cổ tích
 - Cô tập chung trẻ cho trẻ xếp thành 2 hàng ra sân.

- Cô trò chuyện và giáo dục cùng trẻ trẻ: Để cho cơ thể khỏe mạnh thì các con phải thường xuyên tập thể dục. Ngoài tập thể dục ra chúng mình còn phải ăn mặc phù hợp với thời tiết nữa đúng không nào.
- Cho trẻ đi từ cổng vào đi trên con đường cô xếp bằng sỏi.

+ Hôm nay chúng mình được thăm quan khu vườn cổ tích, các con có vui không?

+ Cảm giác chúng mình đi trên con đường bằng sỏi như thế nào?

+ Trong khu vườn cổ tích các con thấy gì?

+ Trẻ cùng cô đếm xem có bao nhiêu chú lùn.

+ Con biết gì về nàng Bạch Tuyết và 7 chú lùn?

Cô kể cho trẻ nghe câu chuyện

* HĐ2: TCVĐ: Mèo đuổi chuột

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với trò chơi này nhé.

Cô tổ chức cho trẻ chơi vận động

Luật chơi: Chuột chạy, mèo đuổi bắt. Nếu chuốt chạy được hai vòng mà mèo chưa bắt được là mèo thua cuộc.
Cách chơi: Giáo viên hướng dẫn cho trẻ xếp thànhh vòng tròn rộng và giơ tay cao để làm hang. Chọn ra hai bạn, một bạn làm mèo, một bạn làm chuột. Ban đầu để mèo và chuột đứng  cách nhau một khoảng 2m. Khi nghe hiệu lệnh “đuổi bắt” thì chuột lo chạy luồn lách qua các ngách hang để trốn mèo. Mèo phải nhanh chân rượt đuổi và chạm tay vào chuột để bắt.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần

- Động viên trẻ vui chơi đoàn kết

*HĐ 3: Chơi ý thích: Chơi TD: Chơi với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích.

- Cô còn nhiều trò chơi nữa như: Ở khu vực này có vòng, còn ở khu vực kia có phấn, đu quay...Bây giờ ai thích chơi ở khu vực nào thì về khu vực đó chơi

- Cô giới hạn khu vực chơi gần nhau để dễ bao quát trẻ

- Khi trẻ chơi cô bao quát chú ý theo dõi để đảm bảo an toàn cho trẻ. Cô cùng chơi với trẻ

- Giáo dục trẻ vui chơi, đoàn kết cùng bạn

3.3. Kết thúc 

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số.

Cô nhận xét buổi chơi và cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	Trẻ xếp hàng ra sân cùng cô.
Trò chuyện cùng cô

- Trẻ trả lời với sự giúp đỡ của cô. 
- Trẻ kể có đống rơm, có giếng nước, có nàng Bạch Tuyết...
- Trẻ quan sát đàm thoại cùng cô.
- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và bạn chơi mà trẻ thích.

- Vui chơi đoàn kết và đảm bảo an toàn

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Trẻ thực hiện vở Tạo hình 
* HTLTTGĐHCM: Cô đọc cho trẻ nghe chuyện
Hãy để các cháu được làm chủ
Trong năm 1961, có 1 sự kiện đáng nhớ của các cháu thiếu nhi. Bác Hồ cho 2000 cháu lần lượt đến vui chơi trong Phủ Chủ tịch. Bác dành phòng khách long trọng nhất trong Phủ Chủ tịch làm nơi cho các cháu triển lãm tranh ảnh của mình. Bác cho trang trí vườn hoa và mắc âm thanh tốt nhất cho các cháu ca hát, liên hoan văn nghệ. Các cháu đến Phủ Chủ tịch rất thích, được ca hát nhảy múa, nằm lăn ra bãi cỏ xanh mượt mát rượi.
1. Mục đích, yêu cầu

- Trẻ biết tên truyện, hiểu nội dung, ý nghĩa câu chuyện.

- Trả lời câu hỏi mạch lạc

- Biết ơn, yêu quý, kính trọng Bác Hồ Chí Minh.

2. Chuẩn bị

- Cô sưu tầm câu chuyện

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại

3.Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Gây hứng thú

- Trò chuyện về Bác Hồ: 

+ Bác Hồ là ai? Bác sinh và mất năm nào? Quê Bác ở đâu? Vì sao tất cả mọi người trên khắp thế giới lại yêu quý Bác?

Nội dung

- Cô đọc cho trẻ nghe chuyện lần 1

+ Hỏi trẻ tên truyện

- Đọc chuyện lần 2: Giải thích cho trẻ hiểu nội dung và ý nghĩa của câu chuyện.

- Đọc trẻ nghe lần 3: Đàm thoại

+ Bác đã ai đến Phủ Chủ tịch của Bác để vui chơi?

+ Tại sao Bác lại dành phòng khách long trọng nhất trong Phủ Chủ tịch làm nơi cho các cháu triển lãm tranh ảnh của mình?

+ Tình yêu của Bác giành cho các bạn nhỏ được thể hiện như thế nào?

+ Các bạn nhỏ được chơi trong Phủ Chủ Tịch đã vui sướng như thế nào?

Giáo dục: Trẻ yêu quý, kính trọng, biết ơn Bác Hồ kính yêu. Chăm ngoan học giỏi vâng lời ông bà bố mẹ.

Kết thúc
- Trẻ hát bài: Ai yêu Bác Hồ Chí Minh hơn thiếu niên nhi đồng
	- Bác Hồ là chủ tịch nước Việt Nam. Quê bác ở Nam Đàn - Nghệ An. Bác sinh 19/5/1890 và mất 2/9/1969.

- Bác đã ra đi tìm đường cứu nước mang lại hạnh phúc cho nhân dân, bác giành tình yêu thương cho tất cả mọi người trên thế giới và đặc biệt là các cháu thiếu niên nhi đồng.

- Bác Hồ cho 2000 cháu lần lượt đến vui chơi trong Phủ Chủ tịch
- Vì Bác luôn giành tình yêu thương bao la cho các cháu

- Bác cho trang trí vườn hoa và mắc âm thanh tốt nhất cho các cháu ca hát, liên hoan văn nghệ
- Các cháu đến Phủ Chủ tịch rất thích, được ca hát nhảy múa, nằm lăn ra bãi cỏ xanh mượt mát rượi.
- Trẻ đứng dậy hát và vận động cùng cô


IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY
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- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*******************************************

Thứ 4 ngày 4 tháng 2 năm 2026

I. HOẠT ĐỘNG HỌC

GDKNS

Dạy trẻ kỹ năng chúc tết

1. Mục đích, yêu cầu
 Kiến thức
- Biết được Tết nguyên đán là ngày Tết cổ truyền của dân tộc, một số phong tục trong ngày Tết.

- Trẻ biết được ý nghĩa của lời chúc tết đối với ông bà, cha mẹ, biết cảm ơn khi nhận quà từ người thân trong dịp Tết.

- Biết sử dụng những lời chúc tết, cảm ơn, chào hỏi phù hợp với lứa tuổi để chúc người thân trong gia đình và phù hợp với tình huống.

Kĩ năng
- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc, rèn kĩ năng giao tiếp cho trẻ.

- Trẻ tập trung chú ý quan sát, trao đổi, thảo luận và nêu ý kiến của mình.

Thái độ
- Giáo dục trẻ biết ý nghĩa của những lời chúc tết và thể hiện tình cảm của mình với ông bà,cha mẹ qua lời cảm ơn khi nhận quà, lễ phép với người lớn.
2.  Chuẩn bị
 Chuẩn bị của cô
- Video bé chúc tết, bé đi chúc tết ông bà,bé được nhận lì xì.

- Máy chiếu, máy vi tính.

Chuẩn bị của trẻ
- Tranh bé chúc tết, nhận quà, chào hỏi khách, bao lì xì.

3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú
- Cho trẻ hát: Ngày tết quê em
- Hỏi trẻ giai điệu rộn ràng của bài hát nói về ngày gì?
- Con biết gì về ngày tết nguyên đán kể cho cô và các bạn nghe?
- Cô khái quát: Ngày 01/01 âm lịch hàng năm là ngày Tết nguyên đán cổ truyền của dân tộc. Trong những , ngày tết mọi người trong gia đình sum vầy bên nhau, dành cho nhau những lời chúc tốt đẹp, các con còn nhận được nhiều quà từ ông bà, cha mẹ..
- Nhân dịp Tết Nguyên đán sắp đến , cô cũng có món quà tặng các con, mời đại diện 3 tổ lên nhận quà.
3.2. Nội dung

 Dạy trẻ kĩ năng giao tiếp chúc tết
- Hát: Ngày tết quê em
- Cho trẻ ngồi thành 3 nhóm thảo luận 3 bức tranh: Bé chúc tết, bé nhận lì xì, bé chào khách.
- Các con vừa thảo luận về món quà mà cô tặng, bây giờ cô muốn nghe ý kiến của các con về món quà đó
- Mời đại diện của 3 đội lên trình bày ý nghĩa của bức tranh. Cô khái quát lại
- Muốn biết bạn nhỏ đã dành những lời chúc cho ông bà, bố mẹ và anh chị của mình như thế nào cô mời các con cùng xem đoạn video với cô.
- Cho trẻ xem video bé chúc tết.
+ Đoạn video nói về điều gì?
+ Các bạn đã chúc tết những ai?
+ Ngày tết chúng mình thường chúc ông bà , cha mẹ như thế nào?
- Cô khái quát lại: Bạn nhỏ đã gửi tới ông bà, bố mẹ, anh chị của mình những lời chúc tết rất dễ thương.
- Hát: Bé chúc tết ngồi đội hình chữ u.
- Ngày tết chúng mình thường chúc ông bà , cha mẹ như thế nào? Mời nhiều trẻ lên chúc. (Cô sửa sai và rèn kỹ năng cho trẻ).
- Ngoài ông bà, tết con còn chúc những ai nữa?
- Vì sao con lại chúc Tết ông bà, bố mẹ của mình?
Ngày tết chúng mình thường chúc ông bà , cha mẹ như thế nào?
- Giáo dục trẻ chăm ngoan, học giỏi, vâng lời ông bà, bố mẹ.
- Cô khái quát lại: Tết nguyên đán là ngày tết cổ truyền của dân tộc, ông bà cha mẹ nhận được những lời chúc tốt đẹp từ con cháu, Còn các con được nhận gì từ ông bà, bố mẹ?
- Khi nhận được bao lì xì thì các con phải như thế nào?
- Có một bạn nhỏ rất ngoan nên đã được ông bà yêu quý, Các con cùng quan sát xem bạn nhỏ đã được ông bà tặng gì nhé !
- Cho trẻ xem tranh, nêu nhận xét và đàm thoại về tranh
- Cô khái quát lại: bạn đã nhận bằng 2 tay và biết cảm ơn
- Ngoài đi thăm ông bà, ngày tết gia đình còn được rất nhiều người đến thăm và chúc tết
- Khi có khách đến nhà các con phải như thế nào?
- Cùng quan sát xem bạn nhỏ làm gì khi có khách đến nhà nhé!
- Cho trẻ quan sát tranh bé chào khách. Con có nhận xét gì về bức tranh? Cử chỉ của bạn nhỏ như thế nào?
- Cô khái quát lại: Ngày tết gia đình chúng mình thường được rất nhiều khách tới chơi và chúc tết. Chúng mình phải biết chào hỏi to, rõ ràng, lễ phép với khách . Và khi được mọi người mừng lixi, các con nhớ phải xin bằng hai tay và nói lời cảm ơn nhé.
3.3. Kết thúc
- Ngày tết thật vui phải không các con, mình cùng hòa chung với không khí rộn ràng của ngày tết nào.
- Hát: Ngày tết quê em
	 

- Trẻ hát

- Trẻ trả lời theo ý hiểu

 

 

 

- Trẻ xúm xít bên cô và lắng nghe cô giới thiệu

 

 

 

 

 

 

 

 

- Trẻ hát

- Trẻ thảo luận nhóm

 

 

 

 

 

 

- Trẻ xem video

 

 

 

- Trẻ trả lời

 

 

 

- Trẻ lắng nghe

 

 

 

- Trẻ trả lời theo ý hiểu

 

- Trẻ lắng nghe

 

 

 

- Trẻ trả lời

 

- Trẻ quan sát

- Trẻ trả lời

 

- Trẻ quan sát

 

- Trẻ lắng nghe

 

 

 

- Trẻ hát.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

 HĐCCĐ: Bé chơi giao thông

TCVĐ: Tung và bắt bóng với người đối diện
 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

1. Môc ®Ých, yªu cÇu

a, Kiến thức

- Trẻ được ra ngoài trời tiếp xúc với thiên nhiên và hít thở không khí trong lành.
- Trẻ biết được đặc điểm của ngã tư đường phố: Có đèn tín hiệu giao thông, có lòng đường, vỉa hè, vạch kẻ đường dành cho người đi bộ, có khu vực điều khiển khi có chú cảnh sát giao thông.
- Trẻ biết một số quy định giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: Đi theo tín hiệu đèn giao thông và sự chỉ dẫn của chú cảnh sát giao thông.

- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
b, Kỹ năng

- Trẻ có kĩ năng tham gia giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: đi theo tín hiệu đèn giao thông, đi theo hiệu lệnh của chú cảnh sát giao thông, đi đúng phần đường dành cho người đi bộ,
- Đây là trò chơi vận động toàn thân, vừa cải thiện sức khoẻ vừa kích thích não bộ hoạt động.

- Trò chơi tập thể team building ngoài trời cho trẻ em, tạo điều kiện cho bé vận động là điều vô cùng tốt, giúp bé được phát triển toàn diện hơn cả về thể chất và tinh thần.

c, Thái độ

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động
- Trẻ có ý thức nghiêm chỉnh chấp hành luật ATGT khi tham gia giao thông
- Trẻ biết đoàn kết, chia sẻ khi tham gia trò chơi
2. Chuẩn bị

- Sân trường có mô hình giao thông

- Một số quả bóng nhựa

. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

- Trẻ hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố

3.2. Nội dung

HĐ 1: Bé chơi giao thông

Khi trải nghiệm sân giao thông các con có quyền tham gia hoạt động, quyền bày tỏ ý kiến của mình.

- Trẻ chơi như các tuần trước
HĐ2: TCVĐ: Tung bóng và bắt bóng với người đối diện

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
Cách chơi: 2  trẻ đứng đối diện cách nhau  1m, ném nhẹ bóng về phía đối diện để trẻ bắt lấy bằng hai tay, sau đó lại ném về cho bạn đối diện

HĐ3: Ch¬i tù do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết

3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 

- Cho trẻ xếp hàng vào lớp
	- Trẻ hát cùng cô

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô

- Trẻ tự do lựa chọn trò chơi và đồ chơi theo ý thích

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường

*Trẻ thực hiện vở: TC - KN - XH
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY
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Thứ 5 ngày 5 tháng 2 năm 2026

HOẠT ĐỘNG HỌC

Hoạt động tạo hình

Làm hoa mùa xuân từ nhiều nguyên liệu  (EDF)

1. Mục đích, yêu cầu

 * Kiến thức
- Trẻ biết biết tên gọi, tên một số loại nguyên làm nên bông hoa. (S)
- Số đếm, số lượng trong phạm vi 5 (đếm số lượng các loại nguyên liệu) (M)
 * Kỹ năng
- Trẻ biết sử dụng công cụ dụng cụ khám phá: keo, băng dính, vỏ ngao, nắp chai, lõi ngô, hạt gấc, tăm bông, đất nặn, cành cây, lá cây các loại, … (T)
+ Kỹ năng đặt câu hỏi.
+ Kỹ năng giải quyết vấn đề.
+ Kỹ năng làm việc nhóm.
- Tưởng tượng, vẽ bản thiết kế (M)
- Trẻ biết sử dụng xếp, dán, ghép...để tạo ra bông hoa.
-  Trẻ làm nhiều bông hoa theo ý thích: Gắn đính nhiều vật liệu khác nhau tạo thành bông hoa. (A)
* Thái độ
- Trẻ tích cực hứng thú tham gia hoạt động.
- Cố gắng hoàn thành công việc được giao, sử dụng nguyên vật liệu hợp lý, không làm bẩn môi trường, biết giữ gìn sản phẩm.
- Trẻ cảm nhận được vẻ đẹp của hoa mùa xuân
2. Chuẩn bị
* Đồ dùng của cô
 Máy tính, loa, nhạc, bàn để tranh.
- 4 bức tranh tạo hình hoa từ các nguyên vật liệu khác nhau.
Tranh 1: Hoa làm từ hạt nút áo, muỗng sữa chua.
Tranh 2: Hoa làm từ nắp chai nhựa, lá cây khô.
Tranh 3: Hoa làm từ vỏ sò, ống hút.
Tranh 4: Hoa làm từ bông bon bon, que kem...
* Đồ dùng của trẻ
+ Vỏ sò, nắp chai lọ, bông màu, bìa cát tông.
- Cành cây khô, lá cây khô các loại.
- Dụng cụ: keo, băng dính, giấy bìa A4.
3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	* Hoạt động 1: Hỏi - Đặt vấn đề
- Cô trò chuyện về mùa xuân: Mùa xuân thời tiết như thế nào? 

- Mùa xuân đến cây cối như thế nào? Mùa xuân đến có những loại hoa nào? Hãy kể tên các loai hoa mà con biết?

- Để xem cảm nhận của các bạn nhỏ về mùa xuân như thế nào hôm nay cô cháu mình cùng làm hoa mùa xuân  từ nhiều nguyên liệu khác nhau nhé!

* Hoạt động 2: Tưởng tượng 

- Để làm ra những bông hoa đẹp thì cần nguyên liệu gì?
- Cô đã chuẩn bị sẵn một số nguyên liệu, các con xem đó là những nguyên liệu gì nhé!
+ Các con xem có những nguyên liệu gì?
+ Từ nguyên liệu này các con có ý tưởng gì?
- Để giúp các con dễ dàng thực hiện và sáng tạo hơn, cô cũng đã làm một số hoa từ nhiều nguyên vật liệu khác nhau, các con cùng xem nhé!
- Thế các con xem xong những bức tranh của cô các con có suy nghĩ gì?

- Cô hỏi trẻ cách làm bông hoa bằng các nguyên vật liệu:
+ Ðể làm được bông hoa thì con sẽ làm như thế nào? (trước tiên chúng ta phải làm gì? Chọn nhụy hoa dán vào ngay đầu ống hút, tiếp theo con chọn nhiều cánh hoa đặt xung quanh nhụy hoa để tạo nên cánh hoa và dán thành cánh hoa sát vào nhau)
+ Hoa của con làm gồm những gì?
+ Con làm như thế nào?
+ Con sử dụng những nguyên vật liệu gì để làm?
+ Ai có ý tưởng giống bạn?
+ Các con đã sẵn sàng bắt tay vào làm chưa? (cho trẻ hô sẵn sàng).
* Giao nhiệm vụ: Vậy bây giờ cô con mình sẽ cùng thực hiện ý tưởng làm hoa mùa xuân từ nhiều nguyên vật liệu. 

* Hoạt động 3:  Lập kế hoạch

- Cô cho trẻ tự chọn nhóm ( 3 nhóm) về nhóm

- Trẻ thảo luận về cấu tạo tổ chim sẽ làm rồi vẽ bản thiết kế.
- Cô cho các nhóm giới thiệu về ý tưởng của bản thiết kế. tưởng tượng cách làm bức tranh hoa mà xuân. Và giao nhiệm vụ cho các thành viên trong nhóm.
- Cô nhắc lại về quy tắc an toàn khi sử dụng dụng cụ trong quá trình thực hiện.
* Hoạt động 4: Thực hiện
- Cô mời đại diện của từng nhóm các con sẽ đi lấy đồ dùng và về bàn của mình để thực hiện nhé.

- Cho trẻ làm trong thời gian 1 bản nhạc 

+ Cho các nhóm lên trưng bày sản phẩm để xem đã đạt các tiêu chí chưa?

- Mời đại diện các nhóm giới thiệu về sản phẩm của nhóm mình.

- Cô cho trẻ thực hiện thiết kế hoa từ nguyên vật liệu khác nhau.( Cô mở nhạc)
- Cô theo dõi, hướng dẫn, giúp đỡ trẻ khi được yêu cầu.
 - Cô cho trẻ đếm số lượng bông hoa trẻ làm.
- Khi trẻ làm xong cô gợi mở để trẻ có thêm ý tưởng.
*Hoạt động 5: Thử nghiệm trình bày và đánh giá sản phẩm 
- Cho trẻ mang sản phẩm lên trưng bày.
- Hỏi trẻ vừa làm gì?
+ Các con đã làm hoa như thế nào?
+ Làm bằng nguyên vật liệu gì?
- Lắng nghe trẻ trình bày và gợi ý cho trẻ nếu trẻ gặp khó khăn
- Những bông hoa thật là đẹp và có ý nghĩa vì do chính tay các con làm ra để dành tặng cho những người thân yêu các con.
- Các con vừa được làm những bông hoa xinh đẹp từ nhiều nguyên vật liệu khác nhau. Bây giờ cô và các con cùng nhau mang tranh ra khu trưng bày, để ba mẹ đi đón có thể nhìn thấy món quà của các con, mẹ bạn nào có điện thoại thì có thể chụp lại….  
	 

 - Có mưa phùn bay, thời tiết se se lạnh.

- Trẻ lắng nghe

 

 

 

 

 

 

- Trẻ đưa ra ý tưởng

 

 

 

-Trẻ lắng nghe

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Trẻ kể.

 

- Trẻ vẽ bản thiết kế.

 

- Trẻ giới thiệu về bản thiết kế.

 

 

-Trẻ lấy đồ dùng và thực hiện.

 

-Trẻ trưng bày sp

-Trẻ giới thiệu về sản phẩm.

 - Trẻ hát.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Làm thí nghiệm chiếc đũa gãy
TCVĐ: Mèo đuổi chuột

 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

 Trẻ biết chiếc đũa nhìn như bị gãy ở bề mặt nước.

- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
b. Kỹ năng 
-  Kỹ năng quan sát, phán đoán và đưa ra kết luận.
- BiÕt phèi hîp cïng b¹n trong TCV§                                                     
- T¹o ph¶n x¹ nhanh vµ ph¸t triÓn vËn ®éng

c. Thái độ

- Trẻ đam mê làm thí nghiệm khoa học để khám phá thế giới.

- Trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết, hào hứng.

2. Chuẩn bị

- 1 chiếc cốc thủy tinh, 1 bình nước, 1 cái đũa ăn cơm.

- Đồ chơi ngoài trời: Bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
3. Thực hiện 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú

- Cô cho trẻ hát bài: Dung dăng dung dẻ

3.2. Nội dung
	- Trẻ  hát và vận động cùng cô.

	* HĐ1: HĐCCĐ:  Làm thí nghiệm chiếc đũa gãy

- Khi tham gia hoạt động các con có quyền tham gia làm thí nghiệm và có quyền được bày tỏ ý kiến của mình 

- Cô để trẻ thực hiện thí nghiệm

- Cô cho trẻ quan sát một lát rồi đàm thoại:

+ Để làm được thí nghiệm này bước đầu tiên chúng ta phải làm gì?

+ Cắm chiếc đũa vào cốc nước ....?

+ Nhấc chiếc đũa ra khỏi cốc nước....?

- Cô chia trẻ ra làm 3 nhóm, mỗi nhóm sẽ tự làm thí nghiệm giống cô vừa làm sau đó từng đội sẽ lên giải thích hiện tượng: Vì sao chiếc đũa cắm vào nước lại bị gãy còn khi rút ra khỏi cốc nước thì không bị gãy.
- Kết luận: Chiếc đũa nhìn như bị gãy ở bề mặt nước. Nhưng khi nhấc chiếc đũa ra khỏi chiếc cốc thì chiếc đũa vẫn nguyên vẹn.

-  Cô chốt lại thí nghiệm và khen trẻ.
	- Trẻ chia thành 3 nhóm làm thí nghiệm theo hướng dẫn của cô



	* HĐ2: TCVĐ: Mèo đuổi chuột

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
Cô cho trẻ nhắc lại CC, LC và cho trẻ chơi vài lần
	Trẻ đứng vòng tròn chơi trò chơi theo hướng dẫn của cô.



	* HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 
	- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và trò chơi, bạn chơi mà trẻ thích dưới sự bao quát của cô

	3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số 
- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Trẻ thu dọn đồ chơi rồi vào lớp.




III. HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM (Thay thế HĐ góc)

Bé vắt nước cam

1. Mục đích yêu cầu
Kiến thức:
- Trẻ biết cách vắt nước cam, biết lợi ích của nước cam đối với sức khỏe của con người, biết dụng cụ để vắt nước cam là đồ dung ăn uống.
Kỹ năng
Trẻ có kỹ năng vắt nước cam đúng quy trình (Vắt cam, pha nước, cho đường, khuấy đều)
Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định, rèn kỹ năng làm việc theo nhóm
Thái độ
Trẻ thích uống nước hoa, quả để tăng cường sức khỏe
Biết giúp ông, bà, bố, mẹ một số công việc vừa sức
2. Chuẩn bị
Đồ dùng của cô
Dụng cụ vắt nước cam, nước lọc, thìa, đường, cốc, dao, quả cam, đĩa, khăn lau.
Nhạc bài hát: Quả.
Đồ dùng của trẻ
Bàn cho trẻ ngồi, dụng cụ vắt nước cam, Quả cam cắt sẵn, khăn lau tay, thìa, cốc, đường, nước lọc…
3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú
Xin chào mừng các bé đến với buổi trải nghiệm “Bé tập làm nội trợ” ngày hôm nay.
Để trở thành một người nội trợ giỏi cô yêu cầu chúng mình phải vượt qua rất nhiều thử thách. Chúng mình đã sẵn sàng vượt qua những thử thách để trở thành một người nội trợ giỏi chưa nào?
Thử thách đầu tiên đó là trò chơi mô phỏng các động tác “Vắt nước chanh”.
Cô tổ chức cho trẻ chơi trò chơi mô phỏng “Vắt nước chanh”
Xin chúc mừng các bạn đã xuất sắc vượt qua thử thách thứ nhất. Cô khen các bạn một tràng pháo tay.
Và bây giờ xin mời các bạn đến với thử thách thứ 2 đó là thử thách “Pha nước cam”
3.2. Nội dung
* Bước 1: Kinh nghiệm cụ thể
Cô đố các bạn để pha được một cốc nước cam chúng mình cần những nguyên liệu gì?
Thế bạn nào cho cô biết để vắt được nước cam chúng mình phải vắt như thế nào?
* Bước 2: Quan sát phản hồi
Cô cho trẻ quan sát một số đồ dùng nguyên liệu cần chuẩn bị để vắt được nước cam.
Cô cho trẻ xem video hướng dẫn cách vắt nước cam
Cô cho trẻ nói về video mà trẻ vừa được xem.
Bước 3: Khái niệm hoá
Cô hướng dẫn trẻ cách vắt nước cam
Đầu tiên để giữ gìn vệ sinh cô đã rửa tay thật sạch trước khi pha nước cam.
Cô dùng con dao cắt đôi quả cảm, chúng mình còn nhỏ không được dùng dao để cắt nếu muốn vắt nước cam chúng mình phải nhờ người lớn làm gì?
Sau đó cô lấy dụng cụ vắt nước cam, úp nửa quả cam xuống, tay trái giữ dụng cụ, tay phải vừa ấn vừa vắt cho đến khi hết nước cam.
Cô đổ nước vừa vắt được vào cốc, rót chút nước lọc vào, cô lấy một thìa đường cho vào cốc, còn các con thì tùy theo ý thích của chúng mình, bạn nào thích uống ngọt thì cho nhiều thêm chút, nhưng chúng ta không nên uống quá ngọt sẽ không tốt cho sức khỏe.
Tiếp theo cô dùng thìa khuấy đều cho đến khi đường tan hết.
Cô cho trẻ nhắc lại cách vắt nước cam, sau đó cô cho trẻ về nhóm thực hiện cách vắt nước cam.
Bước 4: Thủ nghiệm tích cực
Trẻ về nhóm thực hành vắt nước cam, cô đi từng nhóm, quan sát, hướng dẫn trẻ khi cần thiết.
3.3. Kết thúc
 Cô đến từng nhóm nhận xét và động viên khuyến khích trẻ, cô cho trẻ uống nước cam.
Cô giáo dục trẻ ăn và uống nước các loại quả để tăng cường sức khỏe.
Giáo dục trẻ khi ở nhà biết giúp ông bà bố mẹ một số công việc vừa sức và cho trẻ cất đồ dùng
	 

 

 

Trẻ chú ý lắng nghe.
 

Sẵn sàng.
 

Trẻ tham gia trò chơi mô phỏng vắt nước tranh cùng cô.
Trẻ vỗ tay.
 

Sẵn sàng
 

 

 

Quả cảm, cốc, thìa, đường….
Trẻ nêu những hiểu biết của mình
 

Trẻ quan sát đồ dùng và nguyên liệu để vắt nước cam: Dao, dụng cụ vắt nước cam, cốc, thìa, đường, nước lọc, khăn lau tay.
Trẻ xem video hướng dẫn cách vắt nước cam
Trẻ nêu những hiểu biết về video trẻ vừa được xem.
Trẻ quan sát cô thực hiện cách vắt nước cam
 

Nhờ người lớn cắt đôi quả cam
Trẻ chú ý lắng nghe
 

Trẻ về nhóm
Trẻ về nhóm của mình thực hành vắt nước camTrẻ nghe cô nhận xét.
Trẻ uống nước cam
Trẻ chú ý lắng nghe.
Trẻ chú ý lắng nghe.


IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Trẻ thực hiện vở GDKNS
* Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Khi có nguy cơ bị xâm hại bé hãy nhớ!

a. Mục đích, yêu cầu

-Trẻ biết làm gì khi có nguy cơ bị xâm hại
- Trẻ biết phòng tránh biết giữ an toàn cho bản thân

b. Chuẩn bị

- Tranh ảnh, sách có liên quan đến nội dung bài học

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại.

c. Thực hiện
- Cho trẻ quan sát tình huống trong bức tranh trang 13 - Sách Kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành. Đàm thoại: 

+ Trong giờ tan học các bạn học sinh đang ra về chờ bố mẹ đón thì có 1 người lạ nói với 1 bạn nhỏ: “ Cô là bạn mẹ cháu, mẹ cháu nhờ cô đến đón cháu!”

+ Trước tình huống đó nếu là con, con có đồng ý để cô ấy đón về không?

+ Những bạn nào đồng ý? Những bạn nào không đồng ý? Tại sao?

+ Yêu cầu trẻ đánh dấu vào hình tròn ở bức tranh bạn biết cách tự vệ và ứng xử để tránh nguy cơ bị xâm hại.

* Giáo dục: Bé làm gì khi có nguy cơ bị xâm hại:

+ Nói KHÔNG dứt khoát, khi cần có thể hét lên

+ Bỏ đi hoặc chạy thật nhanh khỏi nơi nguy hiểm

+ Kể lại chính xác với người tin cậy hoặc gọi điện thoại đến số 111,113.
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*******************************************

Thứ 6 ngày 6 tháng 2 năm 2026

I. HOẠT ĐỘNG THỨ 6 GIAO LƯU VUI VẺ
Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli
Giao lưu vận động 4A và 4B:  Kéo co

Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
1.  Mục đích, yêu cầu

* Kiến thức

- Trẻ tập bài đồng diễn: A ram san sam zurli

- Biết lợi ích của việc tập thể dục thường xuyên

-Trẻ biết tên trò chơi , năm được cách chơi, luật chơi trò chơi:  Kéo co

- Trẻ biết được ý nghĩa của  trò chơi kéo co 
- Trẻ chơi các trò chơi đúng luật chơi, cách chơi

- Trẻ được Quyền đươc phát triển năng khiếu vận động để phát triển bản thân
- Trẻ được quyền lựa chọn bài tập vận động, lựa chọn nhóm bạn chơi phù hợp vói khả năng và sở thích của mình

* Kỹ năng 

- Tập đều các bài đồng diễn, đẹp

 - Biết phối hợp các bộ phận trên cơ thể một cách nhịp nhàng.

- Rèn kĩ năng dẻo dai, bền bì cho trẻ.
* Thái độ

-  GD trẻ thường xuyên tập luyện thể dục thể thao

- Có tinh thần đoàn kết, hợp tác trong khi chơi.
2. Chuẩn bị

- Nhạc chơi trò chơi

 - Sân chơi sạch sẽ, an toàn

- Trang phục của trẻ gọn gàng

- Dây thừng 1 cái,  cờ 1 cái,  2 hộp quà, dây đai mầu xanh và đỏ.
- Đồ dùng của trẻ: Bóng, vòng, phấn

- Địa điểm: Sân trường

3.Thực hiện

	Hoạt động của cô
	 Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Cô tập trung trẻ đến bên cô

- Các con có biết hôm nay là thứ mấy không?

- Ngày thứ 6 chúng mình thường có những hoạt động gì?

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ xuống sân trường

3.2. Nội dung

* HĐ 1: Đồng diễn bài A ram san sam zurli

- Trẻ hát múa, nhảy erobic cùng toàn trường

* HĐ 2: Giao lưu vận động 4Avà 4B: Kéo co

- Các con ạ! Các con có quyền được phát triển năng khiếu vận động để phát triển bản thân và có quyền lựa chọn bài tập vận động, lựa chọn nhóm bạn chơi phù hợp với khả năng và sở thích của mình
- Để chuẩn bị cho trò chơi kéo co cô đã chuẩn bị một vạch ngang làm ranh giới, một cái dây thừng có thắt cái nơ ở giữa.

- Cô giới thiệu:

+ Cách chơi: Mỗi lớp các cô chia lớp mình thành 2 đội với số lượng bằng nhau và tương đối đồng đều về thể lực,gọi đội lớp mình là đội số 1, đội số 2. Đội lớp 4A mầu xanh, 4B mầu đỏ. Đội số 1 của hai lớp sẽ chơi trước, đội số 2 của 2 lớp sẽ   chơi sau, cô kẻ một vạch làm mốc , 2 đội đứng đối diện nhau, cách vạch khoảng 50 cm và cùng nắmvào dây để kéo. Khi có hiệu lệnh của cô, 2 đội dồn sức kéo. Đội nào kéo được đối phương qua khỏi vạch ranh giới là đội đó thắng.           

- Cử một cô giáo lớp khác làm trọng tài 
- Luật chơi: Khi kéo người chơi không được thả tay hay đổivị trí. Đội nào thắng sẽ được tiếp tục thi với đội bạn

( Chú ý: Khi kéo thấy cô thổi còi và ra hiệu lệnh thì các con phải dừng lại ngay)
-Tổ chức cho trẻ chơi:

+Lần 1: Đội số 1 đội xanh 4A và đội số 1 đội đỏ 4B

+Lần 2: Đội số 2 đội xanh 4A và đội số 2 đội đỏ 4B

+Lần 3 : Hai đội thắng  của 2 lớp kéo với nhau.

Các bạn còn lại cổ vũ nhiệt tình cho lớp mình

*HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 
3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 

- Cô nhận xét buổi chơi cho trẻ vào lớp
	Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ trả lời

Trẻ xếp hàng đi xuống sân trương

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô.

-Trẻ nghe cô nói

 

 

 

 

 

-Trẻ nghe

 

 

 

-Trẻ tham gia chơi

 

-Trẻ nghe

- 4 bạn lên nhận quà

- Trẻ vỗ tay.

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và trò chơi mà trẻ thích dưới sự bao quát của cô

- Trẻ xếp hàng đi vào lớp


II. HOẠT ĐỘNG HỌC

HĐ Dạy trẻ đọc thuộc thơ: Tết đang vào nhà

Tác giả Nguyễn Hồng Kiên

1. Mục đích, yêu cầu                               
* Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả; trẻ hiểu nội dung bài thơ.

*Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng đọc thơ diễn cảm và thể hiện nhịp điệu vui tươi của bài thơ.
*Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết yêu quý văn hóa trong ngày tết cổ truyền.
- Hứng thú tha gia vào hoạt động.
2. Chuẩn bị:
* Đồ dùng của cô:
- Giáo án điện tử
- Nhạc bài hát “Bánh chưng xanh”
- Áo hoa, tranh gà, câu đối
- Hoa đào, hoa mai
* Đồ dùng của trẻ:
- Ghế ngồi

- Thảm.

3 Tiến hành:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. HĐ1: Gây hứng thú
- Cô và trẻ cùng hát “Bánh chưng xanh” trò chuyện, dẫn trẻ vào bài.
+ Chúng mình vừa hát bài hát gì?
+ Bài hát nói về điều gì nào?
=> Bài hát nói về bánh chưng xanh, dưa hấu đỏ, hoa đào, hoa mai và ông bà, bố mẹ, anh chị trong không khí ngày tết đấy. Bài thơ “Tết đang vào nhà” của tác giả Nguyễn Hồng Kiên sáng tác.
2. HĐ 2. Bài mới
* Cô giới thiệu bài thơ và đọc cho trẻ nghe 2 lần:
+ Lần 1: Đọc diễn cảm;
+ Lần 2: Sử dụng tranh minh họa;
- Cô giảng nội dung bài thơ.
* Đàm thoại về nội dung bài thơ:
- Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ gì?
- Bài thơ do ai sáng tác?
- Trong bài thơ nói đến những loại hoa gì?
- Khi tết đến thì mẹ, ông và bé làm gì?
- Khi tết đến chúng ta được thêm mấy tuổi?
- Vậy các con có thích tết không? Vì sao?
Tết đến các con được mẹ mua quần áo mới, được đi chúc tết cùng ông bà bố mẹ…
=>GD trẻ: Ngày tết là ngày mà gia đình được sum họp quây quần bên nhau, ăn uống chúc tết nhau đó là truyền thống từ xưa của ông ta đấy các con ạ. Khi tết đến các con lại thêm 1 tuổi vì vậy các con phải ngoan nghe lời ông bà, bố mẹ các con nhớ chưa.
* Dạy trẻ đọc:
- Cho cả lớp đọc cùng cô 2 lần.
- Cô cho tổ, nhóm, cá nhân trẻ đọc thơ.
(Cô chú ý sửa sai, động viên, khuyến khích trẻ đọc thơ)
- Cả lớp đọc thơ nối tiếp theo yêu cầu của cô.
*Trò chơi củng cố:
- TC: “Xếp tranh theo nội dung bài thơ”.
3. HĐ3: Kết thúc:
- Cho trẻ đọc bài “tết đang vào nhà” và đi ra ngoài
	 

- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô và bạn

 

 

 

- Trẻ lắng nghe cô.

 

 

- Trẻ nghe cô đọc thơ.
- Nghe cô giảng nội dung.
-  “ Tết đang vào nhà”.
- Tác giả Nguyễn Hồng Kiên

- Hoa đào, hoa mai.

- Dọn nhà cửa đón tết.

-1 tuổi ạ!

- Có ạ

 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe.

 

- Trẻ đọc thơ theo hướng dẫn của cô.
- Trẻ đọc thơ dưới mọi hình thức.
- Trẻ đọc thơ theo yêu cầu.

- Trẻ chơi TC.

 

- Trẻ đi ra ngoài.
 


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần

Lao động vệ sinh cuối tuần

Nêu gương cuối tuần

1. Mục đích, yêu cầu

 Kiến thức
- Trẻ biết nhận xét gương người tốt, việc tốt trong ngày, trong tuần, tiêu chuẩn đạt bé ngoan trong tuần.
 Kỹ năng
- Trẻ nói mạch lạc, diễn đạt được ý của mình
- Trẻ có thói quen giữ gìn vệ sinh thân thể, biết tham gia giữ gìn môi trường lớp sạch sẽ, biết ý thức bảo vệ môi trường.
 Thái độ
- Trẻ thích thú tham gia hoạt động nêu gương, vâng lời người lớn khi có khuyết điểm và biết nói lời cảm ơn và xin lỗi.
- Trẻ mong muốn được nhận phiếu bé ngoan.
2.ChuÈn bÞ
*  Đồ dùng của cô :
- Xắc xô, mũ hoa cho trẻ, máy tính, loa.
- Bảng bé ngoan, cờ, phiếu bé ngoan.
- Đàn nhạc có ghi bài hát  Hoa bé ngoan; Cả tuần đều ngoan
*Đồ dùng của trẻ :
- Hoa bé ngoan

3.Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1.Ổn định tổ chức, gây hứng thú
Cô và trẻ hát bài hát: Hoa bé ngoan
Hỏi trẻ về bài hát
Các con thấy hoa nào mẹ yêu nhất?
Đúng rồi hoa bé ngoan là bông hoa mà ông bà, bố mẹ và cô giáo đều yêu đấy.
Vậy hôm nay là thứ mấy?
Thứ 6 là ngày gì?
Cuối tuần các con mong chờ điều gì ?
3.2. Nội dung chính
* Nêu gương cuối tuần
+ Hỏi trẻ tuần này những bạn nào, việc tốt ?

Cô gọi 3-4 cá nhân trẻ trả lời
+ Hỏi trẻ những bạn nào? Bạn đã làm gì?
Liên hệ hỏi trẻ những bạn nào biết làm những công việc giúp mẹ giống bạn.
+ Cô biết có nhiều bạn làm được việc tốt các con có thể kể cho cô và các bạn cùng nghe không?
+ Cô mang bảng bé chăm ngoan và tổng kết bé ngoan.
Để nhận được phiếu bé ngoan các con phải đạt những gì?
Cho trẻ nhắc lại  tiêu chí trong tuấn
Tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô
Tiêu chí 2: Bé bảo vệ môi trường
Tiêu chí 3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
Hỏi trẻ bạn nào giành được nhiều cờ nhất ở tiêu chí thứ nhất lên đếm cờ. và gắn ảnh
Trẻ có nhiều cờ nhất đạt danh hiệu “Bé gương mẫu” ở tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô và trẻ được gắn ảnh
+ Ở tiêu chí 2: Bạn nào nhận được nhiều cờ lên khoe với cô và cả lớp. cô mời trẻ có số cờ nhiều nhất trong tuần và tuyên dương trẻ đạt danh hiệu bé bảo vệ môi trường và được gắn ảnh
+ Cô gợi hỏi trẻ số cờ trẻ nhận được ở tiêu chí 3 và mời trẻ được gắn ảnh.
Cô nhận xét các gương mặt và việc làm tốt tiêu biếu như: Các con biết cất đồ dùng đồ chơi, biết bỏ rác vào thùng rác, biết chăm sóc cây, tưới nước, bắt sâu.. rất nhiều việc tốt, ngoài ra cô thấy còn tiêu chí biết nói lời cảm ơn, xin lỗi nữa một số đã biết nhận lỗi và sửa sai đúng chỗ đều xứng đáng nhận bé ngoan.
Bé ngoan là các con không những ngoan ở lớp mà còn ngoan ở nhà nữa các con nhé. Cô muốn tuần sau các con cố gắng hơn nữa để có nhiều cờ nhé.
Cô nhận xét chung, khen trẻ.Tuyên dương tất cả trẻ đều được phiếu bé ngoan.
Cô mang bảng phiếu bé ngoan và cho trẻ chọn bé ngoan khi ra về vào chiều thứ 6.
*Liên hoan văn nghệ
Sau đây là chương trình vui liên hoan văn nghệ cuối tuần với ca khúc: Cả tuần đều ngoan sáng tác của nhạc sỹ Phạm Tuyên
Cô cho trẻ chọn nhạc cụ mình thích và hát bài hát: Cả tuần đều ngoan với tiết tấu nhanh, chậm.
3.3. Kết thúc. Nhận xét trẻ chơi, khen trẻ
Cho trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.
	- Trẻ hát: Hoa bé ngoan
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ kể tên
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
- Trẻ nhắc lại 3 tiêu chí.
1: Bé giúp mẹ giúp cô
2: Bé bảo vệ môi trường
3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
- Trẻ có nhiều cờ lên đếm số cờ và gắn ảnh.
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
 
 
- Trẻ lắng nghe.
- Trẻ liên hoan văn nghệ cuối tuần.
- Trẻ thu dọn đồ dùng



IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

NHẬN XÉT CỦA CHUYÊN MÔN








Ngày.....tháng…..năm 2025

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

….……………………………………………………………………………………...

….……………………………………………………………………………………...

                                                          Phó hiệu trưởng
KẾ HOẠCH TUẦN 2

Chủ đề nhánh: Trò chơi và các món ăn ngày tết

Thời gian thực hiện: Từ ngày 9/2 – 13/2/2026
Thứ 2 ngày 9 tháng 2 năm 2026

I. HOẠT ĐỘNG HỌC

HĐ ph¸t triÓn vËn ®éng
VĐCB: Đập và bắt bóng tại chỗ
TCVĐ: Thả đỉa ba ba 

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- Trẻ biết tên vận động, biết đập và bắt bóng tại chỗ theo hướng dẫn của cô.
- Tập được bài tập phát triển chung, biết chơi trò chơi vận động.

- Trẻ biết được một số quyền trẻ em cơ bản như: Quyền được tham gia (Tham gia vào các hoạt động khi đến lớp); Quyền được phát triển (học tập, rèn luyện, vui chơi,...) 
b. Kỹ năng

- Trẻ biết kết hợp chân tay nhịp nhàng, khả năng chú ý quan sát.
c. Thái độ

- Góp phần giáo dục ở trẻ tính kỷ luật, tinh thần tập thể. Trẻ hứng thú với giờ học, có ý thức thi đua tập thể.
2. Chuẩn bị
* Chuẩn bị của cô
- Bóng nhựa.
- Sân tập sạch sẽ.
* Chuẩn bị của trẻ
- Trang phục gọn gàng, sạch sẽ.
3. Tiến hành 
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú

Trò chuyện với trẻ về quyền được phát triển: Cô nói với trẻ biết và giải thích cho trẻ hiểu về quyền được phát triển: Mỗi con người và các con cũng vậy khi ở nhà cũng như đến trường  đều có quyền được tập luyện để cơ thể phát triển khỏe mạnh về thể chất và tinh thần.

Bây giờ chúng mình hãy thực quyền đó nào !
- Cô trò chuyện với trẻ: Trên tay cô có gì đây?

- Con có thích chơi với những quả bóng này không? Con định sẽ chơi gì với những quả bóng này?

- Hôm nay cô sẽ dạy các con 1 bài tập VĐCB với những quả bóng này đó là bài tập: Đập và bắt bóng tại chỗ. Trước khi tập được bài tập này các con hãy làm đoàn tàu khởi động nào!
3.2. Nội dung 

 * H§1: Khëi ®éng
- C« cho trÎ ®i lµm ®oµn tµu kÕt hîp ®i c¸c kiÓu ch©n kh¸c nhau: Đi thường -> đi kiễng gót -> đi thường -> đi bằng mũi bàn chân -> đi thường -> chạy chậm -> chạy nhanh -> chạy chậm -> đi thường -> về hàng ngang.

* H§2: Träng ®éng

- Bµi tËp ph¸t triÓn chung

- Động tác tay: Chân đứng rộng bằng vai, hai tay đưa lên cao, ra phía trước, dang ngang về tư thế chuẩn bị.

mặt (6 lÇn x 4 nhÞp).
- Động tác chân: Hai tay dang ngang, đưa ra trước khuỵu gối. (4 lÇn x 4 nhÞp).
- Động tác lưng bụng: Hai tay đưa lên cao cúi gập người về phía trước ngón tay chạm mũi bàn chân. (4 lÇn x 4 nhÞp).
- Động tác bật: Bật tách khép chân. (4 lÇn x 4 nhÞp).

Cho trẻ chuyển đội hình thành hai hàng ngang đứng quay mặt vào nhau.

-Vận động cơ bản
Cô giới thiệu bài tập: Đập và bắt bóng tại chỗ

+ Cô tập mẫu lần 1: Không phân tích

+ Cô tập mẫu lần 2 kết hợp phân tích động tác:

Cô cầm bóng bằng 2 tay và dùng sức của hai tay đập mạnh bóng xuống sàn rồi khi bóng nẩy lên thì bắt bóng bằng 2 tay và bắt bóng tại chỗ.

- Cô mời 1 trẻ lên tập mẫu.

- Cô mời 2 hàng lần lượt lên tập 1 lượt.

- Hai tổ thi đua.

- Mời cá nhân trẻ lên tập

- Trẻ tập cô chú ý quan sát sửa sai cho trẻ kịp thời, động viên tinh thần thi đua giữa các tổ.

- Cô mời 1 trẻ lên tập lại

- Củng cố: Các con vừa học bài vận động gì?

* HĐ3: TCVĐ: Thả đỉa ba ba
- Cô phổ biến luật chơi, cách chơi.
- Cho trẻ chơi 2 lần

*HĐ4: Håi tÜnh: Cho trÎ làm cánh chim bay nhẹ nhàng 1- 2 vòng quanh sân.
3.3. Kết thúc

C« nhËn xÐt, ®éng viªn khuyÕn khÝch trÎ
	- Quả bóng ạ

-Trẻ trả lời theo ý hiểu.

- Trẻ đi khởi động cùng cô.
- Trẻ tập bài PTC

- Trẻ thực hiện VĐCB

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô.
- Trẻ đi lại nhẹ nhàng.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐ Có CĐ: Quan sát thời tiết mùa xuân
TCVĐ: Về đúng nhà

Chơi TD: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
1. Mục đích, yêu cầu

a, Kiến thức

-Trẻ biết một số hiện tượng thời tiết mùa xuân: ấm áp, mưa lâm thâm, trăm hoa đua nở.

- Trẻ được tham gia HĐNT cùng cô và bạn, trẻ biết quan sát thời tiết
- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
b, Kỹ năng

- Giúp trẻ phát triển ngôn ngữ, óc quan sát và khả năng suy luận của trẻ.

-Trẻ biết được đặc điểm của các mùa trong năm
c, Thái độ

- Trẻ được chơi đúng khu vực chơi và chơi đảm bảo sức khoẻ của trẻ

- Vui chơi đoàn kết, đảm bảo sự an toàn
2. Chuẩn bị

- 2 thau nước sạch cho trẻ.
- Mỗi trẻ một tờ giấy màu.
3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

 -Cô cùng trẻ ra ngoài dạo chơi, cô hỏi trẻ các con thấy thời tiết hôm nay thế nào? Khi đi ra ngoài trời các con nhớ phải ăn mặc, đi dép, đội mũ phù hợp thời tiết kẻo bị ốm các con nhớ nhé.

3.2. Nội dung

Hoạt động 1: HĐ có CĐ: Quan sát thời tiết mùa xuân

Khi quan sát các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình 

- Cô đọc câu đố về mùa xuân:
- Đấy là mùa gì?
- Chúng mình phải mặc gì vào mùa xuân?
- Trước khi đi học cm phải làm gì ?
- Giáo dục trẻ phải mặc áo rét, đội mũ, đeo ngang tay, đi tấttrước khi đi học hoặc ra ngoài đường để bảo vệ sức khỏe
- vậy để biết thời tiết mùa xuân  như thế nào hôm nay cô cùng cm nhìn lên bầu trời để quan sát nhé

- Các con nhìn xem trên bầu trời ntn?
 + Có mát mẻ như mùa thu  không ?
 - Cây cối mùa xuân ntn? 
 - Vườn hoa của trường làm sao?  
 - Còn vườn Rau thì sao ?
Hoạt động 2: TCVĐ: Về đúng nhà

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
- Cô nêu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi cho trẻ

Hoạt động 3: Chơi TD: Chơi với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô còn nhiều trò chơi nữa như: Ở khu vực này có vòng, còn ở khu vực kia có phấn, đu quay...Bây giờ ai thích chơi ở khu vực nào thì về khu vực đó chơi

- Cô giới hạn khu vực chơi gần nhau để dễ bao quát trẻ

- Khi trẻ chơi cô bao quát chú ý theo dõi để đảm bảo an toàn cho trẻ. Cô cùng chơi với trẻ

3.3. KÕt thóc: Cho trÎ cÊt dän ®å ch¬i, vµ nhËn xÐt tuyªn d­¬ng trÎ, chuyÓn ho¹t ®éng kh¸c.
	-Trẻ quan sát trả lời các câu hỏi của cô theo hiểu biết của mình.

- Tươi xanh

- Đang đua nhau nở

- Xanh non

-Trẻ chơi rò chơi theo hướng dẫn của cô.

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và bạn chơi mà trẻ thích.

- Vui chơi đoàn kết và đảm bảo an toàn

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Trò chuyện với trẻ về 1 số trò chơi trong ngày tết

* Trẻ xem video và trò chuyện cùng cô một số món ăn trong ngày tết.

IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*******************************************

Thứ 3 ngày 10 tháng 2 năm 2026

HOẠT ĐỘNG HỌC

KPKH: Trò chuyện về các món ăn ngày tết

1. Mục đích, yêu cầu
* Kiến thức
- Trẻ biết kể về các món ăn có trong ngày tết như: bánh trưng, bánh dày, giò, chả, thịt gà, nem, các loại bánh kẹo, hoa quả, mứt tết,..

- Trẻ biết trò chuyện cùng cô, nói đủ câu

* Kỹ năng
- Phát triển khả năng ghi nhớ quan sát.

- Phát triển ngôn ngữ trong giao tiếp, rèn cho trẻ nói câu rõ ràng, mạch lạc.

* Thái độ
- Trẻ biết thường xuyên ăn uống đầy đủ, không bỏ suất cơm.

- Trẻ có ý thức kỉ luật trong giờ học, trẻ biết yêu truyền thống của dân tộc.

- Giáo dục trẻ ăn gọn gàng, không nói chuyện, không làm rơi vãi cơm.

2. Chuẩn bị

- Hình ảnh về các món ăn trong ngày tết. (Có thể chuẩn bị các thực phẩm thật nếu có điều kiện).

- Nội dung trò chuyện của cô và trẻ.

- Đĩa nhạc, loto các món ăn ngày tết, bảng dán tranh để chơi trò chơi.

3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú, trò chuyện về chủ đề
- Hát : Sắp đến tết rồi

- Chúng mình vừa hát bài gì?

- Bài hát nói về điều gì?

- Ngày tết đến các con được ăn những món ăn gì?

3.2. Nội dung

* Hoạt động 1: Trò chuyện về các món ăn ngày tết
+ Bánh trưng

- Cho trẻ quan sát bánh trưng

- Ai có nhận xét gì về bánh trưng?

- Bánh được gói bằng gì?

- Bạn nào biết bên trong bánh thế nào?

- Nhân bánh được làm bằng những gì?

- Ăn bánh con thấy thế nào?

- Bánh trưng có ý nghĩa thế nào trong ngày tết?

- Giáo dục trẻ yêu truyền thống dân tộc.

+ Bánh dày

- Đây là bánh gì?

- Ai có nhận xét về bánh dày?

- Bánh có hình gì/ màu gì?

- Bánh dày có ý nghĩa thế nào trong ngày tết ?

- Ngoài bánh dày, trong ngày tết nhà con còn có những món ăn gì?

+ Giò lụa

- Đây là gì?

- Con đã ăn giò lụa bao giờ chưa?

- Ngoài giò lụa, con còn biết những loại giò gì?

- Mâm cơm ngày tết nhà con còn có món gì nữa?

- Tại sao phải bày mâm cơm vào ngày tết nhỉ?

+ Đặt câu hỏi tương tự với các món hoa quả, mứt, kẹo,..

+ Giáo dục trẻ yêu truyền thống dân tộc.

* Hoạt động 2: Trò chơi: Ai nhanh nhất
- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi: Lần lượt mỗi bạn của từng đội lên chọn đúng tranh của các món ăn trong mâm cơm ngày tết, chạy thật nhanh lên dán vào bảng lên dán vào bảng.

- Luật chơi: Sau một bản nhạc, đội nào dán được nhiều và đúng tranh đội đó thắng

- Trẻ chơi, cô mở nhạc giúp trẻ hứng thú, quan sát trẻ.

- Nhận xét tuyên dương trẻ.

3.3. Kết thúc
- Hát: Sắp đến tết rồi
	- Trò chuyện cùng cô

- Hát

- Sắp đến tết rồi

- Nói về ngày tết

- Ăn bánh, kẹo, mứt

- Kể nhận xét của mình

- Gói bằng lá rong

- Bánh có gạo nếp, nhân..

- Bằng gạo, đỗ, thịt,..

- Con thấy ngon

- Kể hiểu biết của mình

- Trẻ lắng nghe

- Bánh dày ạ

- Bánh hình tròn, màu trắng.

- Kể hiểu biết của trẻ.

- Kể các món ăn.

- Giò ạ

- Giò xào, giò gói lá..

- Thịt, măng, miến,..

- Để làm đẹp, để ăn..

- Nghe cô hướng dẫn

- Chơi trò chơi

- Hát


HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Quan sát vườn rau
 TCVĐ: Kéo co, Mèo và chim sẻ
 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
1. Mục đích, yªu cÇu
* Kiến thức

- Trẻ biết được để cây rau lớn lên được cần phải chăm sóc: Tưới nước, nhổ cỏ…

- Biết tên loại rau, lợi ích của rau xanh mang lại cho con người.

- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến
* Kỹ năng

- Phát triển kỹ năng của đôi bàn tay, kỹ năng quan sát, sờ lá rau và trả lời câu hỏi của cô.

- Rèn luyện phản xạ nhanh, khéo léo qua trò chơi.

* Thái độ

- Trẻ biết chơi trò chơi, vui chơi đoàn kết với bạn bè.
- Có ý thức chăm sóc rau, ăn rau xanh  để  đảm  bảo sức  khỏe.

2. Chuẩn bị
- Sân chơi rộng rãi, thoáng mát.

- Câu hỏi đàm thoại.

- Khu vườn rau của trường.

- Bóng, vòng, sỏi.

3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	31. Gây hứng thú

- Cô và trẻ trò chuyện với trẻ về các món ăn trong bữa cơm gia đình
3.2. Nội dung
HĐ1: HĐCCĐ: Quan sát vườn rau 

Khi quan sát các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình. 

- Cô cho trẻ dự đoán xem đây là loại rau gì?

- Cho trẻ sờ lá rau, ngồi xuống quan sát tỉ mỉ các bộ phận của cây rau và nhận xét.

- Cây rau này có thể lớn lên được là nhờ ai chăm sóc? Chăm sóc như thế nào?

- Rau cung cấp cho cơ thể chúng mình những chất gì?

- Tóm lại: Rau cung cấp cho cơ thể con người rất nhiều vitamin, muối khoáng và chất xơ, rất có ích cho cơ thể.

- Khi ăn rau chúng mình sẽ phải làm những gì?

- GD: Có ý thức ăn rau xanh.

HĐ2: TCVĐ

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé

* TC: Kéo co
* Cách chơi: Cô chia lớp thành 2 tổ có số lượng trẻ bằng nhau nắm vào 2 phía dây thừng, khi có hiệu lệnh bắt đầu cả 2 đội cùng kéo thật mạnh dây về phía đội mình, ở giữa dây được đánh dấu là một dây vải đỏ, đội nào kéo được dây qua vạch thì đội đó sẽ dành chiến thắng.

*Luật chơi: Đội nào kéo được nhiều thì sẽ dành chiến thắng,đội thua sẽ phải tham gia nhảy lò cò 

- Cô cho trẻ chơi trò chơi mỗi trò chơi 3-4 lần, cô chơi cùng trẻ, động viên bao quát trẻ chơi tốt.

* TC2: Mèo và chim sẻ.

- Cô quy định tổ của chim sẻ và sân kiếm mồi.

* Cách chơi: Cô sẽ mời một bạn đóng làm Mèo ngồi ở một góc. Các bạn khác làm chim sẻ. Đây là chỗ ngồi của Mèo, đây là tổ chim sẻ. Khi cô hô hiệu lệnh: “Trò chơi bắt đầu” các chú chim sẻ vừa nhảy đi kiếm mồi vừa kêu: Chích, chích, chích (thỉnh thoảng lại gõ tay xuống đất giả như đang mổ thức ăn). Khi cô rung hiệu lệnh sắc xô thì bạn đóng làm Mèo sẽ đi bắt chim sẻ. Các chú chim sẻ phải nhanh chóng chạy về tổ của mình. Chú chim sẻ nào chậm chạp chưa chạy được về tổ sẽ bị Mèo bắt.

* Luật chơi: Mèo chỉ được bắt những chú chim sẻ ở ngoài tổ chim. Mỗi lần bắt 1 chú chim sẻ, chú chim sẻ nào bị bắt thì phải nhảy lò cò.

- Cho trẻ chơi 3 – 4 lần.

 HĐ3: Chơi TD: Chơi với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô còn nhiều trò chơi nữa như: Ở khu vực này có vòng, còn ở khu vực kia có phấn, đu quay...Bây giờ ai thích chơi ở khu vực nào thì về khu vực đó chơi

- Cô giới hạn khu vực chơi gần nhau để dễ bao quát trẻ

- Khi trẻ chơi cô bao quát chú ý theo dõi để đảm bảo an toàn cho trẻ. Cô cùng chơi với trẻ

3.3. Kết thúc

Tập trung nghe cô nhận xét buổi chơi sau đó xếp hàng vào lớp.
	- Trẻ quan sát và đưa ra ý kiến nhận xét của mình.

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và bạn chơi mà trẻ thích.

- Vui chơi đoàn kết và đảm bảo an toàn

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Trẻ thực hiện trang 16 - Quyển kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành 

1.Mục đích, yêu cầu

- Trẻ hiểu thế nào là trẻ bị bạo hành về thể chất.

- Khi bị xâm hại thì bé phải hành động thế nào cho đúng.

- Trẻ biết phòng tránh biết giữ an toàn cho bản thân

2.Chuẩn bị

- Tranh ảnh, sách có liên quan đến nội dung bài học

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại.

3.Thực hiện
- Trò chuyện với trẻ:

+ Nội dung từng bức tranh:  Trang 16 - Sách kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành.

+ Yêu cầu trẻ thực hiện bài tập: 

*Nối tranh bạn đang được an toàn với mặt cười

*Nối tranh bạn bị bạo hành về thể chất với mặt buồn.

* Giáo dục:  Khi bé bị người khác đá, đánh, cắn, trói, ném đồ vào người...làm đau bé là bé đang bị người khác bạo hành về thể chất.
 *Trẻ thực hiện vở Tạo hình 
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*******************************************
Thứ 4 ngày 11 tháng 2 năm 2026

I. HOẠT ĐỘNG HỌC

 Hoạt động làm quen với toán

Ôn số lượng trong phạm vi 5
1. Mục đích – yêu cầu
* Kiến thức
Trẻ biết được số 5, biết đếm theo thứ tự từ 1 đến 5, các nhóm đối tượng trong phạm vi 5
* Kỹ năng
- Trẻ ngồi đúng tư thế biết phối hợp trong nhóm bạn bè
- Phát triển khả năng tư duy cho trẻ, rèn kỹ năng đếm, kỹ năng so sánh.
- Rèn kỹ năng giao tiếp, phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.
- Phát triển khả năng ghi nhớ có chủ định,
* Thái độ
- Có thái độ kiên trì thực hiện theo đúng yêu cầu.
2. Chuẩn bị
- Đồ dùng của cô: 2 bức tranh.
+ 5 bông hoa, 5 con bướm, 5 chú thỏ, 5 cây nấm
- Đồ dùng của trẻ:Tương tự của cô
3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Hoạt động 1: Gây hứng thú
- Cô cho trẻ hát bài “Tập đếm”
- Đến trường chúng mình thấy thế nào?
- Các con được tham gia vào các hoạt động gì?
- Hôm nay cô có rất nhiều điều thú vị đến lớp để biết cô mang những gì chúng ta cùng xem nhé
3.2. Hoạt động 2: Nội dung
* Ôn số lượng trong phạm vi 5
- Cô đưa cho mỗi trẻ 1 lô tô có từ 1 - 5 chấm tròn và cho trẻ chơi trò chơi ''Tìm về đúng nhóm''.
- Cô vỗ xắc xô, dậm chân cho trẻ đếm nhẩm và nêu nhận xét sau mỗi lần thực hiện khi nghe cô nói tìm về đúng nhóm trẻ có thẻ chấm tròn nào chạy nhanh về nhóm có cùng thẻ chấm tròn với nhau
- Cô cho trẻ chơi trò chơi: Ai tinh hơn:tìm nhanh các bộ phận trên cơ thể có số lượng là:1, 2, 3, 4, 5 theo yêu cầu của cô,
- Cô gắn các bông hoa lên bảng cài và cho trẻ đếm theo thứ tự.
- Cô hỏi trẻ có tất cả là mấy bông hoa?
- Vậy tương ứng với số hoa trên bảng là thẻ số mấy?
- Cô cho trẻ lên chọn thẻ số gắn vào.
- Bây giờ cô muốn mỗi bông hoa có một con bướm đậu vào thì chúng ta sẽ chọn ra mấy chú?
- Cho trẻ lên thực hành chọn số bướm gắn tương.
- Tương tự cô sẽ gắn các chú thỏ và cho trẻ đếm sau đó cho trẻ tìm cho mỗi chú thỏ một củ cà rốt để gắn vào.
* Trò chơi cũng cố
- TC1: Tạo nhóm: Cô cho trẻ vừa đi vừa hát bài tìm bạn thân và khi có hiệu lệnh của cô “Tạo nhóm” thì các bạn sẽ tạo theo yêu cầu của cô.
- Cô cho trẻ tạo nhóm có 3, 4, 5 bạn.
- TC2: Đi siêu thị: Cô giới thiệu cho trẻ là hôm nay chúng ta sẽ đi siêu thị mua một số đồ dùng để học như bút sách, đất nặn
- Cô chia trẻ ra 2 đội và thi đua nhau mua theo yêu cầu và số lượng mà cô đưa ra.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.
- TC 3: Thử tài của bé: Cô cho trẻ về ngồi thành 5 nhóm và hướng dẫn trẻ thực hiện bài tập trong vở. Chúng ta dùng bút màu đen để tô theo nét chấm mờ con đường từ số 1- 5 và đếm xem bạn thỏ đã hái được bao nhiêu chiếc nấm. kể cho các bạn nghe câu chuyện thỏ đi hái nấm.
- Đếm số bông hoa màu đỏ sau đó các con sẽ tô màu vàng vào ô vuông có chữ số tương ứng với số bông hoa màu vàng. Tô màu đỏ vào ô vuông có chữ số tương ứng với số bông hoa màu đỏ.
3.3 Kết thúc: cô nhận xét chung cho trẻ ra sân chơi
	Trẻ hát và trò chuyện cùng cô

Trẻ chơi trò chơi

Trẻ chơi trò chơi

Trẻ trả lời

Trẻ chơi trò chơi

Trẻ chơi trò chơi

Trẻ chơi trò chơi


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Bé chơi giao thông

TCV§: Chạy tiếp cờ

Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
1. Môc ®Ých, yªu cÇu

a, Kiến thức

- Trẻ được ra ngoài trời tiếp xúc với thiên nhiên và hít thở không khí trong lành.
- Trẻ biết được đặc điểm của ngã tư đường phố: Có đèn tín hiệu giao thông, có lòng đường, vỉa hè, vạch kẻ đường dành cho người đi bộ, có khu vực điều khiển khi có chú cảnh sát giao thông.
- Trẻ biết một số quy định giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: Đi theo tín hiệu đèn giao thông và sự chỉ dẫn của chú cảnh sát giao thông.

- Trẻ biết quyền được tham gia: Quyền được vui chơi, quyền bày tỏ ý kiến
b, Kỹ năng

- Trẻ có kĩ năng tham gia giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: đi theo tín hiệu đèn giao thông, đi theo hiệu lệnh của chú cảnh sát giao thông, đi đúng phần đường dành cho người đi bộ,
- Trò chơi giúp trẻ phản xạ nhanh hơn khi nghe thấy hiệu lệnh, tạo cảm giác thích thú, hân hoan.

- Trò chơi tập thể team building ngoài trời cho trẻ em, tạo điều kiện cho bé vận động là điều vô cùng tốt, giúp bé được phát triển toàn diện hơn cả về thể chất và tinh thần.

c, Thái độ

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động
- Trẻ có ý thức nghiêm chỉnh chấp hành luật ATGT khi tham gia giao thông
- Trẻ biết đoàn kết, chia sẻ khi tham gia trò chơi
2. Chuẩn bị

- Sân trường có mô hình giao thông

- 2 lá cờ và 2 ghế học sinh

3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

- Trẻ hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố

3.2. Nội dung

HĐ 1: Bé chơi giao thông

Chúng mình hãy cùng thực hiện quyền được bày tỏ ý kiến nhé

- Trẻ chơi như các tuần trước
HĐ2: TCVĐ: Chạy tiếp cờ

Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi qua trò chơi: Chạy tiếp cờ

 Luật chơi: Trẻ phải cầm được cờ và chạy một vòng quanh ghế.

Cách chơi: Cô giáo chia lớp thành 2 nhóm có số lượng bằng nhau. Các trẻ sẽ xếp thành hàng dọc, hai bạn đứng đầu hàng cầm cờ. Ghế đặt cách vị trí đứng của trẻ 2m. Sau khi nghe hiệu lệnh “Hai, ba” của cô thì trẻ phải nhanh chóng chạy về phía ghế, chạy vòng quanh rồi quay lại chuyển cờ cho bạn tiếp theo và đứng về phía cuối hàng. Sau khi nhận được cờ, bạn thứ 2 tiếp tục thực hiện như bạn thứ nhất rồi quay lại đưa cờ cho bạn thứ 3. Thực hiện liên tục như vậy cho đến khi có một nhóm hết lượt chơi trước thì sẽ thắng cuộc. Ai chưa có cờ đã chạy hoặc không chạy vòng quanh ghế thì phải quay lại chạy từ đầu.

HĐ3: Ch¬i tù do: Chơi với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô còn nhiều trò chơi nữa như: Ở khu vực này có vòng, còn ở khu vực kia có phấn, đu quay...Bây giờ ai thích chơi ở khu vực nào thì về khu vực đó chơi

- Cô giới hạn khu vực chơi gần nhau để dễ bao quát trẻ

- Khi trẻ chơi cô bao quát chú ý theo dõi để đảm bảo an toàn cho trẻ. Cô cùng chơi với trẻ

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết

3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 

- Cho trẻ xếp hàng vào lớp
	- Trẻ hát cùng cô

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô

- Trẻ tự do lựa chọn trò chơi và đồ chơi theo ý thích

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

1. Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Trẻ tìm hiểu về vùng riêng tư của bạn trai, bạn gái.

a. Mục đích, yêu cầu

- Trẻ hiểu về vùng riêng tư trên cơ thể là ở vị trí nào?

- Trẻ hiểu vùng riêng tư là vùng đề phòng và không cho ai được sờ động vào.

b. Chuẩn bị

- Tranh bạn trai, bạn gái

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại.

c. Thực hiện
- Cho trẻ quan sát tranh và trò chuyện với trẻ:

+ Các con có biết vùng riêng tư trên cơ thể là chỗ nào không?

+ Đối với bạn trai là vùng cơ thể ẩn bên dưới quần bơi. Ngoài ra miệng cũng là 1 vùng riêng tư nữa đấy.

+ Đối với bạn gái là vùng cơ thể ẩn bên dưới quần bơi và áo bơi. Ngoài ra miệng cũng là 1 vùng riêng tư nữa đấy

- Vùng đề phòng là vùng nào?

+ Đối với bạn trai là bộ phận được tô màu vàng: 2 má, phần ngực, phần đùi.

+ Bạn gái bộ phận được tô màu vàng: 2 má, phần đùi.

- Giáo dục: Những bộ phận này là vùng riêng tư các con không được cho ai sờ vào.

2. Trẻ chơi bày mâm ngũ quả ngày tết

IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*******************************************

Thứ 5 ngày 12 tháng 2 năm 2026

HOẠT ĐỘNG HỌC

Hoạt động âm nhạc
NDTT: Dạy VĐTN : S¾p ®Õn tÕt råi – NS: Hoàng vân
NDKH: Nghe h¸t: Em thêm một tuổi – NS: Trương Quang Lục
 TCAN: Ai nhanh nhất
1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- TrÎ biÕt vËn ®éng theo ®óng nhÞp ®iÖu vµ ®óng c¸c ®éng t¸c minh ho¹ theo lêi bµi h¸t

b. Kỹ năng

- LuyÖn kÜ n¨ng  nghe nh¹c, vËn ®éng theo nhÞp, ph¸t triÓn thÝnh gi¸c

c. Thái độ

- Trẻ tích cực tham gia hoạt động

2. Chuẩn bị

- §µn ghi giai ®iÖu bµi h¸t : S¾p ®Õn tÕt råi, Mïa xu©n ®Õn råi

- Dông cô ©m nh¹c.

- C©y hoa ®µo, hoa mai

3. Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Chµo mõng tÊt c¶ c¸c b¹n ®· ®Õn tham dù lÔ héi: TiÕng h¸t mïa xu©n.

- Giíi thiÖu c¸c ®éi tham dù: Đéi hoa ®µo vµ ®éi hoa mai.

- C« gi¸o lµ nµng tiªn mïa xu©n.

3.2. Nội dung
	- Trẻ hứng thú



	* H§1: D¹y V§TN:  S¾p ®Õn tÕt råi
- Cô và trẻ cùng hát bài: Sắp đến tết rồi

- Cô biểu diễn vận động theo nhạc bài: Sắp đến tết rồi 1 lần.

- Lần 2: C« phân tích c¸c ®éng t¸c:

+ Sắp đến tết….về nhà rất vui:  Nghiêng người về bên trái, đưa chân trái chếch lên, 2 tay vỗ theo nhịp. Tương tự với bên phải.

+ “Mẹ đang may….vui mừng ghê”: hai tay đưa lên cao song song vẫy về 2 bên đổi nhau, chân nhún và hông lắc theo nhịp.

+ “Mùa xuân…ông bà”: nghiêng người về bên trái, đưa chân trái chếch lên dậm gót theo nhịp, ngón trỏ tay trái đánh theo nhịp. Tương tự với bên phải.

- C« d¹y trÎ thùc hiÖn c¸c ®éng t¸c theo c« cho ®Õn hÕt bµi.

- TrÎ vËn ®éng theo c« nhiÒu lÇn.

- TrÎ thùc hiÖn theo tæ, nhãm, c¸ nh©n.

- §«ng viªn trÎ tù tin, vui t​¬i khi móa h¸t

C« chó ý söa sai cho trÎ vµ khuyÕn khÝch ®éng viªn trÎ.
	- Trẻ biểu diễn vận động các động tác dưới nhiều hình thức

- Trẻ chú ý lắng nghe



	* H§2:  Nghe h¸t: Em thªm mét tuæi 

- C« giíi thiÖu tªn bµi h¸t vµ h¸t cho trÎ nghe 2 lÇn

- C« gi¶ng gi¶i néi dung, giai ®iÖu bµi h¸t cho trÎ nghe: Bµi h¸t víi giai ®iÖu vui t​¬i nãi lªn niÒm vui cña mäi ng​êi, mäi vËt khi mïa xu©n vÒ. C¸c con ®Òu ®​îc thªm 1 tuæi ®· thªm lín kh«n vµ sÏ trë thµnh nh÷ng ng​êi con ngoan cña bè mÑ.
- Më ®Üa cho trÎ nghe vµ móa kÕt hîp minh ho¹ cho lêi ca
	- Trẻ lắng nghe cô hát



	* HĐ3: TCAN: Ai nhanh nhất
- C« giíi thiÖu luËt ch¬i, c¸ch ch¬i.

- Cô tổ chức cho trÎ ch¬i 3-4 lÇn.
	- Trẻ chơi



	3.3. Kết thúc

Cïng nµng tiªn mïa xu©n ®i ®ãn tÕt (bËt nh¹c h¸t bµi: Mïa xu©n ®Õn råi)
	


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

 HĐCCĐ: Thí nghiệm vật chìm nổi trong nước

TCVĐ: Kết bạn; Mèo đuổi chuột

 Chơi tự do: Chơi với bóng, vòng, gậy thể dục, và đồ chơi ngoài trời.
1. Mục đích, yêu cầu

- Kiến thức 

+ Trẻ biết một số đồ dùng đồ vật có thể chìm hoặc nổi ở môi trường nước và hiểu nguyên lý của nó: Vật nhẹ thì nổi, vật nặng thì chìm

+ Biết cách chơi và luật chơi trò chơi: Kết bạn

- Trẻ biết một số Quyền trẻ em khi tham gia hoạt động: Quyền được tham gia -Quyền được phát triển ( Được tham gia các hoạt động văn hóa tiếp nhận thông tin)

- Kĩ năng

+ Trẻ có kĩ năng ghi nhớ có chủ định về các bước thực hành của cô, kĩ năng quan sát và nói lại từng bước thực hành mạch lạc

+ Kĩ năng chơi phối kết hợp theo nhóm

- Thái độ
 + Chơi vui vẻ đoàn kết

2. Chuẩn bị

- Chậu nước to, 1 khay cát , sỏi, mẩu gỗ, quả bóng nhựa, miêng xốp

- Bóng, vòng, phấn, đồ chơi ngoài trời sạch sẽ

3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Họat động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú

Khi con đến trường đến lớp con được làm những gì?

Tất những việc con được làm đó là Quyền được tham gia và Quyền được phát triển của các con. Vậy chúng ta hãy sẻ dụng các quyền trên vào hoạt động này nhé

Cô và trẻ hát bài: Cùng múa vui

Cô cho trẻ khám phá điều bất ngờ đã được cất dấu sau tấm vải

3.2. Nội dung
	

	* HĐ1: Hoạt động có chủ đích: Thí nghiệm vật chìm - nổi.

Khi quan sát thí nghiệm các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình 

- Cô  giới thiệu với trẻ về nội dung thí nghiệm

Hỏi trẻ cô chuẩn bị được những gì?

-Cô thực hiện thao tác thả 2 đồ vật ( Sỏi và bóng nhựa)  vào chậu nước và hỏi trẻ thấy điều gì?

Hỏi trẻ: 

- Cô vừa cho vật gì vào chậu nước?

- Các con quan sát xem điều gì xảy ra?

- Vì sao con biết?

- Cô cho trẻ cầm thử bóng và hòn sỏi? hỏi trẻ cảm nhận vật nào nặng hơn?

- Cô khái quát: Quả bóng tuy to hơn nhưng lại nhẹ hơn vì được làm bằng nhựa, bên trong lại rỗng nên nổi trên mặt nước và ngược lại hòn sỏi tuy nhỏ nhưng nặng và đặc nên chìm.

-Tổ chức cho trẻ thực hành với các đồ vật khác như: miếng gỗ mỏng, thuyền giấy, bát sứ…

-Trẻ quan sát, nhận xét và cô sẽ là người khái quát

- Giao dục trẻ giữ gìn môi trường nước không vất rác tránh ô nhiễm.
	- Trẻ chú ý lắng nghe và trả lời các câu đố của cô



	* HĐ2: TCVĐ: Kết bạn

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi:

+ Cô cho trẻ vừa đi vừa hát bài về chủ đề khi nào có hiêu lệnh: Kết bạn thì chúng mình cùng nói: Kết mấy. Cô sẽ trả lời “kết 2;3;4...” chúng mình tìm nhóm bạn có số lượng đúng với yêu cầu của cô.

+ Các con nhớ là tìm đúng với số lượng cô yêu cầu nếu sai nhóm đó sẽ phải nháy lò cò.

- Cô tiến hành cho trẻ chơi: Cô chơi cùng trẻ

- Kết thúc chơi: Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.

TCDG: Mèo đuổi chuột

- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi và tổ chức cho trẻ chơi 3 - 4 lần: 

- Trẻ vừa chơi vừa đọc bài thơ mèo đuổi chuột

C« quan s¸t vµ nh¾c nhë trÎ ch¬i kh«ng x« đÈy nhau.
	- Trẻ tham gia chơi cùng cô



	* HĐ3: Chơi với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô còn nhiều trò chơi nữa như: Ở khu vực này có vòng, còn ở khu vực kia có phấn, đu quay...Bây giờ ai thích chơi ở khu vực nào thì về khu vực đó chơi

- Cô giới hạn khu vực chơi gần nhau để dễ bao quát trẻ

- Khi trẻ chơi cô bao quát chú ý theo dõi để đảm bảo an toàn cho trẻ. Cô cùng chơi với trẻ
	- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và bạn chơi mà trẻ thích.

- Vui chơi đoàn kết và đảm bảo an toàn



	3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số 
- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Trẻ xếp hàng vào lớp



III. HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM
Trẻ lao động: Nhổ cỏ, nhặt lá làm sạch các bồn cây hoa trong sân trường

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- TrÎ biết chăm sóc bảo vệ cây hoa làm đẹp trong sân trường.

- Biết cách nhổ cổ , nhặt lá làm sạch các bồn cây, hoa quan sân trường.
b. Kỹ năng 
- Rèn kỹ năng khéo léo của đôi bàn tay
c. Thái độ

- Giáo dục trẻ yêu quý, chăm sóc, bảo vệ cây hoa trong sân trường.

- Yêu thích vẻ đẹp của quang cảnh sân trường.
2. Chuẩn bị

- Nguyên liệu cho trẻ hoạt động: Đồ chơi, bóng, vòng, phấn,… 

- Trang phục gọn gàng, dễ vận động

3. Thực hiện 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

- Cô trò chuyện cùng trẻ:

- Cây muốn phát  triển xanh tốt và ra hoa kết quả phải cần có điều kiện gì?

- Ngoài đất, nước... cần có điều kiện nào nữa? (Có sự chăm sóc của con người như: Nhổ cỏ, xới đất, tưới nước...

- Các bồn cây trong sân trường đang có nhiều cỏ mọc và những lá cây rụng xuống  đang rất cần bàn tay chăm sóc của cô cháu mình, các con có muốn cùng cô đi nhổ cỏ và nhặt các lá cây khô trong các bồn cây xung quanh sân trường không nào?

- Cô và trẻ hát bài: Em yêu cây xanh
3.2. Nội dung
	- Đất, không khí, nước, ánh sáng.

- Trẻ trả lời các câu hỏi theo ý hiểu.

	Trẻ nhổ cỏ, nhặt lá làm sạch các bồn cây hoa trong sân trường.
-  Đầu tiên cô làm mẫu: Các con xem cô làm nhé: Chúng ta sẽ ngồi xuống và nhổ cỏ và nhặt những chiếc lá khô đã bị rụng xuống bồn cây và bỏ vào thùng rác này nhé.

- Cô cho trẻ chia thành từng nhóm  nhổ cỏ và nhặt lá cây ở các bồn trong sân trường.

- Xong cô cho trẻ tập trung lại rửa tay rồi chơi trò chơi vận động.

3.3. Kết thúc

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ: Các bạn cây, bạn Hoa gửi lời cám ơn các bạn nhỏ đã cho các bạn ấy một môi trường sống tuyệt vời.

 - Cho trẻ vệ sinh chân tay rồi vào lớp.
	- Trẻ thực hành trải nghiệm nhổ cỏ và nhặt lá cây trong các bồn cây quanh sân trường.

- Trẻ thu dọn dụng cụ lao động cùng cô rồi vào lớp.




IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

*Hoàn thiện vở Giao thông  

*Đọc các bài đồng dao, bài thơ trong chủ đề.
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…

- Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………………

…………………………………………………………………………...................

Thứ 6  ngày 13 tháng 2 năm 2026

I. HOẠT ĐỘNG THỨ 6 GIAO LƯU VUI VẺ

Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli
Giao lưu vận động 4A và 4B: Tung bắt bóng với người đối diện

Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
1. Mục đích, yêu cầu

* Kiến thức

- Trẻ tập bài đồng diễn: A ram san sam zurli

- Biết lợi ích của việc tập thể dục thường xuyên

- Trẻ chơi các trò chơi đúng luật chơi, cách chơi

- Trẻ được Quyền đươc phát triển năng khiếu vận động để phát triển bản thân
- Trẻ được quyền lựa chọn bài tập vận động, lựa chọn nhóm bạn chơi phù hợp vói khả năng và sở thích của mình

* Kỹ năng

- Tập đều các bài đồng diễn, đẹp

 - Rèn sự khéo léo và sự phối hợp nhẹ nhàng, ăn ý giữa các thành viên trong nhóm khi tham gia trò chơi cùng nhau.
* Thái độ

-  GD trẻ thường xuyên tập luyện thể dục thể thao

- Có tinh thần đoàn kết, hợp tác trong khi chơi.
2. Chuẩn bị

+ Nhạc chơi trò chơi

- Đồ chơi của trẻ: Bóng, vòng, gậy thể dục, đồ chơi sân trường.

- Địa điểm: Sân trường

3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	 Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định

- Cô tập trung trẻ đến bên cô

- Các con có biết hôm nay là thứ mấy không?

- Ngày thứ 6 chúng mình thường có những hoạt động gì?

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ xuống sân trường

3.2. Nội dung

* HĐ 1: Đồng diễn bài A ram san sam zurli

- Trẻ hát múa, nhảy erobic cùng toàn trường

* HĐ 2: Giao lưu vận động 4D và 4C: Tung bắt bóng với người đối diện

- Các con ạ! Các con có quyền được phát triển năng khiếu vận động để phát triển bản thân và có quyền lựa chọn bài tập vận động, lựa chọn nhóm bạn chơi phù hợp vói khả năng và sở thích của mình
- Cách chơi: 2 lớp chia làm 4 hàng, 2 hàng 1 đứng quay mặt vào nhau cách nhau 1m, trẻ đứng đối diện nhau ném nhẹ bóng về phía nhau, trẻ bắt lấy bằng hai tay, sau đó lại ném về cho bạn đối diện.
* HĐ 3: Chơi tự do: Chơi với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô còn nhiều trò chơi nữa như: Ở khu vực này có vòng, còn ở khu vực kia có phấn, đu quay...Bây giờ ai thích chơi ở khu vực nào thì về khu vực đó chơi

- Cô giới hạn khu vực chơi gần nhau để dễ bao quát trẻ

- Khi trẻ chơi cô bao quát chú ý theo dõi để đảm bảo an toàn cho trẻ. Cô cùng chơi với trẻ

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết, đảm bảo an toàn.

- Cô bao quát, hướng dẫn trẻ, chơi cùng với trẻ.

3.3. Kết thúc

 - Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số 
- Cô nhận xét buổi chơi cho trẻ vào lớp
	Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ trả lời

Trẻ xếp hàng đi xuống sân trương

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô.

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và trò chơi mà trẻ thích dưới sự bao quát của cô

- Trẻ xếp hàng đi vào lớp


HOẠT ĐỘNG HỌC

LQCC

Làm quen chữ cái n

 1. Mục đích, yêu cầu
Kiến thức
– Trẻ nhận biết chữ n và phát âm đúng chữ n
– Biết được cấu tạo của chữ cái n

Kỹ năng
– Luyện kỹ năng nhận biết nhanh và phát âm đúng chữ cái n
– Rèn thao tác nhanh nhẹn trong các trò chơi nhận biết, phân biệt
Thái độ
– Giáo dục trẻ có thái độ tích cực tham gia hoạt động và có nề nếp trật tự khi tham gia các trò chơi.
2. Chuẩn bị
* Đối với cô
– Giáo án Powerpoint, 1 xúc xắc, 3 ngôi nhà
* Đối với trẻ 
– Bông hoa chữ cái n cho 30 trẻ
3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú
– Cô và trẻ chơi trò chơi: Bốn mùa
– Vận động theo bài hát:  Hoa lá mùa xuân
3.2. Nội dung
– Cho trẻ xem hình ảnh về không khí ngày tết ở quê hương trên màn hình. Trò chuyện cùng trẻ
Giáo dục: Tết đến các con thêm tuổi mới phải chăm ngoan học giỏi vâng lời ông bà, ba mẹ và cô giáo.
– Cô tóm ý và giới thiệu cụm từ: Ngày tết quê em
*Cung cấp kiến thức
– Cho trẻ phát âm từ “Ngày tết quê em”
– Trong từ “ Ngày tết quê em” có bao nhiêu tiếng? Bao nhiêu chữ cái?
– Cho trẻ tìm chữ cái đã học trong từ “Ngày tết quê em”
+ Khám phá chữ n:
– Cô giới thiệu chữ n, cho trẻ quan sát chữ n và phát âm chữ n (Cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân phát âm, cô chú ý sữa sai cho trẻ).
– Cho trẻ nhận xét cấu tạo của chữ n.

-  Chữ n gồm một nét sổ thẳng kết hợp với nét móc trên bên phải
– Cô giới thiệu các kiểu chữ n: n in thường, n viết thường, n in hoa và n viết hoa 

* Trò chơi luyện tập
Trò chơi 1: Cánh cửa kỳ diệu
+ Cách chơi:
Cho trẻ chia thành 2 đội, mời đại diện mỗi đội một bạn lên nắm tay nhau làm “cổng” cô đứng phía trước cổng tay cầm bông hoa có chữ cái, các bạn của 2 đội lần lượt lên tham gia chơi, cô giơ 1 thẻ chữ cái nào, trẻ phát âm chữ cái đó hoặc cô nêu cấu tạo của chữ cái trẻ chọn chữ cái đó giơ lên và phát âm. Trả lời đúng cánh cửa sẽ tự động mở ra cho các bạn đi qua.
* Trò chơi 2: Vui cùng xúc xắc
+ Cách chơi:
Khi cô tung quân xúc xắc lên, mặt trên quân xúc xắc hiện chữ gì thì trẻ tìm bông hoa có chữ cái đó giơ lên và phát âm.
* Trò chơi 3: Tìm đúng nhà
+ Cách chơi:
Cô có các ngôi nhà, trên ngôi nhà có chữ cái. Các bạn vừa đi xung quanh vừa hát, khi nào có hiệu lệnh của cô tìm nhà có chữ cái nào thì trẻ về đúng ngôi nhà có chữ cái đó.
3.3. Kết thúc
– Hát: Bé chúc tết
	- Trẻ hát và vận động

- Trẻ xem video về ngày tết trò chuyện cùng cô.

- Trẻ đếm theo yêu cầu của cô

- Trẻ lên tìm chữ cái đã học

- Trẻ phát âm dưới nhiều hình thức: Lớp, tổ, nhóm, cá nhân.

- Trẻ phát âm các kiểu chữ n khác nhau

- Trẻ chơi các trò theo hướng dẫn của cô

- Trẻ hát và vận động


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần

Lao động vệ sinh cuối tuần

Nêu gương cuối tuần

1. Mục đích, yêu cầu

 Kiến thức
- Trẻ biết nhận xét gương người tốt, việc tốt trong ngày, trong tuần, tiêu chuẩn đạt bé ngoan trong tuần.
 Kỹ năng
- Trẻ nói mạch lạc, diễn đạt được ý của mình
- Trẻ có thói quen giữ gìn vệ sinh thân thể, biết tham gia giữ gìn môi trường lớp sạch sẽ, biết ý thức bảo vệ môi trường.
Thái độ
- Trẻ thích thú tham gia hoạt động nêu gương, vâng lời người lớn khi có khuyết điểm và biết nói lời cảm ơn và xin lỗi.
- Trẻ mong muốn được nhận phiếu bé ngoan.
2. ChuÈn bÞ
*  Đồ dùng của cô 
- Xắc xô, mũ hoa cho trẻ, máy tính, loa.
- Bảng bé ngoan, cờ, phiếu bé ngoan.
- Đàn nhạc có ghi bài hát  Hoa bé ngoan; Cả tuần đều ngoan
* Đồ dùng của trẻ 
- Hoa bé ngoan

3. Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú
Cô và trẻ hát bài hát: Hoa bé ngoan
Hỏi trẻ về bài hát
Các con thấy hoa nào mẹ yêu nhất?
Đúng rồi hoa bé ngoan là bông hoa mà ông bà, bố mẹ và cô giáo đều yêu đấy.
Vậy hôm nay là thứ mấy?
Thứ 6 là ngày gì?
Cuối tuần các con mong chờ điều gì ?
3.2. Nội dung chính
* Nêu gương cuối tuần
+ Hỏi trẻ tuần này những bạn nào, việc tốt ?

Cô gọi 3-4 cá nhân trẻ trả lời
+ Hỏi trẻ những bạn nào? Bạn đã làm gì?
Liên hệ hỏi trẻ những bạn nào biết làm những công việc giúp mẹ giống bạn.
+ Cô biết có nhiều bạn làm được việc tốt các con có thể kể cho cô và các bạn cùng nghe không?
+ Cô mang bảng bé chăm ngoan và tổng kết bé ngoan.
Để nhận được phiếu bé ngoan các con phải đạt những gì?
Cho trẻ nhắc lại  tiêu chí trong tuấn
Tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô
Tiêu chí 2: Bé bảo vệ môi trường
Tiêu chí 3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
Hỏi trẻ bạn nào giành được nhiều cờ nhất ở tiêu chí thứ nhất lên đếm cờ. và gắn ảnh
Trẻ có nhiều cờ nhất đạt danh hiệu “Bé gương mẫu” ở tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô và trẻ được gắn ảnh
+ Ở tiêu chí 2: Bạn nào nhận được nhiều cờ lên khoe với cô và cả lớp. cô mời trẻ có số cờ nhiều nhất trong tuần và tuyên dương trẻ đạt danh hiệu bé bảo vệ môi trường và được gắn ảnh
+ Cô gợi hỏi trẻ số cờ trẻ nhận được ở tiêu chí 3 và mời trẻ được gắn ảnh.
Cô nhận xét các gương mặt và việc làm tốt tiêu biếu như: Các con biết cất đồ dùng đồ chơi, biết bỏ rác vào thùng rác, biết chăm sóc cây, tưới nước, bắt sâu.. rất nhiều việc tốt, ngoài ra cô thấy còn tiêu chí biết nói lời cảm ơn, xin lỗi nữa một số đã biết nhận lỗi và sửa sai đúng chỗ đều xứng đáng nhận bé ngoan.
Bé ngoan là các con không những ngoan ở lớp mà còn ngoan ở nhà nữa các con nhé. Cô muốn tuần sau các con cố gắng hơn nữa để có nhiều cờ nhé.
Cô nhận xét chung, khen trẻ.Tuyên dương tất cả trẻ đều được phiếu bé ngoan.
Cô mang bảng phiếu bé ngoan và cho trẻ chọn bé ngoan khi ra về vào chiều thứ 6.
*Liên hoan văn nghệ
Sau đây là chương trình vui liên hoan văn nghệ cuối tuần với ca khúc: Cả tuần đều ngoan sáng tác của nhạc sỹ Phạm Tuyên
Cô cho trẻ chọn nhạc cụ mình thích và hát bài hát: Cả tuần đều ngoan với tiết tấu nhanh, chậm.
3.3. Kết thúc. Nhận xét trẻ chơi, khen trẻ
Cho trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.
	- Trẻ hát: Hoa bé ngoan
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ kể tên
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
- Trẻ nhắc lại 3 tiêu chí.
1: Bé giúp mẹ giúp cô
2: Bé bảo vệ môi trường
3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
- Trẻ có nhiều cờ lên đếm số cờ và gắn ảnh.
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
 
- Trẻ lắng nghe.
- Trẻ liên hoan văn nghệ cuối tuần.
 
- Trẻ thu dọn đồ dùng


IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*******************************************
KẾ HOẠCH TUẦN III

Chủ đề nhánh: Bé vui đón tết 

Thời gian thực hiện: Từ ngày 23/2 – 27/2/2026
Thứ 2 ngày 23 tháng 2 năm 2026

I. HOẠT ĐỘNG HỌC

VĐCB: NÐm xa b»ng 1 tay
TCVĐ: Cáo và Thỏ

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- Trẻ thực hiện đúng vận động: NÐm xa b»ng 1 tay và nhớ tên vận động.

- Quyền được phát triển: Trẻ hiểu được rằng trẻ có quyền được tập luyện để cơ thể khỏe mạnh và con người được phát triển về thể chất và tinh thần.
b. Kỹ năng

- TrÎ nÐm xa b»ng 1 tay theo ®óng ®éng t¸c.
- RÌn søc m¹nh cña ®«i tay

- Ph¸t triÓn c¬ tay, ch©n, ph¸t triÓn kh¶ n¨ng tËp trung chó ý thùc hiÖn theo nh¹c

- BiÕt c¸ch ch¬i trß ch¬i

c. Thái độ

- §oµn kÕt thùc hiÖn nhiÖm vô

- TrÎ m¹nh d¹n tù tin, cã ý thøc kØ luËt, tu©n theo yªu cÇu cña c«.

2. Chuẩn bị

- §Ých.

- 20 tói c¸t

- §å dïng, ®å ch¬i
3. Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

 C« vµ trÎ ®i th¨m chî hoa ngµy tÕt, hát: Mùa xuân ơi!

- Trò chuyện với trẻ về quyền được phát triển: Cô nói với trẻ biết và giải thích cho trẻ hiểu về quyền được phát triển: Mỗi con người và các con cũng vậy khi ở nhà cũng như đến trường  đều có quyền được tập luyện để cơ thể phát triển khỏe mạnh về thể chất và tinh thần.
3.2. Nội dung
	Trẻ hát cùng cô

	* H§1: Khëi ®éng
- C« cho trÎ ®i lµm ®oµn tµu th¨m chî hoa  kÕt hîp ®i c¸c kiÓu ch©n kh¸c nhau: Đi thường -> đi kiễng gót -> đi thường -> đi bằng mũi bàn chân -> đi thường -> chạy chậm -> chạy nhanh -> chạy chậm   -> đi thường -> về hàng ngang.
	- Trẻ đi khởi động



	* H§2: Träng ®éng
- Bµi tËp ph¸t triÓn chung: TËp theo nh¹c bµi: Mïa xu©n ®Õn råi.

- Tay: Hai tay ®ư​a sang ngang song song trước mặt (6 lÇn x 4 nhÞp)
- Bụng: Hai tay đưa lên cao cúi gập người tay chạm mũi bàn chân  (4 lÇn x 4 nhÞp)
- Chân: Hai tay chống hông, chân trái bước lên, nhún chân. (4 lÇn x 4 nhÞp)
- Bật: Hai tay chống hông bật tách, khép chân  (4 lÇn x 4 nhÞp)
- VĐCB: 

- C« giíi thiÖu tªn vËn ®éng vµ lµm mÉu cho trÎ xem 3 lÇn:

+ LÇn 1: C« lµm mÉu kh«ng ph©n tÝch ®éng t¸c

+ LÇn 2: C« lµm mÉu vµ ph©n tÝch ®éng t¸c: C« ®øng trước v¹ch xuÊt ph¸t, khi cã hiÖu lÖnh b¾t ®Çu c« ®øng ch©n tr​ưíc ch©n sau, c« cói xuèng nhÆt tói c¸t, khi nÐm m¾t c« nh×n th¼ng phÝa trước vµ b¾t ®Çu nÐm xa b¨ng mét tay, sau ®ã c« lªn nhÆt tói c¸t bá vµo rổ råi ®i vÒ phÝa cuèi hµng ®øng.

+ LÇn 3: C« nhÊn m¹nh vµo ®iÓm chÝnh.

- TrÎ thùc hiÖn:

+ L1: C« mêi 2 trÎ lªn thùc hiÖn c« vµ c¸c b¹n nhËn xÐt

+ L2: C« mêi lÇn lượt trÎ ë mçi hµng lªn thùc hiÖn

+ L3: C« cho trÎ lªn thi ®ua, gi÷a hai tæ. Tæ nµo nÐm ®óng ®éng t¸c sÏ được lÊy mét mãn ®å ngµy tÕt. Sau ®ã c« kÓm tra vµ cho trÎ nãi tªn gäi ®å dïng mµ m×nh lÊy được, tæ nµo lÊy được nhiÒu ®å dïng h¬n sÏ chiÕn th¾ng

Chó ý: Sau mçi lÇn trÎ thùc hiÖn c« quan s¸t nhËn xÐt söa sai vµ ®éng viªn trÎ
- Củng cố: 

Gọi 2 trẻ khá lên tập lại

Hỏi trẻ lại tên bài tập VĐCB.

- TCV§: Cáo và Thỏ
- C« nªu c¸ch ch¬i, luËt ch¬i.

- Tæ chøc cho trÎ ch¬i 2 - 3 lÇn
	- Trẻ tập bài phát triển chung

Trẻ chú ý quan sát

Trẻ thực hiện

-Trẻ tham gia chơi

	* HĐ3: Håi tÜnh
 Cho trÎ ®i nhÑ nhµng xung quanh héi chî vµ h¸t bµi h¸t vÒ tÕt.
	- Trẻ ®i nhÑ nhµng xung quanh héi chî vµ h¸t bµi h¸t vÒ tÕt.

	3.3. Kết thúc

Cô nhận xét tiết học
	


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

 Ho¹t ®éng cã CĐ: Quan s¸t vườn hoa Hồng
 TCV§: Bịt mắt bắt dê

 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- TrÎ biÕt tªn mét sè lo¹i hoa quen thuéc, mµu s¾c, cÊu t¹o ngoµi.

- Tạo điều kiện cho trẻ tiếp xúc với thiên nhiên

- Trẻ biết quyền được tham gia: Trẻ biết trẻ có quyền được tham gia các hoạt động tập thể do giáo viên tổ chức: Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến
b. Kỹ năng 
- Phát triển và rèn kĩ năng quan sát, đàm thoại cho trẻ

-  Giúp phát triển định hướng mọi giác quan trên cơ thể, kích thích trẻ cảm nhận và phán đoán rõ ràng hơn các sự việc đang diễn ra xung quanh.

c. Thái độ

- Trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết, hào hứng

2. Chuẩn bị

- Nguyên liệu cho trẻ hoạt động: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường.
- Khăn bịt mắt và vẽ 1 vòng tròn.

- Sân trường có vườn hoa Hồng.

3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Cô trò chuyện vê các loại hoa

+ Con biết hoa gì? Kể tên? Trồng hoa để làm gì?

+ Giới thiệu về buổi chơi ngày hôm nay

- Trò chuyện với trẻ về quyền được tham gia: Khi chúng ta đến trường các con sẽ được quyền tham gia vào các hoạt động của lớp. Vì thế các con hãy cố gắng hoạt động tốt để thể hiện quyền của mình nhé!

3.2. Nội dung
	Trẻ đi ra ngoài sân

	* H§1: HĐCCĐ: Quan s¸t vườn Hoa Hồng

Khi quan sát các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình 

C« cho trÎ quan s¸t vườn hoa vµ trß chuyÖn cïng trÎ.

+ §©y lµ hoa g×?


+ Các con nhìn xem hoa Hồng có những màu gì?
+ C¸nh như thÕ nµo?


+ Hoa cã mµu g×?


+ Hoa dïng ®Ó lµm g×?...

+ Trong vườn hoa này các con thích nhất là loài hoa nào? Vì sao?

+ Chúng mình sẽ chăm sóc các cây hoa như thế nào?

 GD trẻ: Yêu quý các loài hoa, chăm sóc tưới nước cho hoa tươi đẹp, không ngắt hoa, bẻ cành, khi ra vườn hoa không dẫm chân lên bồn hoa.
	- Trẻ chú ý QS và trả lời các câu hỏi của cô



	* HĐ2: TCVĐ: Bịt mắt bắt dê

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
 - CC: 1 trẻ  sẽ bị bịt mắt bằng khăn và có nhiệm vụ tìm bắt các chú dê của mình. Người làm dê phải liên tục phát ra tiếng động để người bắt dê xác định được phương hướng và tìm thấy vị trí chú dê. Sau khi người tìm bắt được dê thì người chơi sẽ thay đổi vai trò.
- Cô nhận xét kịp thời sau mỗi lần chơi.
	- Trẻ tham gia chơi cùng cô

	* HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 
	- Trẻ chơi



	3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 

- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Vệ sinh vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Hướng dẫn TCDG: Chim bay, cò bay
*Cách chơi:
          Mọi người đứng chung quanh tạo thành một vòng tròn, một người điều khiển trò chơi đứng giữa. Người điều khiển hô "chim bay" đồng thời nhảy bật lên, giang hai cánh tay như chim đang bay. Cùng lúc đó mọi người phải làm động tác và hô theo người điều khiển. Nếu người điều khiển hô những vật không bay được như "nhà bay" hay "bàn bay" mà người nào làm động tác bay theo người điều khiển hay những vật bay được mà lại không làm động tác bay thì sẽ bị phạt bằng cách lò cò một vòng bên ngoài vòng tròn. Trong lúc người bị phạt lò cò, mọi người có thể vừa vỗ tay vừa hát các câu đồng dao có ý chọc bạn như:

Xấu hổ
Lấy rổ mà che
Lấy nong mà đậy
Lấy chày đập bóng.
          Để lôi cuốn hơn, có thể biến tấu thêm phần "cá lặn" hay "tàu lặn, vịt lặn"... để xem kẽ với trò "Chim bay, cò bay"

* Trẻ xem video và trò chuyện về ngày tết cổ truyền Việt Nam
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*******************************************
Thứ 3 ngày 24 tháng 2 năm 2026

HOẠT ĐỘNG HỌC

KPXH: Tìm hiểu về ngày tết Nguyên Đán

1. Mục đích, yêu cầu

Kiến thức

- Trẻ biết được tết nguyên đán được đón vào đầu năm mới.

- Trẻ biết tết nguyên đán là tết cổ truyền của dân tộc việt nam

- Biết một số phong tục chỉ có trong ngày tết cổ truyền của người viêt nam ,biết không khí tết của mỗi gia đình

- Biết các loại hoa quả, thức ăn, một số trò chơi giải trí trong ngày tết.

Kĩ năng

- Rèn kĩ năng nhận biết và sử dụng ngôn ngữ để mô tả những phong tục truyền thống trong ngày tết cổ truyền

- Phát triển khả năng chú ý quan sát , phân loại,ghi nhớ có chủ định

 Giáo dục

- Giáo dục trẻ lòng tự hào về truyền  thống văn hóa việt nam,tích cực tham gia vào các hoạt động đốn chào ngày tết.

- Giáo dục trẻ biết yêu quý , quan tâm đến người thân , biết ý nghĩa  của ngày tết cổ truyền việt nam.

2. Chuẩn bị

- Tranh ảnh chợ hoa tết, cảnh gói bánh trưng, bánh téc, cảnh ông đồ viết câu đối, cảnh bày bàn thờ gia tiên, cảnh gia đình quây quần bên mâm cỗ tất niên, cảnh bắn pháo hoa đêm giao thừa, cảnh đi chùa, cảnh đi du xuân, trò chơi ngày tết, cảnh con cháu chúc tết ông bà và ông bà lì xì cho con cháu….

- Các loại hoa, quả, mứt, thức ăn ngày tết…

- Băng , đĩa , nhạc các bài hát sắp đến tết rồi  nhạc và lời Hoàng vân, Ngày tết quê em nhạc và lời Từ Huy

3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Cô cho lớp hát bài: Sắp đến tếtrồi để trẻ cản nhận được không khí tết và những hoạt động diễn ra trong ngày tết cổ truyền.

3.2. Nội dung

* Trò chuyện về ngày tết cổ truyền:

- Các con có thấy thời tiết mấy hôm nay có gì khác lạ không?

- Mấy ngày hôm nay ba mẹ chở các con đi học (hoặc đi chơi) các con có thấy lạ không?

- Vì sao ngày tết có nhiều hoa quả?

- Vậy ai cho cô biết mùa xuân có ngày gì vui nhất nào?

- Con biết gì về ngày tết?

- Mùa xuân là đầu tiên của năm mới , bạn nào sưu tầm đươc tranh ảnh về ngày tết lên giới thiêu nào ?

( cô mời 3-4 trẻ giới thiệu tranh về ngày tết ma trẻ sưu tầm được ).

- các bạn đã giới thiệu những bức tranh sinh động về ngày tết .

Cô giới thiệu tranh ngày tết của cô sưu tầm

* Cô giới thiệu bức tranh chợ hoa ngày tết:

- Bức tranh vẽ gì ?

- Mọi người đang làm gì?

- Bức tranh vẽ hoa gì ? ( hoa đào)

- Thế hoa tượng trưng của mùa gì? Và ngày gì ?

* Cô giới thiệu tranh vẽ gia đình trang trí ,chuẩn bị ngày tết:

- Tranh vẽ mọi người đang làm gì?

- Trong nhà trang trí những gì nào?

Cô nói:Tranh vẽ cảnh gia đình đang trang trí để đón tết , mẹ gói bánh trưng , bố cắm cành đào, bé giúp mẹ …

- Ở nhà các con đã chuẩn bị những gì để đón tết chưa nào?

Vậy bạn nào còn nhớ tết vừa qua nhà mình chuẩn bị những gì nào ?

Cô gợi ý: Bố , mẹ ,ông, bà, bé chuẩn bị cái gì ? Làm gì?

- các con thấy cảnh vật cây cối như thế nào ?

- Vào thời điểm giao thừa thường có những sự kiên gì được mọi người náo nức chờ đợi ?

- Các con biết những món ăn gì trong ngày tết ? Loại bánh gì?

- Vào ngày tết các con thường đi đâu?

- Con thường làm gì vào ngày tết?

- Các con thường đi chúc tết những ai ?

- Con chúc tết như thế nào ? (cô mời 1 vài trẻ tập chúc tết)

- Chúc cô giáo và các bạn như thế nào?

- Ngày tết có những phong tục gì?

- Con biết những trò chơi nào trong ngày tết không?

* Cô giới thiệu tranh cảnh ngày tết ở miền núi.

Ngày tết là ngày đầu tiên của năm mới .Khi hoa đào hoa mai bắt đầu hé nở báo hiệu tết đến đó là tết nguyên đán ,tết cổ truyền của dân tộc việt nam . Các gia đình rất vui vẻ đón tết , hi vọng sang năm mới có nhiều điều mới , nhiều điều tốt lành đến với mình .Trong ngày tết nhà nào cũng có bánh trưng xanh, bánh tét và nhiều món ăn khác có ý nghĩa với phong tục tập quán người việt nam.Ngoài ra còn có cành đào ở miền bắc và hoa mai nở ở miền nam, có câu đối …Người lớn chuẩn bị các món ăn ,còn các bé được bố mẹ cho đi chợ hoa, đi mua sắm quần áo đẹp để đón năm mới và được thêm một tuổi mới .Ngày tết, mọi người thường chúc nhau năm mới gặp nhiều may mắn, hạnh phúc, chúc người già sống lâu trăm tuổi, chúc các bé trăm ngoan học giỏi và được bồ mẹ ông bà mừng tuổi. Đó là phong tục tập quán của ngưới Việt Nam.

- Thế các con được bố mẹ chợ đi đâu chơi vào những ngày tết ?

- Có bạn nào được về quê đón tết cùng ông bà không?
- Ổ địa phương các con có những hoạt động gì vào ngày tết ?Có trò chơi dân gian gì?

* Trò chơi: Chuyền cờ

* Cách chơi:

Để chuẩn bị cho ngày tết ở nhà các con thường làm các món ăn , các loại bánh mứt rất ngon. Cô chuyền cờ ,lá cờ đến bạn nào mà vừa hết một đoạn bài hát ,thì ban đó sẽ kể tên một loại mon ăn hay loại mứt mà trẻ biết. Cô cho trẻ ngồi thành vòng tròn , cô chuyền 2 cờ về 2 phía, cờ đến trẻ nào thì trẻ đò nói ( cô gợi ý hỏi thêm)

- Vì sao con biết?

- Món ăn này dùng vào lúc nào?

* Cô kết hợp giáo duc dinh dưỡng.

*Cách chơi: Bây giờ các con về nhóm lấy 1 hình ảnh về ngày tét thảo luận rồi kể cho các bạn cùng nghe.

- Cho trẻ kết nhóm , mỗi nhóm 5 trẻ.

Trẻ về nhóm chọn một tranh thảo luận về nội dung tranh

- Cô mời từng tổ lên trình bày

3.3. Kết thúc

- Cô mở nhạc bài: Mùa xuân đến rồi! cho trẻ nghe.
	 

- Cả lớp hát cùng cô

 

 

 

 

- Trẻ chú ý

 

 

 

 

- Ngày tết

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Bức tranh hoa

 

 

- Hoa tượng trựng mùa xuân, là ngày tết

 

- Đang đón tết

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Xem băn pháo hao

 

 

 - Đi chơi

 - Đi thăm chúc Ông Bà

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Trẻ chơi


HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐ có CĐ: Quan sát một số loài hoa trong vườn trường
TCVĐ: Rồng rắn lên mây

Chơi tự do: Chơi với bóng, vòng, gậy thể dục, và đồ chơi ngoài trời

1. Mục đích, yêu cầu
a. Kiến thức

- Trẻ gọi tên biết một số đặc điểm của một số loại hoa trong vườn trường

- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến
b. Kỹ năng

- Phát triển ngôn ngữ, óc quan sát cho trẻ
c. Thái độ

- Giáo dục trẻ không bẻ cành vặt lá và chăm sóc hoa trong vườn trường

2. Chuẩn bị
- Chỗ đứng quan sát hợp lý
- Dây kéo co

- Trang phục sạch sẽ gọn gàng.

3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú

- Cô và trẻ đi dạo, hát bài hát “ Ra chơi vườn hoa”

- Trò chuyện với trẻ 

Chúng ta đang đi dâu?

Các con thấy những gì trong sân trường

Hôm nay cô cháu mình ra chơi vườn hoa của nhà trường? Các con có thích không?
3.2. Nội dung

Hoạt động 1: Quan sát hoa trong vườn trường

 - Khi quan sát các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình 

Cô cho trẻ quan sát một số loại hoa trong vườn trường. Hỏi trẻ:

+ Đây là cây hoa gì?

+ Hoa sam (Hoa mười giờ, hoa tóc tiên...) có đặc điểm thế nào?

+ Cánh hoa thế nào

+ Lá của cây Sam (cây mười giờ như thế nào? Có giống nhau không?)

+ Hoa hồng mười giờ và hoa sam giống nhau và khác nhau NTN?

+ Các con phải làm gì để hoa trong vườn trường luôn tươi đẹp

Cô giáo dục trẻ biết chăm sóc hoa, không vặt lá, vặt hoa. 

* HĐ2: TCVĐ: Rồng rắn lên mấy

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với các trò chơi này nhé

Cô cho trẻ chơi trò chơi vận động

Cách chơi:
Cho 1 trẻ đóng vai thầy thuốc, những trẻ còn lại đứng nối đuôi nhau tạo thành hàng dài, đi ngoằn ngoèo trong sân, vừa đi vừa đọc bài đồng dao:

“Rồng rắn lên mây

Có cây lúc lắc

Hỏi thăm thầy thuốc

Có nhà hay không ?”

Khi đọc đến câu “có nhà hay không?” thì trẻ sẽ dừng lại trước mặt thầy thuốc, và thầy thuốc có thể trả lời “có” hoặc “không”. Nếu trả lời “không” thì trẻ sẽ đi tiếp và lặp lại bài đồng dao. Còn nếu thầy thuốc trả lời “có” thì cả nhóm sẽ trả lời những câu hỏi như sau:

- Thầy thuốc: “Xin khúc đầu?” thì cả nhóm sẽ trả lời “Những xương cùng xẩu”

- Thầy thuốc: “Xin khúc giữa?” thì cả nhóm sẽ trả lời “Cùng máu cùng me”

- Thầy thuốc: “Xin khúc đuôi?” thì cả nhóm hô to “Tha hồ mà đuổi”

Sau câu “tha hồ mà đuổi”, trẻ đóng vai thầy thuốc sẽ chạy theo và đuổi bắt khúc đuôi (người cuối cùng) còn cả nhóm sẽ né tránh. Trẻ đứng đầu dang hai tay bảo vệ để cả nhóm không bị bắt. Nếu trẻ đứng cuối bị bắt thì các trẻ sẽ đổi vai trò cho nhau và chơi lại từ đầu.- Động viên trẻ vui chơi đoàn kết

không?

*HĐ 3: Chơi ý thích: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi mà các con thích

- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ chơi vui, đoàn kết với bạn.

3.3. Kết thúc 

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số.

Cô nhận xét buổi chơi và cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Trẻ chơi 3-4 lần

- Trẻ chơi ở các góc khác nhau.

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và bạn chơi mà trẻ thích.

- Vui chơi đoàn kết và đảm bảo an toàn

- Trẻ xếp hàng vào lớp


IV.HOẠT ĐỘNG CHIỀU 

*Trẻ thực hiện vở LQPTGT
*HTLTTGĐHCM: Đọc cho trẻ nghe truyện: 
Đến thăm trường thiếu nhi miền Nam
Nghe tin Bác đến thăm trường thiếu nhi miền Nam, các cô chú phụ trách trường tíu tít chuẩn bị, trang hoàng hội trường đón Bác.
Khi Bác đến, tất cả mọi người ùa ra đón Bác và đưa Bác đến hội trường đã được chuẩn bị cờ, hoa lộng lẫy. Nhưng Bác đề nghị dẫn Bác đến nhà bếp và phòng ngủ xem các cháu có được ăn no, ngủ ấm và chăm sóc chu đáo không. Sau đó Bác lấy ra một gói kẹo lớn chia đều cho các cháu. Đang nhìn các cháu ăn kẹo, Bác chợt nhận ra có 1 cháu đang đứng ở góc phòng, nét mặt buồn xo. Bác gọi lại hỏi:
- Cháu tên là gì? Vì sao lại đứng ở đây?
- Cháu tên là Tộ. Vì cháu phạm lỗi, tay bẩn không rửa nên các cô chú phạt, không cho nhận kẹo của Bác.
Bác cười bảo bạn Tộ đi rửa tay rồi chia kẹo cho Tộ, sau đó Bác dạy:
- Từ nay, cháu phải luôn giữ gìn đôi tay cho sạch nhé. Bàn tay con người rất đáng quý.
Bạn Tộ rất cảm động trước sự chăm sóc ân cần của Bác. Từ đấy, bạn luôn giữ đôi tay sạch sẽ và rửa tay sạch trước khi ăn.
1. Mục đích, yêu cầu

- Trẻ biết tên truyện, hiểu nội dung, ý nghĩa câu chuyện.

- Trả lời câu hỏi mạch lạc

- Biết ơn, yêu quý, kính trọng Bác Hồ Chí Minh.

2. Chuẩn bị

- Cô sưu tầm câu chuyện

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại

3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Trò chuyện về Bác Hồ: 

+ Bác Hồ là ai? Bác sinh và mất năm nào? Quê Bác ở đâu? Vì sao tất cả mọi người trên khắp thế giới lại yêu quý Bác?

3.2. Nội dung
- Cô đọc cho trẻ nghe chuyện lần 1

+ Hỏi trẻ tên truyện

- Đọc chuyện lần 2: Giải thích cho trẻ hiểu nội dung và ý nghĩa của câu chuyện.

- Đọc trẻ nghe lần 3: Đàm thoại

+ Bác đã đến thăm ai? 

+ Gặp các bạn nhỏ Bác đã chia cho các cháu cái gì?

 + Tại sao bạn Tộ vẻ mặt lại buồn xo không dám chạy đến nhận kẹo của Bác.

+ Bác đã nói với Tộ điều gì?

+ Bác đã dạy bạn Tộ ra sao?

+ Sau khi gặp Bác Hồ bạn Tộ đã thay đổi như thế nào?

+ Các con có muốn làm theo bạn Tộ không?

Giáo dục: Trẻ yêu quý, kính trọng, biết ơn Bác Hồ kính yêu. Chăm ngoan học giỏi vâng lời ông bà bố mẹ, giữ vệ sinh sạch sẽ.

3.3. Kết thúc
- Trẻ hát bài: Đêm qua em mơ gặp Bác Hồ
	- Bác Hồ là chủ tịch nước Việt Nam. Quê bác ở Nam Đàn - Nghệ An. Bác sinh 19/5/1890 và mất 2/9/1969.

- Bác đã ra đi tìm đường cứu nước mang lại hạnh phúc cho nhân dân, bác giành tình yêu thương cho tất cả mọi người trên thế giới và đặc biệt là các cháu thiếu niên nhi đồng.

+ Vì bạn Tộ phạm lỗi, tay bẩn không rửa nên các cô chú phạt, không cho nhận kẹo của Bác.

+ Bác cười bảo bạn Tộ đi rửa tay rồi chia kẹo cho Tộ

+Từ nay, cháu phải luôn giữ gìn đôi tay cho sạch nhé. Bàn tay con người rất đáng quý.
+ Bạn Tộ rất cảm động trước sự chăm sóc ân cần của Bác. Từ đấy, bạn luôn giữ đôi tay sạch sẽ và rửa tay sạch trước khi ăn cơm.



IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*******************************************
Thứ 4 ngày 25 tháng 2 năm 2026

I. HOẠT ĐỘNG HỌC

 Hoạt động làm quen với toán

So sánh các hình: Hình vuông, hình chữ nhật, hình tròn, hình tam giác
1. Mục đích, yêu cầu
* Kiến thức 

Trẻ nhận biết được sự giống và khác nhau giữa các hình tròn, hình vuông, hình tam giác, hình chữ nhật.

- Quyền được phát triển – Quyền được tham gia: Trẻ biết được Quyền của mình khi tham gia hoạt động

* Kỹ năng

- Trẻ thực hiện được kĩ năng so sánh các hình và trả lời tròn câu, rõ ràng.

 - Phát triển tư duy, khả năng phán đoán, phân tích .
* Thái độ 

Trẻ ngoan ngoãn, chú ý học, hứng thú tham gia trò chơi.
2. Chuẩn bị
- Mô hình 1 cây đào, 1 cây mai có treo các tấm thiệp, các câu đối có dạng hình tròn, hình tam giác, hình chữ nhật, hình vuông.

- 4 cái hộp khoét 6 lỗ tròn xung quanh có chứa các hình tròn, hình tam giác, hình vuông, hình chữ nhật.

- Cô và mỗi trẻ có 4 hình (hình tròn, hình tam giác, hình chữ nhật, hình vuông). Hình của cô có kích thước lớn hơn đồ dùng của trẻ.

- 4 tấm bảng cho trẻ chơi trò chơi: Ngày xuân bé khéo tay.

- Nhạc bài hát: Ngày tết quê em
3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Gây hứng thú

- Cô và trẻ vừa đi vừa lắc lư theo 1 đoạn nhạc bài hát: Ngày tết quê em.

- Bài hát nói điều gì ?

- Mọi người thường làm những gì trong ngày tết?

-Vậy để chuẩn bị đón tết lớp mình đã làm được gì ?

3.2 Nội dung

* Hoạt động 1: Ôn nhận biết hình vuông, hình tròn, hình tam giác, chữ nhật

- Khi tham gia hoạt động các con có quyền đưa ra ý kiến nhận xét của mình.
- Cho cháu tìm những hình ảnh có dạng hình vuông, hình tròn, chữ nhật, tam giác.

Khái quát: Vào ngày tết mọi người thường dọn dẹp nhà cửa, gói bánh chưng, bánh tét, trang trí câu đối,  tặng nhau những tấm thiệp chúc mừng có nhiều hình dạng khác nhau nhau như thiệp dạng hình tròn, hình chữ nhật, hình tam giác, hình vuông.

*Hoạt động 2: So sánh sự giống và khác nhau giữa các hình tròn, hình vuông, hình tam giác, chữ nhật.

- Cô để hình tròn, hình chữ nhật, hình tam giác, hình vuông

ở 3 góc lớp, yêu cầu trẻ tới lấy mỗi trẻ đủ bốn hình bỏ vào rổ và về chổ ngồi.
- Trong rổ của con có những  gì?

-  Cô lần lượt xếp các hình (tròn, tam giác, vuông, chữ nhật )  lên bảng. Cô yêu cầu trẻ xếp theo cô.

+ Đây là hình gì? 

-Cô cho 1 cháu sờ quanh hình tròn.

+ Cháu có nhận xét gì về hình tròn?

 Khái quát: Hình tròn là một đường cong khép kín, không có cạnh, không có góc, lăn được.

+ Còn đây là hình gì?

+ Hình tam giác như thế nào? (trẻ trả lời không được cô gợi ý: Có cạnh, có góc)

- Cô cho trẻ đém các cạnh của hình tam giác 

*So sánh hình tròn và hình tam giác 

- Cháu có nhận xét gì về hình tròn và hình tam giác?

+ Hình tròn và hình tam giác khác như thế nào? 

+ Hình tròn và hình tam giác giống nhau như thế nào?

+ Có thể hỏi cá nhân trẻ so sánh màu sắc giữa hai hình của trẻ đó.

Khái quát: Hình tròn và hình tam giác khác nhau là hình tam giác có 3 góc, 3 cạnh không lăn được, hình tròn, không có cạnh, không có góc và lăn được, giống nhau là hình tròn và hình tam giác đều có bề mặt phẳng và gọi chung là hình học.

- Mời cá nhân nhắc  lại sự khác và giống nhau.

- Cô đưa hình vuông lên và hỏi:

+ Đây là hình gì?

+  Hình vuông như thế nào?

- Cho trẻ đếm cạnh của hình vuông.

+  Các cạnh của hình vuông như thế nào? (các cạnh của hình vuông đều bằng nhau)

Khái quát: Hình vuông có 4 cạnh, 4 góc, các cạnh của hình vuông đều bằng nhau và hình vuông không lăn được.

- Cô đưa hình chữ nhật lên và hỏi: Đây là hình gì?

- Hình chữ nhật có mấy cạnh?

- Các cạnh hình chữ nhật như thế nào?

- Cho trẻ chỉ hai cạnh ngắn, hai cạnh dài và đếm

*So sánh hình chữ nhật và hình vuông

- Hình chữ nhật và hình vuông có gì khác nhau?

- Hình chữ nhật và hình vuông  giống nhau ở đặc điểm nào?

Khái quát: Hình vuông và hình chữ nhật khác nhau là hình chữ nhật có 2 cạnh dài bằng nhau, 2 cạnh ngắn bằng nhau, còn hình vuông thì có 4 cạnh bằng nhau, giống nhau đều có bề mặt phẳng, đều có 4 cạnh, 4 góc, không lăn được.

- Cô xếp hình tròn, tam giác, vuông, chữ nhật xếp 1 hàng ngang cô hỏi: Con có nhận xét gì về hình tròn, tam giác, hình vuông, hình chữ nhật 

Khái quát chuyển hoạt động.

*Chơi : Ai nhanh nhất
- Cô nói tên hoặc đặc điểm chính của hình, trẻ chọn hình và giơ lên.

- Cho trẻ chơi 1 lần

Hoạt động 3: Luyện tập

*Trò chơi 1: Chiếc hộp thần kì
- Cách chơi: Cô chia lớp thành 4 nhóm. Mỗi nhóm có 1 chiếc hộp, trong những chiếc hộp có rất nhiều hình tròn, tam giác, chữ nhật và hình vuông. Nhiệm vụ của các bạn khi nghe hiệu lệnh thì thò tay vào chiếc hộp chọn hình giơ lên đúng theo yêu cầu của cô.
- Luật chơi: Mỗi bạn chỉ chọn 1 hình cho một lần chơi, nhóm nào chọn đúng và nhiều hình nhất theo yêu cầu thì được cô khen.

- Cho trẻ chơi, cô quan sát theo dõi trẻ 

- Cô nhận xét sau mỗi lần chơi.

*Trò chơi 2: Ngày xuân bé khéo tay

- Cô giới thiệu cách chơi: Cô chia lớp thành 4 nhóm, các con sẽ dán các hình có dạng hình tròn, hình tam giác, hình vuông, hình chữ nhật để tạo thành cây hoa theo ý tưởng sáng tạo.
- Trẻ về 4 nhóm và thực hiện
-  Cô và trẻ cùng nhận xét tranh 

3.3. Kết thúc
- Nhắc trẻ thu dọn đồ dùng.
	-Trẻ lắc lư theo bài hát

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ tìm và đọc tên hình vừa tìm được

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ lấy hình và về chổ ngồi.

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ nhắc lại

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

- Trẻ đếm các cạnh hình vuông

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời
- Trẻ đếm cùng cô

-Trẻ trả lời

-Trẻ trả lời

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ trả lời
-Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi 

-Trẻ lắng nghe
-Trẻ chơi

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ thực hiện cùng bạn theo nhóm

-Trẻ lắng nghe

-Trẻ thu dọn đồ dùng


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Bé chơi giao thông

TCV§: Mèo đuổi chuột
Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
1. Môc ®Ých, yªu cÇu

a, Kiến thức

- Trẻ được ra ngoài trời tiếp xúc với thiên nhiên và hít thở không khí trong lành.
- Trẻ biết được đặc điểm của ngã tư đường phố: Có đèn tín hiệu giao thông, có lòng đường, vỉa hè, vạch kẻ đường dành cho người đi bộ, có khu vực điều khiển khi có chú cảnh sát giao thông.
- Trẻ biết một số quy định giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: Đi theo tín hiệu đèn giao thông và sự chỉ dẫn của chú cảnh sát giao thông.

- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến
b, Kỹ năng

- Trẻ có kĩ năng tham gia giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: Đi theo tín hiệu đèn giao thông, đi theo hiệu lệnh của chú cảnh sát giao thông, đi đúng phần đường dành cho người đi bộ,
- Trò chơi vận động di chuyển thành hàng sẽ giúp trẻ cải thiện khả năng giữ thăng bằng khi di chuyển.

- Rèn luyện khả năng chú ý, quan sát, ghi nhớ, phán đoán, suy luận và phản ứng nhanh khi tham gia trò chơi; kĩ năng làm việc theo nhóm.
c, Thái độ

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động
- Trẻ có ý thức nghiêm chỉnh chấp hành luật ATGT khi tham gia giao thông
- Trẻ biết đoàn kết, chia sẻ khi tham gia trò chơi
2. Chuẩn bị

- Sân trường có mô hình giao thông

- Dây ruy băng nhiều màu và băng keo

3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

- Trẻ hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố

3.2. Nội dung

HĐ 1: Bé chơi giao thông

- Trẻ đi trên mô hình giao thông trên sân trường theo chỉ dẫn của cô.

- 1 bạn đóng vai là cảnh sát chỉ dẫn các bạn đi theo đúng tín hiệu giao thông.

HĐ2: TCVĐ: Mèo đuổi chuột

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
- Cô hỏi trẻ CC, LC sau đó cô nhắc lại và cho trẻ chơi
HĐ3: Ch¬i tù do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết

3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 

- Cho trẻ xếp hàng vào lớp
	- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô

- Trẻ tự do lựa chọn trò chơi và đồ chơi theo ý thích

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường
* Trẻ thực hiện vở LQVT 
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*******************************************
Thứ 5 ngày 26 tháng 2 năm 2026

HOẠT ĐỘNG HỌC

HĐTH

Nặn mâm ngũ quả ngày tết (Mẫu)

1. Mục đích, yêu cầu
Kiến thức
- Trẻ biết dùng các ngón tay để véo đất, chia đất thành các thỏi nhỏ cân đối.
- Biết bóp đất, lăn tròn, lăn dài, ấn dẹt, ấn lõm, kỹ năng gắn dính các bộ phận để tạo thành một số loại quả: Quả chuối, quả bưởi, quả nho, quả khế… theo đặc điểm đặc trưng.
- Mở rộng sự hiểu biết của trẻ về một số loại quả quen thuộc được bày trong ngày tết
Kỹ năng
- Trẻ thực hiện tốt các kỹ năng lăn dọc, xoay tròn, ấn dẹt, uốn cong, gắn kết, gắn đính, cuống , lá.
- Củng cố tên gọi, đặc điểm nổi bật qua màu sắc, hình dạng, của một số loại quả (Quả chuối, quả bưởi, quả nho, quả khế…)
 Thái độ
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động và tạo ra sản phẩm.
- Qua hoạt động hình thành cho trẻ tính kiên trì, biết giữ gìn sản phẩm của mình, của bạn.                       
2. Chuẩn bị
 Đồ dùng của cô
- Giáo án, nhạc bài hát: Sắp đến tết rồi, xúc xắc xúc xẻ, nhạc bài vè…
- Sản phẩm nặn mẫu  một số quả, mâm ngũ quả.
- Bàn trưng bày sản phẩm, que chỉ
 Đồ dùng của trẻ
- Đất nặn
- Bảng con
- Đĩa đựng sản phẩm, có gắn ký hiệu.
- Khăn ẩm lau tay.
 3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú 
- Tập trung trẻ và cho trẻ hát bài hát: Sắp đến tết rồi
- Cô cho trẻ quan sát mâm ngũ quả. Đàm thoại hỏi trẻ về tên những loại quả có trong mâm ngũ quả và hỏi trẻ về tác dụng của quả, mâm ngũ quả…  
=> Cô khái quát lại kiến thức và giáo dục trẻ: Quả ăn rất tốt cho cơ thể, có nhiều vitamin, quả để tặng, để biếu và để trưng bày trong ngày lễ tết.
3.2. Nội dung
 a. Cho trẻ quan sát sản phẩm mẫu
- Cô cho trẻ quan sát một số quả cô đã nặn.
- Quả nho: Đố các con đây là quả gì?
+ Ai biết gì về quả nho?
 

- Cô khái quát lại kiến thức về đặc điểm của quả nho.
- Vậy  ngoài nho có dạng hình tròn ra còn những loại quả gì cũng có dạng hình tròn?
- Để nặn được những quả hình tròn này chúng ta phải làm như thế nào? cho trẻ làm lại thao tác nặn xoay tròn trên không.
- Để hoàn thành quả cho thêm đẹp thì các con nhớ để ý đến đặc điểm của từng quả nhé.
Cô gợi ý: + Quả bưởi thì sao? ( Cô chỉ vào quả)
               + Còn quả táo?
- Trong giỏ của cô có những quả gì hình tròn dài?
- Để nặn được những quả có dạng hình tròn dài mình phải làm như thế nào các con nhỉ?
+ Quả chuối cong thì con làm như thế nào?
nào?
- Loại quả gì nhìn rất đặc biệt đây nhỉ?( Cô chỉ vào quả khế) Quả khế có gì đặc biệt? có mấy múi?
+ Muốn nặn được quả khế thật đẹp ai có sáng kến gì?
- Cô khái quát cách nặn và nhắc trẻ vuốt chia các múi khế sao cho cân đối cân đối...
- Sắp đến Tết rồi, chúng mình hãy thi đua nhau nặn thật nhiều quả để trang trí lớp mình cho đẹp nhé.
b. Thăm dò ý tưởng nặn của trẻ
- Con định nặn những quả gì? Con sẽ nặn ntn? Con dung kỹ năng gì để nặn?
 

 Cô đàm thoại hỏi ý tưởng 3- 4 trẻ
c. Trẻ thực hiện:
- Cô cho trẻ về bàn lấy đất, bảng, đĩa đựng sản phẩm ra và nặn.
- Cô  mở nhạc  nhỏ, nhẹ nhàng
- Cô bao quát và hướng dẫn, giúp đỡ trẻ hoàn thành sản phẩm.
- Gợi ý trẻ nặn thêm một số chi tiết khác khi trẻ còn lúng túng.
- Nhắc trẻ nặn xong sẽ sếp vào đĩa cho đẹp mắt…
d. Nhận xét sản phẩm:
- Con thích sản phẩm của bạn nào?
- Vì sao con thấy đẹp? Bạn nặn như thế nào?
- Đâu là sản phẩm của con? Con đã nặn được những loại quả gì? Con thấy mình bày đã cân đối chưa?
- Cô đàm thoại hỏi 3-4 trẻ rồi cô nhận xét chung và giáo dục trẻ.
3.3. Kết thúc
- Cô cho trẻ hát theo nhạc bài hát: Sắp đến tết rồi
	 

- Trẻ hát theo nhạc bài hát.
- Trẻ kể tên những loại quả có trong rỏ quả: Quả chuối, quả cam, quả bưởi, táo, nho, đu đủ, soài…
- Trẻ nói lên hiểu biết của mình về tác dụng của các loại quả
- Trẻ lắng nghe cô nói
 - Trẻ chú ý quan sát
- Quả nho
- Quả nho có dạng hình tròn nhỏ, nhiều quả kết lại thành chùm..
- Trẻ chú ý lắng nghe
-  Trẻ kể tên những loại quả cũng có dạng hình tròn.
- Ta phải xoay tròn vừa nói và vừa thực hiện làm thao tác nặn xoay tròn trên không.
 

 

 - Quả bưởi thì to hơn
 - Quả táo thì ấn lõm hai đầu rồi gắn cuống…)
- Trẻ kể có quả chuối, quả soài, quả khế...
- Con lăn dài ( Trẻ vừa trả lời vừa lăn dài trên không)
- Con vuốt nhọn hai đầu, uốn cong, gắn thêm núm ở đầu.
- Quả khế.
- Có 5 múi
- Con dùng 2 đầu ngón tay vuốt đất lên tạo thành múi.
- Trẻ lắng nghe cô nói.
 

- Con sẽ nặn nhiều các loại quả khác nhau.
- Trẻ kể tên những loại quả mà mình sẽ định nặn
- Con  dung kỹ năng xoay tròn, lăn dọc…
 

- Trẻ tự lấy đồ dùng về chỗ để thực hiện
 

- Trẻ thực hiện nặn quả theo ý tưởng của mình
- Trẻ làm theo gợi ý của cô
 - Trẻ nặn và xắp sếp quả ra đĩa
 

- Trẻ nói lên sản phẩm mình thích
- Vì bạn nặn được nhiều các loại quả
- Trẻ kể tên những loại quả mình đã nặn được và nhận xét theo sản phâm của mình     
- Trẻ hát theo bài hát: Xúc xắc xúc xẻ và cùng hưởng ứng


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

 HĐCCĐ: Hoạt động thí nghiệm: Vật lăn được và không lăn được
TCV§: Ô tô vµ chim sÎ
 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

1. Môc ®Ých, yêu cầu
* Kiến thức

- Qua thí nghiệm trẻ biết được một số vật có dạng tròn có thể lăn được, một số vật không thể lăn được.

- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
* Kỹ năng

 - Giúp trẻ phát triển khả năng quan sát, đánh giá các sự vật hiện tượng.

- Phát triển khả năng suy luận
* Thái độ

- Thích khám phá khoa học

- TrÎ høng thó tham gia ch¬i
- Vui ch¬i an toµn ®oµn kÕt.
2. ChuÈn bÞ

- Một số vật dụng: Bút chì, lon nước, chiếc giày…

- §å dïng, ®å ch¬i

3. TiÕn hµnh

	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú

- Cô và trẻ chơi TC gieo hạt
3.2. Nội dung

+ HĐ1: HĐCCĐ: Vật lăn được và không lăn được

- Khi tham gia hoạt động các con có quyền tham gia làm thí nghiệm và có quyền được bày tỏ ý kiến của mình 

Cô làm thí nghiệm theo từng bước

+ Bước 1: Cô kê cao một đầu ván

+ Bước 2: Đặt một số vật (Bút chì, lon nước, giày, dép…)

+ Bước 3: Quan sát và nhận xét

- Trong quá trình làm thí nghiệm cô trò chuyện cùng trẻ: 

+ Trên tay cô cầm vật gì? 

+ Vật này có dạng hình gì?

+ Các con đoán xem nếu cô đặt vật này lên đầu cao của ván gỗ diều gì sẽ xảy ra?….

+  Cho trẻ quan sát đưa ra nhận xét và rút ra kệt luận.

*Kết luận: Những vật có dạng tròn lăn được.

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
+ HĐ2: TCVĐ: Ô tô vµ chim sÎ

- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi.

- Tổ chức cho trẻ chơi 3 lần. 
- Cô nhận xét kịp thời sau mỗi lần chơi.
+HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường.

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ 

quát. 
- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 
3.3. Kết thúc
- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 
- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Trẻ chơi TC.

+Trẻ trả lời theo yêu cầu của cô.

- Trẻ thỏa mái nêu ra ý kiến cá nhân mà trẻ nhìn thấy.
- Trẻ chơi trò chơi theo hướng dẫn của cô
- Trẻ tự do lựa chọn trò chơi, đồ chơi và bạn chơi mà mình thích.

- Trẻ xếp hàng vào lớp


HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM

1. Mục đích yêu cầu
 Kiến thức:
  - Phân biệt được lớp đảm bảo vệ sinh và  lớp không đảm bảo vệ sinh.
  - Nêu được ích lợi của việc giữ vệ sinh lớp.
  - Biết sử dụng nhà vệ sinh đúng cách.
Kĩ năng:
- Thực hiện được vệ sinh lớp.
 Thái độ:
    - Quan tâm và có trách nhiệm giữ gìn lớp sạch sẽ.
2. Chuẩn bị
    - Tranh, chổi, hót rác, khăn lau, xô, chậu, nước sạch, sọt rác......
3. Thực hiện
 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	Ổn định tổ chức
- Trò chuyện với trẻ: Sắp đến tết rồi hôm nay cô cháu mình cùng nhau vệ sinh lớp học sạch sẽ thơm tho để đón tết.
3.2. Nội dung
 Hoạt động 1: Quan sát lớp và trò chuyện cùng cô
- Cô  khu vực cần làm sạch khi tiến hành vệ sinh lớp học 
Làm sạch sàn nhà: Sàn nhà là chỗ chính để các con có thể học tập, vui chơi cùng bạn bè. Ở lớp các con không chỉ ngồi ghế học mà có những bài học các con ngồi xuống sàn, nằm ra sàn .....Chính vì thế, việc vệ sinh sàn nhà rất quan trọng, để tránh mọi vi khuẩn, trơn trượt, bụi bẩn gây ô nhiễm, mất vệ sinh, thậm chí là bệnh tật cho các con.
Làm sạch cửa ra vào: Hệ thống cửa ra vào cần được dọn dẹp rác sạch sẽ, thông thoáng tạo không gian học tập thoáng mát, không bí bức, chật hẹp để tạo cho các em sự thoải mái nhất khi bước vào lớp.

Làm sạch bàn ghế ngồi học của học sinh: Việc làm sạch bàn ghế rất quan trọng vì đây là chỗ để các em ngồi học bài, ăn uống. Bàn ghế lúc nào cũng cần phải sạch sẽ, gọn gàng, ngăn nắp. Lúc vào học bàn ghế được bày sẵn sàng chào đón các con, còn khi tan học, bàn ghế phải được sắp xếp gọn gàng, lau dọn sạch sẽ.
Làm sạch đồ chơi: Ở cấp học mầm non, trẻ được chơi khá nhiều trò chơi kết hợp với đồ chơi. Vì thế, việc làm sạch đồ chơi là vô cùng cần thiết. Đồ chơi cần được đánh rửa, giặt phơi khô ráo theo quy định mỗi ngày hoặc vài ngày/1 lần để đảm bảo vệ sinh. Thực tế, trẻ mầm non rất hay có thói quen cho đồ vào miệng. Vậy nên, đồ chơi ở lớp các bé thường hay vứt xuống đất rồi nhặt lên cho vào miệng, gây mất vệ sinh, dẫn đến nhiều bệnh tật.
Làm sạch các thiết bị trong lớp học: Các thiết bị trong lớp học cần được dọn dẹp, lau chùi sạch sẽ theo định kỳ, tránh tích tụ bẩn, gây ô nhiễm lớp học. Các trang thiết bị như thảm, thảm xốp cần được định kỳ ít nhất 1 tuần nhấc lên để đánh rửa và phơi khô đảm bảo vệ sinh.
Thùng rác: Thùng rác là một nơi chứa nhiều vi khuẩn, chất bẩn, dễ lây lan bệnh tật nhất. Chính vì vậy cần có các thùng rác để phân loại rác thải cụ thể; thường xuyên đổ rác, thay túi rác và vệ sinh thùng rác.
Cửa sổ mặt trong và ngoài: Cửa sổ là nơi các bé hay thích đến để dựa vào hoặc vui chơi gần đó. Vì vậy, các cửa sổ mặt trong và ngoài cần được vệ sinh bụi bẩn thường xuyên.
Sau khi quan sát và nghe cô nói xong cô cho trẻ thảo luận về những việc mình có thể làm để cho lớp sạch, đẹp,

HĐ 2: Cô hướng dẫn cho trẻ

- Cô giới thiệu cho trẻ tên các dụng cụ lao động: Chổi, hốt rác, xô nước, rẻ lau, nước lau sàn...

- Hỏi trẻ công dụng của các dụng cụ đó: Để làm gì? Có tác dụng gì?

- Cô làm mẫu 1 vài động tác cho trẻ xem. Ví dụ quét nhà các con cầm chổi như thê nào? Cách hốt rác thế nào? Cầm rẻ bằng tay nào, cầm đồ chơi bằng tay nào để lau? Trước khi lau các tủ và kệ đồ dùng các con phải bỏ hết các đồ chơi xuống đã, sau khi lau xong rồi thì lại xếp đồ chơi ngăn nắp, gọn gàng lên trên....Khi nhìn thấy rẻ lau đã đen và bẩn các con lại nhúng rẻ lau vào xô nước giặt rồi vắt thật khô mới lại lau tiêp nhé!....

* Hoạt động 3: Thực hành làm vệ sinh lớp
- Trẻ thực hiện công việc lao động vệ sinh lớp học cùng cô.

- Cô vừa làm vừa bao quát trẻ, động viên, khuyến khích, hướng dẫn trẻ khi cần thiết.

3.3. Kết thúc
- Cô nhận xét buổi hoạt động, khuyến khích, động viên trẻ tham gia ở các buổi sau.
- Cho trẻ đi rửa tay, rửa mặt.
	 

 

- Trẻ đọc thơ.
 

 

 

 

- Giữ vệ sịnh trường lớp giúp trường lớp sạch, đẹp, em có sức khoẻ tốt để học tập...
 

- Trẻ chú ý lắng nghe cô.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Thường xuyên quét dọn, làm vệ sinh lớp, không bày giấy rác bừa bãi...
 

-Trẻ lao động dưới sự hướng dẫn của cô
- Trẻ chú ý lắng nghe.
- Trẻ đi rửa tay, mặt.


HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Thực hiện vở LQCC 
* Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Bé biết bảo vệ vùng riêng tư của mình

Mục đích, yêu cầu

- Trẻ nhận biết khi nào thì trẻ đang bị xâm hại
- Trẻ biết phòng tránh biết giữ an toàn cho bản thân

Chuẩn bị

- Tranh ảnh, sách có liên quan đến nội dung bài học

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại.

Thực hiện
- Trò chuyện với trẻ:

+ Nội dung từng bức tranh - Trang 12. Sách kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành.

+ Cho trẻ tô màu đỏ vào hình tròn ở bức tranh có tín hiệu bị xâm hại

Giáo dục: Nếu có ai đó ôm, hôn, nhìn, chạm  vào vùng riêng tư hoặc dụ dỗ bé nhìn, chạm vào vùng riêng tư của họ; cho bé xem phim ảnh không lành mạnh đó là bé đang bị xâm hại vì vậy các bé hãy tránh xa những hành động trên.
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*******************************************
Thứ 6 ngày 27 tháng 2 năm 2026

I. HOẠT ĐỘNG THỨ 6 GIAO LƯU VUI VẺ
Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli
Giao lưu vận động 4A và 4B: Nhảy bao bố

Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
1.  Mục đích, yêu cầu

* Kiến thức:

- Trẻ tập bài đồng diễn: A ram san sam zurli

- Biết lợi ích của việc tập thể dục thường xuyên

- Trẻ chơi các trò chơi đúng luật chơi, cách chơi

- Trẻ được Quyền đươc phát triển năng khiếu vận động để phát triển bản thân
- Trẻ được quyền lựa chọn bài tập vận động, lựa chọn nhóm bạn chơi phù hợp vói khả năng và sở thích của mình

* Kỹ năng: 

- Tập đều các bài đồng diễn, đẹp

 - Rèn sự khéo léo và sự phối hợp nhẹ nhàng, ăn ý giữa các thành viên trong nhóm khi tham gia trò chơi cùng nhau.
* Thái độ:

-  GD trẻ thường xuyên tập luyện thể dục thể thao

- Có tinh thần đoàn kết, hợp tác trong khi chơi.
 Chuẩn bị

+ Nhạc chơi trò chơi

+ 6 bao bố

+ Vẽ 2 vạch (1 vạch xuất phát, 1 vạch đích)

- Số lượng: Mỗi lớp 10 trẻ chơi chia làm 2 đội thi đua nhau.

- Đồ dựng của trẻ: Bóng, vòng, phấn

- Địa điểm: Sân trường

- Đồ dùng của trẻ: Bóng, vòng, phấn

- Địa điểm: Sân trường

3.Thực hiện

	Hoạt động của cô
	 Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định

- Cô tập trung trẻ đến bên cô

- Các con có biết hôm nay là thứ mấy không?

- Ngày thứ 6 chúng mình thường có những hoạt động gì?

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ xuống sân trường

3.2. Nội dung

* HĐ 1: Đồng diễn bài A ram san sam zurli

- Trẻ hát múa, nhảy erobic cùng toàn trường

* HĐ 2: Giao lưu vận động 4A và 4B: Nhảy bao bố

- Các con ạ! Các con có quyền được phát triển năng khiếu vận động để phát triển bản thân và có quyền lựa chọn bài tập vận động, lựa chọn nhóm bạn chơi phù hợp với khả năng và sở thích của mình
- Luật chơi

+ Người chơi nào nhảy trước lệnh xuất phát là phạm luật

+ Người nhảy chưa đến đích mà quay lại cũng phạm luật

+ Nhảy chưa về đến đích mà bỏ bao ra cũng phạm luật

- Cách chơi: Mỗi đội 5 trẻ tham gia chơi xếp thành hàng dọc do ban tổ chức quy định, Khi có hiệu lệnh trẻ đầu hàng  nhảy đến đích rồi quay trở lại mức xuất phát đưa bao cho người thứ 2. Cứ như vậy đến người cuối cùng, đội nào về trước đội đó thắng.

- Cô cho trẻ chơi: Cô vừa quan sát trẻ chơi vừa làm trọng tài.

* HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết, đảm bảo an toàn.

- Cô bao quát, hướng dẫn trẻ, chơi cùng với trẻ.

3.3. Kết thúc

 - Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 
- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ trả lời

Trẻ xếp hàng đi xuống sân trương

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô.

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và trò chơi mà trẻ thích dưới sự bao quát của cô

- Trẻ xếp hàng đi vào lớp


II. HOẠT ĐỘNG HỌC

HĐ kể chuyện cho trẻ nghe truyện: Sự tích bánh trưng bánh dày - truyện truyền thuyết

1. Mục đích, yêu cầu


+ Kiến thức
- Trẻ biết được tên truyện và hiểu nội dung câu chuyện: Biết được nguồn gốc của 2 thứ bánh chưng và bánh giày do hoàng tử Lang Liêu nghĩ và làm ra, trong ngày tết cổ truyền Việt Nam ngày tết gói bánh để thờ ông bà

- Trả lời được câu hỏi đàm thoại 

+ Kỹ năng
- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.

- Rèn khả năng chú ý lắng nghe, ghi nhớ cho trẻ.

+ Thái độ
- Trẻ vui vẻ, tích cực trong giờ học

-  Biết yêu quý những phong tục tập quán đẹp của dân tộc.

2. Chuẩn bị
- Máy tính, bài giảng điện tử, một số bài hát theo chủ đề.

- Bánh chưng giả

- Lá dong, dây, gạo cho trẻ thực hành gói bánh.

- Tranh thể hiện nội dung câu chuyện.

- Bài hát: Bánh chưng xanh, Ngày tết quê em

3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú
- Cho trẻ hát bài: Bánh chưng xanh 

+ Chúng mình vừa hát bài hát nói về gì?

+ Tết đến mọi người gói bánh gì?

- Tết đến mọi nhà đều gói bánh chưng, có nhà làm cả bánh dày nữa. Vậy ai là người đầu tiên nghĩ ra hai thứ bánh này các con hãy lắng nghe cô kể câu chuyện: Sự tích bánh chưng, bánh dày

3.2. Nội dung
Hoạt động 1: Cô kể chuyện cho trẻ nghe
- Cô kể lần 1 kết hợp giọng điệu minh hoạ.

- Lần 2 (kết hợp hình ảnh).

Hoạt động 2. Đàm thoại, giúp trẻ hiểu nội dung
- Cô vừa kể các con nghe câu chuyện gì?

- Trong chuyện có những nhân vật nào?

- Ai là người nghĩ ra cách làm 2 thứ bánh?

- Hoàng tử Lang Liêu là người như thế nào?

* Trích: “Từ đầu………chàng đem vợ con về quê”.

- Vua cha có ý định gì trong ngày hội?

- Các hoàng tử đã làm gì?

* Trích: “Vua hùng gọi các con đến và bảo…. của ngon vật lạ”

- Hoàng tử Lang Liêu đã làm những công việc gì để có lễ vật dâng lên vua cha đầu năm?

- Ai đã giúp vợ chồng Lang Liêu làm ra 2 thứ bánh?

* Trích “Từ hôm ấy….. Lang Liêu xách nỏ vào rừng”.

- Khi dâng lễ vật lên vua cha Lang Liêu đã nêu ý nghĩa của 2 thứ bánh đó như thế nào?

- Truyện này có tên gọi là gì? Vì sao?

- Giáo dục trẻ biết truyền thống tốt đẹp của dân tộc ngày tết đến mọi nhà đều gói bánh chưng và bánh dày để thờ tết hoặc trong các ngày lễ hội…

* Hoạt động 3: Củng cố
Trò chơi: Gói bánh chưng
- Cho trẻ làm 3 tổ, trong thời gian 3 phút, tổ nào gói được nhiểu bánh và đẹp là thắng cuộc

- Kiểm tra sau khi chơi. Tuyên dương trẻ

3. Kết thúc: Trẻ hát bài: Ngày tết quê em
	 

- Trẻ hát

- Trẻ trả lời

- Bánh chưng, bánh giầy

 

 

 

 

 

 

- Trẻ chú ý lắng nghe cô kể chuyện.

 

- Sự tích “bánh chưng, bánh dày”.

- Trẻ kể: vua hùng, lang…

- Lang Liêu.

- Yêu lao động.

- Trẻ nghe

- Vua hùng muốn truyền ngôi.

- Người thì lên rừng, xuống biển tìm của ngon vật lạ…

 

 

- Gặt lúa nếp thơm, đậu, săn lợn… để làm 2 thứ bánh.

 

 

- Bánh vuông tượng trưng cho hình đất màu mỡ…

- Bánh chưng, bánh giầy

 

- Trẻ chơi trò chơi

 

- Trẻ hát.


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần

Lao động vệ sinh cuối tuần

Nêu gương cuối tuần

1. Mục đích, yêu cầu

 Kiến thức
- Trẻ biết nhận xét gương người tốt, việc tốt trong ngày, trong tuần, tiêu chuẩn đạt bé ngoan trong tuần.
 Kỹ năng
- Trẻ nói mạch lạc, diễn đạt được ý của mình
- Trẻ có thói quen giữ gìn vệ sinh thân thể, biết tham gia giữ gìn môi trường lớp sạch sẽ, biết ý thức bảo vệ môi trường.
 Thái độ
- Trẻ thích thú tham gia hoạt động nêu gương, vâng lời người lớn khi có khuyết điểm và biết nói lời cảm ơn và xin lỗi.
- Trẻ mong muốn được nhận phiếu bé ngoan.
2. ChuÈn bÞ
*  Đồ dùng của cô 
- Xắc xô, mũ hoa cho trẻ, loa.
- Bảng bé ngoan, cờ, phiếu bé ngoan.
- Đàn nhạc có ghi bài hát  Hoa bé ngoan; Cả tuần đều ngoan
*Đồ dùng của trẻ 
- Hoa bé ngoan

3. Thực hiện 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú
Cô và trẻ hát bài hát: Hoa bé ngoan
Hỏi trẻ về bài hát
Các con thấy hoa nào mẹ yêu nhất?
Đúng rồi hoa bé ngoan là bông hoa mà ông bà, bố mẹ và cô giáo đều yêu đấy.
Vậy hôm nay là thứ mấy?
Thứ 6 là ngày gì?
Cuối tuần các con mong chờ điều gì ?
3.2. Nội dung 
* Nêu gương cuối tuần
+ Hỏi trẻ tuần này những bạn nào, việc tốt ?

Cô gọi 3-4 cá nhân trẻ trả lời
+ Hỏi trẻ những bạn nào? Bạn đã làm gì?
Liên hệ hỏi trẻ những bạn nào biết làm những công việc giúp mẹ giống bạn.
+ Cô biết có nhiều bạn làm được việc tốt các con có thể kể cho cô và các bạn cùng nghe không?
+ Cô mang bảng bé chăm ngoan và tổng kết bé ngoan.
Để nhận được phiếu bé ngoan các con phải đạt những gì?
Cho trẻ nhắc lại  tiêu chí trong tuấn
Tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô
Tiêu chí 2: Bé bảo vệ môi trường
Tiêu chí 3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
Hỏi trẻ bạn nào giành được nhiều cờ nhất ở tiêu chí thứ nhất lên đếm cờ. và gắn ảnh
Trẻ có nhiều cờ nhất đạt danh hiệu “Bé gương mẫu” ở tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô và trẻ được gắn ảnh
+ Ở tiêu chí 2: Bạn nào nhận được nhiều cờ lên khoe với cô và cả lớp. cô mời trẻ có số cờ nhiều nhất trong tuần và tuyên dương trẻ đạt danh hiệu bé bảo vệ môi trường và được gắn ảnh
+ Cô gợi hỏi trẻ số cờ trẻ nhận được ở tiêu chí 3 và mời trẻ được gắn ảnh.
Cô nhận xét các gương mặt và việc làm tốt tiêu biếu như: Các con biết cất đồ dùng đồ chơi, biết bỏ rác vào thùng rác, biết chăm sóc cây, tưới nước, bắt sâu.. rất nhiều việc tốt, ngoài ra cô thấy còn tiêu chí biết nói lời cảm ơn, xin lỗi nữa một số đã biết nhận lỗi và sửa sai đúng chỗ đều xứng đáng nhận bé ngoan.
Bé ngoan là các con không những ngoan ở lớp mà còn ngoan ở nhà nữa các con nhé. Cô muốn tuần sau các con cố gắng hơn nữa để có nhiều cờ nhé.
Cô nhận xét chung, khen trẻ.Tuyên dương tất cả trẻ đều được phiếu bé ngoan.
Cô mang bảng phiếu bé ngoan và cho trẻ chọn bé ngoan khi ra về vào chiều thứ 6.
*Liên hoan văn nghệ
Sau đây là chương trình vui liên hoan văn nghệ cuối tuần với ca khúc: Cả tuần đều ngoan sáng tác của nhạc sỹ Phạm Tuyên
Cô cho trẻ chọn nhạc cụ mình thích và hát bài hát: Cả tuần đều ngoan với tiết tấu nhanh, chậm.
3.3. Kết thúc. Nhận xét trẻ chơi, khen trẻ
Cho trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.
	- Trẻ hát: Hoa bé ngoan
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ kể tên
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
- Trẻ nhắc lại 3 tiêu chí.
1: Bé giúp mẹ giúp cô
2: Bé bảo vệ môi trường
3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
- Trẻ có nhiều cờ lên đếm số cờ và gắn ảnh.
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
 
- Trẻ lắng nghe.
 
- Trẻ liên hoan văn nghệ cuối tuần.
- Trẻ thu dọn đồ dùng


IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*******************************************
NHẬN XÉT CỦA CHUYÊN MÔN








Ngày.....tháng…..năm 2025

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

….……………………………………………………………………………………...

….……………………………………………………………………………………...
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