CHỦ ĐỀ: PHƯƠNG TIỆN VÀ QUY ĐỊNH GIAO THÔNG
Thời gian thực hiện 4 tuần từ 02/03 - 27/03/2026
Nhánh 1: Phương tiện giao thông đường bộ. Thời gian thực hiện: 02/03 - 06/03/2026

Nhánh 2: Phương tiện giao thông đường thủy. Thời gian thực hiện:09/03 - 13/03/2026

Nhánh 3: Phương tiện giao thông đường sắt, đường hàng không. Thời gian thực hiện: 16/03 - 20/03/2026

Nhánh 4: Một số quy định giao thông. Thời gian thực hiện:23/03 - 27/03/2026
I. MỤC TIÊU

1. Phát triển thể chất

1.1.Phát triển vận động

Thực hiện đúng, đầy đủ, nhịp nhàng các động tác trong bài thể dục theo hiệu lệnh 

MT5: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp:

- Chạy liên tục theo hướng thẳng 15 m trong 10 giây.

- Ném trúng đích ngang (xa 2 m).

- Bò trong đường dích dắc (3 - 4 điểm dích dắc, cách nhau 2m) không chệch ra ngoài.
MT7: Trẻ phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay trong một số hoạt động: 

- Vẽ hình người, nhà, cây. 

- Cắt thành thạo theo đường thẳng.

- Xây dựng, lắp ráp với 10 - 12 khối. 

- Biết tết sợi đôi.

- Tự cài, cởi cúc, buộc dây giày.

1.2. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe

MT14:Có một số KN tự phục vụ: Đi cầu thang, cách đóng mở cửa, cởi và cất giầy dép, cách rửa tay, cách lấy nước uống, cách xử lý hỉ mũi, cách mặc áo, cởi áo, cách cài khuy áo, cách gấp khăn lại, cách rót nước, cách sử dụng thìa, kéo khóa, vắt khăn ướt, tưới cây, lau lá cây, chuẩn bị giờ ăn nhẹ.

MT19: Biết một số hành động nguy hiểm và phòng tránh khi được nhắc nhở:

- Không cười đùa trong khi ăn, uống hoặc khi ăn các loại quả có hạt....

- Không ăn thức ăn có mùi ôi; không ăn lá, quả lạ... không uống rượu, bia, cà phê; không tự ý uống thuốc khi không được phép của người lớn.

- Biết tránh 1 số trường hợp không an toàn: khi người lạ bế ẵm, cho kẹo bánh, nước ngọt, rủ đi chơi; ra khỏi nhà, khu vực trường, lớp khi không được phép của người lớn, cô giáo

MT20: Nhận ra một số trường hợp nguy hiểm và gọi người giúp đỡ:
- Biết gọi người lớn khi gặp một số trường hợp khẩn cấp: Cháy, có người rơi xuống nước, ngã chảy máu.
- Biết gọi người giúp đỡ khi bị lạc. Nói được tên, địa chỉ gia đình, số điện thoại người thân khi cần thiết.
2.Phát triển nhận thức

2.1. Khám phá khoa học

MT22.Phối hợp các giác quan để xem xét sự vật, hiện tượng như kết hợp nhìn, sờ, ngửi, nếm... để tìm hiểu đặc điểm của đối tượng.

MT23.Làm thử nghiệm và sử dụng công cụ đơn giản để quan sát, so sánh, dự đoán. Ví dụ: Pha màu/đường/muối vào nước, dự đoán, quan sát, so sánh.

MT24: Thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau: Xem sách, tranh ảnh, nhận xét và trò chuyện.

MT25: Phân loại các đối tượng theo một hoặc hai dấu hiệu.
2.3  Làm quen với toán

MT46.Nhận ra qui tắc sắp xếp của ít nhất ba đối tượng và sao chép lại.

MT49. Chỉ ra các điểm giống, khác nhau giữa hai hình (tròn và tam giác, vuông và chữ nhật,....).
MT50. Sử dụng các vật liệu khác nhau để tạo ra các hình đơn giản.
3.Phát triển ngôn ngữ

MT60.Đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao...

MT64: Điều chỉnh giọng nói phù hợp với hoàn cảnh khi được nhắc nhở.
MT67: Cầm sách đúng chiều và giở từng trang để xem tranh ảnh. “đọc” sách theo tranh minh họa (“đọc vẹt”).
MT68: Nhận ra kí hiệu thông thường trong cuộc sống: nhà vệ sinh, cấm lửa, nơi nguy hiểm,..
MT69.Nhận dạng được một số chữ cái

MT70.Sử dụng kí hiệu để “viết”: tên, làm vé tàu, thiệp chúc mừng,.. Tập tô, tập đồ các nét chữ

4.Phát triển tình cảm kĩ năng xã hội

MT80:Thực hiện được một số quy định ở lớp và gia đình và quy định khi tham gia giao th

ông.

MT84.Biết trao đổi, thoả thuận với bạn để cùng thực hiện hoạt động chung (chơi, trực nhật...).
5.Phát triển thẩm mỹ

MT90.Chú ý nghe, thích thú (hát, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư) theo bài hát, bản nhạc; thích nghe và đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe và kể câu chuyện

MT91: Thích thú, ngắm nhìn, chỉ, sờ và sử dụng các từ gợi cảm nói lên cảm xúc của mình (về màu sắc, hình dáng…) của các tác phẩm tạo hình.
MT92.Hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ...

MT93.Vận động nhịp nhàng theo nhịp điệu các bài hát, bản nhạc với các hình thức (vỗ tay theo nhịp, tiết tấu, múa ).
MT94.Phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm.

MT97: Làm lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt nhọn, uốn cong đất nặn để nặn thành sản phẩm có nhiều chi tiết.
MT102: Nói lên ý tưởng và tạo ra các sản phẩm tạo hình theo ý thích.
II. YÊU CẦU, CHUẨN BỊ
1. Yêu cầu

* Kiến thức: 

 - TrÎ biÕt cã nhiÒu phương tiÖn giao th«ng đường bộ kh¸c nhau: Xe ®¹p, xe m¸y, xÝch l«, « t«, …
-  BiÕt ®​ược mét sè ®Æc ®iÓm ®Æc tr​ưng vµ næi bËt cña phương tiÖn giao th«ng đường bộ 

- BiÕt ®​ược lîi Ých cña c¸c lo¹i phương tiÖn giao th«ng đường bộ .

- TrÎ biÕt ®​ược yªu cÇu ®Ó ®¶m b¶o an toµn khi tham gia giao th«ng nh​ư: ®i xe m¸y ph¶i ®éi mò b¶o hiÓm, không thò tay ra ngoài cửa kính ô tô....

- TrÎ biÕt cã nhiÒu phương tiÖn giao th«ng đường thủy kh¸c nhau: thuyền buồm, tàu thủy, ca nô, xuồng máy,…

- BiÕt được n¬i ho¹t ®éng cña các phương tiÖn giao th«ng 

- BiÕt được lîi Ých cña c¸c lo¹i phương tiÖn giao th«ng đường thủy là: Chở hàng, chở người…

- TrÎ biÕt được yªu cÇu ®Ó ®¶m b¶o an toµn khi tham gia giao th«ng như: ngồi thuyền không được cúi xuống, mặc áo phao khi đi trên thuyền…

- Biết tên gọi, ích lợi và nói được đặc điểm nổi bật của một số phương tiện giao thông đường sắt.

- Trẻ biết phân biệt, so sánh sự giống và khác nhau, phân nhóm phân loại các phương tiện giao thông: Phương tiện đường sắt

- Biết âm thanh tiếng kêu của máy bay, tốc độ , người điều khiển các PTGT đường hàng không.

- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm nổi bật, công dụng của PTGT hàng không

- Biết đường hàng không ngoài  máy bay còn có các PTGT khác: Khinh khí cầu, cáp treo..
- Dạy trẻ biết một số kiến thức về một số biển báo và Luật giao thông phổ biến trên đường bộ:
 + Trẻ biết nội dung và ý nghĩa của một số biển báo phổ biến
- Trẻ biết cách chơi các trò chơi do cô tổ chức
* Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ cho trẻ.

- Rèn kỹ năng phát triển ngôn ngữ, nói rõ ràng, mạch lạc cho trẻ.

- Rèn tính tự giác, tự lập, phối hợp với bạn khi học và khi chơi.

 - Có kỹ năng giao tiếp với mọi người phù hợp với chuẩn mực văn hoá

- Rèn kỹ năng ca hát và biểu diễn cho trẻ

- Rèn kỹ năng hoạt động nhóm cho trẻ

- Kỹ năng thuyết trình.

* Thái độ: 
- Trẻ hứng thú tham gia học tập có nề nếp
- Trẻ có ý thức kính trọng người điều  khiển các PTGT.
- Giáo dục trẻ khi tham gia giao thông cần phải chấp hành đúng luật giao thông đường bộ và chỉ dẫn của các biển báo.
   2. Chuẩn bị

a. Trang trí , tạo môi trường lớp học

*Môi trường giáo dục trong lớp:

- Sưu tầm các nguyên phế liệu: Báo cũ, len vụn, vỏ trứng, một số loại lá cây hột, hạt và tạo sách truyện theo chủ đề.
- Tranh ảnh về chủ đề Giao thông
- Họa báo có hình ảnh về chủ đề, đĩa CD ca nhạc, đĩa kể chuyện theo chủ đề Giao thông
- Tranh minh họa các câu chuyện, bài thơ trong chủ đề, Slide minh họa nội dung khám phá về chủ đề Giao thông
- Kéo, bút chì, sáp đất nặn, giấy vẽ, giấy báo …để vẽ, nặn, gấp, xé, dán…
- Gương, lược trong lớp.
- Các góc chơi:

+ Góc xây dựng: Gach, hàng rào, các cây xanh, hoa, lá, các phương tiện giao thông…

+ Góc phân vai: Các đồ dùng, đồ chơi, búp bê, cửa hàng bán các loại ptgt : cây xanh hoa quả, nguyên vật liệu xây dựng
+ Góc học tập: Sách, vở, tranh lô tô về chủ đề Giao thông 

+ Góc tạo hình: sáp màu, đất nặn, keo, giấy, kéo các loại nguyên liệu sẵn có ..

+ Góc thiên nhiên: Cây xanh, các dụng cụ chăm sóc cây.

- Bàn ghế, đồ dùng của cô, của trẻ

*Môi trường giáo dục ngoài lớp :

- Sân chơi: Sân chơi sạch sẽ thoáng mát

- Góc thiên nhiên

- Góc tuyên truyền: Tranh về chủ đề.

- Dụng cụ lao động vệ sinh: Chổi, rễ, xô, gáo, dụng cụ chăm sóc cây

b. Đồ dùng dạy học của cô

- Giáo án điện tử ứng dụng công nghệ
- Tranh truyện, các bài thơ, câu đố, bài hát về chủ đề.

- Bản nhạc, video, một số bài hát về chủ đề 

- Bút  mầu, bàn ghế, mẫu của cô, giấy vẽ A4
c.Tài liệu, học liệu của trẻ

- Sáp màu, màu 3D, đất nặn, giấy vẽ, giấy màu, cọ




- Bộ chữ cái gỗ, thẻ số






- Tranh, truyện, sách về chủ đề

- Dụng cụ, mõ, xắc xô, phách tre

- Một số hột hạt, lá cây, nguyên vật liệu thiên nhiên...

- Băng dính, bìa cát tông, keo nước, kéo thước đo

3.Ngày hội , ngày lễ: Quốc tế phụ nữ 8/3
Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ biết ngày 8/3 là ngày Quốc tế phụ nữ, là ngày dành cho tất cả các bà ,các mẹ,các cô trên đất nước Việt Nam.
- Trẻ biết được những hoạt động diễn ra trong ngày 8/3.
- Trẻ biết được ý nghĩa của ngày Quốc tế phụ nữ 

 - Có tình cảm yêu quý, kính trọng và biết các bà ,các mẹ,các cô.
Trò chuyện  về ngày 8/3
Trẻ tích cực tham gia vào các hoạt động hát múa, đọc thơ, tạo ra các sản phẩm làm quà tặng như: trang trí , dán hoa,…
> Để chào mừng ngày Quốc tế phụ nữ 8/3 là ngày ý nghĩa tỏ lòng biết ơn vì vậy có rất nhiều các hoạt động diễn ra như  cắm hoa, nấu ăn, chơi các trò chơi dân gian,,…đấy.
- Sắp đến ngày 8/3 rồi, các con sẽ làm gì để tỏ lòng biết ơn đến bà,mẹ,cô của mình?
- Cô thấy các con có rất nhiều ý tường dành cho bà,mẹ,cô của chúng mình, cô chúc cho các sẽ làm ra thật nhiều món quà ý nghĩa dành tặng cho bà,mẹ,cô của mình.
III. KẾ HOẠCH TUẦN
	Hoạt động
	Tuần 1

02/3 - 06/03/2026
	Tuần 2

9/03 - 13/03/2026
	Tuần 3

16/3 - 20/3/2026
	Tuần 4

23/03 - 27/3/2026

	Chủ đề
	Phương tiện giao thông đường bộ
	Phương tiện giao thông đường thủy
	Phương tiện giao thông đường sắt, đường hàng không
	Một số quy định giao thông

	Đón trẻ
Trò chuyện


	 - Khi đón trẻ vào lớp, giáo viên nhắc trẻ xếp giày dép, đồ dùng vào nơi quy định, tìm đúng tên của mình; Trao đổi nhanh với cha mẹ trẻ về chủ đề của tuần. Trò chuyện: 

* Nhận biết và phòng tránh 1 số hành động nguy hiểm và phòng tránh khi được nhắc nhở: 

+ Không cười đùa trong khi ăn, uống hoặc đang ăn quả có hạt

+ Không ăn thức ăn có mùi ôi; Không ăn lá, quả lạ... không uống rượu, bia, cà phê; Không tự ý uống thuốc khi không được phép của người lớn.

+ Không được ra khỏi trường khi không được phép của cô giáo

- Trò chuyện với trẻ về ngày lễ 8/3.

* Trò chuyện về các phương tiện và quy định giao thông

	TD sáng
	* Chào cờ sáng thứ 2

+ Khởi động: Cô cho trẻ đi thành vòng tròn sau đó cô đi ngược lại với trẻ: đi thường => đi bằng mũi bàn chân => đi bằng gót chân =>chạy chậm =>chạy nhanh => chạy chậm =>  đi thường về đội hình 3 hàng dọc chuyển 3 hàng ngang theo tổ, dãn cách đều 

+ Trọng động: Tập với nhạc nước ngoài

Hô hấp: Hít vào - thở ra (4lx4n)

Tay: 2 tay giang ngang - Lên cao (4lx4n)

Lườn: 2 tay lên cao nghiêng người sang 2 bên (4lx4n)

Chân: 2 tay chống hông bước 1 chân lên phía trước - 2 tay giang ngang khuỵu gối chân sau thẳng trong tâm dồn về chân trước. (4lx4n)

Bật: Bật tách khép chân (4lx4n)

* Nhảy dân vũ: Việt Nam ơi
+ Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1- 2 vòng quanh sân tâp xếp hàng đi vào lớp

	Hoạt động học
	Thứ

2
	HĐPTVĐ

Trèo lên xuống 5 gióng thang

TCV§: Cóc nhảy


	HĐPTVĐ

-V§CB: Bò chui qua cổng , ống dài 1,2m x 0,6m

- TCV§: Trêi n¾ng trêi mư​a
	HĐPTVĐ
VĐCB: Đi trên ghế thể dục đầu đội túi cát

- TCVĐ: Chuyền bóng
	HĐPTVĐ

-VĐCB: Bò bằng bàn tay bàn chân 3-4                                             -TCV§: Lµm theo tÝn hiÖu

	
	3
	HĐKPKH

T×m hiÓu mét sè phư¬ng tiÖn giao th«ng đường bộ
	HĐKPKH

Khám phá thuyền buồm (5E)

	HĐKPKH

Phân loại 1 số PTGT theo 1- 2 dấu hiệu.
	HĐKPKH

Trò chuyện với trẻ về một số luật lệ giao thông

	
	4
	HĐLQVT

Chắp ghép các hình học để tạo thành các hình mới
	HĐLQVT

Ôn: Nhận biết hình tròn, vuông, tam giác, chữ nhật
	HĐGDKNS

Dạy trẻ kỹ năng đội mũ bảo hiểm
	HĐLQVT

Ghép đôi



	
	5
	HĐAN

NDTT: Dạy hát: Qua ngã tư đường phố

NDKH: NH: Đường và chân

TCÂN: Nghe tiếng hát tìm đồ vật.
	HĐTH

Làm thuyền buồm (EDF)


	HĐÂN

- NDTT: Dạy hát: Đoàn tàu nhỏ xíu 
- NDKH: Nghe h¸t: Anh phi công 

- TC¢N: 

Nghe tiếng hát tìm đồ vật

	HĐTH

Nặn đèn giao thông ( mẫu)


	
	6
	LQCC

Làm quen chữ cái p
	HĐ dạy trẻ đọc thơ: 

Thuyền giấy
	LQCC

Làm quen chữ cái q

	HĐ kể chuyện cho trẻ nghe: Thỏ con đi học

	Hoạt động ngoài trời
	2
	- HĐCCĐ:

Quan sát ô tô

- TCVĐ: Máy bay

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ: Quan sát chiếc xe máy

TCVĐ: Thuyền về bến

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ: Quan sát chiếc xe đạp

- TCVĐ: Truyền bóng tín hiệu

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ

Quan sát vườn cổ tích
- TCVĐ: Bánh xe quay, Kéo co.

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
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	- HĐCCĐ:  Quan sát thời tiết mùa Xuân
- TCVĐ: Đèn xanh, đèn đỏ

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ

 Quan sát cây hoa hồng

- TCV§: Lá và gió
- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ

Quan sát vườn rau

- TCVĐ: Đua thuyền

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ: Quan sát cây hoa giấy

- TCVĐ: Thuyền vào bến

- Chơi TD: Chơi với bóng, vòng, gậy thể dục, và đồ chơi ngoài trời
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	- HĐCCĐ
Bé chơi giao thông: Bé tìm hiểu vòng xuyến giao thông
- TCVĐ: Di chuyển thẳng hàng
 - Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ
Bé chơi giao thông: Bé đi theo tín hiệu của đèn giao thông

- TCVĐ: Đi tàu hỏa.

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ
Bé chơi giao thông: Bé thực hành đi trên phần đường giành cho người đi bộ.
- TCVĐ: Chạy tiếp cờ

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ
Bé chơi giao thông: 

Trò chuyện với trẻ về hiệu lệnh của cô chú cảnh sát giao thông.

-Trò chơi vận động: Tung và bắt bóng với người đối diện

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
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	- HĐCCĐ

Hoạt động thí nghiệm: Cây cần ánh sáng

- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ
- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ Nước và sự kì diệu của ánh nắng mặt trời

- TCVĐ: Về đúng đường

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
	- HĐCCĐ: Sự cần thiết nước của cây 

-TCVĐ: Máy bay cất cánh, dung dăng dung dẻ.

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường   
	-HĐCCĐ: Làm thí nghiệm chiêc đũa gãy

TCVĐ: Phi công giỏi

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
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	- Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli

- Giao lưu vận động 4A và 4B: Nhảy bao bố

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
	- Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli

- Giao lưu vận động 4A và 4B: Tung bắt bóng với người đối diện.
- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
	- Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli

- Giao lưu vận động 4A và 4B: Chạy tiếp cờ

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
	- Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli

- Giao lưu vận động 4A và 4B: Kéo co

- Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường

	HĐ (Thay thế HĐ góc)
	
	HĐ trải nghiệm: Bé bóc lạc 
 - Ngày thứ 5
	HĐ trải nghiệm: Bé nhặt rau cải cúc
- Ngày thứ 5
	HĐ trải nghiệm: Bé bóc quýt và ăn quýt
 - Ngày thứ 5
	HĐ trải nghiệm: Trẻ dọn vệ sinh lớp học, lau đồ dùng, đồ chơi
 - Ngày thứ 5

	Hoạt động góc
	1. Góc lắp ghép - xây dựng
- Xây dựng bến xe Ninh Bình (1)
- Xây dựng  bến tàu, thuyền (2)
- Xây sân bay Nội Bài (3)

- Xây ngã tư đường phố (4)
+ MĐ, yêu cầu: Trẻ biết phân vai chơi, và phân công công việc cho các bạn trong nhóm chơi. Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu khác nhau, để xây dựng công trình đúng quy trình, trang trí bố cục hài hoà, sáng tạo…

-Thái độ 

+ Trẻ hào hứng tham gia chơi

+ Trẻ biết thể hiện tình cảm của bản thân qua các vai chơi, tôn trọng, nhường nhịn các bạn khi chơi.

+ Biết lấy, cất đồ chơi gọn gàng và ngăn nắp.

+ Giáo dục trẻ có ý thức giữa gìn đồ chơi, và cất đồ dùng đúng nơi quy định.

+ Giáo dục trẻ tính đoàn kết, chia sẻ, hợp tác với bạn trong khi chơi.

+ Giáo dục trẻ ăn nhiều loại rau, củ quả để cơ thể phát triển khỏe mạnh.
+ Chuẩn bị: Đồ chơi lắp ghép: Các hình khối, mảnh lắp ghép hình hoa, nút nhựa.
- Các nguyên vật liệu xây dựng: Khối gỗ, hàng rào, gạch xây dựng, cây xanh, hoa thảm cỏ, hoa, cây xanh, ô tô, nút lớn, các đồ chơi PTGT…
+ Thực hiện: Hỏi trẻ góc chơi có đồ dùng đồ chơi gì mới, hôm nay các con xây dựng cái gì? Ai làm chủ công trình, chủ công trình làm công việc gì, các chú thợ xây làm nhiệm vụ gì? Các con sẽ xây công trình như thế nào như thế nào? Về góc chơi các con nhớ phân công nhau cụ thể nhé. Cho trẻ về góc chơi và chơi
2. Góc học tập 

+ Chơi với hột hạt theo số lượng

+ Chơi với bảng chun

+ Bộ chữ và chấm trẻ chọn và ghép đúng số lượng

+ Bộ ghép chữ cái. Chơi với chữ cái đã học

+Tách gộp trong phạm vi 5, ghép đôi, Đồ dùng, dụng cụ học tập 

+ Mục đích, yêu cầu: Trẻ biết chơi với các đồ chơi chữ cái và con số, qua đó trẻ biết đếm số lượng, biết các chữ số và chữ cái.

+ Chuẩn bị: Hột hạt, sỏi; chơi chữ cái và con số; Bộ thẻ chữ và số, bảng chun, nắp chai…đồ chơi toán học.

+ Thực hiện: Cô giới thiệu về góc học tập có đồ chơi và nội dung chơi cho trẻ. 

3. Góc phân vai
- Cửa hàng tạp hóa; Cửa hàng bán PTGT đường bộ (1)

- Cửa hàng tạp hóa, Cửa hàng bán PTGT đường thủy (2)
- Chơi bán các PTGT, mũ bảo hiểm, điểm bán vé máy bay (3, 4)

+ Mục đích, yêu cầu: Trẻ thể hiện tốt vai chơi của mình.

+ Người bán hàng: Biết gọi tên, giới thiệu tên các loại mặt hàng. Biết sắp xếp hàng hóa theo từng nhóm, thái độ niểm nở vui vẻ với khách.

+ Người mua hàng: Nói được tên hàng mình cần mua, nói số lượng mua, mua xong biết trả tiền và nói lời cảm ơn.

+ Rèn kỹ năng bán và mua hàng, nấu ăn…kỹ năng giao tiếp với bạn thông qua trò chơi.

+Trẻ có Quyền được sống, được bày tỏ, được ý kiến về nhu cầu, mong muốn, điểm mạnh, sở thích của bản thân khi nhập vai chơi người đầu bếp để chế biến các món ăn mà trẻ thích, trẻ biết.
+ Chuẩn bị: Đồ chơi PTGT, vé xe, mũ bảo hiểm…..
+ Thực hiện: Các con ơi các con có quyền Quyền được sống, được bày tỏ, được ý kiến về nhu cầu, mong muốn, điểm mạnh, sở thích của bản thân khi nhập vai chơi người đầu bếp để chế biến các món ăn mà các con thích, con biết vì vậy ở góc phân vai các con có quyền được đóng vai mà các con thích!

       Ở góc bán hàng con định chơi gì? Con chơi bán cái gì? Nấu những món ăn nào? Để cửa hàng đông khách thì thái độ của người bán hàng phải như thế nào? Cô xin chúc cửa hàng của con sẽ đông khách.

4. Góc tạo hình

-  Dán ô tô , nặn bánh xe, vẽ, tô màu PTGT đường bộ. (1)
- Vẽ, tô màu, dán nặn các PTGT đường thủy (2)
-  Vẽ, tô màu các PTGT đường hàng không, đường sắt (3)
- Vẽ, tô màu, cắt dán xếp hình các PTGT, cột đèn giao thông (4)

+ MĐ, yêu cầu: Cháu biết dùng các kỹ năng đã học vẽ và tô màu, nặn, xé, dán các sản phẩm tạo hình.

+ Chuẩn bị: Giấy A4, sáp màu, bút chì, đất nặn, màu nước...

+ Tiến trình HĐ: Những bạn nào thích chơi ở góc tạo hình. Hôm nay cô đã chuẩn bị sẵn khay vật liệu gồm có...với những nguyên liệu này bạn nào có thể chia sẻ cho cô và các bạn được biết con sẽ chơi gì ở góc tạo hình? Cô chúc cho các bạn góc tạo hình sẽ tạo ra được những sản phẩm thật đẹp.

5. Góc sách truyện

- Xem tranh ảnh, sách truyện về PTGT đường bộ (1)
- Xem sách, tranh ảnh, tranh  lô tô về các PT và quy định giao thông đường thủy (2)

- Xem tranh truyện về PTGTđường sắt và đường hàng không (3)
- Xem tranh truyện về các PTGT và tranh ảnh về biển báo giao thông (4)
+ MĐ, yêu cầu: Cháu, biết lật giở sách từng trang để xem những hình ảnh về thế giới thực vật

+ Chuẩn bị: Tranh ảnh, tranh lô tô về PT và biển báo giao thông
+ Tiến trình HĐ: Trò chuyện với trẻ về nội dung trong tranh, để giữ gìn sách vở không bị nhàu, bị rách con phải sử dụng như thế nào?...

*Quá trình chơi
- Trong quá trình chơi cô bao quát, hướng dẫn trẻ chơi  và kịp thời xử lý các tình huống xảy ra

- Tạo cơ hội để trẻ bộ lộ khả năng của mình

- Tạo tình huống để góc chơi liên kết với nhau.

* Nhận xét buổi chơi

- Cô đến từng góc chơi gợi ý để trẻ tự nhận xét thái độ, kỹ năng chơi, sản phẩm của buổi chơi và gợi mở ý tưởng cho trẻ trong buổi chơi sau.

* Cô nhận xét chung và khuyến khích trẻ
- Hôm nay cô thấy các con chơi rất là ngoan, đóng vai rất là tốt cô tuyên dương tất cả các con.

- Giáo dục: Trẻ chấp hành nghiêm chỉnh luật lệ ATGT
* Kết thúc: Cho trẻ hát bài: Giờ chơi hết rồi thu dọn đồ dùng, đồ chơi cất vào nơi quy định.

	HD ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng. Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng lau mặt khi 

- Giáo dục giới tính cho trẻ, kỹ năng phòng tránh nguy cơ xâm hại

- Giáo dục trẻ quyền được sống: Thực hiện hành vi văn hóa, vệ sinh trong ăn uống. Trẻ học cách ăn uống lành mạnh và quy tắc, hành vi lịch sự khi ăn uống

	Hoạt động chiều
	 2
	 * Trẻ xem video về PTGT đường bộ
* Trò chơi: Đèn xanh, đèn đỏ
* Học tập và làm theo tấm gương ĐĐHCM
Truyện: Quả táo của Bác Hồ
	*H­íng dÉn trß ch¬i míi: Đi tàu hỏa
* Cho trẻ xem trình chiếu một số ptgt đường thủy
	* Cho trẻ xem trình chiếu một số ptgt đường sắt, đường hàng không

* Học tập và làm theo tấm gương ĐĐHCM

Truyện: Niềm vui bất ngờ
	* Trò chơi: 

Máy bay 

* Thực hiện vở Bé với 5 điều Bác Hồ dạy
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	* Trẻ thực hiện vở LQVT 

* Bé chơi ở không gian sáng tạo  
	* Hoàn thiện vở Giao thông  

* Đọc các bài đồng dao, bài thơ trong chủ đề.
	* Hoàn thiện vở GDKNS

* Bé chơi ở không gian sáng tạo  
	* Giải các câu đố về các ptgt

*Trẻ thực hiện vở Tạo hình 
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	* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường
*Trẻ thực hiện vở LQVT 
	* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường

*Hoàn thiện vở Giao thông  
	* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường
*Hoàn thiện các vở LQCC
	* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường

*Trẻ thực hiện vở Tạo hình 
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	*Hoàn thiện các vở KPMTXQ

 * Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Những ai bé có thể ôm hôn vào má, trán tay
	*Cho trẻ quan sát một số biển báo giao thông
* Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Những ai bé có thể cười, chào hỏi và bắt tay
	*Rèn kỹ năng rửa mặt, rửa tay
*Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành bài: Giữ khoảng cách với người lạ
	*Trẻ thực hiện vở Phát triển TCKNXH

 * Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Khi đi bơi bé thay đồ ở đâu?
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	Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan
	


********************************************
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN I

Chủ đề nhánh: Phương tiện giao thông đường bộ

(Thời gian thực hiện 1 tuần từ ngày: 02/03 - 06/03/2026)
Thứ 2 ngày 2 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

Hoạt động ph¸t triÓn vËn ®éng
VĐCB: Trèo lên xuống 5 gióng thang

TCV§: Cóc nhảy

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- Trẻ nắm được cách  trèo lên, xuống thang phối hợp chân nọ, tay kia.

- Quyền được phát triển: Trẻ hiểu được rằng trẻ có quyền được tập luyện để cơ thể khỏe mạnh và con người được phát triển về thể chất và tinh thần.
b. Kỹ năng

-  Trẻ biết trèo lên, xuống thang đúng kỹ thuật.
 -  Rèn luyện và phát triển cơ chân, sự dẻo dai khéo léo.
c. Thái độ

- Trẻ mạnh dạn, tự tin khi trèo lên xuống thang.

- Trẻ hứng thú, tích cực tập luyện.

2. Chuẩn bị

 -  Sân tập bằng phẳng, sạch sẽ
  -  Nhạc bài hát: Em yêu cây xanh, lá xanh

 -  2 chậu cây.

3. Tiến hành 
	Hoạt động của cô
	Họat động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú

- Trẻ hát bài: Em yêu cây xanh

- Trò chuyện với trẻ về quyền được phát triển: Cô nói với trẻ biết và giải thích cho trẻ hiểu về quyền được phát triển: Mỗi con người và các con cũng vậy khi ở nhà cũng như đến trường  đều có quyền được tập luyện để cơ thể phát triển khỏe mạnh về thể chất và tinh thần
3.2. Nội dung
	Trẻ hát và vận động

	* H§1: Khëi ®éng
- C« cho trÎ ®i lµm ®oµn tµu kÕt hîp ®i c¸c kiÓu ch©n kh¸c nhau: đi thường -> đi kiễng gót -> đi thường -> đi bằng mũi bàn chân -> đi thường -> chạy chậm -> chạy nhanh -> chạy chậm -> đi thường -> về hàng ngang.
	- Trẻ đi khởi động cùng cô



	* H§2: Träng ®éng
- Bµi tËp ph¸t triÓn chung: TËp theo nh¹c bµi: Em yêu cây xanh
- Tay: Hai tay ®​a sang ngang song song trước mặt (6 lÇn x 4 nhÞp)

- Bụng: Hai tay đưa lên cao cúi gập người tay chạm mũi bàn chân (4 lÇn x 4 nhÞp)

- Chân: Hai tay chống hông, chân trái bước lên, nhún chân.(6 lÇn x 4 nhÞp)

- Bật: Hai tay chống hông bật tách, khép chân (4 lÇn x 4 nhÞp)

- V§CB

- C« giíi thiÖu tªn vËn ®éng: Trèo lên xuống 5 gióng thang

+ LÇn 1: C« lµm mÉu kh«ng ph¸n tÝch ®éng t¸c

+ LÇn 2: C« lµm mÉu vµ ph©n tÝch ®éng t¸c: Tư thế chuẩn bị: Đứng trước thang. Khi có hiệu lệnh 2 tay bám vào gióng thang thứ 3, đặt chân phải lên gióng thang đầu tiên và trèo lên, tiếp tục đặt chân trái lên gióng thang tiếp trên và tay phải bám lên gióng thang tiếp theo. Cứ như vậy trèo phối hợp chân nọ tay kia. Khi đến gióng thang trên cùng 2 tay bám vào gióng thang trên xoay người đưa lần lượt từng chân sang, chân phải bước xuống thì dịch tay trái xuống dưới, chân trái bước xuống thì dịch tay phải xuống. Cứ như vậy trèo xuống lần lượt chân nọ tay kia đến gióng thang cuối cùng.
+ Lần 3: Từ vị trí trẻ, nhấn mạnh trẻ trèo phối hợp chân nọ tay kia. Khi tập xong cô đứng xuống cuối hàng.

- TrÎ thùc hiÖn:

+ LÇn 1: C« mêi 2 trÎ lªn thùc hiÖn, c« vµ c¸c b¹n nhËn xÐt

+ LÇn 2: C« mêi lÇn lư​ît tõng ®éi thùc hiÖn.

+ LÇn 3: C« cho trÎ lªn thi ®ua gi÷a 2 ®éi, ®éi  nµo tr​​ên nhanh h¬n vµ kh«ng ch¹m vµ h¸i ®ư​îc nhiÒu qu¶ h¬n lµ ®éi chiÕn th¾ng.

Chó ý: Sau mçi lÇn trÎ thùc hiÖn c« quan s¸t nhËn xÐt söa sai vµ ®éng viªn trÎ.

TrÎ gäi tªn, nªu ®Æc ®iÓm næi bËt, mïi vÞ cña qu¶
	- Trẻ tập bài PTC

- Trẻ xem cô làm mẫu

- Trẻ thực hiện theo hướng dẫn của cô.



	* H§3: TCV§: Cóc nhảy
- C« nªu c¸ch ch¬i, luËt ch¬i.

- Tæ chøc cho trÎ ch¬i 2 - 3 lÇn
	- Trẻ chơi



	*H§4: Håi tÜnh: Cho trÎ ®i nhÑ nhµng lªn nhËn quµ cña ban tổ chức lễ hội
	- Trẻ đi lại nhẹ nhàng

	3.3. Kết thúc
C« nhËn xÐt, ®éng viªn khuyÕn khÝch trÎ 
	


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
HĐCCĐ: Quan sát ô tô

 TCVĐ: Máy bay

 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường 

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, công dụng của  xe ô tô 

- Tạo điều kiện cho trẻ tiếp xúc với thiên nhiên

- Hiểu CC, LC trò chơi VĐ

- Trẻ biết quyền được tham gia: Trẻ biết trẻ có quyền được tham gia các hoạt động tập thể do giáo viên tổ chức (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
b. Kỹ năng 
- Phát triển và rèn kĩ năng quan sát, đàm thoại cho trẻ

- T¹o ph¶n x¹ nhanh vµ ph¸t triÓn vËn ®éng

- Trẻ biết chơi trò chơi

c. Thái độ

- Giáo dục trẻ chấp hành luật an toàn giao thông khi ngồi trên xe
- Trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết, hào hứng

2. Chuẩn bị

- Gần khu vực trường có xe ô tô, que chỉ

- Đồ chơi: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân 
3. Tiến hành 
	Hoạt động của cô
	Họat động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

- Cô giới thiệu về buổi chơi ngày hôm nay.

3.2. Nội dung

*HĐ 1: Quan sát ô tô

- Cô đọc câu đố:  “Xe bốn bánh, Kêu bíp, bíp”

- Cô đưa trẻ ra sân trường và hướng trẻ quan sát xe ô tô
- Cho trẻ thời gian quan sát xe ô tô
- Thế các con thấy ô tô có đặc điểm gì ?
- Xe ô tô này có màu gì ?
- Cấu tạo của xe ô tô:
+ Xe ô tô có những phần nào?
+ Phần đầu xe có những bộ phận gì? Đèn xe dùng để làm gì? Gương xe dùng để làm gì? Muốn điều khiển được xe ô tô thì cần phải có cái gì?...
+ Phần thân xe gồm có những bộ phận nào? Bộ phận đó dùng để làm gì?
+ Phần đuôi xe có gì đây? Biển số xe ô tô cũng như xe máy dùng để phân biệt xe ô tô của mình và của người khác.
+ Ngoài ra xe ô tô còn có gì đây? 4 bánh xe có hình gì?
- Xe ô tô muốn chạy được phải có nhiên liệu gì? - Còi xe ô tô kêu như thế nào chúng mình có biết không?
 - Xe ô tô là loại PTGT đường gì?
=>Xe ô tô là PTGT đường bộ dùng để chở người và chở hàng hóa, để đảm bảo an toàn khi ngồi trên xe ô tô thì chúng mình phải ngồi im không đùa nghịch và phải thắt dây an toàn khi ngồi trên xe, không đượng thò đầu hay tay chân ra ngoài cửa sổ vì như thế rất nguy hiểm. Xe ô tô muốn chạy được phải dùng nhiên liệu xăng, nên khi dừng xe thì chúng mình nên nhắc bố mẹ tắt máy để tiết kiệm nhiên liệu và bảo vệ môi trường nhé.
 - Vậy khi ngồi trên các PTGT thì chúng mình phải ngồi như thể nào? Giáo dục trẻ ngồi ngay ngắn,thắt dây an toàn, không ngó nghiêng, thì tay chân ra ngoài
	- Trẻ quan sát trả lời các câu hỏi của cô theo ý hiểu



	
	

	* HĐ2: TCVĐ: Máy bay 

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
- Cô giới thiệu tên trò chơi, nêu cách chơi ,luật chơi

Luật chơi: Trẻ phải xuất phát và ngừng lại theo đúng hiệu lệnh. Ai không thực hiện đúng phải ra ngoài và không chơi 1 vòng.

Cách chơi: Khi giáo viên hướng dẫn ra hiệu lệnh : “Máy bay cất cánh” thì tất cả phải chạy xung quanh sân chơi, hai tay giơ sang ngang , nghiêng người sang 2 bên bắt chước máy bay liệng và kêu : “ù..ù…ù”

+ Khi người dẫn ra hiệu lệnh: “Máy bay hạ cánh” thì tất cả phải dừng lại ngay.
+ Khi trẻ chơi đã quen, giáo viên hướng dẫn dùng đèn pin làm hiệu lệnh:
+ “Bật đèn” thì máy bay xuất phát, trẻ đi từ từ 2 tay giơ sang ngang.

+ “Nháy đèn”, trẻ chạy 2 tay giơ ngang, nghiêng ngươì sang 2 bên bắt chước máy bay liệng, miệng kêu : “ù..ù…ù”

+ “Tắt đèn”, trẻ ngừng lại.

+ Giáo viên hướng dẫn có thể dùng mô hình đèn hiệu giao thông để ra hiệu lệnh:
+ “Đèn xanh”, thì máy bay xuất phát, trẻ đi từ từ, 2 tay giơ sang ngang, nghiêng người sang 2 bên, bắt chước máy bay liệng, miệng kêu : “ù..ù…ù”

+ “Đèn vàng”, trẻ đi chậm lại chuẩn bị hạ cánh. “Đèn đỏ”, trẻ phải đứng lại ngay.

+ Giáo viên hướng dẫn phải nhắc đừng để trẻ đụng phải nhau, dễ gây tai nạn.
	- Trẻ tham gia chơi cùng cô



	* HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ.
	- Trẻ chơi



	3.3. Kết thúc
- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số 

- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Trẻ thu dọn đồ chơi vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Trò chơi: Đèn đỏ, đèn xanh

a. Mục đích

- Trẻ hiểu các tín hiệu đèn giao thông: Đèn xanh được đi, đàn vàng chuẩn bị, đèn đỏ dừng lại

- Giáo dục trẻ chấp hành luật lệ khi tham gia giao thông

b. Chuẩn bị

- Đèn xanh, đèn đỏ

c.Thực hiện

- Cô giới thiệu tên trò chơi, nêu cách chơi, luật chơi:

Luật chơi: Trẻ phải mô phỏng theo đúng động tác của PTGT, chạy và dừng lại theo đúng tín hiệu, ai sai phải ra ngoài một lần chơi.

Cách chơi: Cô nói ô tô xuất phát, trẻ làm động tác và lái ô tô, miệng kêu bim bim và chạy chậm.

+ Cô giơ tín hiệu đèn đỏ, trẻ dừng lại.

+ Cô chuyển tín hiệu màu xanh trẻ tiếp tục chạy chậm

+ Cô nói máy bay cất cánh, trẻ dang 2 tay 2 bên, nghiêng người làm máy bay miệng kêu ù ù cô giơ đèn xanh trẻ tiếp tục bay, cô giơ đèn vàng trẻ từ từ chậm lại. Cô nói máy bay hạ cánh đồng thời giơ đèn đỏ, trẻ dừng lại.

+ Cô nói thuyền ra khơi, trẻ ngồi xuống tay làm động tác chèo thuyền. Cô nói thuyền về bến đồng thời giơ tín hiệu màu đỏ trẻ dừng lại và đứng dậy. Cô thay đổi các tín hiệu trẻ chú ý để thực hiện cho đúng
* Học tập và làm theo tấm gương ĐĐHCM
Đọc cho trẻ nghe truyện: Quả táo của Bác Hồ
1. Mục đích, yêu cầu

TrÎ biÕt tªn c©u chuyÖn, tªn c¸c nh©n vËt cã trong truyÖn vµ tr¶ lêi ®­îc 1 sè c©u hái cña c«.

2. Chuẩn bị

 Cô thuộc truyện: Quả táo của Bác Hồ
3. Thực hiện

 - C« ®äc c©u chuyÖn 2, 3 lÇn vµ giíi thiÖu tªn c©u chuyÖn.

- C« ®äc lÇn 3 vµ hái trÎ

+ C« võa ®äc cho chóng m×nh nghe c©u chuyÖn g×?

+ C©u chuyÖn cã nh÷ng nh©n vËt nµo?

+ Bác Hồ đã cho em nhỏ quả gì?

+ Em bé vui như thế nào khi nhận được quả táo của Bác Hồ

+ Qua chuyện ta thấy tình cảm của các bạn nhỏ đối với Bác như thế nào?

- Giáo dục trẻ lòng yêu quý, kính trọng Bác

- Hát bài: Như có Bác Hồ trong ngày vui đại thắng

* Trẻ xem video về PTGT đường bộ

IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt.
…………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục:………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………….

*******************************************

Thứ 3 ngày 3 tháng 3 năm 2025

I. HOẠT ĐỘNG HỌC
                     Kh¸m ph¸ khoa häc
 T×m hiÓu mét sè ph​ư¬ng tiÖn giao th«ng đường bộ
1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- TrÎ biÕt đặc điểm cña mét sè ptgt đường bộ phổ biến.
- Biết được công dụng cña mét sè ptgt đường bộ đối với cuộc sống con người.

b. Kỹ năng

- Có kĩ năng so sánh, phân loại mét sè ptgt đường bộ theo đặc điểm, dấu hiệu.

- Ph¸t triÓn ng«n ng÷ cho trÎ 

- Rèn cho trẻ khả năng ghi nhớ, chú ý có chủ định.

c. Thái độ

- Gi¸o dôc trÎ biÕt chÊp hµnh quy ®Þnh giao th«ng.

2. Chuẩn bị

a. đồ dùng của cô:

 -Nhạc bài hát em tập lái ô tô

- Clip “Giao th«ng ®​êng phè”

- Mô hình mét sè ptgtđường bộ: « t« con, ô tô tải, xe m¸y, xe ®¹p.

b.đồ dùng của trẻ:

- Bµi h¸t: đi xe đạp, em tập lái ô tô.

- Lô tô mét sè ptgtđường bộ: « t«, xe m¸y, xe ®¹p.
3. Tiến trình 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

C« cho trÎ xem clip: Giao th«ng ®​êng phè vµ ph¸t hiÖn ®​îc mét sè PTGT quen thuéc.

3.2. Nội dung
	- Trẻ chú ý



	* H§1: Tìm hiểu mét sè ptgt đường bộ 

C« cho trÎ quan s¸t c¸c PTGT đường bộ vµ ®µm tho¹i:

- Xe đạp:

+ Đặc điểm: Có 2 bánh, chạy trên đường bộ.

+ Tiếng kêu: Kính coong.

+ Công dụng: Khở người, chở hàng.

- Xe máy:

+ Đặc điểm: Có 2 bánh, có động cơ.

+ Nơi hoạt động: Chạy trên đường bộ.

+ Công dụng: Chở người, chở hàng.

+ Tiếng kêu: Bình bịch.

+ Nhiên liệu: Xăng.

- Ô tô con:

+ Đặc điểm: Có 4 bánh xe, có ghế cho người ngồi, có động cơ.

+ Nơi hoạt động: Chạy trên đường bộ.

+ Công dụng: Chở người, chở hàng hóa

- Ô tô tải:

+ Đặc điểm: Có nhiều bánh xe, có thùng xe to và dài.

+ Nơi hoạt động: Chạy trên đường bộ.

+ Công dụng: Chở hàng hóa.
	- Trẻ chú ý QS và trả lời các câu hỏi của cô



	* H§2: So s¸nh
 - Xe máy – xe đạp:

+ Giống nhau: Có 2 bánh, chở được ít người, ít hàng, đều là PTGT đường bộ.

+ Khác nhau: Xe đạp phải đạp mới chạy được, xe máy chạy bằng động cơ và chạy nhanh hơn xe đạp.

- Ô tô con – Ô tô tải:

+ Giống nhau: có nhiều bánh, đều là PTGT đường bộ, đều chạy bằng động cơ và nhiên liệu xanh.

+ Khác nhau: Ô tô con chở người, ô tô tải chở hàng.

- Mở rộng: GD trẻ các quy định khi tham gia GT đường bộ:

+ Đi đúng là đường quy định.

+ Khi đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm.

+ Khi ngồi trên ô tô không thò đầu, thò tay ra ngoài.

+ Chỉ lên hoặc xuống xe khi xe đã dừng hẳn.

+ Tuân thủ đèn tín hiệu GT.
	- Trẻ so sánh



	* H§3: LuyÖn tËp, cñng cè
- Trß ch¬i 1: LÊy ptgt theo yªu cÇu cña c« 

Cách chơi: cô miêu tả đặc điểm PTGT -> trẻ tìm và giơ lô tô PTGT tương ứng.

- Trß ch¬i 2: Ghép tranh một số PTGT đường bộ: xe đạp, xe máy, ô tô.

Cách chơi: chia trẻ là 4 đội:

+ Đ 1: Ghép tranh xe đạp.

+ Đ 2: Ghép tranh xe máy.

+ Đ 3: Ghép tranh xe ô tô con.

+ Đ 4: Ghép tranh xe ô tô tải.
	- Trẻ chơi



	3.3. Kết thúc

cho trÎ h¸t : Em tËp l¸i « t« vµ lµm ®éng t¸c minh ho¹.
	Trẻ hát múa cùng cô


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Quan sát thời tiết mùa Xuân
TCVĐ: Bánh xe quay

TCDG: Kéo co

Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

1. Mục đích, yªu cÇu
a, Kiến thức
- Trẻ biết một số hiện tượng thời tiết mùa xuân: Ấm áp, mưa lâm thâm, trăm hoa đua nở.

- Trẻ được tham gia HĐNT cùng cô và các bạn, biết quan sát thời tiết.
b, Kỹ năng

-  Giúp trẻ phát triển ngôn ngữ, óc quan sát và khả năng suy luận của trẻ.
c, Thái độ

- Trẻ được chơi đúng khu vực chơi và chơi đảm bảo sức khoẻ của trẻ.

- Vui chơi thoải mái, vui vẻ, đoàn kết, hứng thú với trò chơi.

2. ChuÈn bÞ

a, Chuẩn bị của cô

- C©u hái ®µm tho¹i

b, Chuẩn bị của trẻ

- S©n ch¬i s¹ch, tho¸ng
- Đồ chơi ngoài trời: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
3.TiÕn hµnh

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

 - Cô cùng trẻ ra ngoài dạo chơi, cô hỏi trẻ các con thấy thời tiết hôm nay thế nào? Khi đi ra ngoài trời các con nhớ phải ăn mặc, đi dép, đội mũ phù hợp thời tiết kẻo bị ốm các con nhớ nhé.

3.2. Nội dung

Hoạt động 1: HĐ có CĐ: Quan sát thời tiết mùa xuân

Khi quan sát các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình 

- Cô đọc câu đố về mùa xuân:

- Đấy là mùa gì?

- Chúng mình phải mặc gì vào mùa xuân?

- Trước khi đi học cm phải làm gì ?

- Giáo dục trẻ phải mặc áo rét, đội mũ, đeo ngang tay, đi tấttrước khi đi học hoặc ra ngoài đường để bảo vệ sức khỏe

- vậy để biết thời tiết mùa xuân  như thế nào hôm nay cô cùng cm nhìn lên bầu trời để quan sát nhé

- Các con nhìn xem trên bầu trời ntn?

 + Có mát mẻ như mùa thu  không ?

 - Cây cối mùa xuân ntn? 

 - Vườn hoa của trường làm sao?  

 - Còn vườn Rau thì sao ?

* HĐ2: TCVĐ: 

+ Bánh xe quay

- Cô phổ biến luật chơi, cách chơi: Chia trẻ thành 2 hoạc 4 nhóm (trong đó 1 nhóm nhiều hơn các nhóm khác khoảng 4- 5 cháu) xếp thành 2 vòng tròn đồng tâm, quay mặt vào trong. Khi nghe cô gõ xắc xô, trẻ cầm tay nhau chạy vòng tròn theo hướng ngược nhau ( chạy theo nhịp gõ của xắc xô), làm bánh xe quay. Khi cô dừng tiếng gõ thì tất cả đứng im tại chỗ ( cô gõ xắc xô chậm dần để trẻ dừng hẳn không bị chóng mặt. Cô gõ lúc nhanh lúc chậm để các cháu phản ứng theo đúng nhịp). ( Cô cho trẻ chơi 3- 4 lần)

* Kéo co

- Cô phổ biến cách chơi, luật chơi cho trẻ: Chia trẻ làm 2 nhóm bằng nhau, xếp thành 2 hàng dọc đối diện nhau. Hai đội cầm sợi dây thừng. Khi có hiệu lệnh của cô tất cả kéo mạnh dây về phía mình. Nếu người đứng đầu hàng nhóm nào dẫm vạch chuẩn trước là thua cuộc. ( Cô cho trẻ chơi 3- 4 lần)
*HĐ 3: Ch¬i tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- Gi¸o dôc trÎ ch¬i vui, ®oµn kÕt cïng b¹n
3.3. Kết thúc 

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số.

Cô nhận xét buổi chơi và cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chú ý nghe cô phổ biến cách chơi, luật chơi và tham gia chơi.

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và bạn chơi mà trẻ thích.

- Vui chơi đoàn kết và đảm bảo an toàn

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Bé chơi ở không gian sáng tạo

- Trẻ lựa chọn nguyên vật liệu như vỏ hến, hoa, lá, quả khô, bìa caton, bẹ ngô, các loại hột hạt ...để tạo hình vẽ, tô màu, xếp hình các PTGT đường bộ bằng nhiều nguyên vật liệu.
- Cô giới thiệu các góc chơi, trò chơi và đồ chơi, các nguyên vật liệu ở không gian sáng tạo để trẻ tự chọn trò chơi và bạn chơi mà trẻ thích. Cô gợi mở để trẻ biết cách chơi. Trong quá trình chơi cô quan sát, giúp đỡ khi trẻ cần, động viên, khuyến khích trẻ

* Trẻ thực hiện vở LQVT 

IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….………………………………………………………………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt.
………………………………………………………………………………………….
- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Thứ 4 ngày 4 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

Hoạt động làm quen với toán

Chắp ghép các hình học để tạo thành hình mới

1. Mục đích, yêu cầu

 a . Kiến thức
- Trẻ gọi tên được các hình đã học như hình vuông, hình chữ nhật, hình tròn, hình tam giác.

- Biết dùng các hình ghép lại với nhau để tạo thành ô tô tải, thuyền buồm.

b. Kỹ năng
- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định.

- Phát triển trí tưởng tượng, óc tư duy sáng tạo cho trẻ.

- Biết chơi trò chơi đúng cách, đúng luật.

 c. Thái độ
- Trẻ ngoan, chú ý tham gia vào hoạt động cùng cô và các bạn.

- Biết tuân thủ luật lệ giao thông.
2. Chuẩn bị

a. Đồ dùng của cô:

- Máy tính, đèn chiếu.

b. Đồ dung của trẻ:

- Mỗi trẻ một rổ đựng các hình vuông, hình chữ nhật, hình tam giác, hình tròn.

- Các hình vuông, hình chữ nhật, hình tam giác, hình tròn đủ để trẻ chơi trò chơi.

- 4 tranh vẽ cho trẻ chơi trò chơi.

3. Tiến hành 
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định, gây hứng thú
- Cho trẻ hát bài: Em tập lái ô tô và trò chuyện với trẻ về nội dung bài hát:

+ Các con vừa hát bài hát gì?

+ Bài hát nói về gì?

+ Ô tô dùng để làm gì?

+ Khi ngồi trên ô tô chúng ta phải như thế nào?

- Giáo dục trẻ khi đi trên ô tô thì phải ngồi yên không chạy nhảy, không thò đầu thò tay ra ngoài cửa sổ.                                                                                             3.2 Nội dung
 Hoạt động 1: Cho trẻ ôn lại các hình đã học

- Cô cho xuât hiện hình ảnh chiếc ô tô tải được lắp ghép từ các hình chữ nhật, hình vuông, hình tròn và hỏi trẻ:

+ Cô có cái gì đây? (ô tô tải)

+ Cô đã sử dụng những hình gì để tạo thành chiếc ô tô tải?

- Cho xuất hiện hình chữ nhật và hỏi trẻ:

+ Đây là hình gì?

+ Hình chữ nhật có mấy cạnh?

+ Các cạnh của hình chữ nhật như thế nào?

+ Hình chữ nhật có mấy góc?

- Cho xuất hiện hình vuông và hỏi trẻ:

+ Đây là hình gì?

+ Hình vuông có mấy cạnh?

+ Các cạnh của hình vuông như thế nào?

+ Hình vuông có mấy góc?

- Cho xuất hiện hình tròn và hỏi trẻ:

+ Đây là hình gì?

+ Hình tròn có cạnh và có góc không?

+ Vậy hình tròn có lăn được không? Vì sao?

- Cô đố các con hình tiếp theo là hình gì nhé?

- Cho xuất hiện hình tam giác.

+ Hình tam giác có mấy cạnh, mấy góc.

Hoạt động 2: Cho trẻ xếp hình theo khả năng của mình
-Trong rổ của các con có những hình gì? 
- Từ những hình học đó các con hãy xếp theo khả năng của mình.
-Trẻ xếp các hình học để tạo thành hình mới!
+ Cô hỏi: Bạn Hổ con đã xếp được cái gì? 

+ Vậy con dùng những hình gì để xếp được ô tô tải?
-Vậy ai có cách xếp giống bạn Hổ!
- Ai có cách xếp khác nữa không?
Hoạt động 3: Thực hành chắp ghép các hình.
- Ngoài chắp ghép được chiếc ô tô tải cô còn dùng các hình để ghép thành cái gì đây?

- Cho xuất hiện hình ảnh chiếc thuyền buồm được ghép từ hình chữ nhật và hình tam giác.

- Hỏi trẻ: Chiếc thuyền buồm được ghép từ những hình gì?

- Hỏi trẻ: Các con có muốn chắp ghép được các hình giống như cô không?

- Cô phát rổ cho trẻ thực hiện.

+ Cho trẻ thực hiện theo yêu cầu của cô:

- Cô yêu cầu trẻ xếp hình ô tô. Cô đến bên trẻ hỏi trẻ xếp được ô tô thì con sử dụng những hình nào? Con xếp như thế nào?

- Cô yêu cầu trẻ xếp hình thuyền buồm. Cô đến bên trẻ hỏi trẻ xếp được thuyền buồm thì con sử dụng những hình nào? Con xếp như thế nào?

* Hoạt động 4: Luyện tập - Củng cố
+ Trò chơi 1: Tìm về đúng nhà

+ Cách chơi:

Quanh lớp có gắn những ngôi nhà hình chữ nhật, hình vuông, hình tròn, hình tam giác. Cô phát cho mỗi trẻ một hình học bất kì. Cho trẻ đi quanh lớp vận động theo 1 đoạn nhạc, khi đoạn nhạc kết thúc các con phải nhanh chóng tìm về ngôi nhà có hình giống như hình các con đang cầm trên tay.

+ Luật chơi:

Bạn nào tìm sai nhà thì phải nhảy lò cò quanh lớp 1 vòng.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần. Cô bao quát trẻ chơi đảm bảo an toàn.

+ Trò chơi 2: Nối đúng

- Cô chia trẻ thành 4 nhóm chơi. Mỗi nhóm cô phát cho một bức tranh chắp ghép ô tô, thuyền buồm... Cô yêu cầu trẻ nhanh mắt nối đúng các hình mà cô dùng để chắp ghép đồ dùng đó.

- Cô bao quát trẻ chơi.

3.3: Kết thúc
- Cho trẻ đọc bài thơ: Cô dạy con và chuyển hoạt động.
	-Trẻ hát và vận động

-Trẻ trả lời các câu hỏi theo ý hiểu

- Trẻ quan sát chiếc ô tô và trả lời các câu hỏi của cô.

- Trẻ xếp theo khả năng của mình

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô
- Trẻ đọc thơ


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Bé chơi giao thông: Bé tìm hiểu về vòng xuyến trên ngã tư đường.
TCV§: Di chuyển thẳng hàng
Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
1. Mục đích, yêu cầu
a, Kiến thức

- Trẻ được ra ngoài trời tiếp xúc với thiên nhiên và hít thở không khí trong lành.
- Trẻ biết được đặc điểm của ngã tư đường phố: Khi đi ở ngã tư đường phố mà có vòng xuyến thì phải đi như thế nào cho đúng quy định.
- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
b, Kỹ năng

- Trẻ có kĩ năng tham gia giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: Gặp vòng xuyến phải đi đúng theo chiều mũi tên
- Trò chơi vận động di chuyển thành hàng sẽ giúp trẻ cải thiện khả năng giữ thăng bằng khi di chuyển.

- Rèn luyện khả năng chú ý, quan sát, ghi nhớ, phán đoán, suy luận và phản ứng nhanh khi tham gia trò chơi; kĩ năng làm việc theo nhóm.
c, Thái độ

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động
- Trẻ có ý thức nghiêm chỉnh chấp hành luật ATGT khi tham gia giao thông
- Trẻ biết đoàn kết, chia sẻ khi tham gia trò chơi
2. Chuẩn bị

- Sân trường có mô hình giao thông

- Dây ruy băng nhiều màu và băng keo

3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

- Trẻ hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố

3.2. Nội dung

HĐ 1: Bé chơi giao thông: Trẻ tìm hiểu về vòng xuyến giao thông
Đàm thoại:

Khi trải nghiệm sân giao thông các con có quyền tham gia hoạt động, quyền bày tỏ ý kiến của mình.

- Đi trên đường phố con nhìn thấy có những gì?

- Các con có biết tại sao lại có vòng xuyến tại ngã tư đường không?

- Vòng xuyến được hiểu đơn giản là một vòng tròn nằm ở giữa đoạn giao cùng lúc của nhiều tuyến đường nhằm điều tiết giao thông, tránh ún tắc khi các phương tiện đi qua đây.
- Khi đến gần đường giao nhau có biển báo hiệu đi theo vòng xuyến, người điều khiển phương tiện phải cho xe giảm tốc độ và nhường đường cho xe đi bên trái. Biển báo có hiệu lực bắt buộc các loại xe muốn chuyển hướng phải chạy vòng theo đảm bảo an toàn theo hướng

Quy tắc đi vòng xuyến an toàn, đúng luật

Để có thể đi qua vòng xuyến một cách an toàn và đúng luật các phương tiện có thể tham khảo cách đi qua vòng xuyến sau đây:

- Trường hợp hai điểm vào, ra gần nhau: Đi sát lề đường ngoài cùng của vòng xuyến để đi đến lối ra đầu tiên mà không phải đi vào khu vực đông đúc phía trong.

- Trường hợp hai điểm vào, ra cách nhau một lối ra: Điều khiển xe đi vào làn đường sát làn ngoài cùng.

- Trường hợp hai điểm vào, ra cách nhau hai lối ra: Đưa xe vào làn xe bên trong cùng và khi đến gần lối ra của mình bật đèn xi nhan để báo hiệu cho các phương tiện xung quanh.

- Đối với vòng xuyến nhỏ: Có thể đi thẳng qua không cần đi theo hướng bùng binh. Trường hợp muốn ra trái, phải hoặc quay đầu thì phải bật xi nhan báo hiệu.

- Đối với vòng xuyến lớn được đặt giữa đường: Nếu xe cần rẽ phải ngay khi đến vòng xuyến thì cần xi nhan phải trước khi rẽ. Nếu cần bám sát vòng xuyến đến lối rẽ thứ hai, thứ ba thì trước khi vào vòng xuyến cần bật đèn xi nhan trái và chuẩn bị ra khỏi vòng xuyến cần bật đèn xi nhan phải.

- Đối với vòng xuyến lớn và được đặt lệch về một bên đường: Nên bật xi nhan chuyển theo hướng vòng xuyến, xong đó xi nhan vào vòng xuyến và cuối cùng là xi nhan báo ra khỏi vòng xuyến.

HĐ2: TCVĐ: Di chuyển thành hàng

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
CC: Cô gắn cố định băng keo lên sàn thành nhiều đường vuông góc và song song khác nhau. Trẻ sẽ phải đi bộ theo đường ruy băng có sẵn, trong tư thế chân sau nối gót chân trước.
HĐ3: Ch¬i tù do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết
3.3. Kết thúc
- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 

- Cho trẻ xếp hàng vào lớp
	- Trẻ quan sát trả lời câu hỏi theo ý hiểu

- Trẻ chơi trò chơi theo hướng dẫn của cô.

- Trẻ tự do lựa chọn trò chơi và đồ chơi theo ý thích

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường
*Trẻ thực hiện vở LQVT 
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Thứ 5 ngày 5 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

Hoạt động giáo dục âm nhạc

NDTT: Dạy hát: Em đi qua ngã tư đường phố - Nhạc sỹ: Hoàng Văn Yến
NDKH: Nghe hát: Đường em đi – Ngô Quốc Thanh
TCAN: Nghe tiếng hát tìm đồ vật

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, hiểu nội dung  và cảm nhận được giai điệu bài hát hát:  Em đi qua ngã tư đường phố. Trẻ hát đúng lời, đúng giai điệu.

- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, hiểu nội dung  và cảm nhận được giai điệu bài hát hát:  Đường em đi

- Biết cách chơi trò chơi.
b. Kỹ năng

-  Rèn luyện kỹ năng hát và vận động theo nhạc, chú lắng nghe cô hát. Phát triển tai nghe cho trẻ.

c. Thái độ

- Trẻ hứng thú nghe hát và hưởng ứng cùng cô. Trẻ thích tham gia trò chơi.

- Giáo dục trẻ nghiêm chỉnh chấp hành luật lệ an toàn giao thông.

2. Chuẩn bị

- Cô thuộc bài hát

- Máy nghe nhạc bài hát: Nhạc có lời và không lời bài hát: Em đi qua ngã tư đường phố; Đường em đi.

- Một số đồ dùng đồ chơi

- Mũ chóp kín

3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Cô đọc câu đố về đèn giao thông:

Không tay không chân

Đầu hình chữ nhật

Mắt chớp 3 màu

Ngã tư đứng chầu

Bảo xe dừng lại

                                         Là gì?

+ Đèn giao thông có mấy màu? Đèn nào được đi? Đèn nào phải dừng lại?

- Có một bài hát nói về các bạn nhỏ chơi thực hành đi qua ngã tư đường phố và thực hiện đúng theo báo hiệu của đèn giao thông.  Đó là bài hát: Em đi qua ngã tư đường phố  các con cùng chú ý lắng nghe nhé
3.2. Nội dung
	- Trẻ giải câu đố

- Trẻ trả lời theo ý hiểu

	* H§1: Dạy hát: Em đi qua ngã tư đường phố
- Cô giới thiệu bài hát: Em đi qua ngã tư đường phố
- Cô hát mẫu lần 1: Hát không nhạc
+ Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả.

- Cô phân tích từng câu hát và cách hát cho trẻ.

+ Bài hát có 2 lời. Lời 1, câu hát đầu: Trên sân trường chúng em chơi giao thông. (Cô đọc chậm rõ lời rồi hát mẫu cho trẻ nghe), các con hát là….. Nào bây giờ các con hát cùng cô nào! 

Tương tự cô đọc lần lượt từng câu và cách hát cho trẻ nghe và cho trẻ hát từng câu 1 cho đến hết bài hát.

- Cô hát lần 2 kết hợp với nhạc đệm.

+ Hỏi trẻ nội dung và giai điệu của bài hát
+ Cô vừa hát bài hát gì? (Bài hát Em đi qua ngã tư đường phố)

Nội dung bài hát là gì? 

+ Tóm nội dung bài hát: Bài hát nói về một số quy định giao thông khi chúng ta đi qua ngã tư đường phố. Khi gặp tín hiệu đèn giao thông: Màu đỏ chúng ta phải dừng lại, màu xanh mới được đi.
+ Giai điệu của bài hát nhanh, vui tươi, nhí nhảnh)
+ Khi hát cô thể hiện nét mặt như thế nào? (Cô thể hiện nét mặt vui tươi)
- Giáo dục cháu khi tham gia giao thông cần phải thực hiện đúng theo tín hiệu đèn giao thông để không xảy ra tai nạn.

* Trẻ học hát.
Cô cho trẻ hát cùng cô theo nhiều hình thức

Cô chú ý động viên, khuyến khích, sửa sai kịp thời cho trẻ

- Cho tập thể trẻ hát ( 1 lần) 

- Trẻ hát theo tổ (1 lần)
- Nhóm trẻ lên biểu diễn kết hợp sử dụng nhạc cụ ( 1 lần)

- Cá nhân trẻ biểu diễn 1 lần
	· Trẻ nghe cô hát và nói tên bài hát, tên tác giả.

· Trẻ nói nội dung và giai điệu bài hát theo ý hiểu của mình.

-Trẻ hát theo sự hướng dẫn của cô dưới nhiều hình thức.

	* H§2: Nghe hát: Đường em đi

Cô hát lần 1: Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả.
- Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả.
Cô hát 2 lần, lần 2 giảng giải nội dung bài hát

- Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả.
- Hỏi trẻ nội dung, giai điệu của bài hát.

+ Tóm tắt nội dung bài hát: Bài hát dạy cho các con biết phải đi đúng phần đường theo quy định đường bên phải không đi đường bên trái.

+ Giai điệu của bài hát: Vui tươi, nhộn nhịp.

- Lần 3 cô mở đĩa và cho trẻ nghe và hưởng ứng hát theo băng. 
+ GD trẻ biết ích lợi của các PTGT, ATGT
	- Trẻ lắng nghe cô hát và hưởng ứng cùng cô.



	* HĐ3: TCAN: Nghe tiếng hát tìm đồ vật

- Cách chơi:  Cho trẻ ngồi thành vòng tròn. Cô chọn 1 trẻ  bịt mắt lại , cô dấu đồ vật, các bạn còn lại hát khi nào bạn đi tới đồ vật thì các bạn hát to, nếu bạn đi qua luôn thì các bạn hát nhỏ lại.

- Luật chơi: Trẻ phải tìm đúng hướng và đúng nơi cất đồ vật.

- Cô cho trẻ chơi vài lần.
	- Trẻ chơi trò chơi theo hướng dẫn của cô.



	3.3. Kết thúc

- Hôm nay các con đã học rất giỏi. Cô mong rằng qua những bài hát, các con hãy nghiêm chỉnh chấp hành luật an toàn giao thông trên đường phố
	


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Hoạt động thí nghiệm: Cây cần ánh sáng

TCV§: Ô tô vµ chim sÎ
 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

1. Mục đích, yêu cầu

- Kiến thức 

+Trẻ biết đặc tính sinh học của cây: Cây cần áng sáng

+ Biết cách chơi và luật chơi trò chơi: Ô tô và chim sẻ

+ Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
- Kĩ năng

+ Phát triển và rèn kĩ năng quan sát và rút ra kết luận

- Thái độ

+ Thích khám phá khoa học

 + Chơi vui vẻ đoàn kết

1. Chuẩn bị

- 2 cây giống nhau, cây ưa ánh sáng, 1 hộp catton, giấy, bút màu
- Đồ chơi ngoài trời: Bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

3. TiÕn hµnh

	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	3.1.Ổn định tổ chức, gây hứng thú

- Cô và trẻ chơi TC gieo hạt
3.2. Nội dung

 * HĐ1: HĐCCĐ: Cây cần ánh sáng

- Khi tham gia hoạt động các con có quyền tham gia làm thí nghiệm và có quyền được bày tỏ ý kiến của mình 

- Lấy 2 cây đặt cạnh nhau, cho trẻ dùng kí hiệu để vẽ lại 2 cây, 1 cây chụp hộp catton lên, 1 cây để bình thường. Chăm sóc, tưới đầy đủ 2 cây như nhau.
- Sau khoảng 5 ngày mở hộp ra và cho trẻ quan sát sau đó vẽ lại bằng kí hiệu 2 cây đó
- Trò chuyện với trẻ về sự khác biệt của 2 cây
- Cho trẻ giải thích hiện tượng xảy ra 

- Cô giải thích nếu trẻ chưa biết để trẻ hiểu tại sao lại có sự khác biệt đó (do cây trong hộp không có ánh sáng nên lá mỏng hơn, màu xanh nhạt hơn)
- Kết luận: Cây rất cần ánh sáng để phát triển bình thường. Và ánh sáng là do mặt trời đem lại.
Vì vậy mặt trời rất cần cho cây. Con làm bao nhiêu lần tùy thích.
Sau đó cô cất giáo cụ về vị trí trên giá.

+ HĐ2: TCVĐ: Ô tô vµ chim sÎ

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
 - Cô hướng dẫn trẻ cách chơi.

- Tổ chức cho trẻ chơi 3 lần. 
- Cô nhận xét kịp thời sau mỗi lần chơi.
+HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường.

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ 

quát. 
- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 
3.3. Kết thúc
- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 
- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Trẻ chơi TC.

-Trẻ quan sát thí nghiệm tự đưa ra nhận xét và rút ra kết luận.

- Trẻ thỏa mái nêu ra ý kiến cá nhân mà trẻ nhìn thấy.
- Trẻ chơi trò chơi theo hướng dẫn của cô.
- Trẻ tự do lựa chọn trò chơi, đồ chơi và bạn chơi mà mình thích.

- Trẻ xếp hàng vào lớp


 III. HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM

Hoạt động trải nghiệm: Bé bóc lạc

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- TrÎ biÕt bóc lạc.
b. Kỹ năng 
- Phát triển  và rèn kỹ năng khéo léo của đôi bàn tay.

c. Thái độ

- Trẻ hào hứng với  trải nghiệm: Bóc lạc.

- Trẻ yêu thích lao động làm những công việc phù hợp giúp đỡ gia đình.

2. Chuẩn bị

  1 rổ lạc

3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Các con nhà cô có 1 rổ lạc mà do công việc bận quá cô chưa thể bóc được để ăn, hôm nay cô nhờ lớp chúng mình hãy giúp cô bóc tách hết rổ lạc này nhé!

3.2. Nội dung
	- Vâng ạ

	* H§1: Dạy trẻ bóc lạc

- Cô dạy trẻ cách bóc: Chúng ta bóc từng củ một nhé. Các con dùng cả 2 tay của mình và đặc biệt là dùng 2 ngón tay cái để bóp cho vỏ lạc tách ra rồi các con để vỏ riêng vào 1 cái rổ nhé! Xong rồi các con lại lấy củ khác bóc tiếp!

HĐ2: Trẻ thực hiện bóc tách lạc.

Cô chia lạc ra các rổ rồi cho trẻ ngồi thành từng nhóm nhỏ vòng tròn để bóc.

3.3. Kết thúc

 - Cô rất cám ơn các bạn đã bóc giúp cô được rổ lạc này! Cô khen cả lớp nào.
	- Trẻ chú ý xem cô hướng dẫn

- Trẻ bóc lạc


IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Hoàn thiện các vở KPMTXQ

* Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Những ai bé có thể ôm hôn vào má, trán tay

a. Mục đích, yêu cầu

-Trẻ nhận biết những đối tượng nào trẻ có thể ôm hôn vào má, trán tay

- Trẻ biết phòng tránh biết giữ an toàn cho bản thân

b. Chuẩn bị

- Tranh ảnh, sách có liên quan đến nội dung bài học

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại.

c. Thực hiện
- Trò chuyện với trẻ:

+ Trong gia đình con có những ai? Ông bà, bố mẹ, cô dì chú bác, các anh chị em ruột thịt...

+ Bé có thể ôm hôn ai?

+ Ai có thể ôm hôn bé?

+ Những người trong gia đình mình và chỉ có những người trong gia đình bé mới có thể ôm hôn vào má, trán và tay. Ngoài những người đó ra thì bé không nên làm với ai cả.

+ Cho trẻ khoanh tròn những người mà bé có thể ôm hôn

+ Bé gạch chéo vào người mà bé không được ôm hôn.
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

************************************** 

Thứ 6 ngày 6 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG THỨ 6 GIAO LƯU VUI VẺ
Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli
Giao lưu vận động 4A và 4B: Nhảy bao bố

Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
1.  Mục đích, yêu cầu

* Kiến thức:

- Trẻ tập bài đồng diễn: A ram san sam zurli

- Biết lợi ích của việc tập thể dục thường xuyên

- Trẻ chơi các trò chơi đúng luật chơi, cách chơi

* Kỹ năng: 

- Tập đều các bài đồng diễn, đẹp

 - Rèn sự khéo léo và sự phối hợp nhẹ nhàng, ăn ý giữa các thành viên trong nhóm khi tham gia trò chơi cùng nhau.
* Thái độ:

-  GD trẻ thường xuyên tập luyện thể dục thể thao

- Có tinh thần đoàn kết, hợp tác trong khi chơi.
2.  Chuẩn bị

+ Nhạc chơi trò chơi

+ 6 bao bố

+ Vẽ 2 vạch (1 vạch xuất phát, 1 vạch đích)

- Số lượng: Mỗi lớp 10 trẻ chơi chia làm 2 đội thi đua nhau.

- Đồ dựng của trẻ: Bóng, vòng, phấn

- Địa điểm: Sân trường

- Đồ dùng của trẻ: Bóng, vòng, phấn

- Địa điểm: Sân trường

3.Thực hiện

	Hoạt động của cô
	 Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định

- Cô tập trung trẻ đến bên cô

- Các con có biết hôm nay là thứ mấy không?

- Ngày thứ 6 chúng mình thường có những hoạt động gì?

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ xuống sân trường

3.2. Nội dung

* HĐ 1: Đồng diễn bài A ram san sam zurli

- Trẻ hát múa, nhảy erobic cùng toàn trường

* HĐ 2: Giao lưu vận động 4A và 4B: Nhảy bao bố

- Luật chơi

+ Người chơi nào nhảy trước lệnh xuất phát là phạm luật

+ Người nhảy chưa đến đích mà quay lại cũng phạm luật

+ Nhảy chưa về đến đích mà bỏ bao ra cũng phạm luật

- Cách chơi: Mỗi đội 5 trẻ tham gia chơi xếp thành hàng dọc do ban tổ chức quy định, Khi có hiệu lệnh trẻ đầu hàng  nhảy đến đích rồi quay trở lại mức xuất phát đưa bao cho người thứ 2. Cứ như vậy đến người cuối cùng, đội nào về trước đội đó thắng.

- Cô cho trẻ chơi: Cô vừa quan sát trẻ chơi vừa làm trọng tài.

* HĐ 3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường.
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết, đảm bảo an toàn.

- Cô bao quát, hướng dẫn trẻ, chơi cùng với trẻ.

3.3. Kết thúc

 - Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 
- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ trả lời

Trẻ xếp hàng đi xuống sân trương

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô.

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và trò chơi mà trẻ thích dưới sự bao quát của cô

- Trẻ xếp hàng đi vào lớp


II. HOẠT ĐỘNG HỌC

Làm quen chữ cái  p
1. Mục đích, yêu cầu
  Kiến thức
- Trẻ biết đặc điểm và cấu tạo riêng của chữ cái p
- Trẻ biết tên trò chơi, hiểu cách chơi, luật chơi của các trò chơi luyện tập
Kỹ năng 
- Rèn luyện kỹ năng nghe, nhận biết, phát âm chữ cái p
- Rèn luyện khă năng phản ứng nhanh nhẹn khi nghe hiệu lệnh của cô.
- Phát triển ngôn ngữ, khả năng tư duy ghi nhớ có chủ định ở trẻ.
Thái độ
- Trẻ hứng thú, tham gia tích cực, hưởng ứng cùng cô và các bạn.
- Giáo dục trẻ chấp hành luật giao thông
2. Chuẩn bị
a. Đồ dùng của cô
- Nhạc bài hát trong chủ đề
- Loa, que chỉ, xắc xô
- Thẻ chữ p và một số chữ cái đã học 
b. Đồ dùng của trẻ
- Mỗi trẻ 1 rổ đựng thẻ chữ cái p

- 4 cái cổng chui, bút
-  Chữ p và một số chữ cái đã học để trẻ chơi trò chơi
- Các nguyên liệu mở: Dây thép, sỏi…

3.Thực hiện

	Hoạt động của trẻ
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Cô đọc câu đố về chiếc xe đạp

Xe gì hai bánh
Đạp chạy bon bon
Chuông kêu kính coong
Đứng yên thì đổ.
+ Xe đạp là phương tiện giao thông đường gì?
+ Khi đi xe đạp các bạn đi ở đâu?

=> Giáo dục trẻ: Khi đi xe đạp không đi nơi đông, đi sát lề bên phải, phải chấp hành luật giao thông
3.2. Nội dung

 Làm quen chữ p

- Cho trẻ xem tranh có từ: Xe đạp.

- Có bao nhiêu chữ cái trong từ: Xe đạp

- Trẻ lên tìm những chữ cái đã học và chữ cái chưa học

- Cô giới thiệu đây là chữ p. Cả lớp nghe cô phát âm: pờ

- Cô cho trẻ phát âm theo cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân
- Cô mời trẻ lấy thẻ chữ p trong rổ giơ lên và phát âm theo cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân
- Các con có nhận xét gì về cấu tạo của chữ p?
=> Cô khái quát: Chữ p gồm 1 nét sổ thẳng bên trái và 1 nét cong tròn khép kín

- Cô cho trẻ tri giác chữ p trên không gian, viết chữ p trong lòng bàn tay, viết chữ h dưới nền nhà
- Cô giới thiệu 3 kiểu chữ p: chữ h in hoa, in thường và viết thường. 3 chữ này có cách viết khác nhau nhưng đều phát âm là p. Cô mời trẻ phát âm.
+ TC2: Ai giỏi nhất
- CC, LC: Cô chia lớp thành 2 đội, mỗi đội 5 người, lần lượt từng người sẽ bò chui qua 2 chiếc cổng và lên khoanh tròn vào chữ p trong bài thơ: Cô dạy con. Sau thời gian là một bản nhạc, đội nào khoanh được nhiều và đúng chữ cái p hơn thì đội đó sẽ giành chiến thắng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi. Nhận xét kết quả chơi.
+ TC3: Sáng tạo bé yêu
- Cô phổ biến cách chơi, luật chơi: Cô chia trẻ về 3 nhóm, bằng các nguyên vật liệu cô đã chuẩn bị sẵn, các bé sẽ xếp thành chữ cái p
- Cô tổ chức cho trẻ trải nghiệm

3.3. Kết thúc

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ

- Trẻ hát bài: Dung dăng dung dẻ
	- Trẻ giải câu đố

- Phương tiện giao thông đường bộ ạ
- Đi bên phải, không đi nơi đông…
 
- Trẻ phát âm: Xe đạp
- 5 chữ cái ạ
- Trẻ tìm chữ đã học: x, e, đ, a

- Chữ ở vị trí thứ 5: p 
 - Trẻ nghe cô phát âm 
 - Cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân phát âm chữ p
- Trẻ lấy thẻ chữ p trong rổ giơ lên và phát âm theo yêu cầu
- 1- 2 trẻ nhận xét: Chữ p gồm 1 nét sổ thẳng bên trái và 1 nét cong tròn khép kín
- Trẻ quan sát, lắng nghe và ghi nhớ. 
 -Trẻ tri giác chữ h trên không, lòng bàn tay, nền nhà
- Trẻ quan sát ghi nhớ và phát âm chữ p
- Trẻ lắng nghe cô phổ biến luật chơi, cách chơi
- Trẻ bò chui qua cổng lên khoanh vào chữ p trong bài thơ

- Trẻ nghe cô hướng dẫn
- Trẻ về nhóm 

- Trẻ hát và vỗ tay đi vòng tròn


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần

Lao động vệ sinh cuối tuần

Nêu gương cuối tuần

1. Mục đích, yêu cầu

 Kiến thức
- Trẻ biết nhận xét gương người tốt, việc tốt trong ngày, trong tuần, tiêu chuẩn đạt bé ngoan trong tuần.
 Kỹ năng
- Trẻ nói mạch lạc, diễn đạt được ý của mình
- Trẻ có thói quen giữ gìn vệ sinh thân thể, biết tham gia giữ gìn môi trường lớp sạch sẽ, biết ý thức bảo vệ môi trường.
 Thái độ
- Trẻ thích thú tham gia hoạt động nêu gương, vâng lời người lớn khi có khuyết điểm và biết nói lời cảm ơn và xin lỗi.
- Trẻ mong muốn được nhận phiếu bé ngoan.
2.ChuÈn bÞ
*  Đồ dùng của cô :
- Xắc xô, mũ hoa cho trẻ, máy tính, loa.
- Bảng bé ngoan, cờ, phiếu bé ngoan.
- Đàn nhạc có ghi bài hát  Hoa bé ngoan; Cả tuần đều ngoan
*Đồ dùng của trẻ :
- Hoa bé ngoan

3.Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1.Ổn định tổ chức, gây hứng thú
Cô và trẻ hát bài hát: Hoa bé ngoan
Hỏi trẻ về bài hát
Các con thấy hoa nào mẹ yêu nhất?
Đúng rồi hoa bé ngoan là bông hoa mà ông bà, bố mẹ và cô giáo đều yêu đấy.
Vậy hôm nay là thứ mấy?
Thứ 6 là ngày gì?
Cuối tuần các con mong chờ điều gì ?
3.2. Nội dung chính
* Nêu gương cuối tuần
+ Hỏi trẻ tuần này những bạn nào, việc tốt ?

Cô gọi 3-4 cá nhân trẻ trả lời
+ Hỏi trẻ những bạn nào? Bạn đã làm gì?
Liên hệ hỏi trẻ những bạn nào biết làm những công việc giúp mẹ giống bạn.
+ Cô biết có nhiều bạn làm được việc tốt các con có thể kể cho cô và các bạn cùng nghe không?
+ Cô mang bảng bé chăm ngoan và tổng kết bé ngoan.
Để nhận được phiếu bé ngoan các con phải đạt những gì?
Cho trẻ nhắc lại  tiêu chí trong tuấn
Tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô
Tiêu chí 2: Bé bảo vệ môi trường
Tiêu chí 3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
Hỏi trẻ bạn nào giành được nhiều cờ nhất ở tiêu chí thứ nhất lên đếm cờ. và gắn ảnh
Trẻ có nhiều cờ nhất đạt danh hiệu “Bé gương mẫu” ở tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô và trẻ được gắn ảnh
+ Ở tiêu chí 2: Bạn nào nhận được nhiều cờ lên khoe với cô và cả lớp. cô mời trẻ có số cờ nhiều nhất trong tuần và tuyên dương trẻ đạt danh hiệu bé bảo vệ môi trường và được gắn ảnh
+ Cô gợi hỏi trẻ số cờ trẻ nhận được ở tiêu chí 3 và mời trẻ được gắn ảnh.
Cô nhận xét các gương mặt và việc làm tốt tiêu biếu như: Các con biết cất đồ dùng đồ chơi, biết bỏ rác vào thùng rác, biết chăm sóc cây, tưới nước, bắt sâu.. rất nhiều việc tốt, ngoài ra cô thấy còn tiêu chí biết nói lời cảm ơn, xin lỗi nữa một số đã biết nhận lỗi và sửa sai đúng chỗ đều xứng đáng nhận bé ngoan.
Bé ngoan là các con không những ngoan ở lớp mà còn ngoan ở nhà nữa các con nhé. Cô muốn tuần sau các con cố gắng hơn nữa để có nhiều cờ nhé.
Cô nhận xét chung, khen trẻ.Tuyên dương tất cả trẻ đều được phiếu bé ngoan.
Cô mang bảng phiếu bé ngoan và cho trẻ chọn bé ngoan khi ra về vào chiều thứ 6.
*Liên hoan văn nghệ
Sau đây là chương trình vui liên hoan văn nghệ cuối tuần với ca khúc: Cả tuần đều ngoan sáng tác của nhạc sỹ Phạm Tuyên
Cô cho trẻ chọn nhạc cụ mình thích và hát bài hát: Cả tuần đều ngoan với tiết tấu nhanh, chậm.
3.3. Kết thúc. Nhận xét trẻ chơi, khen trẻ
Cho trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.
	- Trẻ hát: Hoa bé ngoan
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ kể tên
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
- Trẻ nhắc lại 3 tiêu chí.
1: Bé giúp mẹ giúp cô
2: Bé bảo vệ môi trường
3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
- Trẻ có nhiều cờ lên đếm số cờ và gắn ảnh.
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
- Trẻ lắng nghe.
 
 
 
- Trẻ liên hoan văn nghệ cuối tuần.
 
- Trẻ thu dọn đồ dùng



IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

************************************** 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2

Chủ đề nhánh: Phương tiện giao thông đường thủy 

(Thời gian thực hiện 1 tuần từ ngày: 9/03 - 13/03/2026)
Thứ 2 ngày 9 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

Hoạt động phát triển vận động

VĐCB: Bò chui qua cổng , ống dài 1,2m x 0,6m

TCV§: Trêi n¾ng trêi mư​a
1 Mục đích, yêu cầu
 a. Kiến thức
- Trẻ biết tên và biết cách thực hiện vận động cơ bản: Bò chui qua cổng (dài 1,5m x 0,6m).

- Trẻ biết cách chơi trò chơi trò chơi: Ném trúng vòng.

- Trẻ biết được một số quyền trẻ em cơ bản như: Quyền được tham gia (Tham gia vào các hoạt động khi đến lớp); Quyền được phát triển (học tập, rèn luyện, vui chơi,...) 
b. Kỹ năng
- Trẻ phối hợp tay nọ, chân kia, hai cẳng chân áp sát sàn, bò thẳng hướng sao cho đầu và người không chạm vào ống.

- Trẻ nhanh nhẹn, khéo léo, tự tin tham gia luyện tập.

c. Thái độ
- Trẻ chú ý thực hiện hiệu lệnh của cô.

- Trẻ hứng thú tham gia luyện tập.

2 . Chuẩn bị 
a. Đồ dùng của cô

- Ống dài 1,5m x 0,6m

- Cờ.

- Sân tập bằng phẳng sạch sẽ.

b. Đồ dùng của trẻ : Trang phục gọn gàng.

3 . Tiến hành 
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- C« giíi thiÖu héi thi: Các tài xế tài ba vµ c¸c ®éi tham dù.

- Đàm thoại về loại PTGT đường bộ mà các bác tài xế điều khiển.

Trò chuyện với trẻ về quyền được phát triển: Cô nói với trẻ biết và giải thích cho trẻ hiểu về quyền được phát triển: Mỗi con người và các con cũng vậy khi ở nhà cũng như đến trường  đều có quyền được tập luyện để cơ thể phát triển khỏe mạnh về thể chất và tinh thần.

3.2 Nội dung
* H§1: Khởi động 
- C« cho c¸c ®éi lµm các tài xế lái xe ®i theo hiÖu lÖnh: đi thường -> đi kiễng gót -> đi thường -> đi bằng mũi bàn chân -> đi thường -> chạy chậm -> chạy nhanh -> chạy chậm -> đi thường -> về hàng ngang.
* H§2: Mời các bác tài xế tham gia các bài tập rèn luyện sức khỏe:
* Bµi tËp ph¸t triÓn chung: TËp theo bµi: Em đi qua ngã tư đường phố
+ Động tác tay : Hai tay cầm vòng đưa lên cao sang trái, sang phải ,về tư thế chuẩn bị. (6 lÇn/ 4 nhÞp)

+ Động tác chân: Hai tay cầm vòng đưa ra trước,đưa vòng ra sau đá chân lên phía trước, cầm vòng đưa ra trước, về tư thế chuẩn bị. (6 lÇn/ 4 nhÞp)

+ Động tác lườn : Hai tay cầm vòng đưa lên cao, nghiêng người sang bên trái, cầm vòng đưa lên cao, về tư thế chuẩn bị. (4 lÇn/ 4 nhÞp)
+ Động tác bụng : Hai tay cầm vòng đưa lên cao, cúi gập người vòng chạm mũi bàn chân, cầm vòng đưa lên cao, về tư thế chuẩn bị. (4 lÇn/ 4 nhÞp)
+ Động tác bật : Bật tách khép chân sang 2 bên

Cho trẻ chuyển đội hình thành 2 hàng ngang đối diện 
nhau (4 lÇn/ 4 nhÞp).
* V§CB: Bò chui qua cổng , ống dài 1,2m x 0,6m

- C« giíi thiÖu tªn vËn ®éng vµ lµm mÉu cho trÎ xem
+ LÇn 1: c« lµm mÉu kh«ng phân tÝch ®éng t¸c

+ LÇn 2: C« lµm mÉu vµ ph©n tÝch ®éng t¸c:
TTCB: Khi có hiệu lệnh “ Chuẩn bị”  cô đứng sau vạch chuẩn, quỳ gối xuống, hai bàn tay, cẳng chân áp sát sàn, mắt nhìn thẳng. Khi có hiệu lệnh “ Bò” thì bò bằng tay nọ chân kia, cẳng chân áp sát sàn, bò thẳng hướng sao cho đầu và người không chạm vào ống  sau khi bò xong đứng dậy đi về cuối hàng.

- Cô cho 2 trẻ lên thực hiện.

- Cho trẻ nhận xét.

Trẻ thực hiện: Lần 1: (Kiểm tra kỹ năng) Cô cho trẻ lần lượt lên thực hiện bò chui qua ống dài  (2 trẻ 1 lượt đến hết hàng).

- Chó ý: Sau mçi lÇn trÎ thùc hiÖn c« quan s¸t nhËn xÐt söa sai vµ ®éng viªn trÎ.

 - Lần 2: Mời 2 đội thi đua cô cho trẻ bò và lên cắm cờ (Thời gian là 1 bản nhạc đội nào cắm được nhiều cờ hơn đội đó sẽ được 1 bông hoa).
Củng cố: Gọi 1 trẻ khá lên làm lại. Hỏi trẻ tên bài tập VĐCB.

- Kết thúc lần thi đua: Tuyên dương đội thắng.

Trò chơi vận động: Trời nắng, trời mưa

Cô nói CC và LC cho trẻ chơi vài lần.

* Hoạt động 3 : Hồi tĩnh: Cho cả lớp đi 1, 2 vòng nhẹ nhàng dưới nền nhạc.

3.3 Kết thúc

Cô cho trẻ chuyển hoạt động
	 

 - Trẻ hứng thú

 

 

 

 

 

 

 - Trẻ khởi động

 

 

 

 - Trẻ tập BTPTC

 

 

 

 

 

 

 

 

- Trẻ chú ý

- Trẻ thực hiện

- Trẻ chơi


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Quan sát chiếc xe máy

TCV§: Thuyền về bến
Chơi tự do: Chơi đồ chơi khu phát triển vận động

1. Mục đích, yêu cầu
a. Kiến thức
- TrÎ biÕt tªn gäi, ®Æc ®iÓm c«ng dông cña xe máy
- Tạo điều kiện cho trẻ tiếp xúc với thiên nhiên
- Biết chơi trò chơi

- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
b. Kỹ năng 
- Phát triển và rèn kĩ năng quan sát, đàm thoại cho trẻ
- T¹o ph¶n x¹ nhanh vµ ph¸t triÓn vËn ®éng.
c. Thái độ
- Trẻ chấp hành an toàn giao thông khi ngồi trên xe máy: Ngồi trên xe phải đội mũ bảo hiểm.
- Trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết, hào hứng
2. Chuẩn bị

- 1 chiếc xe máy

- Gấp cho mỗi trẻ 1 chiếc thuyền với các màu sắc khác nhau.

- Làm cờ hoặc chấm tròn (có các màu giống với thuyền) và quy định đó là bến.

- Đồ chơi ngoài trời: Bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi ngoài trời

3. Tổ chức 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

- Cô giới thiệu về buổi chơi ngoài trời hôm nay
3.2. Nội dung
	

	 * HĐ 1: Quan sát xe máy
Khi quan sát các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình 

+ §©y lµ c¸i g×?
+ Nã gåm nh÷ng bé phËn nµo?
+ Dïng ®Ó lµm g×?
+ TiÕng kªu cña nã như​ thÕ nµo?
+ Nã được ch¹y b»ng g×?
+ Xe máy được gäi lµ ptgt đường g×?
+ Để đảm bảo na toàn khi ngồi trên xe máy các con phải chấp hành quy định gì?
* Giáo dục: Khi ngồi trên xe máy phải ôm người ngồi trước và phải đội mũ bảo hiểm.
	- Trẻ chú ý QS và trả lời các câu hỏi của cô theo ý hiểu



	* HĐ2: TC: Thuyền về bến

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
Luật chơi:
- LC: Tìm bến có màu giống thuyền của mình. Thuyền phải vào đúng bến khi có hiệu lệnh.

- CC: Mỗi bé cầm một chiếc thuyền để ra khơi đánh cá, nghĩa là các bé đi dạo trong sân chơi.Các bé làm động tác chèo thuyền hoặc làm động tác thuyền vượt sóng. Khi nghe hiệu lệnh: “Trời sắp có bão to” thì các bé nhanh chóng đem thuyền về bến. Thuyền nào có màu nào thì tìm về bến có màu cờ ấy. Ai tìm về bến khác màu là thua cuộc”

Chú ý: Để trò chơi bớt nhàm chán và để trẻ tập nhận biết nhiều màu khác nhau, cô đổi chỗ các bến và các bé đổi thuyền cho nhau. Nhiều thuyền có thể ở chung 1 bến. Vì vậy các bé có thuyền cùng màu sẽ tìm về 1 bến giống nhau. Như thế các bến phả cách nhau 1 khoảng vừa đủ cho các bé đứng chung quanh.


	- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô.



	* HĐ3: Chơi TD: Chơi với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô còn nhiều trò chơi nữa như: Ở khu vực này có vòng, còn ở khu vực kia có phấn, đu quay...Bây giờ ai thích chơi ở khu vực nào thì về khu vực đó chơi

- Cô giới hạn khu vực chơi gần nhau để dễ bao quát trẻ

- Khi trẻ chơi cô bao quát chú ý theo dõi để đảm bảo an toàn cho trẻ. Cô cùng chơi với trẻ


	- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và trò chơi mà trẻ thích dưới sự bao quát của cô.

	3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số 
- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Vệ sinh vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Cho trẻ xem trình chiếu một số ptgt đường thủy
* Hướng dÉn trß ch¬i míi: Đi tàu hỏa
1. Mục đích, yêu cầu
- TrÎ biÕt ®­îc mét sè PTGT ®­êng thuû qua m¸y chiÕu

- TrÎ biÕt ®­îc Ých lîi cña c¸c PTGT ®ã.
- Biết cách chơi trò chơi

2. ChuÈn bÞ: M¸y chiÕu cã c¸c h×nh ¶nh PTGT ®­êng thuû.

3. Tiến hành 

* Trẻ xem một số hình ảnh về PTGT đường thủy

- C« ®äc c©u ®è: Lµm b»ng gç 

                            Næi trªn s«ng 

                            Cã buåm dong

                             Xu«i vÒ bÕn

- Hái trÎ lµ g×? ThuyÒn ®i ë ®©u? ThuyÒn lµ PTGT ®­êng g×?

- B©y giê c¸c con h·y h­íng lªn mµn h×nh xem cã ph¶i lµ thuyÒn buåm kh«ng? ThuyÒn buåm lµ PTGT ®­êng g×? ThuyÒn buåm ch¹y b»ng g×? ThuyÒn buåm ®i ë ®©u? ThuyÒn buåm dïng ®Ó lµm g×?

- T­¬ng tù c« cho trÎ xem mét sè h×nh ¶nh kh¸c vµ hái trÎ vÒ c«ng dông vµ Ých lîi cña chóng.

- C¸c PTGT ®ã dïng ®Ó chë ng­êi, chë hµng,...

* TCVĐ: Đi tàu hỏa

+Luật chơi: Trẻ phải mô phỏng đúng động tác của các phương tiện giao thông, chạy và dừng lại theo đúng tín hiệu, ai sai phải ra ngoài một lần chơi.
+ Cách chơi: Cô giáo mời một nhóm trẻ đứng thành một hàng làm thành đoàn tàu hỏa: Các con là những toa tàu, cô sẽ làm đầu tàu, cô đứng đầu tiên và đoàn tàu hú còi , từ từ chuyển bánh tăng tốc độ từ chậm đến nhanh ( cô và trẻ cùng kêu tu..tu..tu..và tăng tốc độ chạy) sau đó đoàn tàu giảm dần tốc độ chạy và từ từ dừng bánh. Cô nói : Đoàn tàu của chúng ta đã vào đến ga dừng lại nào, sau vài phút tàu lại hú còi và tiếp tục chuyển bánh.
Chú ý: Khi bắt đầu trò chơi chỉ một nhóm trẻ tham gia làm toa tàu, số còn lại ngồi xem, khi chơi nhắc lại số trẻ có thể tăng lên, cô đóng vai đầu tàu cho đến khi trẻ đã hiểu luật chơi, cô có thể chuyển vai cho một bạn tích cực nhất, đầu tàu cần chuyển động  không quá nhanh để các toa tàu không bị tách rời.
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

************************************** 

Thứ 3 ngày 10 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

 KPKH

Khám phá thuyền buồm (5E)

1. Mục đích, yêu cầu
* Kiến thức

- Trẻ quan sát và biết được đặc điểm của thuyền buồm, tàu thủy (S)

- Trẻ biết nguyên vật liệu làm thuyền buồm đa dạng khác nhau: Chai nhựa lavi, xốp phao, bẹ chuối (thân bèo hoa), ống hút, bóng bay, cốc nhựa, que kem, giấy màu, dây chun....

- Trẻ biết công cụ, dụng cụ làm thuyền bồm: Kéo, băng dính, kéo…. (S)
- Cảm nhận được vẻ đẹp về màu sắc của các nguyên liệu để làm thuyền (A)

- Trẻ nêu được các biểu tượng toán học: Số lượng, hình dạng, kích thước của các nguyên liệu làm thuyền buồm (M)

* Kĩ năng

- Trẻ có kỹ năng quan sát, tìm tòi, khám phá, đặt câu hỏi về các nguyên liệu làm thuyền buồm (S)

- Lựa chọn được các phương tiện, đồ dùng, thiết bị để tìm hiểu, khám phá về các nguyên liệu làm thuyền buồm (T)

- Nhận biết số lượng, kích thước, hình dạng của các nguyên liệu làm thuyền buồm ( M)

* Thái độ

- Trẻ tích cực, tập trung, vui vẻ tham gia vào hoạt động.

- Trẻ phối hợp, hợp tác với bạn để thực hiện hoạt động.

- Lấy cất đồ dùng đúng nơi quy định 

- Giáo dục trẻ biết giữ an toàn khi đi tàu thuyền, không vứt rác bừa bãi xuống biển, sông.

2. Chuẩn bị

 Đồ dùng của cô:

- Máy tính

- Nhạc không lời, nhạc trò chơi, nhạc bài hát “Những lá thuyền ước mơ”

- Video, hình ảnh về thuyền buồm chạy trên mặt nước.

Đồ dùng của trẻ:

- Khay để đồ dùng

- Nguyên vật liệu đa dạng khác nhau: Chai nhựa lavi, xốp phao, bẹ chuối (thân bèo hoa), ống hút, bóng bay, cốc nhựa, que kem, giấy màu, dây chun....

- Hồ dán, băng dính, kéo...

- Bàn thấp để trẻ ngồi theo nhóm 4 bàn

- 3 bảng ghi chép kết quả khảo sát.
3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Hoạt động 1: Thu hút, găn kết

 Hoạt động 1: Hát: Em đi chơi thuyền
- Cô trò chuyện với trẻ về bài hát.

- Các con có biết vì sao thuyền buồm lại đi trên nước được không?

- Thuyền buồm có tác dụng gì?

- Cô khái quát và giáo dục trẻ biết giữ an toàn khi ngồi trên tàu, thuyền.

- Hôm nay cô cháu mình cùng khám phá chiếc thuyền buồm và nguyên liệu làm nên chiếc thuyền nhé!

3.2. Hoạt động 2: Khám phá

- Cô cho trẻ về 4 nhóm khám phá thuyền buồm: Tên gọi, đặc điểm, màu sắc, các nguyên liệu tạo làm thuyền buồm
- Cô cho trẻ xem video về các nguyên liệu tạo làm thuyền buồm

- Sau mỗi nhóm cô yêu cầu đề ra 1 bạn sẽ tích vào bảng ghi chép các nguyên liệu làm thuyền buồm của nhóm mình để hoạt động.

Nguyên liệu

Hình dạng

Kích thước

Chai nhựa
Bẹ chuối
ống hút
Bóng bay
Giấy màu
Dây chun

………..

- Tìm hiểu tại sao thuyền buồm lại chạy được dưới nước

- Chiếc thuyền buồm trông như thế nào? Có những bộ phận nào (Thân thuyền buồm, cánh buồm)

- Làm thế nào để gắn được các nguyên liệu với nhau để tạo

thành chiếc thuyền buồm (dán băng dính, buộc dây)

- Theo các con chọn nguyên vật liệu gì để làm thân thuyền

buồm? cánh buồm? (vỏ sữa chua, chai nhựa, sốp, ống hút, bẹ chuối)

- Các con nghĩ xem Sử dụng những nguyên liệu gì để thuyền buồm chạy được dưới nước? (bóng bay tạo khí, nước tạo lực đẩy, dây chun làm sức đẩy, động cơ)

* Cô cùng trẻ chốt: Những vật liệu nhẹ như que kem, chai nhựa, phao, xốp….có thể nổi trên mặt nước. Để thuyền buồm chạy được dưới nước sẽ sử dụng nguyên liệu: bóng bay làm bình khí, dây chun làm lực đẩy giúp thuyền buồm chạy được?

3.3. Hoạt động 3: Giải thích (Chia sẻ)

Sau khi trẻ khảo sát xong cho từng nhóm lên giải thích. Mỗi nhóm có 1 bạn lên trình bày.

- Thuyền buồm được làm từ những nguyên liệu gì ?
- Để làm được thuyền buồm cần có đồ dùng gì ?

- Cô cho lần lượt từng nhóm lên trình bày kết quả của nhóm mình vừa khám phá được qua bảng kết quả

+ Các con đã khám phá được nguyên liệu gì?

- Cô kiểm tra bẳng ghi chép của trẻ và nêu những điểm hợp lý, không hợp lý của trẻ. 

4.4. Hoạt động 4: Củng cố, mở rộng

- Mở rộng: Các con tiếp tục cùng nhau tìm hiểu  qua mạng để biết thêm được các nguyên liệu phong phú khác cũng có thể làm được thuyền buồm nhé!
5.5. Hoạt động 5: Đánh giá
- Cô đánh giá trẻ trong quá trình khám phá nguyên liệu làm thuyền buồm.
- Khám phá được nguyên liệu làm thuyền buồm các con cảm thấy như thế nào?
	- Trẻ hát và vận động cùng cô.
- Trẻ nói theo ý hiểu.
-Trẻ phát biểu ý kiến của mình

- Trẻ về nhóm của mình

- Trẻ xem video

-Trẻ trả lời

- Trẻ tích vào bảng ghi chép 

- Kéo, băng dính, keo…
- Đại diện mỗi bạn 1 nhóm lên trình bày

- Trẻ trả lời theo cảm nghĩ?

- Trẻ nói lên ý hiểu của mình.

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe
Trẻ lắng nghe

Trẻ nói cảm nghĩ


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Quan sát hoa Hồng
 TCVĐ: Lá và gió
 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường 

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm của hoa Hồng

- Tạo điều kiện cho trẻ tiếp xúc với thiên nhiên

- Trẻ biết quyền được tham gia: Trẻ biết trẻ có quyền được tham gia các hoạt động tập thể do giáo viên tổ chức (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
b. Kỹ năng 
- Phát triển và rèn kĩ năng quan sát, đàm thoại cho trẻ

- T¹o ph¶n x¹ nhanh vµ ph¸t triÓn vËn ®éng

c. Thái độ

- Biết yêu quý và bảo vệ hoa hồng

- Trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết, hào hứng

2. Chuẩn bị

- Sân trường có cây hoa hồng, que chỉ

- Đồ chơi: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường 
- Địa điểm quan sát: 

3. Tiến hành 
	Hoạt động của cô
	Họat động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

- Cô giới thiệu về buổi chơi ngày hôm nay.

3.2. Nội dung
	

	* HĐ1: HĐCCĐ: Quan sát cây hoa hồng 

Khi quan sát các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình.
- Hỏi trẻ tên một số loại hoa mà trẻ biết

Cho trẻ quan sát hoa hồng và đàm thoại

Đây là cây hoa gì?

Hoa có màu gì?

- Cánh hoa hình gì? ( Hình tròn hay hình dài)

-Thân cây như thế nào? Có đặc điểm gì?

- Lá cây màu gì?

- Hoa hồng thường nở vào mùa gì?

- Hoa hồng thường được trồng ở đâu?

- Hoa hồng có tác dụng gì?

- Phải làm gì để bảo vệ hoa?

- Giáo dục: Trẻ yêu quý và bảo vệ các loại hoa
	- Hoa hồng, hoa Cúc, hoa Đào, hoa Mai...

- Cây hoa Hồng

- Nhiều màu: Trắng, đỏ, vàng, hồng nhung...

- Hình tròn

-Màu xanh

-Nở quanh năm

-Trong vườn, chậu cây làm cảnh cho đẹp.

- Làm cảnh, làm thuốc, triết xuất làm nước hoa.

-Tưới nước, nhổ cỏ, bắt sâu, không bẻ cành, bứt hoa.

	* HĐ2: TCVĐ: Lá và gió

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé.
Luật chơi:
- Gió thổi thì lá bay, gió ngừng thổi thì lá dừng lại. - Nếu ai làm đúng sẽ được cô khen, nếu làm sai thì phải nhảy lò cò
Cách chơi:
- Cô đóng vai làm gió, các cháu làm những chiếc lá rụng trên sân. Khi gió thổi mạnh vù vù thì tất cả những chiếc lá trên sân bay nhanh theo chiều gió. Khi gió thổi nhẹ thì bay chậm, gió ngừng thì lá dừng hẳn lại
- Cô tổ chức cho trẻ chơi, cô cùng chơi với trẻ.
- Nhắc trẻ không chen lấn xô đẩy nhau.
	- Trẻ tham gia chơi cùng cô



	* HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích.
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ.
	- Trẻ chơi



	3.3. Kết thúc
- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số 

- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Vệ sinh vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Hoàn thiện vở Giao thông  
* Đọc các bài đồng dao, bài thơ trong chủ đề.
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

************************************** 

Thứ 4 ngày 11 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

HĐLQVT
Ôn, nhận biết phân biệt hình Tròn, Vuông, Chữ Nhật và Tam giác
1. Mục đích, yêu cầu

2. a. Kiến thức

- Trẻ nhớ tên và nhận biết các tính chất cơ bản của các hình: vuông, tròn, tam giác, chữ nhật; hình lăn được, hình không lăn được, hình có góc hay không có góc, hình có cạnh hay không có cạnh.... thông qua các kỹ năng sờ, lăn hình.....

- Phân biệt điểm giống và khác nhau của các hình.

b. Kỹ năng

- Phát triển khả năng nhận thức của trẻ ( tư duy, so sánh, trí nhớ...)

- Phát triển vận động và ngôn ngữ cho trẻ đặc biệt là các thuật ngữ: lăn được hay

không lăn được, có góc hay không có góc, có cạnh hay không có cạnh.

c. Thái độ

- Giáo dục trẻ ngoan tập trung chú ý trả lời các câu hỏi.

2. Chuẩn bị

a. Đồ dùng của cô

- Nhạc các bài hát theo chủ đề.

 - Một chiếc túi trong có các hình.

- Một chiếc ô tô và các bánh xe rời. Các hình mẫu của cô.

b. Đồ dùng của trẻ

 - Mỗi trẻ 1 rổ trong đó có các hình.

3. Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

Trẻ hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố

3.2. Nội dung
	Trẻ hát và vận động cùng cô.

	* Hoạt động 1: Ôn nhận biết các hình vuông, tròn, tam giác, chữ nhật
- Cho trẻ chơi trò chơi: Chiếc túi kỳ diệu

+ Cách chơi:Trẻ chuyền tay nhau chiếc túi và hát bài "Em đi qua ngã tư đường phố" câu hát cuối cùng dừng ở bạn nào bạn đó cho tay vào chiếc túi lấy ra 1 hình và cùng khám phá về hình đó (tên gọi, màu sắc, số góc, số cạnh)

* Hoạt động 2: Phân biệt các hình: Vuông, Chữ nhật, Tròn, Tam giác.
- Cô kể 1 câu chuyện sáng tạo: Bác gấu làm nghề lái xe chuyên trở nguyên vật liệu cho các công trình xây dựng. Một hôm do trở quá nhiều gạch và do đường khó đi nên 1 bánh xe bị văng ra. Các con có muốn giúp bác gấu lắp chiếc bánh xe vào để bác gấu tiếp tục công việc của mình không?

- Cô gọi 1 trẻ lên gắn chiếc bánh xe có dạng hình tam giác, Hỏi trẻ:

- Xe có chạy được không? Tại sao ? Cho trẻ thực hiện kỹ năng lăn hình.

- Gọi 1 trẻ lên lấy chiếc bánh xe có dạng hình vuông gắn vào. Xe đã đi được chưa? Vì sao?

- Gọi tiếp 1 trẻ lên lấy bánh xe có dạng hình tròn và gắn vào. Tại sao bánh xe có dạng hình tròn lại đi được còn bánh xe có dạng hình tam giác và hình vuông lại không đi được?

- Bác gấu rất cảm ơn các con đã giúp bác trước khi đi bác đã tặng cho mỗi bạn 1 rổ đồ chơi.Cô phát cho mỗi trẻ 1 rổ trong đó có các hình.

* So sánh hình vuông và hình chữ nhật
- Giống nhau: Đều có 4 góc, 4 cạnh, đều không lăn được.

- Khác nhau: Hình vuông các cạnh dài bằng nhau còn hình chữ nhật 2 cạnh dài dài bằng nhau , 2 cạnh ngắn dài băng nhau.

* So sánh hình tròn và hình tam giác
- Giống nhau: Đều là hình khối, có màu xanh.

- Khác nhau: Hình tròn không có cạnh không có góc còn hình tam giác thì có cạnh có góc. Hình tròn lăn được còn hình tam giác thì không lăn được.

* Hoạt động 3:  Trò chơi luyện tập: Hãy làm theo hiệu lệnh của cô
- Cả lớp dấu tay và giữ  lại cho mình một hình khối yêu thích nhất.

- Cách chơi: Cô nói tên hình, trẻ nhặt hình theo đúng tên gọi và cùng cô khám phá về hình đó.

VD: Cô nói: Nhặt cho cô hình tam giác, hỏi trẻ:

+ Hình tam giác có đặc điểm gì? Có mấy góc, mấy cạnh, hình tam giác có lăn được không? Tại sao? Cho trẻ thực hiện kỹ năng lăn hình- Tương tự với các hình còn lại.

- Cô nói tìm hình lăn được và hình không lăn được, trẻ tìm hình.

- Cho trẻ chơi 2-3 lần.

3. Kết thúc: Cô nhận xét, tuyên dương.


	-Trẻ thực hiện theo yêu cầu của cô. Trẻ đứng thành vòng tròn.

Trẻ phối hợp với cô trong câu chuyện sáng tạo

Trẻ nói theo ý hiểu của mình

Trẻ sẽ nhặt hình tam giác

-3 góc, 3 cạnh, không lăn được.




II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
HĐCCĐ: Bé chơi giao thông: Bé đi theo tín hiệu của đèn giao thông
TCV§: Đi tàu hỏa
Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
1. Mục đích, yêu cầu
a, Kiến thức

- Trẻ được ra ngoài trời tiếp xúc với thiên nhiên và hít thở không khí trong lành.
- Trẻ biết được đặc điểm của ngã tư đường phố: Có đèn tín hiệu giao thông
- Trẻ biết một số quy định giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: Đi theo tín hiệu đèn giao thông 

- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi)
b, Kỹ năng

- Trẻ có kĩ năng tham gia giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: đi theo tín hiệu đèn giao thông
- Trò chơi giúp trẻ phản xạ nhanh hơn khi nghe thấy hiệu lệnh, tạo cảm giác thích thú, hân hoan.

- Rèn luyện khả năng chú ý, quan sát, ghi nhớ, phán đoán, suy luận và phản ứng nhanh khi tham gia trò chơi; kĩ năng làm việc theo nhóm.
c, Thái độ

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động
- Trẻ có ý thức nghiêm chỉnh chấp hành luật ATGT khi tham gia giao thông
- Trẻ biết đoàn kết, chia sẻ khi tham gia trò chơi
2. Chuẩn bị

- Sân trường có mô hình giao thông và cột đèn giao thông
- Dây ruy băng nhiều màu và băng keo

3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

- Trẻ đọc bài thơ: Cô dạy
3.2. Nội dung

HĐ 1: Bé chơi giao thông: Bé đi theo tín hiệu của đèn giao thông
- Khi trải nghiệm sân giao thông các con có quyền tham gia bày tỏ ý kiến của mình
Trò chuyện với trẻ về màu sắc của cột đèn giao thông:

- Đèn giao thông có mấy màu?

- Ý nghĩa của từng mầu như thế nào?

Tín hiệu đèn giao thông có 3 màu xanh, đỏ, vàng và có ý nghĩa như sau:

+ Tín hiệu xanh là được đi;

+ Tín hiệu đỏ là cấm đi;

+ Tín hiệu vàng là phải dừng lại trước vạch dừng, trừ trường hợp đã đi quá vạch dừng thì được đi tiếp;

Trong trường hợp tín hiệu vàng nhấp nháy là được đi nhưng phải giảm tốc độ, chú ý quan sát, nhường đường cho người đi bộ qua đường.

- Trẻ thực hành đi theo tín hiệu đèn giao thông

HĐ2: TCVĐ: Đi tàu hỏa
- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
- Cô giới thiệu tên trò chơi, nêu cách chơi ,luật chơi

+ Luật chơi: Trẻ phải mô phỏng đúng động tác của các phương tiện giao thông, chạy và dừng lại theo đúng tín hiệu, ai sai phải ra ngoài một lần chơi.

+ Cách chơi: Cô giáo mời một nhóm trẻ đứng thành một hàng làm thành đoàn tàu hỏa: Các con là những toa tàu, cô sẽ làm đầu tàu, cô đứng đầu tiên và đoàn tàu hú còi , từ từ chuyển bánh tăng tốc độ từ chậm đến nhanh (cô và trẻ cùng kêu tu..tu..tu..và tăng tốc độ chạy) sau đó đoàn tàu giảm dần tốc độ chạy và từ từ dừng bánh. Cô nói : Đoàn tàu của chúng ta đã vào đến ga dừng lại nào, sau vài phút tàu lại hú còi và tiếp tục chuyển bánh.

Chú ý: Khi bắt đầu trò chơi chỉ một nhóm trẻ tham gia làm toa tàu, số còn lại ngồi xem, khi chơi nhắc lại số trẻ có thể tăng lên, cô đóng vai đầu tàu cho đến khi trẻ đã hiểu luật chơi, cô có thể chuyển vai cho một bạn tích cực nhất, đầu tàu cần chuyển động  không quá nhanh để các toa tàu không bị tách rời.

HĐ3: Ch¬i tù do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết

3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 

- Cho trẻ xếp hàng vào lớp
	- Đèn đỏ phải dừng, đèn vàng đi chậm lại, đèn xanh mới được đi

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô

- Trẻ tự do lựa chọn trò chơi và đồ chơi theo ý thích

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường
* Hoàn thiện vở Giao thông 
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………..

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

************************************** 

Thứ 5 ngày 12 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

HĐTH: Làm thuyền buồm (EDP)
 

1. Mục đích, yêu cầu
 Kiến thức
- Trẻ biết thuyền buồm là phương tiện giao thông đường thủy, di chuyển được nhờ vào sức gió. Biết chức năng và các bộ phận của thuyền buồm (Thân thuyền, cột buồm, cánh buồm)  (S)

- Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu khác nhau như que đè lưỡi, chai nhựa, vỏ sữa chua, xốp phao...để tạo sản phẩm (S)
- Trẻ biết lựa chọn vật liệu, chất liệu kết dính để gắn được các nguyên vật liệu khác nhau để chế tạo thành thuyền buồm. (T)
- Trẻ biết kích thước to, nhỏ, dài, ngắn; xác định vị trí: trên, dưới; hình dạng thân cây, lá cây, …(M)
Kỹ năng
- Sử dụng internet xem hình ảnh, video các loại thuyền buồm hoạt động trên mặt nước. (T)

- Trẻ biết sử dụng: bút, sử dụng kéo, cắt, dán, đan xiên, gắn đính… (T)
-  Trẻ biết phối hợp các kỹ năng cắt, dán, ghép các bộ phận của thuyền buồm (E)
         - Sắp xếp cân đối hài hòa các nguyên vật liệu, họa tiết đi kèm để trẻ tạo ra chiếc chiếc thuyền buồm đẹp, sáng tạo  (A)
- Đếm nhận biết số lượng, đo độ dài, xếp chồng, xếp cạnh, hình dạng, số lượng. (M)

- Biết làm việc theo nhóm, thỏa thuận, phân công, hợp tác với bạn để cùng thực hiện hoạt động chung

- Trẻ có kỹ năng quan sát, chia sẻ, suy đoán, suy luận, thảo luận với bạn.

Thái độ
- Trẻ tích cực hứng thú tham gia hoạt động.
- Chú ý quan sát lắng nghe và trả lời câu hỏi của cô.
- Chú ý quan sát lắng nghe và trả lời câu hỏi của cô.

- Cố gắng hoàn thành công việc được giao, yêu quý sản phẩm làm ra.

2. Chuẩn bị
 Đồ dùng của cô

- Máy tính

- Nhạc không lời, nhạc trò chơi, nhạc bài hát “Những lá thuyền ước mơ”

- Video, hình ảnh về thuyền buồm chạy trên mặt nước.

Đồ dùng của trẻ

- Khay để đồ dùng

- Nguyên vật liệu đa dạng khác nhau: Chai nhựa lavi, xốp phao, bẹ chuối (thân bèo hoa), ống hút, bóng bay, cốc nhựa, que kem, giấy màu, dây chun....

- Hồ dán, băng dính, kéo...

- Bàn thấp để trẻ ngồi theo nhóm 4 bàn

- Phao tắm của trẻ em.

- Bản thiết kế của mỗi nhóm.
3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	* Hoạt động 1: Hỏi - Xác định vấn đề 

- Cô cùng trẻ chơi trò chơi: Dance and Freeze (Nhảy và đóng băng)

+ Cách chơi: Khi nhạc bật lên chúng mình sẽ nhảy theo nhạc thật vui vẻ. Và khi nhạc dừng lại chúng mình sẽ ở tư thế đóng băng, giữ nguyên tư thế chúng mình vừa thực hiện.

+ Cô cho trẻ hít vào thở ra thật đều và về ngồi thành vòng tròn.

+ Cô mở video cho trẻ xem các loại thuyền buồm dẫn dắt trẻ vào bài.

* Hoạt động 2: Tưởng tượng 

- Có những loại thuyền nào?

->Có rất nhiều loại thuyền khác nhau: Thuyền thúng, thuyền nan, thuyền buồm (cho trẻ xem hình ảnh).
- Loại thuyền nào di chuyển được nhờ sức gió?

- Thuyền buồm có tác dụng là gì?

- Thuyền buồm có cấu tạo như thế nào?

-> Thuyền buồm để chở người và hàng; thuyền buồm gồm có thân thuyền, cột buồm và cánh buồm.

-> Vậy CM sẽ làm chiếc thuyền buồm để tặng bạn gà con nhé.

- Con đã có ý tưởng làm chiếc thuyền của mình như thế nào?

+ Con định làm thuyền bằng nguyên vật liệu gì?

+Con định chọn thân thuyền làm bằng gì?

+ Làm cánh buồm bằng gì? Cánh buồm hình gì?

+ Làm xong chiếc thuyền con có định trang trí gì cho thuyền của mình thêm đẹp không?

- Cô đã chuẩn bị rất nhiều nguyên vật liệu, dụng cụđể CM làm thuyền buồm tặng bạn gà con đấy.

- Chúng mình xem nguyên liệu gì đây?

(Giơ cho trẻ gọi tên: Chai nhựa, vỏ hộp sữa, lá cây, xốp màu, giấy trắng, ống hút, que tre, đất nặn, màu sáp, bút chì, tẩy.Các dụng cụ: kéo, keo dán.)
*Hoạt động 3: Lập kế hoạch 

- Rất nhiều ý tưởng cho bản thiết kế đưa ra vậy cô mời các bạn đại diện một bạn trong các nhóm lên lấy đồ dùng để cho các bạn thực hiện bản thiết kế và ý tưởng của mình nào.
( Thiết kế có thể vẽ thành bản vẽ)
- Bây giờ, cô muốn các con chia sẻ với cô và các bạn về bản thiết cho dự án làm bè nổi trên nước mà các con đã về cùng bạn thực hiện nào.

- > Trẻ đi lấy bản thiết kế làm thuyền có thể nổi được trên mặt nước của mình và về vòng tròn chia sẻ cùng cô và các bạn trong lớp:

- Con đã có ý tưởng làm chiếc thuyền của mình như thế nào?

- Con định làm thuyền bằng nguyên vật liệu gì?

- Tại sao con lại chọn nguyên vật liệu đó? Nếu chọn nguyên vật liệu đó thì thuyền của con có nổi được không?

- Con định chọn thân thuyền làm bằng gì?

- Con chọn cánh buồm bằng gì? Cánh buồm hình gì?

- Làm xong chiếc thuyền con có định trang trí gì cho thuyền của mình thêm đẹp không?

(Giáo viên gợi mở để trẻ nói lên ý tưởng của mình)

- Bạn nào cũng đã có bản vẽ thiết kế về chiếc thuyền

 của mình rồi.

* Hoạt động 4: Thực hiện 
-  Đại diện của các nhóm sẽ lên lấy đồ dùng cho nhóm mình nào những nguyên vật liệu mà mình thích để tạo ra những chiếc thuyền có thể nổi được trên mặt nước theo ý tưởng của mình nhé.

- Trong khi trẻ chế tạo chiếc thuyền của mình cô hỏi trẻ:

+ Chiếc thuyền của con làm bằng vật liệu gì?

+ Cánh buồm đâu đâu? Là hình gì? Có mấy cánh buồm? 

- Trẻ trang trí chiếc thuyền thêm đẹp

- Đếm số lượng ống hút hay que kem mà trẻ làm thân thuyền; Xếp cạnh các ống hút hay que kem.. với nhau; hình dạng của thân thuyền, cánh buồm.

*Hoạt động 5: Thử nghiệm, đánh giá, cải tiến và trình bày 
- Cho đại điện 4 tổ đem thuyền lên thả vào nước

- Hỏi trẻ khi thả thuyền vào nước có hiện tượng gì xẩy ra? Vì sao

+ Thuyền của con đâu? Có nổi được trên mặt nước hay không?

+ Con thấy thuyền của mình có cần sửa lại gì không?

+ Con có muốn chỉnh sửa gì cho chiếc thuyền của mình hay không?

* Khắc phục sản phẩm
- Con hãy đem sản phẩm xuống nhóm mình và tìm biện pháp khắc phúc đi nào

GV quan sát, lắng nghe cách trẻ sẽ làm và gợi ý cho trẻ nếu gặp khó khăn.

* Cô cho trẻ vận động nhẹ nhàng theo bài hát: Em đi chơi thuyền 
	 

 

 

 

- Trẻ hát
 

 

 

 

 

- Trẻ kể

- Trẻ quan sát, lắng nghe 

- Thuyền buồm ạ

- Chở người ạ

- Trả lời

- Lắng nghe

 

- Vâng ạ

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 - Trẻ thảo luận, lên ý tưởng.

- Trẻ vẽ thiết kế
 

 

 

 

 

- Trẻ thiết kế
 

- Trẻ thực hiện
 

 

- Trẻ trả lời
 

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ hát và chụp ảnh với sản phẩm của mình


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Nước và sự kì diệu của ánh nắng mặt trời

TCVĐ: Về đúng đường
 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
1. Mục đích, yêu cầu

- Kiến thức 

+ Trẻ biết được nước có thể làm cho một số đồ vật bị ướt nhưng ánh nắng có thể làm cho các vật đó khô lại.
+ Biết cách chơi và luật chơi trò chơi: Về đúng đường
 + biết một số Quyền trẻ em khi tham gia hoạt động: Quyền được tham gia -Quyền được phát triển ( Được tham gia các hoạt động văn hóa tiếp nhận thông tin)

- Kĩ năng

+ Phát triển và rèn kĩ năng quan sát và rút ra kết luận.

- Thái độ
 + Chơi vui vẻ đoàn kết

2. Chuẩn bị

- 2 thau nước sạch cho trẻ.
- Mỗi trẻ một tờ giấy màu.
- Đồ chơi ngoài trời: Bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Họat động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

Khi con đến trường đến lớp con được làm những gì?

Tất những việc con được làm đó là Quyền được tham gia và Quyền được phát triển của các con. Vậy chúng ta hãy sẻ dụng các quyền trên vào hoạt động này nhé

 3.2.  Nội dung
	

	* HĐ1: HĐCCĐ: Nước và sự kì diệu của ánh nắng mặt trời
Khi quan sát thí nghiệm các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình 

Cô phát cho mỗi trẻ 1 tờ giấy màu và hỏi trẻ:
+ Cô vừa phát cho các con cái gì?
+ Con thấy tờ giấy này khô hay ướt?
+ Cô đố chúng mình biết làm thế nào để tờ giấy này ướt?
- Cô cho trẻ cầm tờ giấy của mình ra bể nước cô đã chuẩn bị sẵn và nhúng tờ giấy xuống nước để làm ướt giấy và cho trẻ đưa ra nhận xét:
+ Tờ giấy bây giờ ra sao?
+ Ai có cách nào làm cho tờ giấy này khô được như ban đầu?
- Cô cho trẻ tự mang tờ giấy thật cẩn thận tránh làm nát giấy ra sân cỏ nhân tạo phơi ở đó sau đó về chỗ mát chờ đợi kết quả khoảng 15-20 phút sau đó cô và trẻ cùng kiểm tra kết quả.
+ Chúng mình cùng đưa ra nhận xét xem tờ giấy của mình giờ như thế nào?
+ Vậy tại sao tờ giấy của các con đang ướt lại có thể khô được?
- Cô cho trẻ nêu ý kiến của mình về hiện tượng vừa xảy ra.
=> Cô giải thích: Nước đã làm cho giấy bị ướt nhưng khi được phơi dưới ánh nắng mặt trời thì ánh nắng mặt trời đã làm cho giấy khô.
	- Trẻ tự làm thí nghiệm, quan sát và tự rút ra kết luận

	HĐ 2: TCVĐ: Về đúng đường

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
- Cách chơi trò chơi: Cô phát cho mỗi cháu 1 lô tô về phương tiện giao thông và phân đường giành riêng cho các phương tiện giao thông, cho trẻ vừa đi vừa hát  khi cô hô về đúng đường thì các con phải về đúng với các làn đường mà cô đã quy định.

- Luật chơi: Trẻ phải về đúng làn đường của mình, nếu bạn nào về sai thì phải nhảy lò cò.

Cô tổ chức cho trẻ chơi. Nhận xét, động viên.


	- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô



	* HĐ3: Chơi với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô còn nhiều trò chơi nữa như: Ở khu vực này có vòng, còn ở khu vực kia có phấn, đu quay...Bây giờ ai thích chơi ở khu vực nào thì về khu vực đó chơi

- Cô giới hạn khu vực chơi gần nhau để dễ bao quát trẻ

- Khi trẻ chơi cô bao quát chú ý theo dõi để đảm bảo an toàn cho trẻ. Cô cùng chơi với trẻ
	- Trẻ chọn đồ chơi, trò chơi và bạn chơi mà trẻ thích

	3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số 
- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Vệ sinh vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM

Bé nhặt rau cải cúc 

1.Mục đích,  yêu cầu

+ Kiến thức
    - Trẻ biết tên rau, đặc điểm, tác dụng của rau cải cúc và cách nhặt rau cải cúc trước khi đem rửa sạch và chế biến

   - Trẻ hiểu về một số loại rau qua đặc điểm riêng biệt và biết tác dụng khi ăn rau xanh cung cấp chất vitamin và chất khoáng, chất xơ tăng cường sức đề kháng cho cơ thể.

 + Kỹ năng
    - Kỹ năng nhặt rau cải cúc đúng cách

    - Trẻ trả lời được câu hỏi của cô rõ ràng, mạch lạc.

  + Thái độ
     - Trẻ hứng thú tham gia giúp đỡ bố mẹ những công việc nhỏ.

     - Trẻ thích ăn nhiều rau để cơ thể phát triển khỏe mạnh

2.Chuẩn bị
- Rau cải cúc, rổ đựng rau

3.Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú
-  Trẻ hát bài: Mời bạn ăn

- Muốn cơ thể phát triển cao lớn thì các con phải làm gì?

- Cô tặng cho các bạn 1 món quà! Trời tối, trời tối!

Trời sáng, trời sáng! Món quà của cô là gì đây?

- Các con biết đây là rau gì không?

3.2. Nội dung

- Hôm nay cô sẽ hướng dẫn các con nhặt rau cải cúc, để thực hiện được hoạt động này các con cùng quan sát cô thực hiện nhé

- Trước tiên cô dùng tay trái để cầm cây rau cải cúc lên, đối với rau cải cúc chúng ta cần loại bỏ lá già, lá vàng úa, lá sâu đi, chúng ta sẽ dùng tay phải để tước, bấm, bẻ từng tàu lá cải ngon và xanh non có thể ăn được và cho vào 1 rổ còn thân cây và các tàu lá không ăn được chúng ta để riêng ra 1 chiếc rổ .

- Vậy là cô đã hướng dẫn các con cách nhặt rau cải cúc xong rồi, với loại rau cải chúng mình có thể chế biến rất nhiều món ăn, như món thịt băm rau cải cúc , canh cua rau cải cúc , rau cải cúc luộc… nhớ nhé trước khi nấu các con rửa thật sạch. ngoài rau cải cúc ra còn có rất nhiều loại rau khác như rau mồng tơi, rau đay, rau cải bắp….

Giáo dục: Các con nhớ ăn nhiều loại rau xanh để bổ sung vitamin và chất khoáng, giúp cơ thể khỏe mạnh

- Ở nhà các con có giúp bố mẹ những công việc nhỏ này không?

Và bây giờ cô sẽ cho chúng mình cùng thực hành trải nghiệm nhặt  rau cải cúc nhé!

Cô cho trẻ ngồi thành từng nhóm nhặt rau cải cúc 

3.3. Kết thúc

Cô và trẻ cùng thu dọn đồ dùng

Cô động viên khen ngợi trẻ
	- Ăn đầy đủ chất dinh dưỡng và tập thể thao.

- Rổ rau

- Rau cải cúc

- Trẻ chú ý quan sát

-Trẻ tập trung quan sát cô hướng dẫn 

-Trẻ trả lời

-Trẻ ngồi thành 3 nhóm rồi thực hiện nhặt rau cải cúc  như hướng dẫn của cô.

-Trẻ giúp cô cất đồ dùng


IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Cho trẻ quan sát một số biển báo giao thông
* Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Những ai bé có thể cười, chào hỏi và bắt tay

a Mục  đích, yêu cầu

- Trẻ hiểu những ai bé có thể cười, chào hỏi và bắt tay
b.Chuẩn bị

- Tranh ảnh liên quan đến nội dung bài học

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại.

c.Thực hiện
- Cho trẻ xem tranh và đàm thoại về nội dung trong tranh:

+ Trong tranh các bạn nhỏ đang làm gì? 

- 2 bạn nam rủ nhau đi đá bóng: 2 bạn khoác vai nhau

- 2 bạn gái nắm tay nhau đi chơi

- Bé và bác gái

-  Người lạ nắm tay bé

+ Hành động nào nên làm, hành động nào không nên?

+ Tô màu vào bông hoa ở tranh bạn đang được an toàn

+ Gạch chéo và bông hoa ở tranh bạn có nguy cơ không an toàn?

IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Thứ 6 ngày 14 tháng 3 năm 2025
I. HOẠT ĐỘNG THỨ 6 GIAO LƯU VUI VẺ
Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli
Giao lưu vận động 4A và 4B: Tung bắt bóng với người đối diện

Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
1. Mục đích, yêu cầu

* Kiến thức:

- Trẻ tập bài đồng diễn: A ram san sam zurli

- Biết lợi ích của việc tập thể dục thường xuyên

- Trẻ chơi các trò chơi đúng luật chơi, cách chơi

* Kỹ năng: 

- Tập đều các bài đồng diễn, đẹp

 - Rèn sự khéo léo và sự phối hợp nhẹ nhàng, ăn ý giữa các thành viên trong nhóm khi tham gia trò chơi cùng nhau.
* Thái độ:

-  GD trẻ thường xuyên tập luyện thể dục thể thao

- Có tinh thần đoàn kết, hợp tác trong khi chơi.
3.  Chuẩn bị

+ Nhạc chơi trò chơi

- Đồ chơi của trẻ: Bóng, vòng, gậy thể dục, đồ chơi sân trường.

- Địa điểm: Sân trường

3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	 Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định

- Cô tập trung trẻ đến bên cô

- Các con có biết hôm nay là thứ mấy không?

- Ngày thứ 6 chúng mình thường có những hoạt động gì?

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ xuống sân trường

3.2. Nội dung

* HĐ 1: Đồng diễn bài A ram san sam zurli

- Trẻ hát múa, nhảy erobic cùng toàn trường

* HĐ 2: Giao lưu vận động 4A và 4B: Tung bắt bóng với người đối diện

- Cách chơi: 2 lớp chia làm 4 hàng, 2 hàng 1 đứng quay mặt vào nhau cách nhau 1m, trẻ đứng đối diện nhau ném nhẹ bóng về phía nhau, trẻ bắt lấy bằng hai tay, sau đó lại ném về cho bạn đối diện.
* HĐ 3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường.
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết, đảm bảo an toàn.

- Cô bao quát, hướng dẫn trẻ, chơi cùng với trẻ.

3.3. Kết thúc

 - Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 
- Cô nhận xét buổi chơi cho trẻ vào lớp
	Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ trả lời

Trẻ xếp hàng đi xuống sân trương

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô.

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và trò chơi mà trẻ thích dưới sự bao quát của cô

- Trẻ xếp hàng đi vào lớp


II. HOẠT ĐỘNG HỌC

  HĐ dạy trẻ đọc thuéc th¬: Thuyền giấy – Nhà Thơ: Phạm Hổ

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- TrÎ nhí tªn bµi th¬, hiÓu néi dung cña bµi thơ: Bé gấp thuyền giấy thả trôi theo dòng nước, nhìn thuyền giấy hối hả trôi nhanh bé tưởng tượng mình ngồi trên con thuyền giấy đi khắp nơi qua các làng xóm quê hương, bé say sưa chạy theo và ngắm nhìn con thuyền giấy.
b. Kỹ năng

BiÕt tr¶ lêi c¸c c©u hái theo néi dung bµi th¬, tr¶ lêi ®ñ c©u râ rµng, m¹ch l¹c, ®äc th¬ m¹nh d¹n vµ thuéc th¬.
c. Thái độ

ThÝch nghe c« ®äc th¬ vµ hµo høng tham gia vµo tiÕt häc.
2. Chuẩn bị

- Tranh theo néi dung bµi th¬
- §Üa nh¹c kh«ng lêi
3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

Cô và trẻ hát bài: Em đi chơi thuyền
- Em bé trong bài hát đã chơi gì trong thảo cầm viên?

- Có một bài thơ rất hay nói về 1 bạn nhỏ tự gấp thuyền giấy để chơi và có 1 tình yêu niềm say mê với con thuyền giấy đó, hôm nay cô sẽ giới thiệu bài thơ: Thuyền giấy với chúng mình nhé!

3.2. Nội dung
	Trẻ chú ý lắng nghe

	* H§1: §äc diÔn c¶m bµi th¬ cho trÎ nghe.

- C« ®äc diÔn c¶m lÇn 1 kh«ng cã tranh minh ho¹.

- Giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả.

- Cô giảng giải nội dung bài thơ cho trẻ nghe: bé gấp thuyền giấy thả trôi theo dòng nước, nhìn thuyền giấy hối hả trôi nhanh bé tưởng tượng mình ngồi trên con thuyền giấy đi khắp nơi qua các làng xóm quê hương, bé say sưa chạy theo và ngắm nhìn con thuyền giấy.

- C« ®äc lÇn 2 kÕt hîp cho trÎ xem tranh minh ho¹
	- Trẻ lắng nghe cô đọc thơ



	* H§2: TrÝch dÉn vµ ®µm tho¹i theo néi dung bµi th¬:

+ BÐ đã gấp thuyền giấy màu gì?

+ Bé thả thuyền giấy ở đâu?

+ Con thuyền giấy gặp nước thì thế nào?

+ Nhìn thuyền lênh đênh bé đã tưởng tượng điều gì?

+ Bé đã tỏ thái độ như thế nào với con thuyền?

+ Bé đã chạy theo thuyền như thế nào?
	- Trẻ trả lời



	* H§3: D¹y trÎ ®äc thuéc bµi th¬:

Trẻ ®äc cïng c« nhiÒu lÇn ®Õn khi thuéc qua các hình thức:

- §äc theo tæ, nhãm. §äc ®èi ®¸p nhau.

- C¸ nh©n trÎ ®äc.

 C« chó ý söa sai cho trÎ
	- Trẻ đọc cùng cô đến khi thuộc



	3.3. Kết thúc

Cô và trẻ hát: Bạn ơi có biết
	Trẻ hát cùng cô


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần

Lao động vệ sinh cuối tuần

Nêu gương cuối tuần

1. Mục đích, yêu cầu

 Kiến thức
- Trẻ biết nhận xét gương người tốt, việc tốt trong ngày, trong tuần, tiêu chuẩn đạt bé ngoan trong tuần.
 Kỹ năng
- Trẻ nói mạch lạc, diễn đạt được ý của mình
- Trẻ có thói quen giữ gìn vệ sinh thân thể, biết tham gia giữ gìn môi trường lớp sạch sẽ, biết ý thức bảo vệ môi trường.
 Thái độ
- Trẻ thích thú tham gia hoạt động nêu gương, vâng lời người lớn khi có khuyết điểm và biết nói lời cảm ơn và xin lỗi.
- Trẻ mong muốn được nhận phiếu bé ngoan.
2.ChuÈn bÞ
*  Đồ dùng của cô :
- Xắc xô, mũ hoa cho trẻ, máy tính, loa.
- Bảng bé ngoan, cờ, phiếu bé ngoan.
- Đàn nhạc có ghi bài hát  Hoa bé ngoan; Cả tuần đều ngoan
*Đồ dùng của trẻ :
- Hoa bé ngoan

3.Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1.Ổn định tổ chức, gây hứng thú
Cô và trẻ hát bài hát: Hoa bé ngoan
Hỏi trẻ về bài hát
Các con thấy hoa nào mẹ yêu nhất?
Đúng rồi hoa bé ngoan là bông hoa mà ông bà, bố mẹ và cô giáo đều yêu đấy.
Vậy hôm nay là thứ mấy?
Thứ 6 là ngày gì?
Cuối tuần các con mong chờ điều gì ?
3.2. Nội dung chính
* Nêu gương cuối tuần
+ Hỏi trẻ tuần này những bạn nào, việc tốt ?

Cô gọi 3-4 cá nhân trẻ trả lời
+ Hỏi trẻ những bạn nào? Bạn đã làm gì?
Liên hệ hỏi trẻ những bạn nào biết làm những công việc giúp mẹ giống bạn.
+ Cô biết có nhiều bạn làm được việc tốt các con có thể kể cho cô và các bạn cùng nghe không?
+ Cô mang bảng bé chăm ngoan và tổng kết bé ngoan.
Để nhận được phiếu bé ngoan các con phải đạt những gì?
Cho trẻ nhắc lại  tiêu chí trong tuấn
Tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô
Tiêu chí 2: Bé bảo vệ môi trường
Tiêu chí 3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
Hỏi trẻ bạn nào giành được nhiều cờ nhất ở tiêu chí thứ nhất lên đếm cờ. và gắn ảnh
Trẻ có nhiều cờ nhất đạt danh hiệu “Bé gương mẫu” ở tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô và trẻ được gắn ảnh
+ Ở tiêu chí 2: Bạn nào nhận được nhiều cờ lên khoe với cô và cả lớp. cô mời trẻ có số cờ nhiều nhất trong tuần và tuyên dương trẻ đạt danh hiệu bé bảo vệ môi trường và được gắn ảnh
+ Cô gợi hỏi trẻ số cờ trẻ nhận được ở tiêu chí 3 và mời trẻ được gắn ảnh.
Cô nhận xét các gương mặt và việc làm tốt tiêu biếu như: Các con biết cất đồ dùng đồ chơi, biết bỏ rác vào thùng rác, biết chăm sóc cây, tưới nước, bắt sâu.. rất nhiều việc tốt, ngoài ra cô thấy còn tiêu chí biết nói lời cảm ơn, xin lỗi nữa một số đã biết nhận lỗi và sửa sai đúng chỗ đều xứng đáng nhận bé ngoan.
Bé ngoan là các con không những ngoan ở lớp mà còn ngoan ở nhà nữa các con nhé. Cô muốn tuần sau các con cố gắng hơn nữa để có nhiều cờ nhé.
Cô nhận xét chung, khen trẻ.Tuyên dương tất cả trẻ đều được phiếu bé ngoan.
Cô mang bảng phiếu bé ngoan và cho trẻ chọn bé ngoan khi ra về vào chiều thứ 6.
*Liên hoan văn nghệ
Sau đây là chương trình vui liên hoan văn nghệ cuối tuần với ca khúc: Cả tuần đều ngoan sáng tác của nhạc sỹ Phạm Tuyên
Cô cho trẻ chọn nhạc cụ mình thích và hát bài hát: Cả tuần đều ngoan với tiết tấu nhanh, chậm.
3. Kết thúc. Nhận xét trẻ chơi, khen trẻ
Cho trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.
	- Trẻ hát: Hoa bé ngoan
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ kể tên
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
- Trẻ nhắc lại 3 tiêu chí.
1: Bé giúp mẹ giúp cô
2: Bé bảo vệ môi trường
3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
- Trẻ có nhiều cờ lên đếm số cờ và gắn ảnh.
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
- Trẻ lắng nghe.
 
- Trẻ liên hoan văn nghệ cuối tuần.
- Trẻ thu dọn đồ dùng


IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

************************************** 

NHẬN XÉT CỦA CHUYÊN MÔN

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Ngày ….tháng ….. năm 2026

                                                                                           Phó hiệu trưởng
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Chủ đề nhánh: PTGT đường sắt và đường hàng không

(Thời gian thực hiện 1 tuần từ ngày: 16/03 - 20/03/2026)
Thứ 2 ngày 16 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

Hoạt động phát triển vận động

VĐVB: Đi trên ghế thể dục đầu đội túi cát
 TCVĐ: Chuyền bóng 

1. Mục đích, yêu cầu

 Kiến thức
- Dạy trẻ khi đi mắt nhìn thẳng và không làm rơi túi cát
- Trẻ biết giữ thăng bằng cơ thể khi đi trên ghế thể dục. 
  Kỹ năng
- Trẻ biết phối hợp tay, chân nhịp nhàng khi đi trên ghế thể dục.
- Trẻ biết tung bóng lên cao rồi bắt bóng bằng 2 tay khi bóng rơi xuống
- Rèn sức mạnh, kiên trì, khả năng khéo léo cho trẻ.

 Thái độ
- Thông qua bài học giáo dục trẻ hăng say tập luyện, rèn luyện tính tập thể.

  2. Chuẩn bị
- Máy tính, loa, nhạc bài: Đi xe lửa, cả nhà thương nhau.

- 2 ghế thể dục,1 số túi cát, bóng nhựa.

- Sân bãi sạch, thoáng mát, an toàn,

3. Tiến hành 
	Hoạt động của cô
	Họat động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

Trò chuyện về tác dụng của tập luyện thể dục, thể thao

- Trò chuyện với trẻ về quyền được phát triển: Cô nói với trẻ biết và giải thích cho trẻ hiểu về quyền được phát triển: Mỗi con người và các con cũng vậy khi ở nhà cũng như đến trường  đều có quyền được tập luyện để cơ thể phát triển khỏe mạnh về thể chất và tinh thần.
3.2 Nội dung
	Trẻ chú ý

	* HĐ1: Khởi động
 - Cho trẻ làm đoàn tàu đi vòng tròn theo nhạc của bài hát đi xe lửa, đi các kiểu đi: Đi thường - đi bằng mé bàn chân - đi thường - đi bằng mũi bàn chân - đi thường - đi bằng gót chân - đi thường - chạy chậm - chạy nhanh - chạy chậm.

- Cho trẻ về đội hình 4 hàng dọc, sau đó cho trẻ quay theo các hướng đứng thành 4 hàng ngang để tập bài phát triển chung
	- Trẻ đi khởi động

	* HĐ2: Trọng động
- Bµi tËp ph¸t triÓn chung: TËp theo nh¹c bµi: Lá xanh.

- Tay: Hai tay ®​a sang ngang song song trước mặt (6 lÇn x 4 nhÞp)

- Bụng: Hai tay đưa lên cao cúi gập người tay chạm mũi bàn chân (4 lÇn x 4 nhÞp)

- Chân: Hai tay chống hông, chân trái bước lên, nhún chân.(6 lÇn x 4 nhÞp)
- Bật: Hai tay chống hông bật tách, khép chân (4 lÇn x 4 nhÞp)

- VĐCB: Đi trên ghế thể dục đầu đội túi cát

- Cô giới thiệu tên vận động.

- Vận động mẫu lần 1 không giải thích. Hỏi lại tên vận động.

- Lần 2: Kết hợp giải thích:
TTCB: Cô đứng trước vạch xuất phát, khi có hiệu lệnh cô bước lên ghế thể dục và lấy túi cát đội lên đầu và đi trên ghế, khi đi mắt cô nhìn thẳng về phía trước và không làm rơi túi cát đi xong bước xuống ghế và cuối hàng.
+ L1: C« mêi 2 trÎ lªn thùc hiÖn c« vµ c¸c b¹n nhËn xÐt

+ L2: C« mêi lÇn lượt  mỗi hµng lªn thùc hiÖn

+ L3 : C« cho trÎ lªn thi ®ua, gi÷a hai tæ. 

- Cô gọi 1- 2 trẻ lên tập lại  hỏi trẻ tên bài vận động
Chó ý: Sau mçi lÇn trÎ thùc hiÖn c« quan s¸t nhËn xÐt söa sai vµ ®éng viªn trÎ

* Củng cố: Cô hỏi lại trẻ tên bài tập. Mời 2 trẻ khá nhất lên tập lại cho cả lớp xem.

- TCVĐ: Chuyền bóng.
- Cách chơi: Cho trẻ đứng thành vòng tròn (nếu lớp đông có thể chia thành nhiều vòng tròn). Cứ 10 trẻ đứng thành 1 vòng tròn và có 1 trẻ cầm bóng. Khi có hiệu lệnh “chuyền” thì người cầm bóng đầu tiên sẽ chuyền bóng cho bạn bên cạnh, lần lượt theo chiều kim đồng hồ. Vừa chuyền vừa hát theo nhịp:

“ Không có cánh

Mà bóng biết bay

Không có chân

Mà bóng biết chạy

Nhanh nhanh bạn ơi

Nhanh nhanh bạn ơi

Xem ai tài, ai khéo

Cùng thi đua nào”

- Khi trẻ đã chơi thành thạo có thể chia làm hai hoặc ba nhóm và thi đua cùng nhau, nhóm nào ít bạn làm rơi bóng sẽ thắng cuộc.

- Cho trẻ chơi 2-3 lần.

- Sau mỗi lần chơi, cô nhận xét, đổi vai chơi cho trẻ.

– Cô nhận xét nhóm chơi
	- Trẻ tập bài PTC

Trẻ xem cô làm mẫu

Trẻ thực hiện

- Trẻ chơi trò chơi theo hướng dẫn của cô


	* HĐ 3: Hồi tĩnh 

- Cho trẻ đi nhẹ nhàng vòng quanh sân
	- Trẻ làm cánh chim bay nhẹ nhàng quanh sân vài vòng

	3.3. Kết thúc
Cô nhận xét và khen trẻ.
	- Trẻ thu dọn đồ dùng, đồ chơi vào lớp.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Quan sát xe đạp
TCVĐ: Truyền bóng tín hiệu

 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- Biết tên gọi, đặc điểm rõ nét, công dụng của xe đạp.

- Trẻ có thêm nhiều hiểu biết, mở rộng vốn kiến thức cho trẻ về phương tiện giao thông.
- Chuyền bóng tín hiệu là trò chơi giúp trẻ vừa học được cách nhận biết tín hiệu, vừa tăng kỹ năng thể chất khi biết cách phối hợp chuyền bóng với bạn. 
- Trẻ biết quyền được tham gia: Trẻ biết trẻ có quyền được tham gia các hoạt động tập thể do giáo viên tổ chức: Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến
b. Kỹ năng 
- Phát triển và rèn kĩ năng quan sát, đàm thoại cho trẻ

-  Trẻ biết được đặc điểm của các mùa trong năm

c. Thái độ

- Hình thành ở trẻ ý thức chấp hành luật lệ an toàn giao thông.

- Trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết, hào hứng

2. Chuẩn bị

- Nguyên liệu cho trẻ hoạt động: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường.
+ 12 quả bóng đèn màu xanh, đỏ, vàng
+ 2 cột đèn tín hiệu
+ Sân chơi rộng rãi 
+ Nhạc bài hát “Em đi qua ngã tư đường phố”

3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Trò chuyện với trẻ sáng nay con đi học bằng PT gì?

- Ai chở con đi học? Ngồi trên xe con đã thực hiện an toàn giao thông như thế nào?

 3.2. Nội dung
	Trẻ đi ra ngoài sân

	* HĐ1: HĐCCĐ: Quan sát xe đạp
Khi quan sát các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình 

- Đây là xe gì?
- Ai có nhận xét gì về xe đạp?
 

- Xe đạp có màu gì?
 

- Đây là cái gì?
- Khi được mẹ chở đi bằng xe đạp, các con ngồi ở đâu?
- Cô có gì đây?
- Rổ được đặt ở đâu?
- Ngoài gác-ba-ga, yên xe, giỏ xe còn bộ phận nào cô chưa nhắc đến?
- Có mấy bánh xe?
- Bánh xe có dạng hình gì?
 

- Để bánh xe căng tròn, chúng mình phải làm gì?
(Cô cho trẻ làm động tác bơm xe)
- Cô cho trẻ nhắm mắt lại rồi rung chuông xe
 

- Cô cho trẻ lên chỉ vào chuông và rung chuông.
- Cô mời 1 trẻ lên rung chuông
 

 

- Cô đố chúng mình biết đây là cái gì?
- Khi chúng ta đạp vào bàn đạp điều gì sẽ xảy ra?
Cô mời trẻ lên quay bàn đạp cho cả lớp quan sát)
- Cô cho trẻ ngồi làm động tác đạp xe.
- Xe đạp dùng để chở gì?
 

- Xe đạp là phương tiện giao thông đường gì?
 

→ Cô khái quát lại: Xe đạp là phương tiện giao thông đường bộ, xe có 2 bánh, dùng để chở người và hàng hóa, xe đạp muốn đi được phải dùng sức người.
 - Để đi xe đạp được an toàn, các con phải làm gì?
=> À! Đúng rồi. Khi đi xe đạp các con phải ngồi ngay ngắn, không được đi quá nhanh và đi ra đường khi không có người lớn vì như vậy sẽ rất nguy hiểm đấy các con ạ!
	- Trẻ chú ý QS và trả lời các câu hỏi của cô



	* HĐ2: TCVĐ: Truyền bóng tín hiệu

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
Cách chơi cụ thể như sau:

+ Chia số lượng người tham gia thành 2 đội hình có số thành viên như nhau, xếp thành 2 hàng dọc

+ Cho trẻ dãn hàng cách một cánh tay, chân đứng rộng bằng vai
+ Chia cho mỗi đội 1 cột đèn tín hiệu
+ Khi có tín hiệu bắt đầu, người đầu hàng sẽ cầm đèn tín hiệu bằng 2 tay đưa qua đầu, người hơi ngả về phía sau và chuyền bóng cho bạn đứng sau. Bạn này đón đèn tín hiệu bằng 2 tay và chuyền tiếp cho người tiếp theo, cứ thế cho đến cuối hàng. 
+ Lúc này, bạn ở cuối hàng sẽ cầm đèn tín hiệu và lắp vào đúng vị trí thứ tự đèn: đèn đỏ ở trên cùng, đèn vàng ở giữa và đèn xanh ở cuối cùng
+ Đội nào chuyền nhanh và lắp đúng vị trí đèn tín hiệu, không để bị rơi đèn thì là đội chiến thắng.
	- Trẻ tham gia chơi cùng cô

	* HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 
	- Trẻ chơi



	3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 

- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Vệ sinh vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Cho trẻ xem trình chiếu một số ptgt đường sắt, đường hàng không

* Học tập và làm theo tấm gương ĐĐHCM

Niềm vui bất ngờ
Vào buổi sáng nắng đẹp, cô giáo dẫn các cháu đi chơi vườn Bách Thảo.
Đường đến vườn Bách Thảo đi qua Phủ Chủ tịch là nơi Bác Hồ sống và làm việc. Qua nhà Bác, các cháu thích lắm. Cháu nào cũng sung sướng reo lên:
- Nhà Bác Hồ!
- Nhà Bác Hồ đẹp quá!
- Cô ơi! Cho chúng cháu vào thăm Bác Hồ đi!
Nơi đây vốn yên tĩnh, nay bỗng trở nên ồn ào vì mấy chục cháu nhỏ. Đồng chí công an vội nói với cô giáo:
- Cô cho các cháu sang bên kia đường xem cho có trật tự!
- Cô giáo tập hợp các cháu lại. Nhưng các cháu cứ ríu rít xin cô đứng lại để xem nhà Bác:
- Cô cho chúng cháu xem một tí nữa thôi!
- Cháu xem một tí nữa thôi, cô ạ!
- Bác hồ đâu hả cô?
- Sao chúng cháu không được vào thăm Bác Hồ?
Các cháu hỏi mỗi lúc một nhiều khiến cô giáo lúng túng. Bỗng cánh cổng Phủ Chủ Tịch từ từ mở. Một đồng chí cán bộ vui vẻ nói với đồng chí công an và cô giáo cho các cháu vào. Cô giáo sung sướng, hồi hộp dẫn các cháu đi theo hàng đôi vào.
- A! Bác Hồ! Bác Hồ!
Một cháu nhỏ reo lên. Tất cả các cháu như bầy chim non bay nhanh về phía Bác. Những miệng hồng nhỏ nhắn, xinh xinh cất lên những lời chào đáng yêu:
- Chúng cháu chào Bác ạ! Chúng cháu chào Bác ạ!
Bác Hồ giản dị, hiền từ trong áo bà ba, chân đi đôi dép cao su, tươi cười đón các cháu. Bác hỏi:
- Các cháu có ngoan không?
- Thưa Bác, có ạ! –Tất cả các cháu đồng thanh trả lời.
- Bây giờ các cháu thích gì nào?
- Thưa Bác, các cháu thích vào thăm nhà Bác ạ!
- Chúng cháu thích thăm vườn của Bác ạ!
Bác dắt tay hai cháu nhỏ nhất, còn các cháu khác xúm xít theo Bác ra vườn. Bác vừa đi vừa chỉ cho các cháu xem những cây Bác đã trồng, xem hai cây vú sữa miền Nam và thăm ao cá Bác nuôi. Các cháu ríu rít đi quanh Bác Hồ. Bác dặn các cháu phải ngoan ngoãn, giữ gìn vệ sinh sạch sẽ và vâng lời cô giáo.
Các cháu lắng nghe Bác nói, muốn nghe mãi, muốn ở bên Bác Mãi mãi. Nhưng đã đến giờ Bác tiếp khách, cô giáo phải dẫn các cháu ra về. Bác vẫy tay chào, nhìn theo các cháu. Các cháu vừa đi vừa luyến tiếc. Cháu nào cũng cố ngoảnh lại để cố ngắm Bác chút nữa.
                                          Theo “Bác Hồ kính yêu”, NXB Kim Đồng
1. Mục đích yêu cầu
Kiến thức
- Trẻ nhớ tên truyện: Niềm vui bất ngờ, nhớ các nhân vật trong truyện.

- Trẻ hiểu nội dung câu chuyện, trả lời được các câu hỏi của cô.

- Trẻ biết Bác Hồ là vị lãnh tụ của đất n​ước Việt Nam.
Kỹ năng
- Rèn luyện khả năng ghi nhớ cho trẻ.
- Trả lời các câu hỏi rõ ràng đủ cấu trúc câu.
Giáo dục
- Giáo dục trẻ biết yêu quý kính trọng Bác Hồ

- Biết làm việc tốt để trở thành cháu ngoan của Bác Hồ.
2. Chuẩn bị
- Nhạc bài hát Em mơ gặp Bác Hồ

- Một số hình ảnh trong chủ đề.

3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú
- Cho trẻ xem một đoạn video nói về Bác Hồ

- Các con vừa xem đoạn Video nói về ai?

- Bác Hồ đi đâu?

- Khi được nhìn thấy Bác các bạn nhỏ như thế nào?

Trong mỗi chúng ta chắc hẳn ai cũng biết đến Bác Hồ. Tuy Bác là một vị lãnh tụ của nước Việt Nam, nhưng Bác luôn quan tâm và lo lắng từng việc nhỏ dến việc lớn cho đồng bảo cả nước và các cháu thiếu nhi luôn vui vẻ và hạnh phúc. Để hiểu rỡ hơn về tình cảm của Bác với các bạn nhỏ, và tình cảm của các bạn nhỏ với bác mời các con cùng lắng nghe cô Lương kể câu chuyện “Niềm vui bất ngờ”.

3. 2. Nội dung
a. Cô kể chuyện diễn cảm
- Cô kể lần 1: Kể diễn cảm, thể hiện giọng điệu, ngữ điệu của các nhân vật trong truyện.

Các con vừa được nghe cô kể câu chuyện “Niềm vui bất ngờ” đấy. Để hiểu rõ hơn về nội dung câu chuyện “Niềm vui bất ngờ” xin mời các con cùng lắng nghe cô kể lại câu chuyện một lần nữa nhé.

- Cô kể lần 2: Kết hợp hình ảnh minh họa trên máy tính

b. Đàm thoại, giảng giải, trích dẫn giúp trẻ hiểu nội dung tác phẩm
- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?

- Trong truyện có những ai?

- Đúng rồi đấy cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện "Niềm vui bất ngờ". Trong chuyện có Bác Hồ, cô giáo, chú công an, đồng chí bộ đội và các bạn nhỏ.

- Vào một buổi sáng đẹp trời cô dẫn các bản nhỏ đi đâu?

- Khi đi qua phủ chủ tịch các bạn nhỏ sung sướng reo hò và các bạn nhỏ đã nói gì?

- Các bạn nhỏ hỏi cô giáo điều gì?

Đúng rồi: “Vào một buổi sáng nắng đẹp, cô giáo dãn các cháu đến thăm vườn Bách Thảo … Cô cho chúng cháu vào thăm Bác Hồ đi ạ”.

- Thấy ồn ào, đồng chí công an nói gì với cô giáo?

- Các bạn nhỏ đã xin phép cô điều gì?

Đúng rồi: Nơi đây vốn yên tĩnh, nay trở nên ồn ào vì mấy chục cháu nhỏ …Sao chúng cháu không được vào thăm Bác Hồ?. Các cháu hỏi mỗi lúc một nhiều khiến cô giáo lúng túng”.
- Khi được vào phủ chủ tịch các bạn đi như thế nào?
- Được nhìn thấy Bác Hồ các bạn nhỏ như thế nào?

Đúng rồi: “Bỗng cánh cổng Phủ Chủ Tịch từ từ mở … Cháu cháu chào Bác ạ!”
- Bác Hồ với bộ trang phục như thế nào?
- Bác đã hỏi gì các bạn?

- Thế các bạn nhỏ trả lời thế nào?

- Bác còn hỏi các bạn nhỏ điều gì?

- Các bạn nhỏ thích những gì nào?

Đúng rồi: Bác Hồ hiền từ, giản dị trong bộ áo bà ba … Chúng cháu thích thăm vườn của Bác ạ!”
- Ra vườn bác chỉ cho các bạn nhỏ những gì?

- Bác đã dặn các bạn nhỏ điều gì?

- Được nghe Bác nói các bạn nhỏ chỉ muốn điều gì?

Đúng rồi đấy: Bác dắt tay hai cháu nhỏ nhất, … Cháu nào cũng cố ngoảnh lại để cố ngắm Bác chút nữa

- Qua câu chuyện con thấy Bác Hồ là người như thế nào?

Đúng rồi đấy: Qua câu chuyện chúng ta thấy Bác Hồ là một người giản dị, hiền từ. Tuy Bác bận rất nhiều việc, nhưng Bác vẫn dành thời gian để trò chuyện và dặn dò các cháu phải ngoan ngoãn, sạch sẽ nghe lời cô giáo dạy.

* Cô kể lại chuyện lần 3
3. 3. Kết thúc
- Cho trẻ múa hát bài: Nhớ ơn Bác

- Cô nhận xét chung
	 

- Trẻ chú ý quan sát

- Bác Hồ ạ

- Đến thăm các bạn nhỏ ạ

- Rất vui sướng ạ

 

 

- Trẻ chú ý lắng nghe

 

 

 

 

 - Trẻ nghe cô kể chuyện

 

 

 

 

- Trẻ chú ý lắng nghe, quan sát.

 

 

- Niềm vui bất ngờ ạ

- Trẻ trả lời

 

 

 

- Đi vườn Bách Thảo ạ

- Trẻ trả lời

 

 

 

 

- Trẻ trả lời

- Trẻ tả lời

 

 

 

- Trẻ trả lời

 

 

 

- Trẻ trả lời

 

- Trẻ trả lời

 

 

 

- Trẻ trả lời

 

 

 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe

 

 

 

 

 

- Trẻ múa hát


IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

************************************** 
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I. HOẠT ĐỘNG HỌC

             KPKH: Ph©n lo¹i c¸c ph­¬ng tiÖn giao th«ng theo 1-2 dấu hiệu 
1. Mục đích yêu cầu

a. Kiến thức

 - Trẻ biết phân loại các loại phương tiện giao thông theo tiếng còi, nơi hoạt động.      - Tăng thêm vốn hiểu biết về các loại phương tiện giao thông cho trẻ

b. Kỹ năng

 - Rèn trẻ kỹ năng quan sát ghi nhớ có chủ định.

c. Thái độ.

- Trẻ biết bảo vệ các loại phương tiện giao thông, khi tham gia giao thông phải thực hiện theo luật giao thông.

2. Chuẩn bị

a. Đồ dùng của cô

- Tranh về một số loại phương tiện giao thông.
- Tranh lô tô một số phương tiện giao thông.
- Mô hình về các loại phương tiện giao thông.

b. Đồ dung của trẻ
- Trang phục của trẻ gọn gàng thoải mái.
3. Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Gây hứng thú

 - Xúm xít, xúm xít
- Cô con mình cùng đi thăm quan siêu thị của bạn búp bê nào?
- Cho trẻ vừa đi vừa hát bài hát “ Bác đưa thư vui tính” đến nơi rồi chúng ta cùng chào búp bê đi : “Chúng tôi chào bạn búp bê ạ.
- Các con quan sát xem trong siêu thị của bạn búp bê có gì?
- Có nhưng loại phương tiện giao thông nào?
- Các con phải làm gì để các loại phương tiện giao thông luôn chạy tốt và đẹp?
- Bây giờ cô con mình sẽ mua một số phương tiện giao thông nhé. Nào chúng ta cùng lên xe và trở về lớp học thôi:  Chúng tôi chào bạn búp bê
3.2. Nội dung
Hoạt động 2: Đàm thoại và phân nhóm
- Chúng ta đã mua những loại phương tiện giao thông nào bây giờ các con cùng hướng lên đây nào?
* Tranh 1: Xe đạp
- Đây là xe gì?
- Xe đạp đi ở đâu?
- Xe đạp là phương tiện giao thông đường gì?
* Tranh 2: Xe ô tô
- Cô đọc câu đố và hỏi trẻ câu đố nói về xe gì?
- Xe ô tô có đặc điểm gì?
- Xe ô tô đi ở đâu?
- Xe ô tô là phương tiện giao thông đường gì?
- Ngoài xe đạp, xe ô tô là phương tiện giao thông đường bộ thì có những loại phương tiện giao thông nào nữa?
* Tranh 3: Máy bay
-  Cô làm giả tiếng kêu của máy bay và hỏi trẻ đó là phương tiện giao thông gì?
- Máy bay dùng để làm gì?
- Máy bay bay ở đâu?
* Tranh 4: tàu hỏa
* Tranh 5: Tàu thủy
( Cô hướng dẫn trẻ quan sát đàm thoại tương tự xe đạp, máy bay)
- Phương tiện giao thông đường thủy có những loại phương tiện nào?
Hoạt động 3: So sánh sự giống và khác nhau
* So sánh ô tô và máy bay
- Giống nhau: Đều là phương tiện dùng để chở người, hàng hóa, đều phải dùng bằng xăng…
- Khác nhau: Ô tô là phương  tiện giao thông đường bộ, máy bay là phương tiện giao thông đường hàng không.
* So sánh tàu thủy và tàu hỏa
- Giống nhau: Đều là phương tiệ dùng để chở người, hàng hóa, đều phải dùng bằng xăng…
- Khác nhau: Tàu thủy là phương tiện giao thông đường thủy, tàu hỏa là phương tiện giao thông đừơng sắt.
* Củng cố, giáo dục
- Con vừa quan sát những loại phương tiện giao thông gì?
- Giáo dục trẻ phải bảo vệ các loại phương tiện giao thông, tham gia giao thông phải thực hiện đúng theo luật lệ giao thông.
Hoạt động 4: Trò chơi
* Trò chơi: Chọn đúng phương tiện giao thông
- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô bao quát sửa sai cho trẻ.
- Củng cố nhận xét khen trẻ.
* Trò chơi: Tìm nhà
- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô bao quát sửa sai cho trẻ.
- Củng cố nhận xét khen trẻ.
3.3. Kết thúc
- Cho trẻ đọc bài thơ: Cô dạy convà ra chơi.
	- Quanh cô, quanh cô
- Trẻ vừa đi vừa hát
- Trẻ kể tên
- Phải bảo vệ
- Trẻ thực hiện
- Xe đạp
- Trẻ nhận xét
- Dùng để chở người, hàng
- Đi ở trên đường
- Là phương tiện giao thông đường bộ
- Xe ô tô
- Trẻ nhận xét
- Dùng để chở người.
- Đi ở trên đường
- Đường bộ
- Trẻ kể tên
- Trẻ trả lời
- Trẻ nhận xét
- Trên trời
- Đường hàng không
  
- Trẻ kể tên
- Trẻ so sánh điểm giống và khác nhau của hai phương tiện
- Trẻ so sánh điểm giống và khác nhau của hai phương tiện
- Trẻ kể tên
- Lắng nghe
- Trẻ chơi
- Lắng nghe
- Trẻ chơi
- Trẻ đọc thơ và ra chơi


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

H§CC§: Quan sát vườn rau
TCV§: C¸o vµ thá
 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- Trẻ biết tên gọi, ích lợi của 1 số loại rau.
- Tạo điều kiện cho trẻ tiếp xúc với thiên nhiên

- Trẻ biết quyền được tham gia: Trẻ biết trẻ có quyền được tham gia các hoạt động tập thể do giáo viên tổ chức (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến
b. Kỹ năng 
- Phát triển và rèn kĩ năng quan sát, đàm thoại cho trẻ

- Ph¸t triÓn vµ rÌn kÜ n¨ng vÏ cho trÎ
- T¹o ph¶n x¹ nhanh vµ ph¸t triÓn vËn ®éng

c. Thái độ

- Trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết, hào hứng

2. Chuẩn bị

- Vườn rau.

- Đồ chơi ngoài trời:  Bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Trò chuyện với trẻ:

 Con thích ăn rau gì nhất? Ăn rau có tác dụng gì? Kể tên các loại rau mà con biết

Cô giới thiệu về buổi chơi ngoài trời hôm nay!

3.2. Nội dung
	Trẻ trò chuyện với cô về các loại rau

	* HĐ1: HĐCCĐ: Quan sát vườn rau

Khi quan sát các con có quyền được tham gia bày tỏ ý kiến của mình 

- Cho trẻ đến khu vườn trồng rau và trò chuyện:

+ Các con hãy nhìn xem trước mặt các con là khu vườn gì?

- Cho trẻ quan sát vườn rau và cô giới thiệu từng loại rau: Cô vừa chỉ vừa nói tên, màu sắc của các loại rau đó.

+ Đây là rau gì?

 + Cây rau cải có đặc điểm gì? Thân cây rau cải thế nào ?

+  Rau cải là loại rau ăn gì ? Con được ăn món ăn nào chế biến từ rau cải ?

+ Ăn rau cải cung cấp chất gì cho cơ thể ?

- Tương tự cho trẻ quan sát các rau còn lại.

- Cô  và các con vừa quan sát  rau  gì?

 - Trong vườn rau có rau cải, rau cúc,….để phục vụ cho bữa ăn hàng ngày của chúng mình đấy. Rau cung cấp chất vi ta min và muối khoáng  là chất rất quan trọng góp phần vào sự phát triển của cơ thể. Vì vậy ngoài ăn thịt, cá ra các con phải ăn  rau giúp cho cơ thể mau lớn và khỏe mạnh nhé
	- Trẻ chú ý QS và trả lời các câu hỏi của cô



	* HĐ2: TCVĐ: C¸o vµ thá

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
- Luật chơi: 1 bạn đóng vai thỏ và 1 bạn khác đóng vai cái hang. Thỏ phải nấp vào đúng hang của mình, nếu chạy về nhầm hang hoặc chậm chân bị cáo bắt sẽ phải ra ngoài.

Cách chơi: Lựa chọn 1 trẻ  đóng vai cáo. Số trẻ còn lại đóng vai thỏ và hang của thỏ, 1 trẻ làm thỏ thì sẽ tương ứng có 1 trẻ làm hang. Trẻ làm hang lựa chọn chỗ đứng của mình, vòng tay ra phía trước đón thỏ khi bị cáo đuổi. Trước khi bắt đầu chơi, cô giáo yêu cầu các chú thỏ phải nhớ rõ vị trí hang của mình. Bắt đầu trò chơi, các chú thỏ sẽ nhảy đi kiếm ăn. Khi nghe tiếng cáo “gừm, gừm”, các chú thỏ phải nhanh chóng chạy về hang của mình. Chú thỏ nào bị cáo bắt hay chạy nhầm hang sẽ phải ra ngoài một lượt. Sau một lần chơi thì đổi vai cho nhau.

- Cô nhận xét kịp thời sau mỗi lần chơi, động viên khuyến khích trẻ.
	- Trẻ tham gia chơi cùng cô

	* HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 
	- Trẻ chơi



	3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số 
- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Vệ sinh vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Hoàn thiện vở GDKNS

* Bé chơi ở không gian sáng tạo

- Trẻ lựa chọn nguyên vật liệu như vỏ hến, hoa, lá, quả khô, bìa caton, bẹ ngô, các loại hột hạt ...để tạo hình vẽ, tô màu, xếp hình các PTGT đường sắt, đường hàng không bằng nhiều nguyên vật liệu.
- Cô giới thiệu các góc chơi, trò chơi và đồ chơi, các nguyên vật liệu ở không gian sáng tạo để trẻ tự chọn trò chơi và bạn chơi mà trẻ thích. Cô gợi mở để trẻ biết cách chơi. Trong quá trình chơi cô quan sát, giúp đỡ khi trẻ cần, động viên, khuyến khích trẻ
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
**************************************************
                                            Thứ 4 ngày 18 tháng 3 năm 2025
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

Trẻ học đội mũ bảo hiểm đúng cách

1. Mục đích, yêu cầu
Kiến thức
- Trẻ biết tự đội mũ bảo hiểm đúng cách.

- Trẻ biết đội mũ bảo hiểm khi ngồi trên xe máy tham gia giao thông.

Kỹ năng
- Trẻ có kỹ năng mở quai mũ và đội mũ đúng cách , cài quai mũ có độ vừa với cằm không chặt quá, không lỏng quá.

- Trẻ có kỹ năng quan sát và nghi nhớ.

Thái độ
- Trẻ biết chấp hành tốt các quy định khi tham gia giao thông.

- Trẻ hào hứng tích cực tham gia các hoạt động do cô giáo tổ chức.
2. Chuẩn bị
Đồ dùng của trẻ: Mỗi trẻ một chiếc mũ bảo hiểm phù hợp với trẻ.

Đồ dùng của cô: Mũ của cô để làm mẫu, video phim: Chiếc mũ bảo hiểm thần kỳ nhạc bài hát: Ngã tư đường phố

Địa điểm: Trong lớp.

3.Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	 3.1. Ổn định tổ chức và gây hứng thú

        Cho trẻ xem hình ảnh về một số tai nạn giao thông kết hợp trò chuyện với trẻ về tác hại của việc không đội mũ bảo hiểm và đội mũ bảo hiểm không đúng cách và không chất lượng.

- Hằng ngày đến trường bố mẹ chở các con đi xe máy các con có đội mũ bảo hiểm không?

- Những bạn nào không thường xuyên đội mũ bảo hiểm?

- Nếu không đội mũ bảo hiểm điều gì sẽ xảy ra?

- Hôm nay cô cháu mình cùng học đội mũ bảo hiểm đúng cách nhé!
3.2.Nội dung

Hoạt động 1: Cô hướng dẫn
- Các con xem cô có gì đây ?
- Chúng mình cùng quan sát xem chiếc mũ bảo hiểm có những phần nào?

- Chiếc mũ bảo hiểm này sử dụng khi nào? Các con sẽ đội mũ như nào? Nếu không đội mũ đúng cách thì điểu gì sảy ra?

- Có bạn nào đã biết cách tự đội mũ bảo hiểm?
- Hôm nay cô sẽ hướng dẫn các con đội mũ bảo hiểm đúng cách.

*Cô làm mẫu: Đội mũ hoàn chỉnh.

*Cô vừa làm vừa phân tích các bước đội mũ bảo hiểm.

+ Bước 1: Cầm mũ bảo hiểm lên đặt phần kính mũ ra phía trước đội mũ lên đầu.

+ Bước 2: 2 tay cầm vào 2 khuy cài trên dây mũ và cài khuy vào nhau.

+ Bước 3: Dùng 2 ngón tay để vào giữa cằm và dây mũ nếu quai mũ vừa vặn là được.

+ Bước 4: Lấy tay hạ phần kính mũ bảo hiểm xuống.

- Bạn nào giỏi lên thực hiện mẫu cho các bạn xem.
- Con thực hiện mẫu cho các bạn trong lớp cùng xem
-  Cô mời các con đứng lên đi lấy mũ bảo hiểm và chúng mình cùng đội giống bạn nào.

* Hoạt động 2: Trẻ thực hiện
- Chúng mình cùng cầm mũ ra trước mặt và bắt đầu thực hiện theo các bước nhé
- Cô hướng dẫn trẻ, quan sát sửa sai cho trẻ
- Chiếc mũ bảo hiểm được dùng vào khi nào?
- Vì sao chúng mình phải đội mũ bảo hiểm ?
* Khi chúng mình ngồi trên xe tham gia giao thông các con nhớ phải đội mũ bảo hiểm, đội mũ đúng cách để đảm bảo an toàn khi đi trên đường các con nhé.
+ Cho trẻ thi đua đội mũ bảo hiểm đúng cách.

- Hỏi lại kỹ năng:
+ Hôm nay cô dạy chúng mình làm gì?
+ Đội như thế nào?
+ Có mấy bước?
- Cô khen cả lớp mình!

* Kết thúc: Đi đường an toàn. Khi ngồi trên xe máy, tham gia giao thông các con đã biết tự lấy mũ bảo hiểm ra và đội mũ đúng cách, sẽ là cách đảm bảo an toàn cho chính bản thân mình và cả những người thân yêu của chúng mình nhé.

- Mời các con cùng vận động bài hát: Ngã tư đường phố.
	 

· Trẻ xem trình chiếu

· Trẻ trò chuyện cùng cô.

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

- Trẻ quan sát, lắng nghe.

 

- 2 Trẻ thực hiện.

 

 

 

 

 

- Trẻ thực hiện.

 

- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe.

 

- Cô dạy đội mũ bảo hiểm đúng cách.

- Có bốn bước
 

 

- Trẻ cất mũ vào bàn.

 

- Trẻ hát 


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

 HĐCCĐ: Bé chơi giao thông: Bé thực hành đi trên phần đường giành cho người đi bộ.
TCV§: Chạy tiếp cờ

 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

1. Môc ®Ých, yªu cÇu

a, Kiến thức

- Trẻ được ra ngoài trời tiếp xúc với thiên nhiên và hít thở không khí trong lành.
- Trẻ biết được đặc điểm của ngã tư đường phố: Trẻ nhận ra và đi đúng phần đường giành cho người đi bộ
- Trẻ biết một số quy định giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: Đi đúng phần đường giành cho người đi bộ.
- Trẻ biết quyền được tham gia: Trẻ biết trẻ có quyền được tham gia các hoạt động tập thể do giáo viên tổ chức: Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến
b, Kỹ năng

- Trẻ có kĩ năng tham gia giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: Đi đúng phần đường dành cho người đi bộ,
- Trò chơi giúp trẻ phản xạ nhanh hơn khi nghe thấy hiệu lệnh, tạo cảm giác thích thú, hân hoan.

- Trò chơi tập thể team building ngoài trời cho trẻ em, tạo điều kiện cho bé vận động là điều vô cùng tốt, giúp bé được phát triển toàn diện hơn cả về thể chất và tinh thần.

c, Thái độ

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động
- Trẻ có ý thức nghiêm chỉnh chấp hành luật ATGT khi tham gia giao thông
- Trẻ biết đoàn kết, chia sẻ khi tham gia trò chơi
2. Chuẩn bị

- Sân trường có mô hình giao thông

- 2 lá cờ và 2 ghế học sinh

3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

- Trẻ hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố

3.2. Nội dung

HĐ1: Bé chơi giao thông

Khi trải ngiệm sân giao thông các con có quyền bày tỏ ý kiến của mình.

- Cô cho trẻ quan sát mô hình ngã tư đường phố:
+ Phần đường nào giành cho người đi bộ?

+ Khi nào thì người đi bộ được sang đường?

+ Các con hãy sang đường và đi đúng phần đường giành cho người đi bộ nào?

+ Vì sao khi đi trên đường chúng ta phải chấp hành luật giao thông? Nếu không chấp hành thì điều gì sẽ xảy ra?

* Cô giáo dục trẻ chấp hành an toàn giao thông khi đi trên đường.
HĐ2: TCVĐ: Chạy tiếp cờ

 Luật chơi: Trẻ phải cầm được cờ và chạy một vòng quanh ghế.

Cách chơi: Cô giáo chia lớp thành 2 nhóm có số lượng bằng nhau. Các trẻ sẽ xếp thành hàng dọc, hai bạn đứng đầu hàng cầm cờ. Ghế đặt cách vị trí đứng của trẻ 2m. Sau khi nghe hiệu lệnh “Hai, ba” của cô thì trẻ phải nhanh chóng chạy về phía ghế, chạy vòng quanh rồi quay lại chuyển cờ cho bạn tiếp theo và đứng về phía cuối hàng. Sau khi nhận được cờ, bạn thứ 2 tiếp tục thực hiện như bạn thứ nhất rồi quay lại đưa cờ cho bạn thứ 3. Thực hiện liên tục như vậy cho đến khi có một nhóm hết lượt chơi trước thì sẽ thắng cuộc. Ai chưa có cờ đã chạy hoặc không chạy vòng quanh ghế thì phải quay lại chạy từ đầu.

HĐ3: Ch¬i tù do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết

3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 

- Cho trẻ xếp hàng vào lớp
	- Trẻ hát cùng cô

- Trẻ quan sát ngã tư đường phố trả lời câu hỏi của cô theo ý hiểu.

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của

- Trẻ tự do lựa chọn trò chơi và đồ chơi theo ý thích

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường
* Hoàn thiện các vở LQCC
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………..

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

************************************** 

Thứ 5 ngày 19 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC
Hoạt động giáo dục âm nhạc

NDTT: Dạy hát: Đoàn tàu nhỏ xíu – NS Mộng Lân
NDKH: Nghe h¸t: Anh phi công ơi - NS Xuân Giao

TCAN: Nghe tiếng hát tìm đồ vật

1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- Trẻ biết hát, vận động theo nhạc bài: Đoàn tàu nhỏ xíu, nhớ tên bài hát.
- Trẻ chú ý nghe cô hát và hưởng ứng cùng cô bài: Anh phi công ơi.
b. Kỹ năng

-  Rèn luyện kỹ năng hát và vận động theo nhạc, chú lắng nghe cô hát. Phát triển tai nghe cho trẻ.

c. Thái độ

- Giáo dục trẻ khi ngồi trên tàu, thuyền phải ngồi ngay ngắn ngay ngắn, yêu thích âm nhạc.

2. Chuẩn bị

- Đàn ghi nhạc hai bài hát trên.

3. Thực hiện

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

Cô và trẻ cùng chơi: Bắt chước tiếng kêu các phương tiện giao thông. Các con vừa chơi trò chơi nói về các PTGT nào? Con hãy kể tên các loại phương tiện giao thông mà con biết?

3.2. Nội dung
	Trẻ hứng thú

	* H§1: Dạy hát:  Đoàn tàu nhỏ xíu  

- Cô cho trẻ xem đoạn clip về tàu hoả và đàm thoại với trẻ: Cái gì đây? Đang chạy ở đâu? Mọi ngừơi đang làm gì? .......
- Cô hát và vận động 2 lần:  Lần 2 giảng giải nội dung bài hát:
Cô vừa hát và vận động bài gì? Do ai sáng tác ?
+ Tàu hoả kêu như thế nào?
+  Bạn nhỏ cùng làm đoàn tàu và chơi rất vui vẻ? Còn các con thì sao? Con có thích làm đoàn tàu không?

- Cô tổ chức cho trẻ hát và vận động cùng cô 2 – 3 lần.

Cô sửa lỗi cho trẻ.
- Cô mời tổ, nhóm, cá nhân hát và làm đoàn tàu. Cô sửa lỗi cho trẻ, chú ý khuyến khích trẻ hát và vận động đúng nhịp.

- Cho cá nhân hát và vận động.
	- Trẻ chú ý QS và trả lời các câu hỏi của cô



	* H§2: Nghe hát: Anh phi công ơi 
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả.
- Cô hát 2 lần, lần 2 giảng giải nội dung bài hát
- Lần 3 cô mở đĩa và cho trẻ nghe và hưởng ứng hát theo băng. 
+ GD trẻ biết ích lợi của các PTGT, ATGT
	- Trẻ lắng nghe cô hát



	* HĐ3: TCAN: Nghe tiếng hát tìm đồ vật

- Cô hỏi trẻ luật chơi, cách chơi vàtoor chức cho trẻ chơi 3 - 4  lần.
	- Trẻ chơi



	3.3. Kết thúc

- Cô và trẻ hát: Đoàn tàu nhỏ xíu
	


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI 

HĐCCĐ: Thí nghiệm sự cần thiết nước của cây
TCVĐ: Máy bay cất cánh - Dung dăng dung dẻ

Chơi theo ý thích: Chơi đồ chơi ngoài trời

1. Mục đích, yêu cầu

Kiến thức

- Trẻ biết được nước rất cần cho cây cối, không có nước cây sẽ héo và chết

- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
Kỹ năng

 
Trẻ chơi thành thạo các trò chơi, hiểu luật chơi và cách chơi tham gia trò chơi vui vẻ đoàn kết cùng bạn.

Thái độ

 
Giáo dục trẻ ý thức tổ chúc kỷ luật trong giờ chơi

2. Chuẩn bị

- 2 chậu cây  cho trẻ quan sát
- Một số bình tưới, xô nước
3. Tiến hành

	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

Trò chuyện: 

3.2. Nội dung

HĐ 1: Thí nghiệm sự cần thiết nước của cây

- Khi tham gia hoạt động các con có quyền tham gia làm thí nghiệm và có quyền được bày tỏ ý kiến của mình 

- Cô cho trồng cùng 1 loại cây vào 2 cái chậu. Cô cho trẻ chăm đến khi bén rễ rồi sau đó chỉ để cho trẻ hàng ngày tưới nước vào 1 chậu còn chậu khia không tưới.

- Cô cho trẻ quan sát thí nghiệm và đàm thoại:
+ 2 chậu cây khác nhau như thế nào?

+ Chậu cây nào phát triển tươi tốt hơn? Vì sao

+ Ngoài nước ra cây còn cần gì nữa?

- Kết luận: Kết quả cây ở chậu được tưới nước hàng ngày vẫn phát triển bình thường và lên xanh tối, lá tươi …còn cây ở chậu không được tưới nước hàng ngày thì trở nên héo, úa, không lên được…. Như vậy nước có vai trò rất quan trọng đối với sự sống của cây.
	- Trẻ trò chuyện cùng cô.

- Trẻ quan sát thí ngiệm tự rút ra nhận xét và kết luận 
- Đất, ánh sáng, phân, sự chăm sóc của con người



	*HĐ2: TCVĐ
- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
+ Máy bay cất cánh

- Cô phổ biến cách chơi và luật chơi cho trẻ: Trẻ cùng nhau làm máy bay tạo dáng bằng cách giang tay hai bên miệng kêu ù ù.trẻ đội mũ múa máy bay đứng xuất phát trước vạch phấn khi có hiệu lệnh của cô trẻ cất cánh bay về phía đích có lá cờ đỏ. Khi bay về đích cô thay đổi hiệu lệnh bay thấp! bay cao! Trẻ cúi người háy vươn lên

 Cô tổ chức cho trẻ chơi 3- 4 lần 

+ Dung dăng dung dẻ.

- 5- 6 trẻ nắm tay nhau theo hàng ngang, vừa đi vừa đọc và tay vung nhịp theo lời ca. Khi hát đến từ “ dung” thì tay vung về phía trước, “ dăng” thì tay vung về phía sau, hoạc ngược lại. cứ thế cho đến từ cuối cùng của lời ca thì tất cả ngồi xuống. Trò chơi lại tiếp tục từ đầu. ( cho trẻ chơi 3- 4 lần).
	- Trẻ nghe cô nói CC, LC và chơi cùng cô.
- Trẻ tham gia chơi.

- Trẻ tham gia chơi.

	*HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường.

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Vẽ phấn, chơi với phấn, chơi với vòng.

+ Cô hỏi trẻ: Cô có những gì đây? (Phấn, bóng, vòng)

+ Chúng mình có muốn chơi cùng với các đồ chơi này không?

+ Ở sân trường còn có rất nhiều các đồ chơi khác nữa đấy, cô mới các con cùng chơi nhé

+ Trẻ chơi ném bóng, vòng làm ô tô, nhảy qua vòng, dùng phấn vẽ theo ý thích, chơi đu quay, cầu trượt

- Trong khi trẻ chơi cô báo quát, hướng dẫn trẻ chơi.

.

3.3. Kết thúc

      Cô điểm danh sĩ số cho trẻ thu dọn đồ chơi vào lớp
	- Trẻ tự do lựa chọn trò chơi, đồ chơi và bạn chơi mà mình thích.

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM

Bé bóc quýt và ăn quýt

1. Mục đích, yêu cầu
+ Kiến thức
 - Trẻ biết được cách bóc vỏ quả quýt trước khi ăn

 - Trẻ thích ăn quýt tốt cho sức khỏe
+ Kĩ năng
- Rèn kỹ năng khéo léo của đôi bàn tay.
-  Phát triển khả năng quan sát, linh hoạt.
+ Thái độ
- Trẻ tích cực tham gia hoạt động.
- Giáo dục trẻ giữ gìn vệ sinh rửa tay sạch sẽ.
- Trẻ biết tự phục vụ bản thân: Khi muốn ăn quýt thì tự tay bóc lấy ăn chứ không phải nhờ vào người lớn giúp đỡ.
2. Chuẩn bị

Đồ dùng của cô

- Khay, rổ đựng quýt và đựng vỏ

- 3 bàn tiệc

- Nhạc bài hát: Baby Shart; Vũ điệu rửa tay
- Bài thơ: Rửa tay

- Nhạc nhẹ nhàng

Đồ dùng của trẻ

-  Khay, đĩa đựng quýt sau khi bóc, rổ đựng vỏ, khăn lau tay
3.Tiến hành
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.1. Gây hứng thú

- Cô và các con cùng vận động với bài: Baby shark!
- Trò chuyện với trẻ: Để cơ thể phát triển khỏe mạnh các con cần làm gì?

- Con thích ăn những loại quả gì?

3.2. Nội dung 
* Trò chuyện về quả quýt

Cho cả lớp cùng khám phá bằng cách sờ vào quả quýt
- Mời 1 trẻ lên khám phá và hỏi trẻ đó là gì? Quả quýt để làm gì?
Làm thế nào để ăn được quýt?

 Ăn quả có tác dụng gì? Quả quýt và các loại quả khác có chưa nhiều vitamin va muối khoáng giúp tăng sức đề kháng cho cơ thể, vì vậy con phải ăn nhiều các loại quả khác nhau trong đó có quả quýt để cơ thể khỏe mạnh nhé!
Vậy muốn ăn được quả quýt chúng ta phải làm gì? 

* Cô làm mẫu: Hướng dẫn cách bóc quýt
 - Để bóc quả quýt trước hết chúng ta phải rửa sạch quả dưới vòi nước sạch đồng thời chúng ta phải rửa tay bằng xà phòng trước khi bóc. Các con chú ý cô làm nhé!

- Tay trái cô cầm quả quýt, bàn tay phải, ngón tay cái cô bóc tách vỏ thật khéo léo và nhẹ nhàng để không làm quýt bị dập nước chảy ra ngoài, cô bóc hết vỏ xong cô dùng 2 tay tách quả quýt ra làm 2 phần bằng nhau sau đó tách ra từng múi một để ăn 1 cách dễ dàng.

- Các con chú ý vỏ quýt phải bỏ vào rổ chứ không được vứt linh tinh ra ngoài.

- Nào bây giờ ai có thể lên bóc quýt giỏi giống cô nào?
- Cô gọi 1 trẻ lên thực hiện
Cô động viên trẻ.
Bây giờ các con cùng bóc quýt nào! Trước khi bóc quýt các bạn đã rửa tay chưa?
Chúng mình cùng ôn lại qua bài thơ rửa tay nhé!
Cô xin mời các bạn bóc quýt nào!

- Khi bóc vỏ quýt các con phải để gọn vào trong rổ nhé tránh làm rơi ra ngoài.
* Trẻ thực hiện 
Cho trẻ thực hiện bóc tại chỗ ngồi, cô mở nhạc nhẹ nhàng
- Cô nhận xét động viên khen ngợi trẻ
- Chúng mình thấy bóc quýt có dễ không? Cô thấy các bạn bóc những quả quýt rất đẹp.

- Cô muốn hỏi khi bóc quýt đầu tiên con phải làm gì?
- Tay nào cầm quat, tay nào bóc quýt  nhỉ? Vỏ quýt phải để như thế nào?
- Cô khen tất các các bạn nào
- Bây giờ xin mời các bạn hãy mang những quả quýt lên bàn nào.
* Hoạt động củng cố 
 - Vừa rồi các bạn đã bóc được những quả quýt rất đẹp và sạch rồi, nhưng bữa tiệc lại rất cần nhiều đĩa quýt nữa đấy.
- Bây giờ các tổ thi đua với nhau xem tổ nào bóc được nhiều quýt và bày thật đẹp nhé. Tổ 1 sẽ thực hiện ở bàn tiệc số 1, tổ 2 thực hiện ở bàn tiệc số 2 và tổ 3 sẽ thực hiện ở bàn số 3.
- Các tổ  hãy thể hiện tài năng bóc quýt nhanh và giỏi của mình với thời gian là 1 bản nhạc, khi bản nhạc kết thúc các tổ sẽ dừng tay và kết quả tổ nào bóc được nhiều quýt và bày bàn tiệc đẹp nhất tổ đó thắng cuộc.
- Cho trẻ bóc quýt thi đua cô động viên các đội cô mở nhạc.
- Cô nhận xét sau khi thi đua và khen trẻ
Cô hỏi lại trẻ hôm nay con được làm gì?
3.3. Kết thúc 
- Giờ học của chúng ta đến đây là kết thúc rồi.
- Bây giờ cô cháu mình cùng ăn quýt nào!
	- Trẻ vận động cùng cô.

 - Tập thể thao, ăn uống đầy đủ chất dinh dưỡng, ăn nhiều rau và hoa quả…

- Con thích ăn những quả: Cam, quýt, táo, lê..

 

 Trẻ trả lời

 

Trẻ lắng nghe.

 

- rửa sạch quả dưới nước sạch, rửa tay và bóc vỏ …

 - Cô quan sát trẻ làm.

- 1 bạn xung phong lên làm mẫu.

- Trẻ thực hành bóc quýt theo hướng dẫn của cô.

- Trẻ mang quýt lên bàn.
- 3 tổ thi đua bóc quýt

- Trẻ thưởng thức quýt


IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

*Rèn kỹ năng rửa mặt, rửa tay
*Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành bài: Giữ khoảng cách với người lạ

a.Mục đích, yêu cầu

-Trẻ không nghe lời dụ dỗ, không đi theo người lạ và không nhận bất cứ thứ gì từ người lạ.
- Trẻ biết phòng tránh nguy cơ bị xâm hại

b.Chuẩn bị

- Tranh ảnh, sách có liên quan đến nội dung bài học

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại.

c.Thực hiện
- Cho trẻ quan sát tranh và đàm thoại

+ Trò chuyện với trẻ về tình huống qua bức tranh

+ Tô màu bông hoa ở tranh bạn biết phòng tránh nguy cơ bị xâm hại

+ Gạch chéo bông hoa ở tranh bạn có nguy cơ xâm hại
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………..

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
***************************************
Thứ 6 ngày 20 tháng 3 năm 2026
  I. HOẠT ĐỘNG THỨ 6 GIAO LƯU VUI VẺ
Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli
Giao lưu vận động 4D và 4C: Chạy tiếp cờ

Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
1.  Mục đích, yêu cầu

* Kiến thức:

- Trẻ tập bài đồng diễn: A ram san sam zurli

- Biết lợi ích của việc tập thể dục thường xuyên

-Trẻ biết tên trò chơi , năm được cách chơi, luật chơi trò chơi:  Chạy tiếp cờ

- Trẻ biết được ý nghĩa của  trò chơi: Chạy tiếp cờ
- Trẻ chơi các trò chơi đúng luật chơi, cách chơi

* Kỹ năng: 

- Tập đều các bài đồng diễn, đẹp

-  Trò chơi tập thể team building ngoài trời cho trẻ em, tạo điều kiện cho bé vận động là điều vô cùng tốt, giúp bé được phát triển toàn diện hơn cả về thể chất và tinh thần.

* Thái độ:

- GD trẻ thường xuyên tập luyện thể dục thể thao

- Có tinh thần đoàn kết, hợp tác trong khi chơi.
2.Chuẩn bị

- Nhạc chơi trò chơi

 - Sân chơi sạch sẽ, an toàn

- Trang phục của trẻ gọn gàng.

- 2 lá cờ và 2 ghế học sinh

- Đồ dùng của trẻ: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
- Địa điểm: Sân trường

3.Thực hiện

	Hoạt động của cô
	 Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định

- Cô tập trung trẻ đến bên cô

- Các con có biết hôm nay là thứ mấy không?

- Ngày thứ 6 chúng mình thường có những hoạt động gì?

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ xuống sân trường

3.2. Nội dung

* HĐ 1: Đồng diễn bài A ram san sam zurli

- Trẻ hát múa, nhảy erobic cùng toàn trường

* HĐ 2: Giao lưu vận động 4A và 4B: Chạy tiếp cờ

- Cô giới thiệu CC, LC

+ Cách chơi: Cô giáo chia lớp thành 2 nhóm có số lượng bằng nhau. Các trẻ sẽ xếp thành hàng dọc, hai bạn đứng đầu hàng cầm cờ. Ghế đặt cách vị trí đứng của trẻ 2m. Sau khi nghe hiệu lệnh “Hai, ba” của cô thì trẻ phải nhanh chóng chạy về phía ghế, chạy vòng quanh rồi quay lại chuyển cờ cho bạn tiếp theo và đứng về phía cuối hàng. Sau khi nhận được cờ, bạn thứ 2 tiếp tục thực hiện như bạn thứ nhất rồi quay lại đưa cờ cho bạn thứ 3. Thực hiện liên tục như vậy cho đến khi có một nhóm hết lượt chơi trước thì sẽ thắng cuộc. Ai chưa có cờ đã chạy hoặc không chạy vòng quanh ghế thì phải quay lại chạy từ đầu. 

- Luật chơi: Trẻ phải cầm được cờ và chạy một vòng quanh ghế.

- Các bạn còn lại cổ vũ nhiệt tình cho lớp mình

* HĐ 3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường.
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 
- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết và đảm bảo an toàn.

3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số  
- Cô nhận xét buổi chơi cho trẻ vào lớp
	Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ trả lời

Trẻ xếp hàng đi xuống sân trương

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô.

-Trẻ nghe cô nói

 

 

 

 

 

-Trẻ nghe

-Trẻ tham gia chơi

 

 

 

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và trò chơi mà trẻ thích dưới sự bao quát của cô

-Trẻ xếp hàng đi vào lớp


II. HOẠT ĐỘNG HỌC

Làm quen chữ cái  q
1. Mục đích, yêu cầu
  Kiến thức
- Trẻ biết đặc điểm và cấu tạo riêng của chữ cái q
- Trẻ biết tên trò chơi, hiểu cách chơi, luật chơi của các trò chơi luyện tập
Kỹ năng 
- Rèn luyện kỹ năng nghe, nhận biết, phát âm chữ cái q
- Rèn luyện khă năng phản ứng nhanh nhẹn khi nghe hiệu lệnh của cô.
- Phát triển ngôn ngữ, khả năng tư duy ghi nhớ có chủ định ở trẻ.
Thái độ
- Trẻ hứng thú, tham gia tích cực, hưởng ứng cùng cô và các bạn.
- Giáo dục trẻ chấp hành luật giao thông
2. Chuẩn bị
a. Đồ dùng của cô
- Nhạc bài hát trong chủ đề
- Loa, que chỉ, xắc xô
- Thẻ chữ p và một số chữ cái đã học 
b. Đồ dùng của trẻ
- Mỗi trẻ 1 rổ đựng thẻ chữ cái q

- 4 cái cổng chui, bút
-  Chữ p và một số chữ cái đã học để trẻ chơi trò chơi
- Các nguyên liệu mở: Dây thép, sỏi…

3.Thực hiện

	Hoạt động của trẻ
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Cho trẻ xem hình ảnh: Mẹ dắt bé qua đường

- Dưới bức tranh có từ: Bé qua đường

Cả lớp đọc to cùng cô nào

Còn 1 chữ cái mới mà hôm nay cô sẽ giới thiệu với các con.

+ Xe đạp là phương tiện giao thông đường gì?
+ Khi đi xe đạp các bạn đi ở đâu?

=> Giáo dục trẻ: Khi đi xe đạp không đi nơi đông, đi sát lề bên phải, phải chấp hành luật giao thông
3.2. Nội dung

 Làm quen chữ q

- Cho trẻ xem tranh có từ: Xe đạp.

- Có bao nhiêu chữ cái trong từ: Xe đạp

- Trẻ lên tìm những chữ cái đã học và chữ cái chưa học

 - Cô giới thiệu chữ cái: q và phát âm mẫu 3 lần
- Cho trẻ phát âm cả lớp, bạn trai, bạn gái, tổ, cá nhân. (Cô chú ý trẻ phát âm và hướng trẻ phát âm đúng)
- Cô hỏi trẻ cấu tạo chữ q? sau đó khái quát: Chữ p gồm 1 nét sổ thẳng bên phải và 1 nét cong tròn khép kín
- Cho trẻ tri giác chữ q trên không, trên lưng của bạn
- Cô giới thiệu chữ q in thường, in hoa và viết thường, cách viết khác nhau nhưng đều phát âm giống nhau là q 
- Các con có nhận xét gì về điểm giống và khác nhau giữa chữ p và q?
+ TC2: Ai giỏi nhất
- CC, LC: Cô chia lớp thành 2 đội, mỗi đội 5 người, lần lượt từng người sẽ bò chui qua 2 chiếc cổng và lên khoanh tròn vào chữ q trong bài thơ: Đi cầu, đi quán. Sau thời gian là một bản nhạc, đội nào khoanh được nhiều và đúng chữ cái q hơn thì đội đó sẽ giành chiến thắng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi. Nhận xét kết quả chơi.
+ TC3: Sáng tạo bé yêu
- Cô phổ biến cách chơi, luật chơi: Cô chia trẻ về 3 nhóm, bằng các nguyên vật liệu cô đã chuẩn bị sẵn, các bé sẽ xếp thành chữ cái q
- Cô tổ chức cho trẻ trải nghiệm

3.3. Kết thúc

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ

- Trẻ hát bài: Dung dăng dung dẻ
	- Trẻ giải câu đố

- Phương tiện giao thông đường bộ ạ
- Đi bên phải, không đi nơi đông…
 
- Trẻ phát âm: 
- 5 chữ cái ạ
- Trẻ tìm chữ đã học: 
- Chữ ở vị trí thứ 5: q
 - Trẻ nghe cô phát âm 
 - Cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân phát âm chữ q
- Trẻ lấy thẻ chữ p trong rổ giơ lên và phát âm theo yêu cầu
- 1- 2 trẻ nhận xét: Chữ q gồm 1 nét sổ thẳng bên trái và 1 nét cong tròn khép kín
- Trẻ quan sát, lắng nghe và ghi nhớ. 
 -Trẻ tri giác chữ h trên không, lòng bàn tay, nền nhà
- Trẻ quan sát ghi nhớ và phát âm chữ q
- Trẻ lắng nghe cô phổ biến luật chơi, cách chơi
- Trẻ bò chui qua cổng lên khoanh vào chữ q trong bài thơ

- Trẻ nghe cô hướng dẫn
- Trẻ về nhóm 

- Trẻ hát và vỗ tay đi vòng tròn


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần

Lao động vệ sinh cuối tuần

Nêu gương cuối tuần

1. Mục đích, yêu cầu

 Kiến thức
- Trẻ biết nhận xét gương người tốt, việc tốt trong ngày, trong tuần, tiêu chuẩn đạt bé ngoan trong tuần.
 Kỹ năng
- Trẻ nói mạch lạc, diễn đạt được ý của mình
- Trẻ có thói quen giữ gìn vệ sinh thân thể, biết tham gia giữ gìn môi trường lớp sạch sẽ, biết ý thức bảo vệ môi trường.
 Thái độ
- Trẻ thích thú tham gia hoạt động nêu gương, vâng lời người lớn khi có khuyết điểm và biết nói lời cảm ơn và xin lỗi.
- Trẻ mong muốn được nhận phiếu bé ngoan.
2.ChuÈn bÞ
*  Đồ dùng của cô :
- Xắc xô, mũ hoa cho trẻ, máy tính, loa.
- Bảng bé ngoan, cờ, phiếu bé ngoan.
- Đàn nhạc có ghi bài hát  Hoa bé ngoan; Cả tuần đều ngoan
*Đồ dùng của trẻ :
- Hoa bé ngoan

3.Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1.Ổn định tổ chức, gây hứng thú
Cô và trẻ hát bài hát: Hoa bé ngoan
Hỏi trẻ về bài hát
Các con thấy hoa nào mẹ yêu nhất?
Đúng rồi hoa bé ngoan là bông hoa mà ông bà, bố mẹ và cô giáo đều yêu đấy.
Vậy hôm nay là thứ mấy?
Thứ 6 là ngày gì?
Cuối tuần các con mong chờ điều gì ?
3.2. Nội dung chính
* Nêu gương cuối tuần
+ Hỏi trẻ tuần này những bạn nào, việc tốt ?

Cô gọi 3-4 cá nhân trẻ trả lời
+ Hỏi trẻ những bạn nào? Bạn đã làm gì?
Liên hệ hỏi trẻ những bạn nào biết làm những công việc giúp mẹ giống bạn.
+ Cô biết có nhiều bạn làm được việc tốt các con có thể kể cho cô và các bạn cùng nghe không?
+ Cô mang bảng bé chăm ngoan và tổng kết bé ngoan.
Để nhận được phiếu bé ngoan các con phải đạt những gì?
Cho trẻ nhắc lại  tiêu chí trong tuấn
Tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô
Tiêu chí 2: Bé bảo vệ môi trường
Tiêu chí 3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
Hỏi trẻ bạn nào giành được nhiều cờ nhất ở tiêu chí thứ nhất lên đếm cờ. và gắn ảnh
Trẻ có nhiều cờ nhất đạt danh hiệu “Bé gương mẫu” ở tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô và trẻ được gắn ảnh
+ Ở tiêu chí 2: Bạn nào nhận được nhiều cờ lên khoe với cô và cả lớp. cô mời trẻ có số cờ nhiều nhất trong tuần và tuyên dương trẻ đạt danh hiệu bé bảo vệ môi trường và được gắn ảnh
+ Cô gợi hỏi trẻ số cờ trẻ nhận được ở tiêu chí 3 và mời trẻ được gắn ảnh.
Cô nhận xét các gương mặt và việc làm tốt tiêu biếu như: Các con biết cất đồ dùng đồ chơi, biết bỏ rác vào thùng rác, biết chăm sóc cây, tưới nước, bắt sâu.. rất nhiều việc tốt, ngoài ra cô thấy còn tiêu chí biết nói lời cảm ơn, xin lỗi nữa một số đã biết nhận lỗi và sửa sai đúng chỗ đều xứng đáng nhận bé ngoan.
Bé ngoan là các con không những ngoan ở lớp mà còn ngoan ở nhà nữa các con nhé. Cô muốn tuần sau các con cố gắng hơn nữa để có nhiều cờ nhé.
Cô nhận xét chung, khen trẻ.Tuyên dương tất cả trẻ đều được phiếu bé ngoan.
Cô mang bảng phiếu bé ngoan và cho trẻ chọn bé ngoan khi ra về vào chiều thứ 6.
*Liên hoan văn nghệ
Sau đây là chương trình vui liên hoan văn nghệ cuối tuần với ca khúc: Cả tuần đều ngoan sáng tác của nhạc sỹ Phạm Tuyên
Cô cho trẻ chọn nhạc cụ mình thích và hát bài hát: Cả tuần đều ngoan với tiết tấu nhanh, chậm.
3.3. Kết thúc. Nhận xét trẻ chơi, khen trẻ
Cho trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.
	- Trẻ hát: Hoa bé ngoan
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ kể tên
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
- Trẻ nhắc lại 3 tiêu chí.
1: Bé giúp mẹ giúp cô
2: Bé bảo vệ môi trường
3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
- Trẻ có nhiều cờ lên đếm số cờ và gắn ảnh.
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
 
 - Trẻ lắng nghe.
- Trẻ liên hoan văn nghệ cuối tuần.
 
- Trẻ thu dọn đồ dùng


IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 4

Chủ đề nhánh:  Một số quy định giao thông

(Thời gian thực hiện 1 tuần từ ngày: 23/03 - 27/03/2026)
Thứ 2 ngày 23 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

HĐ phát triển vận động
  V§CB: Bò bằng bàn tay bàn chân 3-4 m
                                              TCV§: Làm theo tín hiệu 

1. Mục đích, yêu cầu

* Kiến thức:
- Trẻ biết cách bò bằng bàn tay, bàn chân, biết kết hợp chân nọ, tay kia.

* Kỹ năng:
- Luyện kỹ năng kheo léo của bàn tay, đôi chân, phát triển cho trẻ tính mạnh dạn.

* Thái độ :
- Giáo dục trẻ việc tập thể dục là để có sức khoẻ tốt, có ý thức nghiêm túc trong học tập.

vµ cã ý thøc thùc hiÖn ®óng luËt lÖ khi tham gia giao th«ng.

- Quyền được phát triển: Trẻ hiểu được rằng trẻ có quyền được tập luyện để cơ thể khỏe mạnh và con người được phát triển về thể chất và tinh thần.
2. Chuẩn bị

- Vach xuất phát.

- Một số hộp quà chuẩn bị cho trẻ thi đua

- Bướm có cán dây dài

3. Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt  động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Cô gợi hỏi trẻ:

+ Muốn khoẻ mạnh để học tập vui chơi thì các con phải làm gì?

+ Ngoài ăn uống đủ chất còn làm gì nữa?

- Trò chuyện với trẻ về quyền được phát triển: Cô nói với trẻ biết và giải thích cho trẻ hiểu về quyền được phát triển: Mỗi con người và các con cũng vậy khi ở nhà cũng như đến trường  đều có quyền được tập luyện để cơ thể phát triển khỏe mạnh về thể chất và tinh thần.
3.2. Nội dung
	Trẻ hứng thú

	* H§1: Khëi ®éng
- C« cho c¸c trẻ ®i theo hiÖu lÖnh: Đi thường -> đi kiễng gót -> đi thường -> đi bằng mũi bàn chân -> đi thường -> chạy chậm -> chạy nhanh -> chạy chậm -> đi thường -> về hàng ngang.
	- Trẻ khởi động



	* H§2: Träng ®éng
* Bµi tËp ph¸t triÓn chung: TËp theo bµi: §oµn tµu tÝ xÝu.
- §éng t¸c tay: Hai tay ®ư​a ra trước lªn cao (6 lÇn/ 4 nhÞp).

- §éng t¸c bông: §øng quay th©n sang bªn 90 ®é.(4 lÇn/ 4 nhÞp).

- §éng t¸c ch©n: Hai tay chèng h«ng, b​íc ch©n lªn tr​íc, khuþ gèi (6 lÇn/ 4 nhÞp).

- §éng t¸c bËt: BËt nh¶y t¹i chç (4 lÇn/ 4 nhÞp).

*VĐCB: 
Cô giới thiệu tên bài tập VĐCB: Bò bằng bàn tay bàn chân 3-4 m
- C« lµm mÉu lÇn 1 kh«ng gi¶i thÝch.

- C« lµm mÉu lÇn 2 kÕt hîp ph©n tÝch ®éng t¸c:  Khi có hiệu lệnh chuẩn bị: Cô quỳ xuống dưới vạch xuất phát, khi nghe hiệu lệnh bò thì cô bò bằng bàn tay, bàn chân, bò kết hợp chân nọ, tay kia, mắt nhìn về phía trước, khi về đến đích thì đi về đứng cuối hàng.

- TrÎ thùc hiÖn:

+ L1: C« cho 2 trÎ lªn lµm mÉu vµ c« cïng trÎ nhËn xÐt

+ L2,3:  Cô tổ chức cho 2 trẻ 2 tổ thi đua xem đội nào bật đúng, bật nhanh hơn và lấy được nhiều quà hơn thì đội đó sẽ dành phần thắng. Tổ chức cho trẻ thi đua 2 - 3 lần.

 C« cho lÇn lư​ît trÎ ë mçi tæ lªn thùc hiÖn, c« quan s¸t vµ söa sai cho trÎ

* TCV§: Lµm theo tÝn hiÖu 
- LuËt ch¬i: TrÎ m« pháng ®óng ®éng t¸c cña c¸c PTGT, ch¹y vµ dõng l¹i theo ®óng tÝn hiÖu, ai sai ph¶i ra ngoµi 1 lÇn ch¬i.

- C¸ch ch¬i: C« nãi: M¸y bay cÊt c¸nh trÎ dang 2 tay sang 2 bªn nghiªng ng​êi lµm m¸y bay bay,miÖng kªu ï…ï…vµ ch¹y nhanh. C« gi¬ ®Ìn xanh th× tiÕp tôc bay, c« chuyÓn ®Ìn vµng th× ®i chËm l¹i, c« nãi:  M¸y bay h¹ c¸nh ®ång thêi ®​a tÝn hiÖu ®Òn ®á th× trÎ ph¶i dõng l¹i.
- Cho trÎ ch¬i 3 - 4 lÇn.
	- Trẻ tập BTPTC

- Trẻ chú ý

- Trẻ thực hiện

- Trẻ chơi TCVĐ

	* H§3: Håi tÜnh 
Lµm m¸y bay tõ tõ nhÑ nhµng h¹ c¸nh.
	- Trẻ làm máy bay bay

	3.3. Kết thúc : Trẻ chuyển hoạt động
	


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Quan sát vườn cổ tích

 TCVĐ: Bánh xe quay, Kéo co

 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

1. Mục đích, yªu cÇu
a, Kiến thức

- Trẻ biết được trong khu vườn cổ tích có những đồ chơi gì, cách sắp xếp.

- Trẻ nhớ luật chơi và chơi đúng luật.

- Trẻ biết quyền được tham gia ( Quyền được vui chơi)
b, Kỹ năng

- Trẻ có kĩ năng quan sát, ghi nhớ có chủ đích. 

- Biết cách chơi trò chơi: Bánh xe quay; Kéo co
c, Thái độ

- Biết yêu quý, bảo vệ môi trường xung quanh.

- Vui chơi thoải mái, vui vẻ, đoàn kết, hứng thú với trò chơi

2. ChuÈn bÞ

- Địa điểm quan sát sạch sẽ, an toàn.

- Đồ chơi ngoài trời: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
3. TiÕn hµnh

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1.Ổn định tổ chức, gây hứng thú

- Cô tập trung trẻ kiểm tra sĩ số và quần áo cho trẻ trước khi ra sân. Cô nói rõ địa điểm, mục đích của buổi chơi ngoài trời, nhắc trẻ luôn đi theo cô, không tự ý chơi một mình.

3.2. Nội dung

* HĐ1: Quan sát vườn cổ tích
- Cô tập chung trẻ cho trẻ xếp thành 2 hàng ra sân.

- Cô trò chuyện và giáo dục cùng trẻ trẻ: Để cho cơ thể khỏe mạnh thì các con phải thường xuyên tập thể dục. Ngoài tập thể dục ra chúng mình còn phải ăn mặc phù hợp với thời tiết nữa đúng không nào.
- Cho trẻ đi từ cổng vào đi trên con đường cô xếp bằng sỏi.

+ Hôm nay chúng mình được thăm quan khu vườn cổ tích, các con có vui không?

+ Cảm giác chúng mình đi trên con đường bằng sỏi như thế nào?

+ Trong khu vườn cổ tích các con thấy gì?

+ Trẻ cùng cô đếm xem có bao nhiêu chú lùn.

+ Con biết gì về nàng Bạch Tuyết và 7 chú lùn?

- Cô kể cho trẻ nghe câu chuyện

* HĐ2: TCVĐ: Bánh xe quay; Kéo co

Cách chơi:

+ Bánh xe quay

- Cô phổ biến luật chơi, cách chơi: Chia trẻ thành 2 hoạc 4 nhóm (trong đó 1 nhóm nhiều hơn các nhóm khác khoảng 4- 5 cháu) xếp thành 2 vòng tròn đồng tâm, quay mặt vào trong. Khi nghe cô gõ xắc xô, trẻ cầm tay nhau chạy vòng tròn theo hướng ngược nhau ( chạy theo nhịp gõ của xắc xô), làm bánh xe quay. Khi cô dừng tiếng gõ thì tất cả đứng im tại chỗ (Cô gõ xắc xô chậm dần để trẻ dừng hẳn không bị chóng mặt. Cô gõ lúc nhanh lúc chậm để các cháu phản ứng theo đúng nhịp). ( Cô cho trẻ chơi 3- 4 lần)

* Kéo co

- Cô phổ biến cách chơi, luật chơi cho trẻ: Chia trẻ làm 2 nhóm bằng nhau, xếp thành 2 hàng dọc đối diện nhau. Hai đội cầm sợi dây thừng. Khi có hiệu lệnh của cô tất cả kéo mạnh dây về phía mình. Nếu người đứng đầu hàng nhóm nào dẫm vạch chuẩn trước là thua cuộc. ( Cô cho trẻ chơi 3- 4 lần)

*HĐ 3: Ch¬i ý thÝch: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- Gi¸o dôc trÎ ch¬i vui, ®oµn kÕt cïng b¹n
3.3. Kết thúc 

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số.

Cô nhận xét buổi chơi và cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Trẻ lắng nghe

- Trẻ trả lời

· Trẻ nghe cô phổ biến cách chơi.

-Trẻ chơi 

- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và bạn chơi mà trẻ thích.

- Vui chơi đoàn kết và đảm bảo an toàn

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
* Trò chơi:  Máy bay 

Cô giới thiệu tên trò chơi, nêu cách chơi ,luật chơi

Luật chơi: Trẻ phải xuất phát và ngừng lại theo đúng hiệu lệnh. Ai không thực hiện đúng phải ra ngoài và không chơi 1 vòng.

Cách chơi: Khi giáo viên hướng dẫn ra hiệu lệnh : “Máy bay cất cánh” thì tất cả phải chạy xung quanh sân chơi, hai tay giơ sang ngang , nghiêng người sang 2 bên bắt chước máy bay liệng và kêu : “ù..ù…ù”

+ Khi người dẫn ra hiệu lệnh: “Máy bay hạ cánh” thì tất cả phải dừng lại ngay.
+ Khi trẻ chơi đã quen, giáo viên hướng dẫn dùng đèn pin làm hiệu lệnh:
+ “Bật đèn” thì máy bay xuất phát, trẻ đi từ từ 2 tay giơ sang ngang.

+ “Nháy đèn”, trẻ chạy 2 tay giơ ngang, nghiêng ngươì sang 2 bên bắt chước máy bay liệng, miệng kêu : “ù..ù…ù”

+ “Tắt đèn”, trẻ ngừng lại.

+ Giáo viên hướng dẫn có thể dùng mô hình đèn hiệu giao thông để ra hiệu lệnh:
+ “Đèn xanh”, thì máy bay xuất phát, trẻ đi từ từ, 2 tay giơ sang ngang, nghiêng người sang 2 bên, bắt chước máy bay liệng, miệng kêu : “ù..ù…ù”

+ “Đèn vàng”, trẻ đi chậm lại chuẩn bị hạ cánh. “Đèn đỏ”, trẻ phải đứng lại ngay.

+ Giáo viên hướng dẫn phải nhắc đừng để trẻ đụng phải nhau, dễ gây tai nạn.
* Thực hiện vở Bé với 5 điều Bác Hồ dạy
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Thứ 3 ngày 24 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

KPKH: Trò chuyện và làm quen với một số luật lệ GT                                    

1. Mục đích, yêu câu

Kiến thức
- Trẻ biết một số luật lệ giao thông phổ biến khi tham gia giao thông, biết đi trên lề đường, vỉa hè phía bên phải. Biết một số đèn hiệu, biển báo giao thông đường bộ

Kỹ năng
- Rèn luyện khả năng chú ý, ghi nhớ có chủ định

Thái độ
- Giáo dục trẻ biết chấp hành nghiêm chỉnh luật lệ giao thông. Biết chơi nơi an toàn, không gây cản trở giao thông
2. Chuẩn bị
- Giáo án, Giáo án điện tử , máy chiếu , màn hình.
- Tranh vẽ ngã tư đường phố, tranh vẽ đường nông thôn.
- Đồ chơi đèn hiệu giao thông, áo, mũ, bục đứng của công an, một số biển báo.
3. Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú
 - Cả lớp hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố.

 Hỏi trẻ:
+ Chúng ta vừa hát bài gì?
+ Trong bài hát nói khi đi qua ngã tư đường phố phải tuân theo tín hiệu gì? Vì sao?
* Hoạt động 1: Bé tìm hiểu một số luật lệ giao thông và đèn hiệu giao thông
- Cô giới thiệu tranh và gợi hỏi trẻ:
+ Khi đi đường người đi bộ phải đi ở đâu? Xe cộ đi ở đâu?
+ Con nhìn thấy tranh vẽ ở đâu? Vì sao con biết? ở đó có gì đây?
+ Vì sao có những xe chạy còn có những xe dừng lại?
+ Đèn đỏ có được đi qua không? Đèn gì được đi qua? Vì sao nhỉ?
+ Các cháu có được đi qua đường một mình không?
+ Trước khi qua đường phải làm gì? Vì sao?
+ Các con khi đi học, đi chơi ở đường làng con phải đi như thế nào?
+ Vì sao phải đi bên lề đường phía bên phải?
+ Khi qua đường phải làm gì? Có được chơi đùa ở lòng đường không? Vì sao?
+ Ở ngã tư này người và xe cộ đi lại như thế nào?
+ Vì sao phải quy định như vậy? (Những quy định đó để tránh tai nạn)
+ Ngoài những đèn hiệu đó ở đường bộ còn có rất nhiều biển báo nữa?
+ Ai biết có những biển báo nào đây?
+ Cho trẻ kể và biết một số biển báo giao nhau với đường sắt có rào chắn, đường dành cho người đi xe đạp, xe máy, đường ngược chiều.
* Giáo dục: Khi ra đường phải đi cùng người lớn, không tự đi 1 mình ngoài đường, khi đi thì phải đi bên phải, ngồi tàu, xe không thò đầu, tay ra ngoài, ngồi xe máy phải đội mũ bảo hiểm…
* Hoạt động 2: Trò chơi củng cố
- Trò chơi 1: Cùng tham gia giao thông
+ Cô làm mô hình ngã tư đường phố cho trẻ lên gắn hình đúng vị trí, đứng luật lệ giao thông.

 + Đội nào được nhiều hình và đúng hơn thì đội đó chiến thắng.
- Trò chơi 2:  Bé làm đèn hiệu
+ Cô nêu cách chơi và luật chơi cho trẻ.
3.3. Kết thúc
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ
	- Trẻ vừa đi vừa hát
· Trẻ nói lên ý hiểu của mình.
· Trẻ quan sát tranh và trả lời câu hỏi của cô
· Trẻ chơi trò chơi theo hướng dẫn của cô


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
HĐCCĐ: Quan sát cây hoa giấy

TCVĐ: Thuyền vào bến
Chơi TD: Chơi với bóng, vòng, gậy thể dục, và đồ chơi ngoài trời
1. Mục đích

a. Kiến thức:
- Trẻ được hít thở không khí trong lành, mở rộng hiểu biết cho trẻ về thế giới xung quanh, nhận biết và gọi tên một số đặc điểm của cây hoa giấy.
 b. Kỹ năng:
- Phát triển ngôn ngữ đáp ứng nhu cầu vận động của trẻ.
- Phát triển ở trẻ khả năng quan sát và ghi nhớ có chủ định
- Thông qua hoạt động vui chơi nhằm phát triển thể lực cho trẻ
c.Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết yêu thiên nhiên,. Không hái hoa, bẻ cành, biết chăm sóc bảo vệ cây bằng những hành động nhỏ như tưới cây, nhổ cổ.
2.Chuẩn bị:

a. Đồ dùng của cô

- Cây hoa giấy để quan sát
- Câu đố và 1 số PTGT

b. Đồ dùng của trẻ
- Mỗi trẻ 1 mũ chim sẻ, 2 vòng tròn làm vô lăng, 2 vạch kẻ làm lòng đường. Ghế ngồi đủ số trẻ.
- Bóng, vòng, phấn, đồ chơi ngoài trời ở sân trường sạch sẽ, đảm bảo an toàn cho trẻ.
- Trang phục gọn gàng

3. Tiến trình hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức:

- Gây hứng thú với trò chơi" Chiếc hộp kì diệu''
- Cô chia lớp thành 4 nhóm cô tặng mỗi nhóm 1 hộp quà

- Cô đọc câu đó về các loại phương tiện giao thông – trẻ tìm và lấy các phương tiện giao thông và đọc tên phương tiện giao thông đó

3.2. Nội dung

* Hoạt động 1: Quan sát cây hoa giấy
- Cô cho trẻ đi ra sân đi đến địa điểm khu bồn hoa của trường cho trẻ quan sát cây 1- 2 phút, cô đặt câu hỏi gợi mở để trẻ nói lên những hiểu biết của mình.
+ Bạn nào giỏi cho cô biết đây là cây gì?
+ Cây có những phần nào?
=> Cô chốt lại: Đây là cây hoa giấy, cây có phần gốc, thân, cành và hoa .
- Cô chỉ và hỏi trẻ:
+ Đây là phần gì của cây ? ( Lá hoa giấy)
( Gọi 3- 5 trẻ trả lời)
+ Lá có đặc điểm gì?
( Gọi 3- 5 trẻ trả lời)
+ Lá có màu gì?
+ Cô chỉ vào các đặc điểm của lá hỏi trẻ
=> Cô chốt lại: Đây là lá cây hoa giấy, lá có màu xanh , lá hơi tròn, ở giữa có gân lá.
+ Trồng cây hoa để làm gì?
+ Ngoài cây hoa giấy chúng mình còn biết cây nào khác nữa?
Cô chốt lại giáo dục trẻ: Các cô các bác đã rất vất vả để trồng được những cây như thế này đấy để cho trường chúng ta thêm đẹp vì vậy các con phải biết chăm sóc và bảo vệ các loại cây nhé!
*Hoạt động 2: TCVĐ: Thuyền về bến

*Cách chơi
- Cô nói “ Tất cả các thuyền hãy ra khơi đánh cá”. Các cháu làm động tác chèo thuyền hoặc làm động tác thuyền vượt sóng. Khi nào nghe cô nói “ Trời sắp có bão to”, thì tất cả các thuyền sẽ về bến của mình ( thuyền màu nào về bến cờ màu đấy). Lần sau cô đổi chỗ các bến và các cháu đổi thuyền cho nhau.

* Luật chơi

- Thuyền vào về đúng bến đó theo đúng tín hiệu.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần.

- Sau mỗi lần chơi cô nhận xét, giáo dục trẻ.
*Hoạt động 3: Chơi theo ý thích bóng, vòng,  phấn, ĐCNT

- Cô bao quát, gợi ý, hướng dẫn trẻ chơi.

3.3. Kết thúc

- Cô nhận xét và cho trẻ xếp hàng vào lớp
	Trẻ lắng nghe

Trẻ giải câu đố

- Trẻ thực hiện
 

 

 

 

+Trẻ kể
 

+Trẻ trả lời các câu hỏi của cô.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Trẻ chú ý
 

 

 

 

-Trẻ lắng nghe.
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi

- Trẻ chơi

- Trẻ xếp hàng vào lớp.


IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
* Giải các câu đố về các ptgt
	1. Ai người đi sớm về trưa
Gió sương chẳng quản, nắng mưa chẳng sởn
Đứng canh ở các ngả đường
Người xe qua lại bốn phương an toàn ?
Câu trả lời: Chú cảnh sát giao thông
2. Mắt đỏ, vàng, xanh
Đêm ngày đứng canh
Ngã tư đường phố
Mắt đỏ báo ‘Dừng’
Mắt xanh báo ‘Đi’
Mắt vàng ‘Chờ nhé !’
Đố biết đèn gì ?
Câu trả lời: Đèn hiệu giao thông
3. Xe gì hai bánh
Đạp chạy bon bon
Chuông kêu kính coong
Đứng yên thì đổ
Là xe gì ?
Câu trả lời: Xe đạp
4. Xe hai bánh
Chạy bon bon
Máy nổ giòn
Kêu bình bịch
Là xe gì ?
Câu trả lời: Xe máy
5. Xe bốn bánh
Chạy bon bon
Kêu píp píp
Là xe gì ?
Câu trả lời: Xe ô tô
6. Làm bằng gỗ
Nổi trên sông
Có buồm giong
Nhanh tới bến
Là cái gì ?
Câu trả lời: Thuyền buồm
7. Thân tôi bằng sắt
Nổi được trên sông
Chở chú hải quan
Tuần tra trên biển
Là cái gì ?
Câu trả lời: Tàu thủy
	8. Cái gì chạy trên đường ray
Đưa em đi khắp chốn gần, nơi xa
Khi về đỗ ở sân ga
Người lên, kẻ xuống vào ra rộn ràng ?
Câu trả lời: Tàu hỏa
9. Nơi nào có khách tập trung
Có tàu hỏa đỗ, khách đông lên tàu ?
Câu trả lời: Nhà ga
10. Chẳng phải chim
Mà có cánh
Chở hàng khách
Đến mọi nơi
Giữa mây trời
Đang bay lượn
Là gì ?
Câu trả lời: Máy bay
11. Lù lù như khối sắt
Đi lại chậm rì rì
Đoạn đường nào tôi đi
Đất đá san bằng hết
Là xe gì ?
Câu trả lời: Xe lu
12. Mình đỏ như lửa
Bụng chứa nước đầy
Tôi chạy như bay
Hét vang đường phố
Nhà nào cháy lửa
Tôi dập tắt ngay
Là xe gì ?
Câu trả lời: Xe cứu hỏa, xe chữa cháy
13. Đường gì mà có nhiều xe
Ngược xuôi lại có vỉa hè bạn ơi ?
Câu trả lời: Đường bộ
14. Đường gì mà có đường ray
Xinh xịch tàu chạy đêm ngày bạn ơi ?
Câu trả lời: Đường sắt
15. Một đường hai mặt song song
Mưa xa, nắng táp cũng không ngại ngần
Giúp người xuôi ngược xa gần
Đi về thuận tiện, chẳng cần cảm ơn
Là gì ?


*Trẻ thực hiện vở Tạo hình 
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Thứ 4 ngày 25 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC

Hoạt động làm quen với toán

Ghép đôi

1. Mục đích, yêu cầu

Kiến thức
- Trẻ hiểu thế nào được gọi là đôi: 2 đối tượng giống nhau ở 1 số dấu hiệu chung (hình dạng, kích thước, màu sắc, họa tiết trang trí … ) và luôn đi cùng với nhau. Hoặc chúng có mối quan hệ mật thiết không thể tách rời
- Trẻ biết một số bộ phận cơ thể có đôi; Biết tên gọi và cách sử dụng  một số đồ dùng có đôi
- Trẻ biết 1 số đồ vật, sự vật có mối liên hệ mật thiết không thể tách rời cũng gọi là đôi
- Trẻ biết phân biệt nhịp nhanh chậm của một bản nhạc.
 Kỹ năng
- Trẻ có thể tìm, tạo ra các đôi.
- Thực hiện được kỹ năng thực hành cuộc sống: Đeo găng tay
- Trẻ có kỹ năng chơi trò chơi
Thái độ
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
- Biết phối hợp với các bạn trong quá trình hoạt động và tham gia trò chơi.

2. Chuẩn bị
  Đồ dùng của cô
- Nhạc các bài hát: Baby shark, Đôi và một, Nhạc không lời, Nhạc trò chơi.
- Đồ diễn ảo thuật: Khóa:1, chìa khóa:1, kem đánh răng:1, bàn chải đánh răng:1
 Đồ dùng của trẻ
- Rổ đựng dép đồ chơi: Mỗi trẻ 3 đôi và 1 hoặc 2 chiếc không có đôi
- Khay nhựa: Mỗi trẻ 1 khay
- Mỗi trẻ 1 chiếc găng tay: Đủ cho số lượng trẻ
- Bảng bài tập: Mỗi trẻ 1 bảng
- Các thẻ lô tô rời: Đủ cho số lượng trẻ
- Bóng nhựa: 15 quả

3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

Trẻ vận động bài: Baby shark
3.2. Nội dung
* Ôn : Thế nào là đôi
- Cô trò chuyện với trẻ:
- Tại sao lại gọi là đôi tay?
+ Trên cơ thể những bộ phận nào cũng có đôi?
- Cho trẻ chỉ và đếm cùng cô một số bộ phận cơ thể có đôi: Đôi tai, đôi mắt, đôi chân, đôi tay,…
+ Vì sao lại gọi là đôi mắt, đôi tai?
=> Những bộ phận cơ thể có số lượng là 2 và giống nhau nên được gọi là đôi.
* Ghép đôi theo cặp giống nhau
Và trong giờ học hôm nay cô con mình sẽ cùng nhau học Ghép đôi nhé!
- Cho trẻ lấy khay đồ dùng về chỗ ngồi
- Trong rổ của con có gì?
- Hãy xếp những chiêc dép có đôi ra khay
- Con xếp được những đôi dép nào ra khay?
- Vì sao trong rổ của con vẫn còn dép?
- Cô cho trẻ cất đồ chơi vào rổ, vừa cất vừa đếm xem mình có mấy đôi
- Ngoài những đồ chơi trong rổ của các con được gọi là đôi thì trong cuộc sống có những đồ vật nào được có đôi, phải có đôi mới sử dụng được? 
* Trò chơi: Đôi bạn thân thiết
- Lần 1: Mỗi bạn đi lấy 1 chiếc găng tay và đeo vào tay phải vừa đi vừa vận động theo giai điệu 1 bài hát. Khi nhạc dừng lại thì các bạn sẽ nhanh mắt nhìn xem ai có chiếc găng tay giống mình và chạy nhanh đến nắm tay bạn để tạo thành đôi bạn thân thiết
- Lần 2 cho trẻ đổi găng tay cho nhau
* Ghép đôi theo cặp có mối quan hệ mật thiết với nhau
- Cô diễn ảo thuật ra 1 số món đồ (Khóa, chìa khóa, kem đánh răng, bàn chải đánh răng, bát, thìa) sau đó trò chuyện với trẻ về mối quan hệ mật thiết của các đồ vật đó
- Muốn mở khóa thì phải dùng cái gì?
- Cô phải lấy kem đánh răng ra đâu để đánh răng?
=> Chốt:Trong cuộc sống hàng ngày có rất nhiều đồ vật, sự vật tuy không giống nhau nhưng nó luôn phải đi liền với nhau thì cũng được gọi là đôi đấy
Cô đã chuẩn bị rất nhiều bảng bài tập  và các thẻ lô tô ngẫu nhiên, các con hay chia nhóm nhỏ và lựa chọn thẻ lô tô chính xác nhất ghép vào bảng thẳng hàng từ trên xuống dưới sao cho tạo thành các đôi có mối quan hệ liên quan mật thiết với nhau.
- Cô đi kiểm tra kết quả bài tập tại các nhóm
=>Chốt: Mặc dù các đồ vật hoặc sự vật tuy không giống nhau những có mối quan hệ mật thiết không thể tách rời thì  gọi là ghép đôi đấy
Vừa rồi các bạn học rất là ngoan cô sẽ thưởng cho các con một trò chơi nhé! Trước khi chơi các con hãy nhanh nhanh đi cất bài tập của mình và lại đây với cô nào
*Trò chơi: Khiêu vũ với bóng
+ Cách chơi: 2 bạn sẽ kết hợp với nhau tạo thành một đôi, lấy bụng giữ bóng, tay ôm vào nhau. Khi có nhạc nổi lên các con sẽ vận động theo nhịp nhanh - chậm của bản nhạc
+ Luật chơi: Các đôi không được làm rơi bóng, nếu bị rơi bóng thì sẽ phải dừng cuộc chơi.
Cô tổ chức cho trẻ chơi và nhận xét kết quả sau mỗi lần chơi
3.3. Kết thúc
- Cho trẻ hát: Đôi và một
	 

 -Trẻ vận động cùng cô

 

 

- Trẻ lắng nghe
-Trẻ trả lời
 

- Trẻ trả lời
 

- 2 tai, 2 má,...
 

- Trẻ làm cùng cô.
 

 

- Trẻ lắng nghe.
 

 

 

- Trẻ kể tên đồ dùng có đôi
- Trẻ quan sát.
 

Trẻ quan sát và phát hiện.
- Trẻ thực hiện
- Trẻ trả lời
 

 

 

-Trẻ chơi
 

 

 

-Trẻ chơi
 

 

- Trẻ quan sát
 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe
 

 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe
 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi
- Trẻ hát


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Bé chơi giao thông: Trò chuyện với trẻ về hiệu lệnh của cô chú cảnh sát giao thông.

TCVĐ: Tung và bắt bóng với người đối diện
 Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

1. Môc ®Ých, yªu cÇu

a, Kiến thức

- Trẻ được ra ngoài trời tiếp xúc với thiên nhiên và hít thở không khí trong lành.
- Trẻ hiểu được những hiệu lệnh của người điều khiển giao thông từ đó chấp hành quy định an toàn khi tham gia giao thông.
- Trẻ biết một số quy định giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: Đi theo tín hiệu sự chỉ dẫn của chú cảnh sát giao thông.

- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
b, Kỹ năng

- Trẻ có kĩ năng tham gia giao thông khi đi qua ngã tư đường phố: Đi theo tín hiệu sự chỉ dẫn của chú cảnh sát giao thông.
c, Thái độ

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động
- Trẻ có ý thức nghiêm chỉnh chấp hành luật ATGT khi tham gia giao thông
- Trẻ biết đoàn kết, chia sẻ khi tham gia trò chơi
2. Chuẩn bị

- Sân trường có mô hình giao thông, 1 chiếc gậy, còi của chú cảnh sát giao thông.
- Một số quả bóng nhựa

3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức,  gây hứng thú

- Trẻ hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố

3.2. Nội dung

HĐ 1: Bé chơi giao thông: Trò chuyện với trẻ về hiệu lệnh của cô chú cảnh sát giao thông.
- Trải nghiệm chơi giao thông các con có quyền được tham gia hoạt động và quyền bày tỏ ý kiến của mình.

Theo Luật Giao thông đường bộ năm 2008, hiệu lệnh của người điều khiển giao thông là một bộ phận của hệ thống báo hiệu đường bộ. Hiệu lệnh của này được thể hiện bằng tay, cờ, gậy hoặc đèn tín hiệu ánh sáng điều khiển giao thông. Ngoài ra để thu hút sự chú ý của người tham gia giao thông, người điều khiển giao thông còn sử dụng thêm còi.

Hiệu lệnh bằng tay
- Tay giơ thẳng đứng: Người tham gia giao thông ở các hướng đều phải dừng lại.

- Hai tay hoặc một tay dang ngang: Người tham gia giao thông ở phía trước và ở phía sau Cảnh sát giao thông đều phải dừng lại; người ở phía bên phải và bên trái Cảnh sát giao thông được đi tất cả các hướng.

- Cánh tay trái Cảnh sát giao thông gập đi gập lại sau gáy: Người tham gia giao thông bên trái Cảnh sát giao thông đi nhanh hơn.

- Cánh tay phải Cảnh sát giao thông gập đi gập lại trước ngực: Người tham gia giao thông bên phải Cảnh sát giao thông phải đi nhanh hơn.

- Bàn tay trái hoặc phải của Cảnh sát giao thông ở vị trí ngang thắt lưng và đưa lên, xuống: Người tham gia giao thông ở bên trái hoặc bên phải Cảnh sát giao thông phải đi chậm lại.

- Bàn tay trái hoặc phải của Cảnh sát giao thông giơ thẳng đứng vuông góc với mặt đất: Người tham gia giao thông ở bên trái hoặc bên phải Cảnh sát giao thông phải dừng lại.
- Tay phải giơ về phía trước:

+ Người tham gia giao thông ở phía sau và bên phải Cảnh sát giao thông dừng lại.

+ Người tham gia giao thông ở phía trước Cảnh sát giao thông được rẽ phải.

+ Người tham gia giao thông ở phía bên trái Cảnh sát giao thông được đi tất cả các hướng.

+ Người đi bộ qua đường phía sau lưng Cảnh sát giao thông được phép đi.

- Tay phải giơ về phía trước, đồng thời tay trái giơ về phía trước lặp đi lặp lại nhiều lần, song song với tay: Người tham gia giao thông ở phía bên trái Cảnh sát giao thông được rẽ trái qua trước mặt Cảnh sát giao thông.

HĐ2: TCVĐ: Tung bóng và bắt bóng với người đối diện

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé
Cách chơi: 2 trẻ đứng đối diện cách nhau  1m, ném nhẹ bóng về phía đối diện để trẻ bắt lấy bằng hai tay, sau đó lại ném về cho bạn đối diện

HĐ3: Ch¬i tù do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết

3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 

- Cho trẻ xếp hàng vào lớp
	- Trẻ hát cùng cô

- Trẻ trò chuyện cùng cô.

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô

- Trẻ tự do lựa chọn trò chơi và đồ chơi theo ý thích

- Trẻ xếp hàng vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

* Chơi ở góc thư viện sách nhà trường
* Trẻ thực hiện vở Tạo hình 
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….……………………………………………………………………………………..

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

…………………………………………………………………………………………

************************************** 

Thứ 5 ngày 26 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG HỌC
Ho¹t ®éng t¹o h×nh

Nặn cột đèn giao thông (mÉu)

1. Mục đích, yêu cầu 

Kiến thức 

 - Trẻ biết sử dụng đất nặn, nặn theo quy trình để tạo ra cột đèn giao thông,

Kỹ năng
 - Rèn cho trẻ kỹ năng xoay tròn,  lăn dọc,  ấn dẹt,  gắn dính,  phá.

 - Phát triển sự khéo léo của các ngón tay, phát triển sự sáng tạo trong quá trình nặn của trẻ.

Thái độ
 - Giáo dục trẻ biết chấp hành đúng luật lệ giao thông và tín hiệu đèn giao thông, đi trên vỉa hè, đi ra đường phải có người lớn dắt.

2. Chuẩn bị
 Đồ dùng của cô:

 - Mô hình ngã tư đường phố, mẫu nặn của cô.

Đồ dùng của trẻ:

 - Đất nặn, khăn lau tay, bảng nặn

 - Bàn ghế đủ cho trẻ ngồi.

3. Tiến hành

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Cô cho trẻ chơi trò chơi: Đèn giao thông

 Trò chuyện

 - Các con vừa chơi trò chơi gì?

 - Đèn giao thông có những đèn màu gì?

 - Đèn giao thông dùng để làm gì?

 - Cô giáo dục trẻ tuân thủ luật lện giao thông

3.2. Nội dung
	- Trẻ chơi trò chơi.

- Trẻ trò chuyện cùng cô


	* HĐ1: Quan sát tranh mẫu và đàm thoại:
 - Cô cho trẻ quan sát mẫu nặn cột đèn tín hiệu giao thông.

 - Đèn có những bộ phận nào?  Đèn có dạng hình gì?

 - Thân đèn là khối gì? Chân đèn có hình gì?

 - Theo các con để nặn đèn tín hiệu giao thông thì ta cần dùng những kĩ năng nào.

 * Cô khái quát: Để nặn đèn tín hiệu giao thông thì ta cần dùng những kĩ năng như: Làm mềm đất, xoay tròn, lăn dọc, ấn dẹt, gắn dính…
	- Trẻ chú ý QS và trả lời các câu hỏi của cô



	* H§2:  Cô làm mẫu
 - Cô lấy một thỏi đất nặn to màu đen lăn dọc và dập nhẹ cho bẹt 4 mặt để tạo thành hình khối chữ nhật để làm thân đèn. Sau đó lấy 1 thỏi đất nhỏ màu đỏ, vàng, xanh xoay tròn, ấn dẹt để làm 3 đèn hiệu, tiếp theo lấy một thỏi đất màu nâu xoay tròn, sau đó dập 4 mặt tạo thành khối vuông để làm chân của cột đèn. Cuối cùng gắn các đèn hiệu lên thân đèn hình chữ nhật và dùng que gắn dính giữa cột đèn và chân của cột đèn với nhau, sau đó đặt cột đèn giao thông lên bảng.
	- Trẻ xem cô vẽ mẫu



	* H§3: TrÎ thùc hiÖn

- Cho trẻ lấy đồ dùng và về chổ ngồi nặn.

 - Cho trẻ nhắc lại các bước nặn.

 - Mở nhạc không lời cho trẻ nghe.

 - Trong quá trình trẻ thực hiện cô bao quát, theo dõi và gợi ý giúp trẻ hoàn thành sản phẩm

*HĐ4: Tr­ng bµy vµ nhËn xÐt s¶n phÈm

- Trẻ trưng bày sản phẩm.

 - Cô cùng trẻ nhận xét sản phẩm của bạn.

 - Con sản phẩm của bạn nào? Vì sao con thích?

 - Cô nhận xét chung, nêu ra yêu cầu của trẻ cho trẻ nhận thấy sản phẩm của bạn đẹp hay chưa, đẹp như thế nào?
	- Trẻ về bàn và vẽ con mèo



	3.3. Kết thúc

- Nhận xét, tuyên dương trẻ.

 - Cả lớp hát bài: Em đi qua ngã tư đường phố
	Trẻ hát và vận động cùng cô


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

HĐCCĐ: Thí nghiệm chiếc đũa gãy
TCVĐ: Phi công giỏi
 Chơi tự do: PhÊn mµu, l¸, sái, c¸t , n­íc, bãng vµ khu vùc ®å ch¬i ngoµi trêi
1. Mục đích, yêu cầu

a. Kiến thức

- Trẻ biết làm thí nghiệm chiếc đũa gãy và hiểu vì sao khi nhúng chiếc đũa vào trong cốc nước thì chiếc đũa nhìn như bị gẫy

- Trở thành những cô chú phi công có thể điều khiển máy bay, tự do bay lượn trên bầu trời là sở thích của rất nhiều bạn nhỏ. Trò chơi Phi Công Giỏi sẽ giúp con trở thành một cô chú phi công, biết cách phối hợp nhuần nhuyễn giữa tay, mắt và toàn bộ cơ thể để điều khiển máy bay về đích an toàn.
- Trẻ biết quyền được tham gia (Quyền được vui chơi, Quyền được bày tỏ ý kiến)
b. Kỹ năng 
- Phát triển và rèn kĩ năng quan sát, phán đoán cho trẻ

- BiÕt phèi hîp cïng b¹n trong TCV§                                                     
- T¹o ph¶n x¹ nhanh vµ ph¸t triÓn vËn ®éng

c. Thái độ

- Trẻ đam mê, thích khám phá khoa học
- Trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết, hào hứng.

2. Chuẩn bị

+ 2 mũ phi công
+ Một số mô hình đám mây đen to
+ Dây đai an toàn cho mỗi bé
+ Vẽ 2 đường bay
+ Sân chơi đủ rộng

- Đồ chơi ngoài trời: PhÊn mµu, l¸, sái, c¸t , n­íc, bãng, vòng vµ  ®å ch¬i ngoµi trêi

3. Thực hiện 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú

- Cô cho trẻ hát bài: Dung dăng dung dẻ

3.2. Nội dung
	- Trẻ  hát và vận động cùng cô.

	* H§1: HĐCCĐ: Thí nghiệm chiếc đũa gãy
- Khi tham gia hoạt động các con có quyền tham gia làm thí nghiệm và có quyền được bày tỏ ý kiến của mình 

 - Cô để trẻ thực hiện thí nghiệm

- Cô cho trẻ quan sát một lát rồi đàm thoại:

+ Để làm được thí nghiệm này bước đầu tiên chúng ta phải làm gì?

+ Cắm chiếc đũa vào cốc nước ....?

+ Nhấc chiếc đũa ra khỏi cốc nước....?

- Cô chia trẻ ra làm 3 nhóm, mỗi nhóm sẽ tự làm thí nghiệm giống cô vừa làm sau đó từng đội sẽ lên giải thích hiện tượng: Vì sao chiếc đũa cắm vào nước lại bị gãy còn khi rút ra khỏi cốc nước thì không bị gãy.

- Kết luận: Chiếc đũa nhìn như bị gãy ở bề mặt nước. Nhưng khi nhấc chiếc đũa ra khỏi chiếc cốc thì chiếc đũa vẫn nguyên vẹn.

-  Cô chốt lại thí nghiệm và khen trẻ.
	- Trẻ chia thành 3 nhóm làm thí nghiệm theo hướng dẫn của cô



	* HĐ2:TCVĐ: Phi công giỏi

- Chúng mình cùng thực hiện quyền được vui chơi với  trò chơi này nhé

Cách chơi như sau: 

+ Chia các con thành 2 đội với số lượng thành viên như nhau (thường mỗi đội nên có 15 người)
+ Chọn 2 đội trưởng của 2 đội đóng vai trò là phi công
+ Các thành viên mỗi đội được phát dây an toàn và đeo chúng. 
+ Thầy cô đưa ra hiệu lệnh bay. Khi này, phi công và các hành khách sẽ dang hai tay để làm động tác bay lượn
+ Người phi công cần phải khéo léo dẫn dắt đội của mình tránh các chướng ngại vật là các đám mây đen và bay theo đúng đường bay đã quy định
+ Đội chiến thắng là đội về đích an toàn và nhanh nhất. 

Lưu ý nếu trong quá trình bay làm đổ đám mây đen thì đội đó phải quay lại điểm xuất phát. Những hành khách trong đội nào bị tuột dây/bỏ dây an toàn thì đoàn sẽ bị dừng bay.
	- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô

	+HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường.

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ 

quát. 
- Cô theo dõi bao quát đảm bảo an toàn cho trẻ. 
	- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và trò chơi, bạn chơi mà trẻ thích dưới sự bao quát của cô

	3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số 
- Cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	- Trẻ thu dọn đồ chơi rồi vào lớp.




III. HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM

Trẻ dọn vệ sinh lớp học, lau đồ dùng, đồ chơi
1.Mục đích, yªu cÇu 

Kiến thứ

- Trẻ biết quét nhà, hốt rác, lau các kệ, tủ đồ dùng, lau các đồ chơi, đồ dùng, lau lá cây.

Kỹ năng

-Trẻ biết cầm rẻ ướt lau chùi sạch sẽ.

Thái độ

- Trẻ biết yêu quý công việc lao động dọn vệ sinh để giữ cho môi trường sống luôn sạch sẽ, thoáng mát nhất là trong lúc đại địch đang diễn biến phức tạp.

2. ChuÈn bÞ 

- Xô nước, rẻ lau, chổi, hốt rác, nước lau sàn…
3. Thực hiện
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú
Trò chuyệnvề dịch bệnh covid 19:

- Sự nguy hiểm của dịch bệnh?

- Cách phòng chống dịch bệnh?

- 5 khuyến cáo của Bộ Y tế?

3.2. Nội dung

HĐ 1: Cô hướng dẫn cho trẻ

- Cô giới thiệu cho trẻ tên các dụng cụ lao động: 

Chổi, hốt rác, xô nước, rẻ lau, nước lau sàn...

- Hỏi trẻ công dụng của các dụng cụ đó: Để làm gì? Có tác dụng gì?

- Cô làm mẫu 1 vài động tác cho trẻ xem. Ví dụ quét nhà các con cầm chổi như thê nào? Cách hốt rác thế nào? Cầm rẻ bằng tay nào, cầm đồ chơi bằng tay nào để lau? Trước khi lau các tủ và kệ đồ dùng các con phải bỏ hết các đồ chơi xuống đã, sau khi lau xong rồi thì lại xếp đồ chơi ngăn nắp, gọn gàng lên trên....Khi nhìn thấy rẻ lau đã đen và bẩn các con lại nhúng rẻ lau vào xô nước giặt rồi vắt thật khô mới lại lau tiêp nhé!....

HĐ 2: Trẻ thực hiện

- Trẻ thực hiện công việc lao động vệ sinh lớp học cùng cô.

- Cô vừa làm vừa bao quát trẻ, động viên, khuyến khích, hướng dẫn trẻ khi cần thiết.

HĐ 3: Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời

3.3. Kết thúc

- Cô nhận xét, khen trẻ,  nhắc trẻ cất đồ dùng, dụng cụ lao động và cho trẻ đi vệ sinh rửa mặt, rửa tay.
	Trẻ trò chuyện cùng cô.

-Trẻ nghe cô hướng dẫn cách làm.

-Trẻ lao động dưới sự hướng dẫn của cô.

-Trẻ chơi theo ý thích

-Trẻ chuyển hoạt động


IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

*Trẻ thực hiện vở Phát triển TCKNXH

* Dạy trẻ kỹ năng phòng chống xâm hại và bạo hành: Khi đi bơi bé thay đồ ở đâu?
a. Mục đích, yêu cầu

-Trẻ biết khi đi bơi phải vào phòng thay đồ để thay quần áo chứ không thay bất cứ chỗ nào.
- Trẻ biết phòng tránh nguy cơ bị xâm hại

b. Chuẩn bị

- Tranh ảnh, sách có liên quan đến nội dung bài học - Trang 11 -Sách kỹ năng phòng chống và xâm hại trẻ.

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại.

c. Thực hiện
- Cho trẻ quan sát tranh và đàm thoại

+ Các con đã bao giờ đi bới chưa? Con bơi ở đâu? (Biển và bể bơi)

+ Vậy khi đến địa điểm bơi các con thay đồ bơi ở đâu? Con đứng bất cứ chỗ nào trước mặt bao nhiêu người hay con vào phòng thay đồ?

+ Tình huống 2:

- Khi con đang ở nhà 1 mình mà có người lạ cho con 1 món quà con có nhận không?

+ Tô màu bông hoa có ở tranh bạn biết phòng tránh nguy cơ bị xâm hại

+ Gạch chéo bông hoa ở tranh bạn có nguy cơ xâm hại.
IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt:

…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
***************************************
Thứ 6 ngày 27 tháng 3 năm 2026
I. HOẠT ĐỘNG THỨ 6 GIAO LƯU VUI VẺ
Đồng diễn toàn trường bài A ram san sam zurli
Giao lưu vận động 4A và 4B:  Kéo co

Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, và đồ chơi sân trường
1.  Mục đích, yêu cầu

* Kiến thức

- Trẻ tập bài đồng diễn: A ram san sam zurli

- Biết lợi ích của việc tập thể dục thường xuyên

-Trẻ biết tên trò chơi , năm được cách chơi, luật chơi trò chơi:  Kéo co

- Trẻ biết được ý nghĩa của  trò chơi kéo co 
- Trẻ chơi các trò chơi đúng luật chơi, cách chơi

- Trẻ được Quyền được phát triển năng khiếu vận động để phát triển bản thân
- Trẻ được quyền lựa chọn bài tập vận động, lựa chọn nhóm bạn chơi phù hợp vói khả năng và sở thích của mình
* Kỹ năng 

- Tập đều các bài đồng diễn, đẹp

 - Biết phối hợp các bộ phận trên cơ thể một cách nhịp nhàng.

- Rèn kĩ năng dẻo dai, bền bì cho trẻ.
* Thái độ

-  GD trẻ thường xuyên tập luyện thể dục thể thao

- Có tinh thần đoàn kết, hợp tác trong khi chơi.
2. Chuẩn bị

- Nhạc chơi trò chơi

 - Sân chơi sạch sẽ, an toàn

- Trang phục của trẻ gọn gàng

- Dây thừng 1 cái,  cờ 1 cái,  2 hộp quà, dây đai mầu xanh và đỏ.
- Đồ dùng của trẻ: Bóng, vòng, phấn

- Địa điểm: Sân trường

3.Thực hiện

	Hoạt động của cô
	 Hoạt động của trẻ

	3.1. Gây hứng thú

- Cô tập trung trẻ đến bên cô

- Các con có biết hôm nay là thứ mấy không?

- Ngày thứ 6 chúng mình thường có những hoạt động gì?

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ xuống sân trường

3.2. Nội dung

* HĐ 1: Đồng diễn bài A ram san sam zurli

- Trẻ hát múa, nhảy erobic cùng toàn trường

* HĐ 2: Giao lưu vận động 4A và 4B: Kéo co

- Các con ạ! Các con có quyền được phát triển năng khiếu vận động để phát triển bản thân và có quyền lựa chọn bài tập vận động, lựa chọn nhóm bạn chơi phù hợp với khả năng và sở thích của mình
- Để chuẩn bị cho trò chơi kéo co cô đã chuẩn bị một vạch ngang làm ranh giới, một cái dây thừng có thắt cái nơ ở giữa.

- Cô giới thiệu:

+ Cách chơi: Mỗi lớp các cô chia lớp mình thành 2 đội với số lượng bằng nhau và tương đối đồng đều về thể lực,gọi đội lớp mình là đội số 1, đội số 2. Đội lớp 4A mầu xanh, 4B mầu đỏ. Đội số 1 của hai lớp sẽ chơi trước, đội số 2 của 2 lớp sẽ   chơi sau, cô kẻ một vạch làm mốc , 2 đội đứng đối diện nhau, cách vạch khoảng 50 cm và cùng nắmvào dây để kéo. Khi có hiệu lệnh của cô, 2 đội dồn sức kéo. Đội nào kéo được đối phương qua khỏi vạch ranh giới là đội đó thắng.           

- Cử một cô giáo lớp khác làm trọng tài 
- Luật chơi: Khi kéo người chơi không được thả tay hay đổivị trí. Đội nào thắng sẽ được tiếp tục thi với đội bạn

( Chú ý: Khi kéo thấy cô thổi còi và ra hiệu lệnh thì các con phải dừng lại ngay)
-Tổ chức cho trẻ chơi:

+Lần 1: Đội số 1 đội xanh 4A và đội số 1 đội đỏ 4B
+Lần 2: Đội số 2 đội xanh 4A và đội số 2 đội đỏ 4B
+Lần 3 : Hai đội thắng  của 2 lớp kéo với nhau.

Các bạn còn lại cổ vũ nhiệt tình cho lớp mình

* HĐ3: Chơi tự do: Với bóng, vòng, phấn, gậy thể dục và đồ chơi sân trường

Các con có quyền được vui chơi, các con hãy lựa chọn những đồ chơi, bạn chơi mà các con thích
- Cô giới hạn sân chơi, vị trí chơi để dễ bao quát. 

- Giáo dục trẻ vui chơi đoàn kết, đảm bảo an toàn.

- Cô bao quát, hướng dẫn trẻ, chơi cùng với trẻ.

3.3. Kết thúc

- Gần hết giờ, cô tập trung trẻ lại, điểm danh lại sĩ số . 

- Cô nhận xét buổi chơi cho trẻ vào lớp
	Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ trả lời

Trẻ xếp hàng đi xuống sân trương

- Trẻ chơi theo hướng dẫn của cô.

-Trẻ nghe cô nói

 

 

 

 

 

-Trẻ nghe

 

 

 

-Trẻ tham gia chơi

 

-Trẻ nghe

- 4 bạn lên nhận quà

- Trẻ vỗ tay.
- Trẻ tự do lựa chọn đồ chơi và trò chơi mà trẻ thích dưới sự bao quát của cô

- Trẻ xếp hàng đi vào lớp


II. HOẠT ĐỘNG HỌC

 Hoạt động kể chuyện cho trẻ nghe

Thỏ con đi học –  Tác giả: Đỗ Thị Ngọc Anh

1. Mục đích, yêu cầu 

a. Kiến thức

- Trẻ nhớ tên truyện, tên tác giả, hiểu nội dung truyện.

b. Kỹ năng

- Rèn kỹ năng trả lời tròn câu , rõ ràng thể hiện được giọng nói của nhận vật .
- Phát triển thính giác , tư duy, trí tưởng tượng , cách diễn đạt mạch lạc ,ghi nhớ và chú ý có chủ định .
c. Thái độ

- Giáo dục trẻ biết vâng lời người lớn và chấp hành đúng luật ATGT
2. Chuẩn bị:
a. đồ dung của cô.

- Các slide tranh truyện : Thỏ con đi học
- Tranh Một số hành vi đúng sai khi tham gia giao thông + màu tô
- 2 bảng đa năng.
- Cô thuộc chuyện và kể diễn cảm .

b. Đồ dung của trẻ:

trẻ ngồi ghế theo hình chữ u
3. Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt  động của trẻ

	 3.1. Ổn định tổ chức và gây hứng thú
- Cả lớp hát bài: Em đi học
- Kết thúc bài hát cô hỏi :
+ Khi đi học các con đi ở đâu ? 
+ Tại sao các cháu không đi bên trái ?
 Có một câu chuyện kể rằng: Thỏ con đi học một mình vì bố mẹ bận nhiều công việc không đưa thỏ đi học được. Trước khi đi bố mẹ căn dặn thỏ rất cẩn thận. Và để xem thỏ con có vâng lời mẹ không, và điều gì xảy ra với chó con bạn của thỏ, các cháu lắng nghe cô kể câu chuyện:Thỏ con đi học của tác giả: Đỗ Thị Ngọc Anh.
3.2. Nội dung
* Hoạt động 1: Cô kể chuyện cho trẻ nghe
Cô kể diễn cảm lần 1: Giới thiệu tên truyện, tên tác giả.
 + Cô vừa kể cho các con nghe chuyện gì ? 
Cô kể cho trẻ nghe lần 2 kết hợp tranh minh họa
*  Đàm thoại theo nội dung câu chuyện 
- Thấy bố mẹ bận rộn Thỏ con xin phép mẹ đi học một mình, trước khi đi thỏ mẹ đã dặn thỏ con những gì? 
- Khi gặp chó, chó con đã nói gì với thỏ? 
- Thỏ con trả lời thế nào? 
- Khi chó chơi bóng trên đường một mình thì điều đã gì xảy ra? 
- Lúc đó bác lái xe làm gì? 
- Đến lớp cô giáo dạy bài học gì? 
- Tại sai không đùa giỡn, thả diều, đá bóng ở lòng đường? 
- Giờ ra chơi chó đến bên thỏ con nói gì? 
Đàm thoại mở rộng :
 - Qua câu chuyện này các cháu học tập được điều gì ?
 - Thỏ con và chó con cháu thích con vật nào nhất ? vì sao ?
· Các con đi ra đường thì phải làm gì?

Cho trẻ xem phim: Thỏ con đi học

* Cho trẻ hát vận động bài: Em đi qua ngã tư đường phố.

* Hoạt động 2: Trò chơi củng cố: Gạch bỏ hành vi sai
- Chia trẻ làm 2 đội đứng thành 2 hàng dọc, phía trước 2 đội cô dán một số tranh về hành vi đúng, sai của con người khi tham gia giao thông trên 2 bảng.
- Cách chơi: Khi có hiệu lệnh “ bắt đầu”cháu đứng đầu 2 đội chạy lên dùng viết lông hoặc màu tô gạch bỏ một hành vi sai trong tranh rồi chạy về cuối hàng đứng, khi cháu thứ nhất chạy về thì cháu thứ 2 chạy lên chọn và gạch bỏ 1 hành vi sai tiếp theo,…cứ thế cho đến khi cô hô hết giờ., đội nào gạch bỏ được  nhiều hành vi sai là thắng cuộc
- Luật chơi: Mỗi lần chạy lên chỉ được gạch bỏ một hành vi sai và khi bạn thứ nhất chạy về thì bạn thứ hai mới được chạy lên gạch.
- Cô và trẻ cùng nhận xét kết quả 2 đội làm được, tuyên dương đội thắng cuộc
3.3. Kết thúc: Cho trẻ chuyển hoạt động 
	- Vì bên trái là con đường ngược lại , đi bên trái là không đúng luật giao thông  
- Con đi cẩn thận, đi lề bên phải, đến ngã tư con phải đi trên vạch sơn trắng
- Chó rủ thỏ con chơi bóng trên đường
-Tớ không chơi bóng trên đường đâu, rất nguy hiểm
- Bóng lăn xuống đường, chó con chạy theo rồi bị té
- lau chỏ trầy xước và thoa dầu bác dặn chó và thỏ như thế nào? Đi trên lề đường, không chơi bóng nữa
- ATGT, không đùa giỡn, thả diều, đá bóng ở lòng đường
- Vì rất dễ xảy ra tai nạn cho mình và cho người khác
- Tớ xin học tập ở cậu, từ nay không đùa giỡn đá bóng ờ lòng đường nữa
- Trẻ nói theo ý hiểu

- Vì thỏ con biết vâng lời mẹ và biết chấp hành đúng luật ATGT
- Cháu trả lời , cô kết hợp giáo dục về cách đi đường cho cháu 
- Trẻ hát và vận động theo cô

- Trẻ chơi trò chơi theo hướng dẫn của cô.


III. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần

Lao động vệ sinh cuối tuần

Nêu gương cuối tuần

1. Mục đích, yêu cầu

 Kiến thức
- Trẻ biết nhận xét gương người tốt, việc tốt trong ngày, trong tuần, tiêu chuẩn đạt bé ngoan trong tuần.
 Kỹ năng
- Trẻ nói mạch lạc, diễn đạt được ý của mình
- Trẻ có thói quen giữ gìn vệ sinh thân thể, biết tham gia giữ gìn môi trường lớp sạch sẽ, biết ý thức bảo vệ môi trường.
 Thái độ
- Trẻ thích thú tham gia hoạt động nêu gương, vâng lời người lớn khi có khuyết điểm và biết nói lời cảm ơn và xin lỗi.
- Trẻ mong muốn được nhận phiếu bé ngoan.
2.ChuÈn bÞ
*  Đồ dùng của cô :
- Xắc xô, mũ hoa cho trẻ, máy tính, loa.
- Bảng bé ngoan, cờ, phiếu bé ngoan.
- Đàn nhạc có ghi bài hát  Hoa bé ngoan; Cả tuần đều ngoan
*Đồ dùng của trẻ :
- Hoa bé ngoan

3. Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú
Cô và trẻ hát bài hát: Hoa bé ngoan
Hỏi trẻ về bài hát
Các con thấy hoa nào mẹ yêu nhất?
Đúng rồi hoa bé ngoan là bông hoa mà ông bà, bố mẹ và cô giáo đều yêu đấy.
Vậy hôm nay là thứ mấy?
Thứ 6 là ngày gì?
Cuối tuần các con mong chờ điều gì ?
3.2. Nội dung 
* Nêu gương cuối tuần
+ Hỏi trẻ tuần này những bạn nào, việc tốt ?

Cô gọi 3-4 cá nhân trẻ trả lời
+ Hỏi trẻ những bạn nào? Bạn đã làm gì?
Liên hệ hỏi trẻ những bạn nào biết làm những công việc giúp mẹ giống bạn.
+ Cô biết có nhiều bạn làm được việc tốt các con có thể kể cho cô và các bạn cùng nghe không?
+ Cô mang bảng bé chăm ngoan và tổng kết bé ngoan.
Để nhận được phiếu bé ngoan các con phải đạt những gì?
Cho trẻ nhắc lại  tiêu chí trong tuấn
Tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô
Tiêu chí 2: Bé bảo vệ môi trường
Tiêu chí 3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
Hỏi trẻ bạn nào giành được nhiều cờ nhất ở tiêu chí thứ nhất lên đếm cờ. và gắn ảnh
Trẻ có nhiều cờ nhất đạt danh hiệu “Bé gương mẫu” ở tiêu chí 1: Bé giúp mẹ giúp cô và trẻ được gắn ảnh
+ Ở tiêu chí 2: Bạn nào nhận được nhiều cờ lên khoe với cô và cả lớp. cô mời trẻ có số cờ nhiều nhất trong tuần và tuyên dương trẻ đạt danh hiệu bé bảo vệ môi trường và được gắn ảnh
+ Cô gợi hỏi trẻ số cờ trẻ nhận được ở tiêu chí 3 và mời trẻ được gắn ảnh.
Cô nhận xét các gương mặt và việc làm tốt tiêu biếu như: Các con biết cất đồ dùng đồ chơi, biết bỏ rác vào thùng rác, biết chăm sóc cây, tưới nước, bắt sâu.. rất nhiều việc tốt, ngoài ra cô thấy còn tiêu chí biết nói lời cảm ơn, xin lỗi nữa một số đã biết nhận lỗi và sửa sai đúng chỗ đều xứng đáng nhận bé ngoan.
Bé ngoan là các con không những ngoan ở lớp mà còn ngoan ở nhà nữa các con nhé. Cô muốn tuần sau các con cố gắng hơn nữa để có nhiều cờ nhé.
Cô nhận xét chung, khen trẻ.Tuyên dương tất cả trẻ đều được phiếu bé ngoan.
Cô mang bảng phiếu bé ngoan và cho trẻ chọn bé ngoan khi ra về vào chiều thứ 6.
*Liên hoan văn nghệ
Sau đây là chương trình vui liên hoan văn nghệ cuối tuần với ca khúc: Cả tuần đều ngoan sáng tác của nhạc sỹ Phạm Tuyên
Cô cho trẻ chọn nhạc cụ mình thích và hát bài hát: Cả tuần đều ngoan với tiết tấu nhanh, chậm.
3.3. Kết thúc. Nhận xét trẻ chơi, khen trẻ
Cho trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.
	- Trẻ hát: Hoa bé ngoan
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
 
 
- Trẻ trả lời
- Trẻ kể tên
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
- Trẻ trả lời
 
 
 
 
- Trẻ nhắc lại 3 tiêu chí.
1: Bé giúp mẹ giúp cô
2: Bé bảo vệ môi trường
3: Bé biết nói cảm ơn, xin lỗi
- Trẻ có nhiều cờ lên đếm số cờ và gắn ảnh.
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
 
- Trẻ kiểm tra số cờ
 
 
 
- Trẻ lắng nghe.
 
 
- Trẻ liên hoan văn nghệ cuối tuần.
- Trẻ thu dọn đồ dùng


IV. NHẬT KÝ, ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

· Trạng thái cảm xúc: ……………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………...

- Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………….….

…………………………………………………………………………………….

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………….

- Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………..
NHẬN XÉT CỦA CHUYÊN MÔN

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Ngày ….tháng ….. năm 2026
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