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CHỦ ĐỀ
BÉ CÓ THỂ ĐI KHẮP NƠI BẰNG PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG NÀO

(Thời gian thực hiện 4 tuần từ 05/1/2026 đến 30/1/2026)

Nhánh  1: PTGT đường bộ (Xe đạp, xe máy, ô tô) (Từ 05/1 - 09/1/2026)
Nhánh 2: PTGT đường sắt (Tàu hỏa) (Từ 12/1 - 16/1/ 2026)

Nhánh 3: PTGT đường không (Máy bay) (Từ 19/1/- 23/1/2026)

Nhánh 4: PTGT đường Thủy ( Tàu thủy, ca nô, thuyền) (Từ 26/1 - 30/1/2026)

I.MỤC TIÊU GD 
1. Phát triển thể chất.

A.  Phát triển vận động

MT1: Trẻ thực hiện được các động tác trong bài tập thể dục: hít thở, tay, lưng/bụng và chân. 

*Thực hiện vận động cơ bản và phát triển tố chất vận động ban đầu.

MT2: Trẻ giữ được thăng bằng trong vận động đi/ chạy thay đổi tốc độ nhanh- chậm theo hiệu lệnh 
MT3:  - Thực hiện phối hợp vận động tay-mắt: Tung- bắt bóng với cô ở khoảng cách 1m-1,2m, ném đích xa 1-1,2m.

+ Tung bắt bóng bằng 2 tay

+ Tung bóng bằng 2 tay qua dây
MT4: - Phối hợp tay, chân, cơ thể trong khi bò để giữ được vật đặt trên lưng

+ Bò thẳng hướng theo đường hẹp

MT5: -Thể hiện sức mạnh của cơ bắp trong vận động ném, đá bóng: ném xa lên phía trước bằng 1 tay (tối thiểu 1,5m)

MT6 : -  Thực hiện được động tác nhún bật
*Thực hiện vận động cử động của bàn tay, ngón tay
MT8: - Phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay và phối hợp tay-mắt trong các hoạt động: nhào đất nặn; vẽ tổ chim; xâu vòng tay, chuỗi đeo cổ

B.Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe. 

*Có một số nền nếp, thói quen tốt trong sinh hoạt.
MT9: Thích nghi với chế độ ăn cơm, ăn được các loại thức ăn khác nhau.
MT12: Trẻ đi vệ sinh đúng nơi qui định:
*Thực hiện một số việc tự phục vụ, giữ gìn sức khỏe

MT14: - Làm được một số việc với sự giúp đỡ của người lớn (lấy nước uống, đi vệ sinh...)

*Nhận biết và tránh một số nguy cơ không an toàn
MT17: - Biết và tránh một số hành động không an toàn (leo trèo lên lan can, chơi nghich các vật sắc nhọn…) khi được nhắc nhở

- Không cho vật nhỏ vào tai, mũi.

- Không ra khỏi lớp (không ra khỏi trường) 1 mình; không đi theo người lạ…
2.Giáo dục phát triển nhận thức
*Khám phá thế giới xung quanh bằng các giác quan

MT18: - Sờ, nắm, nhìn, nghe,ngửi,nếm để nhận biết đặc điểm nổi bật của đối tượng
 *Thể hiện sự hiểu biết về các sự vật hiện tượng gần gũi

MT23: Biết tên, đặc điểm nổi bật của một số phương tiện giao thông quen thuộc
MT25: - Chỉ/ nói tên, lấy hoặc cất đúng đồ chơi màu đỏ/ vàng/ xanh theo yêu cầu
MT26: - Chỉ hoặc lấy hoặc cất đúng đồ chơi có kích thước to/ nhỏ theo yêu cầu.
3. GD phát triển ngôn ngữ.

*Nghe hiểu lời nói

MT29: - Trả lời các câu hỏi: Ai đây? Cái gì đây? … Làm gì? …Ở đâu? ….thế nào? (Ví dụ: con gà gáy thế nào?)

MT30: Hiểu nội dung truyện ngắn đơn giản: Trả lời được các câu hỏi về tên truyện, tên và hành động của các nhân vật.
MT31: Phát âm rõ tiếng: Trả lời được các câu hỏi:

Ai đây? Cái gì đây?… Làm gì? …Ở đâu? ….thế nào? Để làm gì? 

- Thể hiện nhu cầu, mong muốn và hiểu biết bằng 1-2 câu đơn giản và câu dài

MT32: - Đọc được bài thơ, ca dao, đồng dao với sự giúp đỡ của cô giáo.

MT33: - Nói được câu đơn, câu có 5-7 tiếng, có các từ thông dụng chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm quen thuộc

4. GD phát triển tình cảm kỹ năng xã hội và thẩm mỹ.

*Thực hiện hành vi xã hội đơn giản

MT42: - Biết thể hiện một số hành vi xã hội đơn giản qua trò chơi giả bộ (Trò chơi bế em, khuấy bột cho em bé, nghe điện thoại…)
MT43: - Chơi thân thiện cạnh trẻ khác
MT44: - Biết thực hiện một số yêu cầu của người lớn.

Chơi thân thiện với bạn:

- Chơi cạnh bạn, không cấu bạn, không tranh giành đồ chơi với bạn: Mọi lúc mọi nơi

*Thể hiện cảm xúc qua hát, vận động theo nhạc/ tô màu, vẽ, nặn, xếp hình, xem tranh 

MT45: - Thích nghe hát, nghe nhạc, thích hát một số bài hát/ bản nhạc.
- Chăm chú lắng nghe một số làn điệu dân ca, hát ví dặm , vùng miền...
MT46: Biết hát và vận động đơn giản theo một vài bài hát / bản nhạc quen thuộc:

MT47: Thích tô màu, vẽ, nặn, xé dán, xếp hình, xem tranh (cầm bút di màu, vẽ nguệch ngoạc):

II.YÊU CẦU CHUẨN BỊ:

1. Yêu cầu:

- Trẻ biết tập các bài tập về hô hấp, tay, chân,lưng, bụng qua HĐ TDS

- Trẻ nhận biết tên gọi, đặc điểm của một số  PTGT

- Rèn sự khéo léo của các nhóm cơ tay, ngón tay

- Trẻ thích đọc thơ , kể chuyện và hát các bài hát có trong chủ đề 

- Trẻ biết tham gia giao thông an toàn, không đi đường một mình. 

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn đồ chơi và vui chơi đoàn kết không tranh giành đồ chơi của nhau.

2. Chuẩn bị:
a. Đồ dùng phục vụ học

  - Tranh ảnh , đồ chơi về phương tiện giao thông
  - Nhạc cụ âm nhạc: Xắc xô, mũ múa , trống lắc.... 

  - Khối gỗ, dây xâu, hạt vòng, rổ ....

  - Tranh thơ, tranh truyện:

b. Đồ dùng phục vụ ngoài trời

- Vòng, bóng, hột hạt, lá cây, đồ chơi ngoài trời, bồn hoa cây cảnh....

c. Đồ dùng phục vụ hoạt động góc

- Đô dùng đồ chơi phục vụ ở các góc chủ theo chủ đề : phương tiện giao thông

d. Đồ dùng phục vụ vệ sinh- chia ăn

- Khăn mặt, xà phòng, ca cốc, bát thìa,...có ký hiệu riêng cho từng trẻ.

III. KẾ HOẠCH TUẦN:       
	Hoạt động
	Tuần 1

(Từ 5/1 - 9/1)
	Tuần 2

(Từ 12/1- 16/1)
	Tuần 3

( Từ 19/1- 23/1)
	Tuần 4 

Từ 26/1- 30/1

	Chủ đề
	PTGT đường bộ (Xe đạp, xe máy, ô tô)
	PTGT đường sắt (Tàu hỏa)

	PTGT đường không (Máy bay)

	PTGT đường thủy ( Tàu thủy, ca nô, thuyền)

	Đón trẻ
Trò chuyện


	-Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ để chào hỏi lễ phép với ông bà, bố mẹ và người thân 

- Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân.

Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ tại nhóm lớp và ở gia đình để có biện pháp chăm sóc và giáo dục trẻ phù hợp.

- Cô trò chuyện với trẻ : Chủ đề mới 

- Cho trẻ xem các hình ảnh về PTGT theo chủ đề nhánh đang học.

	TD sáng
	- BTPTC: Tập trên nền nhạc TDS: 

ĐT1: Hô hấp: đưa tay khum trước miệng hít vào thật sâu và thở ra từ từ ( tập 3,4  lần

* ĐT1 tay:  TTCB: đứng tự nhiên hai tay cầm vòng thả xuôi

Hai tay cầm vòng đưa lên cao mắt nhìn theo vòng 2 bên( 3-4 l)

*ĐT2: TTCB: đứng tự nhiên hai tay cầm vòng thả xuôi

2 tay cầm vòng nghiêng người sang 2 bên( 3-4 l)
*ĐT3: Lưng bụng 

TTCB: đứng tự nhiên hai tay cầm vòng thả xuôi

Tập : cúi xuống đặt vòng xuống chân rồi đứng thẳng dậy.

*ĐT4 chân: TTCB: đứng tự nhiên hai tay cầm vòng đặt vòng dưới chân

 2 tay chống hông: đưa mũi chân chạm vòng sau đó thu chân về. 

* Tập theo nhạc bài: việt nam ơi

Hồi tĩnh: hít thở vận động nhịp nhàng theo nhạc.

	Chơi tập có chủ định
	Thứ 2
	HĐPTVĐ
BTPTC: Tập với bóng

-VĐCB: Ném bóng về phía trước

-TCVĐ: Dung Dung dăng dung dẻ
	HĐPTVĐ
-BTPTC: Tập với bóng
-VĐCB: Bò theo hướng thẳng có mang vật trên lưng.

-TCVĐ: Một đoàn tàu


	HĐPTVĐ
-VĐCB: Bò chui qua cổng.

BTPTC: Tập kết hợp bài  “Em đi chơi thuyền”

- TCVĐ : Trời nắng trời mưa
	HĐPTVĐ

 BTPTC: Tập với vòng

-VĐCB: Ném bóng vào đích 

-TCVĐ: đoàn tàu nhỏ xíu.

	
	3
	HĐNB
 NB Xe đạp, xe máy

	HĐNB

 NB tàu hỏa


	HĐNB

NB: Máy bay
	HĐNB

NB các phương tiện giao thông đường thủy:

Thuyền buồm, tàu thủy.

	
	4
	HĐGDÂN
  Dạy hát : em tập lái ô tô (TT)
-VĐTN: Đi xe đạp 
	HĐGDÂN
-  VĐTN:  Đoàn tàu nhỏ xíu (TT)
 - nghe hát: mời anh lên tàu lửa

	HĐGDÂN

 NH: anh phi công ơi (TT)

VĐTN: Máy bay của tôi”.
	HĐGDÂN

DH: Em đi chơi thuyền.(TT)

- Trò chơi âm nhạc “ hãy lắng nghe”


	
	5
	HĐ kề chuyện

 Kể chuyện cho trẻ nghe “Chiếc xe ủi”


	HĐThơ

 Dạy trẻ đọc thuộc thơ  “con tàu”


	HĐ Thơ

Dạy trẻ đọc thuộc thơ: Máy bay.


	HĐ kể chuyện

Kể chuyện cho trẻ nghe: chuyến du lịch của gà trống choai
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	HĐVĐV
Xâu vòng hai màu xanh, vàng để trang trí ô tô
	  HĐVĐV 

Xếp hình : Xếp đoàn tàu
	HĐTH

Tô màu máy bay

	  HĐTH

Tô màu tranh  thuyền buồm



	Hoạt động ngoài trời
	Thứ 2
	- QSCMĐ
 Quan sát cây quất
-TCVĐ: chim sẻ và ô tô
-CTD: Xếp sỏi theo hình pTGT, trải nghiệm với cát đá, sỏi, lá khô

	- QSCMĐ
 Quan sát thời tiết trong ngày

- TCVĐ: Tìm về đúng bến

- Chơi TD: 
- Chơi với đồ chơi ngoài trời
chơi với phấn, lá cây khô

	- QSCMĐ Quan sát bầu trời và giới thiệu với trẻ về nơi hoạt động của các PTGT đường hàng không
- TCVĐ: “ Máy bay”

- Chơi tự do: chơi với đồ chơi ngoài trời.
	-QSCMĐ
 Quan sát: cây hoa hồng
- TCVĐ:  Dung dăng dung dẻ

- CTD: Chơi  theo ý thích: với đồ chơi ngoài trời


	
	3
	- QSCMĐ  Quan sát vườn rau

- TCVĐ: bóng tròn to
- CTD: Xếp sỏi theo hình pTGT

Trải nghiệm với cát đá, sỏi, lá khô
	- QSCMĐ
 Quan sát cây hoa hồng

- TCVĐ: đoàn tàu nhỏ xíu

- CTD: Chơi với đồ chơi ngoài trời. khu vui chơi học tập.
	- QSCMĐ
 QS: cây dong riềng trong sân trường.
- TCVĐ: Bóng tròn to -  nu na nu nèng.

CTD: Chơi với đồ chơi ngoài trời
	- QSCMĐ
 Quan sát làn đường giao thông

- TCVĐ: Bóng tròn

- CTD:  Chơi Thả thuyền giấy, chơi với đồ chơi ngoài trời.
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	-QSCMĐ: Quan sát khu vui chơi giao thông

 -TCVĐ: Tìm về đúng bến

- Chơi TD: chơi với phấn, lá cây khô

	-QSCMĐ
 Quan sát đèn tín hiệu giao thông và màu sắc                               - TCVĐ: “ Chim sẻ và ô tô”
- Chơi TD: Chơi với đồ chơi ngoài trời
	- QSCMĐ

 Quan sát cây hoa giấy trong sân trường.

- TCVĐ: “ Máy bay”
- Chơi TD: Chơi vẽ phấn tự do trên sân trường, chới với đồ chơi ngoài trời
	-QSCMĐ 

Quan sát làn đường và các mũi tên chỉ dẫn trong khu vui chơi giao thông

-TCVĐ:dung dăng dung dẻ

- Chơi tự do: Chơi với đá, sỏi. Đồ chơi ngoài trời
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	 QSCMĐ:
Cây hoa giấy
-TCVĐ: Dung dăng dung dẻ

- Chơi Tự do: với đồ chơi ngoài trời 
	-QSCMĐ
 Thăm quan, chăm sóc vườn rau nhà trường.

- TCVĐ: đoàn tàu nhỏ xíu
- CTD: Chơi với cát, nước.
	-QSCMĐ
Vườn rau

- TCVĐ: Bóng tròn to

- CTD: Chơi theo ý thích.

	- QSCMĐ
 QS cột đèn tín hiệu giao thông và màu sắc
- TCVĐ: rồng rắn

- Chơi TD: HĐ ở góc thư viện,  chơi đồ chơi ngoài trời…
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	HĐ giao lưu 

- Tập đồng diễn 

- TCVĐ:   Dung dăng dung dẻ

- Cổ vũ giao lưu lớp lớn
	HĐ giao lưu 

- Tập đồng diễn 

- TCVĐ:   bóng tròn to

+ Bịt mắt bắt dê

 - Cổ vũ giao lưu lớp lớn
	HĐ giao lưu 

- Tập đồng diễn 

- TCVĐ:   lái ô tô

+ Bịt mắt bắt dê

 - Cổ vũ giao lưu lớp lớn
	HĐ giao lưu 

- Tập đồng diễn 

- TCVĐ:   đoàn tàu nhỏ xíu

+ Bịt mắt bắt dê

- Cổ vũ giao lưu lớp lớn

	Hoạt động góc
	Nhánh 1,2,3,4. 

1. Góc thao tác vai : Bán hàng PTGT, bế em, nấu ăn ( T1, t2,t3). Bán vé máy bay, nấu ăn (t4)
2. Góc HĐVĐV: Xếp Đường đi cho ptgt, Xếp đoàn tàu,lắp ghép, xâu vòng (T1, t2,t3.t4)
3. Góc vận động : Kéo xe mua hàng,chơi với bóng, đẩy xe, bật qua các vòng ( T1, t2,t3.t4)
4. Góc xem tranh: Xem tranh ảnh về ptgt, Nặn bánh xe, tô màu,làm ambum ảnh
1.MỤC ĐÍCH .

1. Góc vận động:

- Trẻ biết đi đến các cửa hàng chọn mua các PTGT về để sử dụng, và để đúng nơi hoạt động

- Dùng xe kéo, xe đẩy chở các PTGT về ga ra.

- Dùng vòng tập làm các chú tài xế lái xe

2. Góc thao tác vai:

- Trẻ biết sử dụng đồ dùng , đồ chơi biết chơi bán hàng ( Bán các loại PTGT) bằng hành động, lời nói thể hiện vai chơi.

- Trẻ biết sử dụng các PTGT, biết cách chơi với các đồ chơi là các PTGT, hứng thú chơi và chơi vui vẻ đoàn kết

3. Góc hoạt động với đồ vật:

- Trẻ biết dùng dây xâu để xâu hạt thành vòng trang trí cho các PTGT, xâu vòng trang trí các PTGT

- Biết dùng các khối gỗ để xếp thành ô tô, đường đi

- Lắp ghép các hình thành PTGT mà theo trí tưởng tượng của trẻ.

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn sản phẩm, rèn luyện tính kiên trì, tính quan sát, chú ý

4. Góc nghệ thuật

- Trẻ biết mở sách, tranh để xem tranh ảnh về các PTGT và nói được tên của PTGT trong bức tranh dưới những câu hỏi gợi ý của cô

- Bước đầu biết dùng bút sáp màu để tô màu 

- Dùng đất nặn để nặn bánh xe 

2.CHUẨN  BỊ

. Góc vận động:

- Ô tô, xe kéo, xe đẩy, vòng..

. Góc thao tác vai:

- Mô hình cửa hàng bầy bán các loại PTGT, Búp bê, bát, thìa
- Tiền cho trẻ mua hàng. 

. Góc hoạt động với đồ vật:

- Chiếu ngồi ( Bán, ghế) cho trẻ, các khối gỗ, bô đồ lắp ghép và bộ đồ xâu vòng 
. Góc nghệ thuật
- Tranh ảnh về các PTGT, bút sáp

- Đất nặn, bảng, khăn lau tay…
3.TIẾN HÀNH HOẠT ĐỘNG.
- Cô gây hứng thú cho trẻ bằng một chuyến đi thăm quan hội chợ triển lãm về các PTGT đường bộ

- Cô lần lượt giới thiệu từng góc chơi thông qua việc giới thiệu từng gian hàng trong hội chợ

- Cô trò truyện xem trẻ thích gian hàng (góc chơi ) nào?

- Cô cho trẻ chọn góc chơi mà mình thích

- Cô giáo dục trẻ trước khi chơi, trong khi chơi, khi chơi xong…

*Hoạt động 1: Thỏa thuận chơi
- Cô giới thiệu góc chơi. Gợi ý để trẻ quan sát và phát hiện ra đồ chơi ở các góc. 

*Hoạt động 2 : Quá trình trẻ chơi

1.  Góc vận động:

- Cô giới thiệu góc chơi: Trẻ biết chọn mua các PTGT mang về để vào đúng nơi hoạt động, chở các khối gỗ về để các bạn xây dựng bến đỗ, nơi để các PTGT+ Con đang làm gì? 


+ Con chở gỗ về để làm gì?

- Giáo dục trẻ có ý thức giữ gìn đồ dùng, đồ chơi, không tranh dành đồ chơi của bạn, biết điều khiển các PTGT đi đúng phần đường của mình

- Trẻ chơi với vòng tập làm các chú tài xế lái xe…

2. Góc thao tác vai:

- Cô giới thiệu góc chơi, cách chơi: Cô chơi cùng trẻ và trò chuyện theo vai chơi để trẻ biết được cách chơi ( Mời khách mua các PTGT và giới thiệu cho khách biết về các PTGT)

- Giáo dục trẻ biết hợp tác với bạn, không tranh dành đồ chơi, biết giữ gìn đồ chơi

- Hướng dẫn để trẻ chơi xong biết cùng cô cất đồ chơi

3.  Góc hoạt động với đồ vật:

- Cô giới thiệu góc chơi, cách chơi và  chơi cho trẻ nhận vai chơi

+ Xếp hình: xếp ô tô ….


+ Xâu hạt thành vòng trang trí cho các PTGT

- Trẻ vào góc chơi: Cô trò chuyện cùng trẻ, hướng dẫn trẻ chơi và chơi cùng với trẻ


+ Con đang làm gì?


+ Cái gì đây? Có màu gì? Để làm gì?

4. Góc nghệ thuật

- Cô giới thiệu góc chơi, trò chuyện cùng trẻ để hướng dẫn trẻ chơi

- Trẻ vào góc chơi: Cô theo dõi trẻ chơi và trò chuyện cùng trẻ


( Cô nhắc nhở trẻ giữ gìn  đồ chơi, chơi vui vẻ đoàn kết, nhắc nhở trẻ giữ gìn vệ sinh  )

* Hoạt động 3: Nhận xét buổi chơi 
- Cô nhận xét từng góc chơi về kĩ năng và các hành vi, ngôn ngữ chơi của trẻ.

*3.3. Kết thúc

   Cô và trẻ hát : Giờ chơi đã hết” để trẻ cùng cô thu dọn đồ chơi.  



	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Trẻ được rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng, tự xúc ăn và ăn các loại thức ăn khác nhau ở lớp. Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng giữ vệ sinh chung. Trẻ tự cởi hoặc nói với  cô khi quần, áo  khi bị ướt, bẩn



	Hoạt động chiều 
	Thứ 2
	HĐ PTC

-TC: hướng dẫn bé một số phép lịch sự khi đi xe khách

- Vận động tinh nhặt sỏi theo màu bỏ vào lọ.
	HĐ PTC

-Đọc,giải câu đố về các PTGT

- Trò chơi:  Bắt trước các PTGT


	HĐ PTC

- Hướng dẫn trẻ chơi phi 
máy bay
- TC: bắt trước tiếng kêu 1 số PTGT

	HĐ PTC

- TCDG: Nu na nu nống.
- TC: Tập bơi thuyền

	
	3
	HĐPTV
- Làm quen với sách truyện lật mở trang sách nói tên nhân vật 
	HĐPTV
- Trò chơi Phân biệt màu đỏ màu vàng 


	HĐPTV
- Đọc câu đố về PTGT 
-  Trò chơi: phân biệt hình vuông hình tròn

	HĐPTV
- Đọc thơ, truyện cho trẻ nghe  
-  TC: nu na nu nống

	
	4
	HĐTPAN

- Cho trẻ nghe và hát theo bài hát về ptgt
- TCVĐ: Chim sẻ và ô tô. 
	HĐTPAN

- TC: chim sẻ và ô tô

- Hát múa bài lái ô tô
	  HĐTPAN

Ôn TC dân gian nu na nu nống, chi chi chành chành. 

- hát 1 số bài hát về chủ đề
	  HĐTPAN

TC dân gian nu na nu nống, chi chi chành chành.
  hát 1 số bài hát về chủ đề


	
	5
	HĐPTH

-  Nặn, chơi với đất nặn  
	HĐPTH

- TCDG: Nu na nu nống

-xếp hột hạt theo hình PTGT 


	   HĐPTH

 - Tô màu sách (PTH)

2.Trò chơi: Phi máy bay


	HĐPTH

1. Xếp hình PTGT bằng NVL tự nhiên 
- Thuyền về đúng bến
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	Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan


KẾ HOẠCH NHÁNH I: XE ĐẠP, XE MÁY, Ô TÔ.
(Thực hiện 1 tuần từ 05/01 - 09/1/2026) 

Thứ 2 ngày 05 tháng 01 năm 2026
I. CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH.
HĐPTVĐ
BTPTC: Tập với bóng

-VĐCB: Ném bóng về phía trước

-TCVĐ: Dung Dung dăng dung dẻ

1. Mục đích, yêu cầu:

a. Kiến thức:

 - Trẻ thực hiện được vận động ném bóng về phía trước, biết được tên vận động
- trẻ tham gia vào trò chơi
 - Trẻ biết phản xạ nhanh nhạy với hiệu lệnh của cô thông qua trò chơi vận động

b.Kỹ năng

 - Rèn kỹ năng phối hợp khéo léo của bàn tay khi thực hiện vận động
- rèn kỹ năng mạnh dạn tự tin, kỹ năng nhanh nhẹn và khéo léo của đôi bàn tay
c. Thái độ

- Trẻ thường xuyên luyện tập thể dục cho cơ thể khỏe mạnh, biết tham gia giao thông an toàn, không chơi trên đường khi không có người lớn ở cạnh.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô: bóng nhựa  màu xanh, đỏ cầm vừa tay, vạch xuất phát.

- Đồ dùng của trẻ: Trang phục gọn gàng

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức gây hứng thú:

- Cô trò chuyện với trẻ về phương tiện giao thông đường bộ? Trên đường bộ có những phương tiện nào? * Giáo dục: Khi đi đường cần phải có người lớn dẫn.
3.2. Bài mới: 

* HĐ1: Khởi động: Cô cùng trẻ “lái ô tô” chuyển bánh đi chậm, đi nhanh, chạy, chậm dần, chuẩn bị về bến ...dừng lại thành một vòng tròn.

* HĐ2: Trọng động: Muốn cơ thể khỏe mạnh dẻo dai cô cháu mình cùng tập thể dục..
*BTPTC:  Tập với bóng.

*ĐT1: Tay. Đưa bóng lên (3-4 L)

+ Đứng tự nhiên 2 tay cầm bóng thả xuôi

+ đưa bóng lên cao mắt nhìn theo bóng
*ĐT2: Lườn
+ Đứng tự nhiên 2 tay cầm bóng thả xuôi

+ Ngồi duỗi chân trên sàn sau đó quay người đặt bóng cạnh sườn.
Hai tay cầm bóng quay người sang hai bên trái, phải (3-4 L)

*ĐT3: Lưng bụng

+ Đứng tự nhiên 2 tay cầm bóng thả xuôi

+ cúi người đặt bóng xuống mũi bàn chân
- ĐT 4: Chân.(4-5 L)

*ĐT3: Nhảy như quả bóng nảy.
+ Đứng tự nhiên 2 tay cầm bóng đặt xuống mũi bàn chân
+ 2 tay chống hông nhảy bật tại chỗ ( 3-4 lần)
*VĐCB: Ném bóng về phía trước.
Lần 1: Làm mẫu không giải thích chỉ nêu tên vận động

Lần 2: Làm mẫu kết hợp giải thích.

 Cô đi từ đầu hàng ra trước vạch xuất phát, tay phải cô cầm bóng cô đứng chân trước chân sau cô đưa lên cao phia sau gáy khi nghe hiệu lệnh ném. cô ném mạnh về phía trước khi ném song cô nhặt bóng bỏ vào rố  rồi đi về đứng ở cuối hàng.

- Trẻ thực hiện:

+ Cô cho gọi 1 trẻ khá lên làm mẫu. Hỏi cháu vừa làm gì? + Cô cho từng trẻ lên thực hiện. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ, động viên khích lệ trẻ). Thường xuyên hỏi trẻ tên vận động.

+ Chia 2 tổ thi đua nhau ( một tổ lấy bóng màu đỏ, một tổ lấy bóng màu xanh).

Từng trẻ lên thực hiện lần lượt mỗi trẻ 1- 2 lần
* Củng cố: Cô gọi 2 trẻ khá nhất lên đi sau đó cô hỏi tên vận động? 

*HĐ3:TCVĐ: Dung dăng dung dẻ  Cô nói cách chơi, luật chơi sau đó cô cùng trẻ nắm tay nhau đứng thành vòng tròn chơi trò chơi ( 3-4 lần) cô hỏi trẻ tên trò chơi.
* HĐ3: Hồi tĩnh: Cô cùng trẻ đi lại nhẹ nhàng 2-3 vòng quanh lớp hoặc ngồi thiền theo nhạc thiền.
3.3. Kết thúc: Mời các hành khách về nghỉ ngơi an toàn.
	Trẻ trả lời cô.

Trẻ đi theo cô các kiểu chân.

Trẻ tập theo cô các động tác bài tập phát triển chung.

Trẻ ngồi xem cô làm mẫu.

Trẻ lấy bóng theo yêu cầu của cô.

Trẻ vận động theo cô.

Trẻ đi nhẹ nhàng quanh lớp 1 phút.

Trẻ đi ra ngoài.


QSCMĐ: Quan sát cây quất
TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
CTD: Xếp sỏi theo hình pTGT, trải nghiệm với cát đá, sỏi, lá khô
1. Mục đích yêu cầu.
- KT: Trẻ quan sát, nhận biết tên, một số đặc điểm nổi bật của cây quất trong vườn trường.
- KN: rèn kỹ năng quan sát, nhận biết và ghi nhớ có chủ định

 - TĐ: trẻ tham gia tích cực vào hoạt động

 2. Chuẩn bị.

- Một số dụng cụ chăm sóc cây như bình tưới, cuốc.

- đá, sỏi, lá khô

3. Tiến hành hoạt động.

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức

- Cô kiểm tra sức khỏe của trẻ trước khi ra sân. ra sân cô cùng trẻ chơi đoàn tàu nhỏ xíu trước khi cho trẻ trải nghiệm.

3.2 Nội dung

*Hoạt động 1: Quan sát cây quất trong vườn rau.
Cô cho trẻ đứng xung quanh vườn rau

Cho trẻ quan sát nhận biết tên, một số đặc điểm nổi bật của cây quất.

+ Đây là cây gì?

+ phần gì đây?

+ Đây là cái gì?

+ cây sống được là nhờ gì?

- Trồng cây để làm gì? Ăn quả có lợi gì cho sức khỏe

Để cây luôn xanh, tốt thì hàng ngày cần phải tưới và sới đất cho tơi sốp để cây mau lớn. cô cho trẻ quan sát cái cuốc và dùng cuốc sới đất cho trẻ quan sát, sau đó dùng bình tưới cho trẻ xem

- Cô giáo dục trẻ để cho cơ thể khỏe mạnh mỗi ngày chúng ta uống một cốc nước có vắt thêm quả quất thì da dẻ chúng ta sẽ rất mịn màng, hồng hào.
*HĐ2: TCVĐ : Bóng tròn to
Cô nói tên trò chơi, nói lại cách chơi, luật chơi sau đó cho trẻ chơi cùng cô 3-4 lần.

Chơi tự do:  
 Cô cho trẻ chơi theo ý thích dưới sự hướng dẫn của cô.

Cô hỏi trẻ: 

   + con đang làm gì? 

   + con chơi với đồ chơi gì? 

- Xếp sỏi theo hình vẽ sẵn PTGT đường bộ

Cô cho trẻ gọi tên PTGT đường bộ sau đó cho trẻ xếp sỏi cô đàm thoại con đang xếp gì?

+ PTGT đường gì? 

Cô giáo dục trẻ khi đi đường phải có người lớn dẫn ngồi trên xe máy phải đội mũ bảo hiểm, đi bộ nhớ đi trên vỉa hè.

3.3 Kết thúc: Cô nhận xét khen trẻ. Cho trẻ vệ sinh vào lớp
	-Trẻ ra sân
Trẻ quan sát và trò chuyện cùng cô
trẻ trả lời

· Trẻ tham gia trò chơi

-Trẻ xếp theo hình vẽ

+ Trẻ trả lời

Trẻ đi vào lớp


III.HOẠT ĐỘNG GÓC

IV.HOẠT ĐỘNG CHIỀU: 
HĐPTC-TC: hướng dẫn bé một số phép lịch sự khi đi xe khách
VĐ Tinh : nhặt sỏi bỏ lọ

*Tổ chức hoạt động.
- Cô trò chuyện với trẻ về những chuyến đi mà trẻ đã được gia đình hoặc cô giáo đưa đi chơi
-Khi đi xe con ngồi thế nào? ( ngồi ngay ngắn không thò đầu thò tay ra ngoài)

Sau đó cô hỏi trẻ trên xe có người già, mẹ bầu, em nhỏ trên xe không có chỗ ngồi thì con cần phải làm gì?
Cô giải thích cho trẻ hiểu khi có người già trên xe thì chúng ta cần nhường chỗ cho họ để tỏ lòng kính trọng, nếu có em nhỏ thì chúng ta cũng nên nhường chỗ cho em đó là thể hiện phép lịch sự và lòng yêu thương của mình đối với em nhỏ. 

Cô xếp ghế 2 hàng song song giả làm xe khách và tạo ra một số tình huống tương tự trên xe để trẻ thực hành trải nghiệm luôn

· Trò chơi nhặt sỏi bỏ vào lọ
+ Cho trẻ ngồi theo nhóm để nhặt sỏi bỏ vào lọ. 
Kết thúc: cô nhận xét, tuyên dương trẻ.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
************************************
Thứ 3 ngày 06 tháng 1 năm 2026
I. CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH : 

HOẠT ĐỘNG NHẬN BIẾT

NB: Xe đạp - Xe máy

1. Mục đích Yêu cầu:


- Kiến thức:  trẻ nhận biết và gọi tên xe đạp, xe máy một số đặc điểm nổi bật, nơi hoạt động, tiếng còi của xe đạp xe máy và tên một số PTGT đường bộ.
- Kỹ năng: nhận biết, phát âm to, rõ lời, ghi nhớ có chủ định. 
- Thái độ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động cùng cô

2. Chuẩn bị:

* Đồ dùng của cô

- Xe đap, xe máy, bằng mô hình, tranh ảnh, tranh lô tô

- Các bến đỗ của xe đạp, xe máy.
* Đồ dùng của trẻ

- Tranh lô tô xe đạp, xe máy, xích lô

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	DK Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức- Gây hứng thú :

Cô hỏi trẻ hôm nay ai đưa con đi học?

+ Đi bằng xe gì? 

Buối sáng có bạn được bố đưa đi học, có bạn được mẹ đưa đi còn có bạn được ông bà đưa đi. Hôm nay cô cháu mình hãy cùng tìm hiểu kỹ hơn về phương tiện giao thông đường bộ nhé
	- Trẻ giải câu đố và xem các PTGT

	3.2 Nội dung:
	

	*HĐ1: NB Xe đạp, xe máy

Cô cho trẻ chơi trò chơi “ Trời tối, trời sáng” và cất đi xe máy, xích lô còn lại xe đạp cô cho trẻ NB

- Đây là xe gì? Khi đi ở trên đường bấm chuông kêu như thế nào?

- Đây là cái gì? ( Bánh xe)... cô lần lượt chỉ vào từng bộ phận và hỏi trẻ về tên gọi, công dụng, nơi hoạt động cho trẻ trả lời cả lớp, cá nhân nhiều lần cô chú ý động viên khuyến khích trẻ trả lời và sửa sai cho trẻ

+ Tương tự cho trẻ NB Xe máy

+ Cô gợi ý cho trẻ so sánh xe đạp, xe máy

+ Cô mở rộng giới thiệu xe xích lô
	Trẻ NB- TN xe đạp, xe máy: Trẻ nói tập thể, cá nhân trẻ nói

	HĐ2 : Trò chơi củng cố.

+Trò chơi1: Thi xem ai đoán giỏi ( Cô nói tên
trẻ tìm tranh theo yêu cầu của cô và giơ lên, nói được tên của PTGT trong tranh đó và ngược lại)


+ Trò chơi 2: Tìm về đúng bến (Mỗi trẻ là 1 PTGT: Xe đạp, xe máy vừa đi vừa hát bài hát “ Đi xe đạp” khi cô nói về bến thì trẻ tìm về bến của PTGTgiống tranh của trẻ và phải nói được tên của PTGT đó)
3.3 Kết thúc: 

Cô cho trẻ tập làm người lái xe đi theo tiếng nhạc của bài hát “ Đi xe đạp”, trẻ làm động tác minh họa
	- Trẻ chơi TC

- Trẻ nghe nhạc và làm động tác minh họa


II.HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI: 

QSCMĐ: Quan sát vườn rau

TCVĐ: bóng tròn to
CTD: Xếp sỏi theo hình PTGT, trải nghiệm với cát đá, sỏi, lá khô
1. Mục đích yêu cầu.
- KT: Trẻ quan sát, nhận biết tên, một số đặc điểm nổi bật của một số loại rau trong vườn
Trẻ nhận biết và gọi tên, ptgt đường bộ, biết xếp sỏi theo hình vẽ, chơi với cát, đá, sỏi, lá khô.

- KN: rèn kỹ năng quan sát, nhận biết và ghi nhớ có chủ định

 - TĐ: trẻ tham gia tích cực vào hoạt động

 2. Chuẩn bị.

-Vườn rau, Một số dụng cụ chăm sóc rau như bình tưới, cuốc.

- đá, sỏi, lá khô

3. Tiến hành hoạt động
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức

- Cô điểm danh trẻ trước khi ra sân. ra sân cô cùng trẻ chơi lái ô tô đi chơi.

3.2 Nội dung

*Hoạt động 1: Quan sát vườn rau
Cô cho trẻ đứng xung quanh vườn rau

Cho trẻ quan sát nhận biết tên, một số đặc điểm nổi bật của rau.

+ Đây là gì?

+ Rau gì đây?

+ Đây là cái gì?

+ Rau sống được là nhờ gì?

- Trồng rau để làm gì? Ăn rau có lợi gì cho sức khỏe

Để rau luôn xanh, tốt thì hàng ngày cần phải tưới rau và sới đất cho tơi sốp để rau mau lớn. cô cho trẻ quan sát cái cuốc và dùng cuốc sới đất cho trẻ quan sát, sau đó dùng bình tưới rau cho trẻ xem

- Cô giáo dục trẻ hàng ngày trong bữa ăn nhiều rau cho cơ thể khỏe mạnh

*HĐ2: TCVĐ : Bóng tròn to
Cô nói tên trò chơi, nói lại cách chơi, luật chơi sau đó cho trẻ chơi cùng cô 3-4 lần.

*HĐ3: Chơi tự do:  
 Cô cho trẻ chơi theo ý thích dưới sự hướng dẫn của cô.

Đàm thoại: 

   + con đang làm gì? 

   + con chơi với đồ chơi gì? 

- Xếp sỏi theo hình vẽ sẵn PTGT đường bộ

Cô cho trẻ gọi tên PTGT đường bộ sau đó cho trẻ xếp sỏi cô đàm thoại con đang xếp gì?

+ PTGT đường gì? 

Cô giáo dục trẻ khi đi đường phải có người lớn dẫn ngồi trên xe máy phải đội mũ bảo hiểm, đi bộ nhớ đi trên vỉa hè.

3.3  Kết thúc: Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
	Trẻ ra sân cùng cô.

Trẻ quan sát và trò chuyện cùng cô
Trẻ trả lời

· Trẻ tham gia trò chơi

-Trẻ xếp theo hình vẽ

+ Trẻ trả lời

Trẻ đi vào lớp


III. HOẠT ĐỘNG GÓC.-Theo tuần
IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU.
                                             HĐ Tại P.Thư viện

                - Làm quen với sách truyện lật mở trang sách nói tên nhân vật
* Tổ chức hoạt động: Cô cho trẻ xuống khu thư viện cho trẻ ngồi theo nhóm cô kể cho trẻ nghe truyện, đọc thơ và đàm thoại với trẻ về nội dung. 

- Cho trẻ tập lật mở trang sách và đàm thoại về một số nhân vật trong truyện

cô nhận xét tuyên dương trẻ và cho trẻ về lớp ăn chiều.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………………………..................................

· ...............................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………

· ………………………………………………………………………………

· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 7 tháng 1 năm 2026
I – CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH:

Hoạt động giáo dục âm nhạc

NDTT:  Dạy hát : em tập lái ô tô N&L Nguyễn văn Tý

NDKH: VĐTN: Đi xe đạp
1. Mục đích yêu cầu:

- KT: Trẻ biết hát theo lời bài hát cùng cô, hát từ đầu cho đến cuối bài hát, nhớ tên bài hát, tên tác giả,  biết vận động nhẹ nhàng theo nhạc bài hát “ đi xe đạp”

- KN: phát triển kỹ năng hát, và nhún nhảy theo nhịp bài hát

-TĐ: trẻ biết tham gia giao thông an toàn, tích cực tham gia vào hoạt động. 

2. Chuẩn bị:  

- Mõ phách sắc xô... 

3. Tiến hành hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Gây hứng thú : Cô làm tiếng kêu kêu ô tô cô hỏi tiếng kêu  của xe gì ?

+ Ô tô đi ở đâu ?

+ Khi ngồi trên xe các con phải thế nào ?

3.2 Nội dung

Cô giới thiệu bài hát : Em tập lái ô tô

* HĐ 1: Dạy trẻ bài hát: Em tập lái ô tô

   - §Ó biÕt bµi h¸t nµy nh­ nµo c¸c con ngåi ngoan nghe c« h¸t tr­íc nhÐ.

   - C« h¸t lÇn 1 kh«ng ®µn. h¸t xong c« giíi thiÖu tªn bµi h¸t, tªn t¸c gi¶.

   - C« h¸t lÇn 2 cïng ®µn. h¸t xong c« hái trÎ tªn bµi h¸t, tªn t¸c gi¶. ( Nguyễn Văn Tý)

   - C« h¸t lÇn 3 kÕt hîp ®éng t¸c minh häa.

   - C« cho c¶ líp h¸t cïng c« 2 - 3 lÇn. Sau ®ã c« chia líp thµnh 2 tæ c« cho 2 tæ thi ®ua nhau h¸t, c« cho 2 nhãm, c¸ nh©n trÎ h¸t. khi trÎ h¸t c« chó ý l¾ng nghe vµ söa sai cho trÎ.

   - C« cho c¶ líp h¸t l¹i, h¸t xong c« hái trÎ tªn bµi h¸t.

   - C« thÊy líp m×nh h«m nay häc rÊt lµ ngoan c« khen c¸c con nµo  

* HĐ2 :VĐTN : đi xe đạp

Ccô giới thiệu bài hát và hát cho trẻ nghe sau đó vừa hát vừa vận động theo nhạc bài hát

Lần 3 cô yêu cầu cả lớp đứng lên và vận động theo nhạc bài hát. ( 2 lần)

- tổ ( 2 lần)

Nhóm 3 lần.

3.3 Kết thúc :  nhận xét tuyên dương trẻ 
	TrÎ trß chuyÖn cïng c«.

Trẻ trả lời
TrÎ ngå nghe c« h¸t.

TrÎ nghe c« h¸t.

TrÎ tr¶ lêi c«.

TrÎ nghe c« h¸t.

TrÎ h¸t bµi h¸t.

Trẻ vận động theo nhạc cùng cô

TrÎ ra ch¬i.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI: 

- QSCMĐ: Quan sát khu vui chơi giao thông

- TCVĐ: Tìm về đúng bến

- Chơi TD: chơi với phấn, lá cây khô, đồ chơi ngoài trời.
1. Mục đích yêu cầu

a. KT:  Trẻ được ra ngoài hít thở không khí trong lành và biết được hiện tượng thời tiết ngày hôm đó.

 - Trẻ quan sát, nhận biết khu vui chơi giao thông có ngã tư đường có làn đường dành cho xe chạy và làn đường dành cho người đi bộ

b.KN: rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, nhận biết, kỹ năng khi tham gia giao thông.

c.Thái độ:  

- GD trẻ  chơi vui vẻ, đoàn kết

2. Chuẩn bị

- Vị trí quan sát, trò chuyện
3. Tổ chức HĐ:

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	DK HĐ CỦA TRẺ

	3.1. Ổn định tổ chức - Gây hứng thú: 

- Cô điểm danh sĩ số trẻ kiểm tra trang phục của trẻ

- Cô cùng trẻ đi dạo sân trường, đến vị trí thích hợp cô cho trẻ đứng xung quanh cô và trò chuyện
	- Trẻ chuẩn bị tư trang  và đi dạo cùng cô

	3.2.* Nội dung buổi chơi:

HĐ1: quan sát khu vui chơi giao thông

Trò chuyện về thời tiết trong ngày
	

	
- Cô cùng trẻ đi dạo đến vị trí thích hợp cô cho trẻ quan sát và trò chuyện cùng trẻ về khu vui chơi giao thông.

Quan sát ngã tư, làn đường, nơi hoạt động của các PTGT đường bộ.
	

	+ Đây là chỗ nào của đường?

+ Làn đường dành cho xe nào?

+ Khi đi đường con có được đi một mình không?

Cô giáo dục trẻ đi đường cần phải có người lớn dẫn không đi một mình kẻo gây tai nạn giao thông.
	

	HĐ2:  Tổ chức cho trẻ chơi TCVĐ “ Xe về bến”

- Cô nêu tên trò chơi.

- Cô giới thiệu cách chơi
	

	Cô giới thiệu với trẻ các bến đỗ của các PTGT, cô 

cùng trẻ vừa đi vừa hát, khi cô hô về bến, về bến thì bạn nào thích PTGT gì sẽ về bến đó và cô hỏi trẻ về các PTGT của bến đó

- Cho trẻ chơi 3 – 4lần.  (Cô bao quát, giáo dục trẻ chơi)
	- Trẻ chơi TCVĐ

	HĐ3:  Cho trẻ chơi tự do: chơi với phấn, lá cây khô, đồ chơi ngoài trời - Cô bao quát trẻ chơi
	- Trẻ chơi TD

	*Nhận xét và kết thúc hoạt động: 

Cô nhận xét chung động viên khen trẻ
	


III. HOẠT ĐỘNG GÓC.
IV-HOẠT ĐỘNG CHIỀU: 
HĐPAN- Cho trẻ nghe và hát theo bài hát phương tiện giao thông.

- TCVĐ: Chim sẻ và ô tô.
 Tiến hành HĐ. 

1. Cho trẻ chơi với các phương tiện giao thông.

- Cô trò chuyện với trẻ về các phương tiện giao thông đường bộ.

- Cô phát đồ chơi cho trẻ các loại khác nhau, cô hỏi 1 số trẻ :

+ Con có đồ chơi gì? 

+ Là phương tiện giao thông đường gì? + Đi ở đâu? 

+ Khi chơi như thế nào?

 Cho trẻ bỏ xuống chiếu chơi thử.

- Chơi xong cô cho trẻ đứng lên bắt trước tiếng kêu PTGT. 

2. Trò chơi vận động: Chim sẻ và ô tô.

- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi 4 lần, sau mỗi lần chơi cô kiểm tra xem có chú chim sẻ nào bị bắt không, cô nhận xét, hỏi trẻ tên trò chơi.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 5 ngày 8 tháng 1 năm 2026
I -HOAT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH:

 Hoạt động LQVH 

Kể chuyện cho trẻ nghe : Chiếc xe ủi

1.Mục đích  Yêu cầu: 

- KT: trẻ nhớ tên truyện, tên nhân vật và hành động của nhân vật.

- KN: rèn kỹ năng trả lời câu hỏi phát triển ngôn ngữ.

-TĐ: Trẻ hứng thú hoạt động cùng cô

2. Chuẩn bị

* Đồ dùng của cô

- Tranh truyện, mô hình ptgt đường bộ.

* Đồ dùng của trẻ

Trẻ ngồi chiếu hoặc ghế theo đội hình chữ u.

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	DK Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức- Gây hứng thú:

 Cô cho trẻ quan sát một số ptgt đường bộ cô cho trẻ gọi tên, màu sắc một số đặc điểm nổi bật

Cho trẻ quan sát chiếc xe ủi sau đó cô giới thiệu câu chuyện chiếc xe ủi.
	- Trẻ quan sát trò chuyện về PTGT đường bộ.

	3.2 Nội dung
	

	*HĐ 1: kể chuyện diễn cảm cho trẻ nghe
+ Lần 1: Cô kể diễn cảm bằng lời cho trẻ nghe

+ Lần 2: Cô kể cùng với tranh minh hoạ và nói về nội dung của câu truyện


	- Trẻ chú ý lắng nghe cô kể chuyện

	*HĐ 2: Đàm thoại, hướng dẫn trẻ tìm hiểu nội dung truyện
	

	
- Cô vừa kể cho các con nghe truyện gì?


- Trong truyện có mấy chiếc xe ủi?

- Xe ủi màu vàng như thế nào?

+ Thấy đống đất to xe ủi xanh định làm gì?

+ Xe ủi nhỏ  có ủi được đống đất to không? 

+ Vì sao xe ủi nhỏ lại buồn?

+ Xe ủi nhỏ quyết định theo ai?

+ Sau đó 2 bác cháu đi tới vườn cam và xe ủi nhỏ đã làm gì?


- Xe ủi nhỏ màu vàng đã xúc cam như thế nào ?

+ Chú xe ủi đã thế nào khi xúc được những quả cam


Cô giáo dục trẻ tuổi nhỏ làm việc nhỏ tùy theo sức của mình. Biết giúp đỡ mọi người giồng như chú xe ủi nhỏ nhé.
	- Trẻ trả lời câu hỏi của cô

+ nhiều xe ủi trong đó có xe ủi vàng nhỏ nhất và xe ủi cam to nhất

+ vì không ủi được đống đất to

+ Xe ủi đỏ

+Xúc cam rụng một cách dễ dàng

+ Vui mừng vì đã làm được việc có ích.

	Lần 3: Cô cho trẻ nghe câu truyện qua phim hoạt hình
	

	- Cô hỏi trẻ tên truyện
	

	3.3  Kết thúc: Cô cho trẻ VĐTN bài hát “ lái ô tô
	- Trẻ làm đt lái ô tô.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI:
QSCMĐ: Cây hoa giấy

TCVĐ: Dung dăng dung dẻ

CTD: Chơi với đồ chơi ngoài trời
1. Mục đích yêu cầu
a. Kiến thức: Trẻ  biết tên gọi, một số đặc điểm nổi bật, của cây hoa giấy

b. Kỹ năng: rèn kỹ năng quan sát ghi nhớ có chủ định.

c. Giáo dục trẻ: Biết chơi đoàn kết không tranh dành đồ chơi.

2. Chuẩn bị


Vị trí quan sát, que chỉ, trẻ trang phục gọn gàng, đi dép đầy đủ.

3.Tiến hành hoạt động

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức- gây hứng thú

 Cô điểm danh trẻ sau đó cùng trẻ hát “ Khúc hát dạo chơi và đi xuống sân trường.
3.2. Nội dung 
* Hoạt động 1: Quan sát Cây hoa giấy.

- Cô cho trẻ quan sát, gọi tên, một số đặc điểm nổi bật của cây hoa giấy và đặt câu hỏi đàm thoại

+ Đây là cây gì?

+ Hoa Có màu gì?

+ Lá có màu gì?

+ Đây là phần gì của cây hoa?

Hoa giấy được trồng để làm gì?

GD trẻ biết bảo vệ các loài hoa không bẻ cành bứt lá

Cây hoa được trồng trong sân trường để làm đẹp môi trường, tạo không khí trong lành.

*HĐ2: TCVĐ: Dung dăng dung dẻ

Cô cùng trẻ chơi TC 2 lần cô hỏi trẻ tên trò chơi 

*HĐ3: CTD: Chơi với đồ chơi ngoài trời

Cô cho trẻ chơi và quan sát hướng dẫn trẻ chơi 

 GD trẻ biết chơi đoàn kết không tranh dành.
3.3. Kết thúc :Cô cho trẻ nhẹ nhàng về lớp và vệ sinh cho trẻ
	- Trẻ trả lời câu hỏi của cô

- Trẻ tham gia TCVĐ

 - Trẻ chơi TC


III. Hoạt động góc.Theo tuần
IV. Hoạt động chiều:    
 HĐPTH - Nặn, chơi với đất nặn  
3. Tiến hành hoạt động 

-  Nặn bánh xe

Cho trẻ nhào đất, bóp đất, véo đất sau đó cô

cô hướng dẫn trẻ cách nặn bánh xe hình tròn
Cô cho trẻ ngồi theo nhóm nhào đất, véo đất, lăn đất tạo thành sản phẩm

Cô nhận xét tuyên dương trẻ.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 6 ngày 09 tháng 1 năm 2026
	I .  Hoạt động giao lưu thứ 6 vui vẻ

1.  Mục đích, yêu cầu:

* Kiến thức:

- Trẻ tập các bài đồng diễn, bài nhảy erobic đúng động tác, đúng nhịp điệu

- Biết lợi ích của việc tập thể dục thường xuyên

- Trẻ chơi các trò chơi đúng luật chơi, cách chơi

* Kỹ năng: Tập đều các bài đồng diễn, erobic
* Thái độ: GD trẻ thường xuyên tập luyện thể dục thể thao
2.  Chuẩn bị: 

- Sân trường rộng rãi, sạch sẽ

3. Tiến trình hoạt động:

Dự kiến hoạt động của cô

Dự kiến 
hoạt động của trẻ

1. Ổn định:

- Cô tập trung trẻ đến bên cô

- Các con có biết hôm nay là thứ mấy không?

- Ngày thứ 6 chúng mình thường có những hoạt động gì?

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ xuống sân trường

2. Nội dung:

* HĐ 1: Hát múa tập thể, nhảy erobic

- Trẻ hát múa, nhảy erobic cùng toàn trường bài Babyshark.

* HĐ 2: Cổ vũ lớp lớn  giao lưu lớp 3C
* HĐ 3: TCVĐ.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần

3. Kết thúc: Cho trẻ xếp hàng đi vào lớp
Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ trả lời

Trẻ xếp hàng đi xuống sân trương

Trẻ tham gia dưới sự hướng dẫn của cô
Trẻ xếp hàng đi vào lớp

II.CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH.

	                                             Hoạt động với đồ vật


Xâu vòng hai màu vàng, đỏ để trang trí ô tô

1.Mục đích Yêu  cầu: 

- Kiến thức: Rèn sự khéo léo cho đôi bàn tay của trẻ

- Kỹ năng: Trẻ biết dùng dây xâu hạt vòng có 2 màu vàng, đỏ thành vòng để trang trí ô tô

- Thái độ: Trẻ hứng thú thực hiện theo yêu cầu của cô và biết gữ gìn sản phẩm do mình làm ra

2. Chuẩn bị

* Đồ dùng của cô

- Vòng xâu mẫu của cô

- Rổ đựng hạt vòng có 2 màu vàng, đỏ; Mô hình nhà bạn búp bê

- Con đường hẹp

* Đồ dùng của trẻ

- Rổ đựng hạt vòng có 2 màu vàng đỏ, dây xâu đủ cho trẻ, trẻ ngồi xâu theo nhóm

- Giá treo vòng của trẻ xâu được

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	DK Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức- Gây hứng thú

Gây hứng thú cho trẻ bằng 1 chuyến đi đến chơi nhà bạn búp bê ( Cô cùng trẻ phải bò qua 1 con đường hẹp)

Đến nhà bạn búp bê thấy nhà bạn có 1 cái ô tô rất đẹp và những rổ đựng hạt vòng và dây xâu cô gợi ý để trẻ xâu vòng 2 màu xanh, đỏ để trang trí ô tô của nhà bạn búp bê

3.2.Bài mới
*HĐ1: Cô giới thiệu vòng xâu mẫu và hướng dẫn trẻ cách xâu. Cô nhấn mạnh chỉ chọn những hạt vòng có màu xanh và màu đỏ để xâu vòng

*HĐ2: Trẻ thực hiện cô động viên khuyến khích và chú ý sửa sai cho trẻ. Hỏi trẻ con đang làm gì đấy? Con xâu vòng để làm gì? Xâu vòng màu gì?...Khi trẻ đã xâu xong cô giúp trẻ buộc vòng lại

*HĐ 3: Nhận xét sản phẩm

- Cô cho trẻ nhận xét trước sau đó cô nhận xét động viên khen ngợi trẻ
3.3. Kết thúc: Cô cùng trẻ mang vòng lên để trang trí cho ô tô của nhà bạn búp bê và cùng hát bài hát “ Em tập lái ô tô”
	- Trẻ đi cùng cô đến nhà bạn búp bê

- Trẻ quan sát vòng xâu mẫu của cô và chú ý xem cô xâu mẫu

- Trẻ thực hiện xâu vòng

- Trẻ nhận xét vòng của bạn xâu…

- Trẻ mang vòng lên trang trí và hát múa cùng cô


III. HOẠT ĐỘNG GÓC:
IV.HOẠT ĐỘNG CHIỀU:
Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần

1. Mục đích- yêu cầu
a. Kiến thức: trẻ ôn lại một số bài hát, bài thơ đồng dao có trong chủ đề

b.Kĩ năng: rèn kỹ năng chú ý , khả năng hát, đọc thơ, mạnh dạn tự tin cho trẻ

c.Thái độ : giáo dục trẻ ngoan vâng lời cô giáo chơi đoàn kết với bạn

2. Chuẩn bị
a. Chuẩn bị của cô: Dụng cụ âm nhạc

b. Chuẩn bị của trẻ: ghế ngồi hoặc chiếu trải

3.Tiến hành hoạt động :

Cô cho trẻ hát, múa, đọc thơ một số bài hát có trong chủ đề theo tập thể, tổ, nhóm, cá nhân

Cô nhận xét ưu điểm của trẻ, động viên trẻ chưa đi học đều hay khóc nhè 

Cô phát phiếu bé ngoan cho trẻ
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
KẾ HOẠCH NHÁNH 2: TÀU HỎA
Thứ 2 ngày 12 tháng 1 năm 2026
I. CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH: 

Hoạt động phát triển vận động

     BTPTC: Tập với bóng.

                                     VĐCB: Bò theo hướng thẳng có mang vật trên lưng.

     TCVĐ: Một đoàn tàu

1. Mục đích, yêu cầu:

a. Kiến thức:

 - Hình thành vận động bò thẳng hướng có mang vật trên lưng.

 - Trẻ biết phản xạ nhanh nhạy với hiệu lệnh của cô thông qua trò chơi vận động

b.Kỹ năng

 - Trẻ bò thẳng lưng, không làm rơi bao cát, khi bò ngẩng cao đầu, nhìn thẳng về phía trước.

c. Thái độ

- Trẻ thường xuyên luyện tập thể dục cho cơ thể khỏe mạnh, biết tham gia giao thông đường sắt an toàn, không chơi trên đường sắt.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô: bao cát màu xanh, đỏ; vạch xuất phát.

- Đồ dùng của trẻ: Trang phục gọn gàng

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức gây hứng thú:

- Cô trò chuyện với trẻ các con được đi tàu hỏa chưa? Tàu hỏa chạy như thế nào? Còi kêu làm sao? 

* Giáo dục: Khi đi tàu ngồi ngay ngắn, không chơi trên đường sắt.

3.2. Bài mới: 

* HĐ1: Khởi động: Cô cùng trẻ làm đoàn tàu chuyển bánh đi các kiểu của chân: tàu đi chậm, đi nhanh, chạy, chậm dần, chuẩn bị về ga kêu tu tu ...dừng lại thành một vòng tròn.

* HĐ2: Trọng động: Muốn cơ thể khỏe mạnh dẻo dai cô cháu mình cùng tập thể dục nhé..
*BTPTC:  Đoàn tàu.

- §T1: Tay.(3-4 lÇn)

+ TTCB: ®øng tù nhiªn, 2 tay gËp l¹i ®Ó c¹nh h«ng, bµn tay n¾m l¹i.

+ §­a 2 tay vÒ phÝa tr­íc vµ nãi: “tu! Tu! Tu”, vÒ t­ thÕ ban ®Çu.

- §T 2: th©n: söa b¸nh xe. Hai tay chống hông quay người sang hai bên (3-4 lÇn)

+ TTCB: ®øng tù nhiªn 2 tay th¶ xu«i.

+ Cói ng­êi, gâ c¸c ngãn tay lªn ®Çu gèi, ®øng th¼ng.

- §T 3: ch©n.(4-5 lÇn)

+ TTCB: ®øng tù nhiªn 2 tay th¶ xu«i.

+ ngåi xuèng, ®Æt 2 tay lªn ®Çu gèi, ®øng lªn.

*VĐCB: Bò theo hướng thẳng có mang vật trên lưng( Bò lấy bao cát để làm đường cho xe chạy)

Lần 1: Làm mẫu không giải thích chỉ nêu tên vận động

Lần 2: Làm mẫu kết hợp giải thích.

 Cô đi từ đầu hàng ra trước vạch xuất phát, cô chống 2 bàn tay từ từ xuống sàn trước vạch xuất phát tay không chạm vạch, 2 đầu gối sát sàn cô A đặt bao cát lên lưng cho cô khi có hiệu lệnh “ Bò ” thì cô bắt đầu bò chân nọ tay kia, bò thẳng lưng, ngẩng đầu cao, mắt nhìn thẳng về phía trước. Cứ như vậy cô bò tới đích cô đứng dậy nhặt bao cát để vào giỏ rồi đi về đứng ở cuối hàng.

- Trẻ thực hiện:

+ Cô cho gọi 1 trẻ khá lên làm mẫu. Hỏi cháu vừa làm gì? Mang cát để àm gì?

+ Cô cho từng trẻ lên thực hiện. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ, động viên khích lệ trẻ). Thường xuyên hỏi trẻ tên vận động.

+ Chia 2 tổ thi đua nhau ( một tổ mang bao cát màu đỏ, một tổ mang bao cát màu xanh).

+ Cô kiểm tra kết quả của 2 đội, hỏi trẻ đã mang được những bao hàng màu gì? 

* Củng cố: Cô gọi 2 trẻ khá nhất lên đi sau đó cô hỏi tên vận động? 

*HĐ3:  TCVĐ: Một đoàn tàu. Đoàn tàu chở hàng đã đầy rồi chúng mình cùng lên tàu chuyển bánh nào. Cô cho trẻ nối nhau vận động 2 lần bài hát.

* HĐ3: Hồi tĩnh: Đoàn tàu về ga nghỉ ngơi mời hành khách xuống tàu.Cô cùng trẻ đi lại nhẹ nhàng 2 vòng quanh lớp.

3.3. Kết thúc: Mời các hành khách về nghỉ ngơi an toàn.
	Trẻ trả lời cô.

Xình xịch xình xịch, tu tu tu tu.

Trẻ đi theo cô các kiểu chân.

Trẻ tập theo cô các động tác bài tập phát triển chung.

Trẻ ngồi xem cô làm mẫu.

Trẻ lấy cát theo yêu cầu của cô.

Trẻ vận động theo cô.

Trẻ đi nhẹ nhàng quanh lớp 1 phút.

Trẻ đi ra ngoài.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI:
         QSCMĐ: Quan sát thời tiết trong ngày

                                    TCVĐ: Tìm về đúng bến

 Chơi TD: chơi với phấn, lá cây khô, đồ chơi ngoài trời
1.Mục đích yêu cầu

- KT: Trẻ được ra ngoài hít thở không khí trong lành và biết được hiện tượng  của thời tiết ngày hôm đó.
- KN: Phát triển khả năng quan sát, phát âm rõ lời.
-TĐ: GD trẻ chơi vui vẻ, đoàn kết

2. Chuẩn bị

- Vị trí quan sát, trò chuyện

- Các bến của xe đạp, xe máy, xích lô

3. Tổ chức HĐ:

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	DK HĐ CỦA TRẺ

	3.1 Ổn định tổ chức - Gây hứng thú: 

- Cô điểm danh sĩ số trẻ kiểm tra trang phục của trẻ

- Cô cùng trẻ đi dạo sân trường, đến vị trí thích hợp cô cho trẻ đứng xung quanh cô và trò chuyện
	- Trẻ chuẩn bị tư trang  và đi dạo cùng cô

	3.2 Nội dung buổi chơi:

HĐ1: Trò chuyện về thời tiết trong ngày
	-Trẻ quan sát và trả lời.

	- Cô cùng trẻ đi dạo đến vị trí thích hợp cô cho trẻ quan sát và trò chuyện cùng trẻ về thời tiết trong ngày và đặc điểm của thời tiết đối với bầu trời, con người và cây cỏ
	

	Cô giáo dục trẻ ăn mặc phù hộ với thời tiết
	

	HĐ2:  Tổ chức cho trẻ chơi TCVĐ 

- Cô nêu tên trò chơi.

- Cô giới thiệu cách chơi
	

	Cô giới thiệu với trẻ các bến đỗ của các PTGT, cô 

cùng trẻ vừa đi vừa hát, khi cô hô về bến, về bến thì bạn nào thích PTGT gì sẽ về bến đó và cô hỏi trẻ về các PTGT của bến đó

- Cho trẻ chơi 3 – 4lần.  (Cô bao quát, giáo dục trẻ chơi)
	- Trẻ chơi TCVĐ

	HĐ3:  Cho trẻ chơi tự do: chơi với phấn, lá cây khô - Cô bao quát trẻ chơi
	- Trẻ chơi TD

	3.3 Nhận xét và kết thúc hoạt động: 

Cô nhận xét chung động viên khen trẻ
	


III. HOẠT ĐỘNG GÓC.

- Góc thao tác vai :  bán hàng PTGT , nấu ăn

- Góc HĐVĐV:  Xếp đoàn tàu, xâu vòng .  
- Góc VĐ:  Kéo xe, chơi với bóng

- Góc xem tranh:  Xem tranh tranh ảnh về PTGT.

                             Tô màu đoàn tàu 

IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU   
HĐPTC Đọc, giải câu đố về các phương tiện giao thông.
TC: Bắt trước tiếng kêu PTGT
1. Mục đích yêu cầu.

- KT: TrÎ biÕt suy nghÜ tr¶ lêi c«, ®o¸n ®­îc tªn biÕt c¸ch ch¬i tc, 
- KN: Phát triển tư duy vốn từ cho trẻ.

- TĐ: Tham gia giao thông an toàn, khi có người lớn đi cùng .

2. Chuẩn bị
- C¸c c©u ®è.

3.Tiến hành. 

Cô cùng trẻ hát bài hát “ em đi qua ngã tư đường phố” cô hỏi trẻ tên bài hát, tên một số PTGT

1. Đọc câu đố về các phương tiện giao thông đố trẻ.

- Cô trò chuyện với trẻ về các phương tiện giao thông. Khuyến khích trẻ khi cô đọc câu đố trẻ đoán tên phương tiện đó.

- Trẻ không đoán được cô gợi ý để trẻ trả lời.

- Cô hỏi trẻ những phương tiện đó đi ở đâu, là phương tiện giao thông đường gì?

2. Bắt trước tiếng kêu PTGT.

- Cô nói tên PTGT trẻ cùng cô bắt trước tiếng kêu của các phương tiện giao thông

Cho trẻ chơi tập lái ô tô, đi xe đạp.

V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 3 ngày 13  tháng 1 năm 2026
I. CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH: 

      Hoạt động nhận biết

     NB “Tàu hỏa’’.

1. Mục đích- yêu cầu:
- Kiến thức: Trẻ nhận biết tên gọi, đặc điểm, ích lợi của tàu hỏa, mô hình nhà ga.

- Kỹ năng: Trả lời rõ ràng, nói đủ câu, cung cấp từ mới nhằm phát triển vốn từ cho trẻ.

- Giáo dục:Trẻ biết tham gia giao thông một cách đúng luật,Trẻ biết phòng tránh những nơi nguy hiểm không an toàn, không đứng gần  đường sắt.

2. Chuẩn bị: 

- Đồ dùng của cô: Tàu chở khách, tàu chở hàng 

- Đồ dùng của trẻ: Lô tô một số phương tiện giao thông, chiÕu ngồi

3. Tiến hành HĐ

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức gây hứng thú:
- Các con ngoan cô thưởng cho chúng mình 1 chuyến đi thăm quan rất xa, để đến được đó chúng mình đi ô tô đến ga đi tàu. Cô cháu mình cùng lên ô tô nào, cho trẻ nối nhau thành hàng vận động “Lái ô tô” đến nhà ga.

3.2 Nội dung

* HĐ1: Quan sát toa tàu.

- Cô cho trẻ quan sát nhà ga Ninh Bình nói qua các phương tiện chở khách đến đi tàu, có nhà ga, phía sau nhà ga có gì? 

+ Quan sát kỹ đoàn tàu chở khách cô hỏi trẻ: Đây là cái gì? Tàu hỏa dùng để chở gì? Đây là cái của tàu hỏa? Để làm gì? Tàu chạy kêu như thế nào? Còi kêu làm sao? Tàu đi ở đâu? Là phương tiện giao thông đường gì? Cô hỏi trẻ tập thể, cá nhân cho trẻ trả lời to rõ ràng. Cô cho 1 số trẻ chỉ đặc điểm của tàu theo yêu cầu của cô.

+ Quan sát tàu chở hàng, các bước như tàu chở khách.

* HĐ2: So sánh: 
+ Giống nhau: đều là tàu hỏa, đi trên đường sắt gọi là phương tiện giao thông đường sắt.

+ Khác nhau: Tàu khách dùng để chở khách, tàu chở hàng dùng để chở hàng như than, đá, cát...

- Giáo dục trẻ không chơi gần đường tầu, không ném đất, đá lên đường tầu. Khi được đi tàu ngồi ngay ngắn không thò đầu thò tay ra ngoài.

* HĐ3: Trò chơi luyện tập củng cố.

- Trò chơi : Chọn tranh theo yêu cầu của cô. Cô đưa ra 1 số bức tranh tàu chở hàng, chở khách trẻ nói đúng tên, sau đó cô cho tranh gì biến mất trẻ nhớ và nói đúng.

- Cô tặng cho mỗi trẻ một rổ đựng lô tô phương tiện giao thông. Yêu cầu trẻ nghe và chọn nhanh theo yêu cầu của cô. Cô kiểm tra và cho trẻ đọc to.

- Cô tặng mỗi bạn 1 lô tô trẻ thích yêu cầu trẻ cầm hát khi nghe hiệu lệnh tìm ga trẻ về đúng ga tau của mình. Cô và trẻ chơi 2 lần.

3.3 Kết thúc: Cô cháu mình cùng lên tàu đi tham quan nào. Hát, vận động “Một đoàn tàu”.
	Trẻ hát vận động đi theo cô đến mô hình. 

Trẻ chú ý quan sát theo cô. Có đường sắt, tàu hỏa.

Tàu hỏa, chở khách, đầu tàu, đèn, toa tàu, để khách ngồi trong, bánh xe đi trên đường sắt, xình xịch xình xịch, tu tu tu tu.

Trẻ trả lời câu hỏi của cô.

Trẻ nói theo yêu cầu của cô.

Trẻ đoán tranh khi cô đưa ra.

Trẻ chọn lô tô theo yêu cầu của cô, và đọc to.

Trẻ hát và về đúng ga tàu.

 Trẻ hát và vận động đi ra ngoài.


III.ho¹t ®éng NGOÀI TRỜI:  

- QSCMĐ: Quan sát cây hoa hồng

- TCVĐ: Đoàn tàu nhỏ xíu

- CTD: Chơi với đồ chơi ngoài trời.
1. Mục đích Yêu cầu: 

- KT: Trẻ được ra sân chơi hít thở không khí trong lành, quan sát nhận biết được hiện tượng thời tiết ngày hôm đó, nhận biết tên và một số đặc điểm nổi bật của cây hoa hồng

- KN:Trẻ có kỹ năng nhận biết, phát âm

-TĐ: Trẻ tích cực tham gia vào hoạt động cùng cô

2.Chuẩn bị:

- Sân chơi sạch sẽ an toàn cây hoa hồng, que chỉ

3.Tổ chức HĐ: 

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	DK HĐ CỦA TRẺ

	3.1 Ổn định tổ chức- Gây hứng thú: 

Cô cùng trẻ ra sân chơi hít thở không khí trong lành cô kiểm tra t sức khỏe của trẻ trước khi đi xuống sân chơi và cùng trẻ hát “ Khúc hát dạo chơi” cùng đi chơi
	- Trẻ cùng hát bài hát với cô và nghe cô nói về ngày 8.3

	3.2 Nội dung bài học

HĐ1: Quan sát thời tiết, cây hoa hồng

-Thời tiết hôm nay như thế nào?

Cô hỏi tập thể, một số cá nhân

+ Trời nắng hay mưa?
	- Trẻ tham gia bóc múi bưởi

 Trẻ đi rửa tay.

	Cô giáo dục trẻ khi đi đường đội mũ nón trời lạnh mặc thêm áo ấm.

Quan sát cây hoa hồng

+ Cây gì? Cái gì? Phần gì? Màu gì? 

+ Hoa hồng trồng để làm gì?

Cô giáo dục trẻ không bẻ cành bứt lá để sân trường luôn có những bông hoa đẹp để ngắm nhìn thì phải chăm sóc tưới cây hàng ngày.

HĐ2:  TCVĐ Đoàn tàu nhỏ xíu

Cô nói tên trò chơi nói cách chơi, luật chơi sau đó cho trẻ chơi cùng cô

Cho trẻ chơi theo tập thể, theo nhóm 3-4 lần cô hỏi lại trẻ tên trò chơi trẻ vừa chơi

HĐ3:Chơi tự do

Cho trẻ chơi theo ý thích, chơi với đồ chơi ngoài trời dưới sự hướng dẫn và đàm thoại của cô.

3.3 Nhận xét và kết thúc hoạt động: 

Cô nhận xét chung động viên khen trẻ
	


III.HOẠT ĐỘNG GÓC: 

IV.HOẠT ĐỘNG CHIỀU: 

                                        HĐ tại P.thư viện
Trò chơi NBPB: màu vàng – màu đỏ

1. Mục đích yêu cầu.

- Kiến thức: Më réng vốn  hiÓu biÕt cho trÎ vÒ mµu s¾c. TrÎ nhËn biÕt vµ ph©n biÖt ®­îc mµu vµng, mµu ®á 

- Kỹ năng: ph¸t triÓn kh¨ n¨ng quan s¸t ph©n biÖt mµu cho trÎ.

- Giáo dục: TrÎ høng thó häc bµi vµ biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm

2. Chuẩn bị
* Đồ dùng của cô:  
- C¸c khèi gç vu«ng, ch÷ nhËt cã mµu vµng, mµu ®á. Gãi hµng mµu vµng mµu ®á

- M« h×nh ®oµn tµu

* Đồ dùng của trẻ: 
- C¸c khèi gç cã mµu vµng, ®á

- Gãi hµng mµu vµng, mµu ®á

3. Tiến hành hoạt động: 

Trò chơi .NBPB:Màu vàng, màu đỏ
- TC 1: chän ®óng.

C« cho trÎ gi¬ ®óng theo yªu cÇu cña c«. Khi trÎ chän song c« hái mµu s¾c.

- TC2: t×m hµng.

C« cho trÎ chän gãi hµng gi¬ lªn theo yªu cÇu cña c«.Khi trÎ chän song c« hái mµu s¾c.

2.XÕp tµu mµu vµng, tµu mµu ®á 

cho trÎ chän c¸c khèi gç ®Ó xÕp thµnh ®oµn tµu mµu vµng vµ ®oµn tµu mµu ®á

- Cho trÎ chän gãi hµng mµu vµng xÕp lªn tµu mµu vµng, hµng mµu ®á xÕp lªn tµu mµu ®á
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
                                        
Thứ 4  ngày 14 tháng 1 năm 2026
I.CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH: 
Hoạt động giáo dục âm nhạc:

NDTT:  Nghe hát: Mời anh lên tàu lửa

                 VĐTN : Đoàn tàu nhỏ xíu.
1. Mục đích - yêu cầu: 

- Kiến thức: Trẻ nghe hát và hưởng ứng nhịp nhàng theo lời bài hát. Biết lắng nghe cô hát và nhớ tên bài hát, tên tác giả.

- Kỹ năng: Rèn trẻ có kỹ năng chú ý lăng nghe và  cảm thụ âm nhạc vận động, biết phối kết hợp nhịp nhàng cùng bạn.

- Thái độ : Trẻ biết tham gia giao thông an toàn, không chơi gần đường sắt, ngồi trên tàu không thò đầu thò tay ra ngoài.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô: nhạc bài hát tàu hỏa, đoàn tàu nhỏ xíu, dụng cụ âm nhạc. 

- Đồ dùng của trẻ: Trẻ ăn mặc gọn gàng.
3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức gây hứng thú:

- Trò chuyện với trẻ về phương tiện giao thông đường sắt. Tàu hỏa đi ở đâu? Là phương tiện giao thông đường gì? Còi kêu như thế nào? Khi chạy kêu làm sao?

3.2 Nội dung

- Cô giới thiệu nhạc sỹ sáng tác bài hát “Mời anh lên tàu lửa” rất hay. 

* Hoạt động 1: Nghe hát: mời anh lên tàu lửa.
- Lần 1, Cô hát kết hợp với vỗ tay cho trẻ nghe. Hỏi trẻ: cô vừa hát bài gì? 

- Lần 2: Cô hat kết hợp nhạc bài hát.

- Lần 3, Cô hát kết hợp các động tác minh họa cho trẻ xem, khuyến khích trẻ hưởng ứng theo cô.

Lần 4: cho trẻ nghe qua băng đĩa.

* Hoạt động 2: vËn ®éng bµi : 1 ®oµn tµu nhỏ xíu
- Chúng mình vừa nghe cô hát về phương tiện gì? Chúng mình có thích làm một đoàn tàu đi chơi không?

Để làm chú lái tàu giỏi các con xem cô vận động trước nhé.

- Cô hát và vận động  1 lần.

- Cô cho cả lớp đứng lên vận động tại chỗ 2 lần.

Hỏi trẻ: chúng mình vừa làm gì? Vận động theo bài hát nào? 

3.3 Kết thúc: Hát, vận động ra ngoài.
	Trên đường sắt, đường sắt, tu tu tu tu, xình xịch.

 Trẻ ngồi nghe cô hát.

Trẻ đứng hát và vận động cùng cô.

Trẻ ngồi nghe  hát

TrÎ tr¶ lêi c«.

TrÎ vËn ®«ng bµi h¸t.

Trẻ vận động đi ra ngoài


II. ho¹t ®éng ngoµi trêi

                            QSCMĐ: Quan sát cột đèn tín hiệu giao thông và màu sắc
                              TCVĐ: “ Chim sẻ và ô tô”
Chơi TD: Chơi với đồ chơi ngoài trời

1.Mục đích Yêu cầu

- KT: Trẻ được ra ngoài hít thở không khí trong lành

- KN:  Trẻ biết được vị trí, tên gọi, đặc điểm và màu sắc của cột đèn tín hiệu giao thông trên sân trường và bước đầu giáo dục trẻ ý thức tham gia giao thông

-TĐ: Trẻ vui chơi vui vẻ, đoàn kết

2.Chuẩn bị

- Vị trí quan sát, trò chuyện, vui chơi

- Mũ chim, vô lăng lái ô tô

3.Tổ chức HĐ

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	DK HĐ CỦA TRẺ

	3.1 Ổn định tổ chức- Gây hứng thú: 

- Cô điểm danh sĩ số trẻ kiểm tra trang phục của trẻ

- Cô cùng trẻ đi dạo sân trường, đến vị trí thích hợp cô cho trẻ quan sát và trò chuyện
	- Trẻ chuẩn bị tư trang  và đi dạo cùng cô

	3.2 Nội dung buổi chơi:

HĐ1: Quan sát cột đèn tín hiệu giao thông và màu sắc  
	

	- Cô cùng trẻ đi dạo đến vị trí thích hợp cô cùng trẻ cùng ngồi xuống trò chuyện

- Cô và các con đang đứng ở đâu?

- Cột đèn tín hiệu giao thông có mấy đèn?

- Đây là đèn màu gì? (Cô giới thiệu với trẻ về mầu sắc và ý nghĩa của từng đèn)

- Các con đã nhìn thấy cột đèn tín hiệu giao thông này ở đâu?

Cô khái quát lại và giáo dục trẻ
	-  Trẻ quan sát 

-  Trả lời câu hỏi của cô

	HĐ2:  Tổ chức cho trẻ chơi TCVĐ “Chim sẻ và ô tô”

- Cô nêu tên trò chơi.
- Cô giới thiệu cách chơi
- Cho trẻ chơi 3 – 4lần.  (Cô bao quát, giáo dục trẻ chơi)
	- Trẻ chơi TCVĐ

	HĐ3:  Cho trẻ chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời- Cô bao quát trẻ chơi

3.3 Kết thúc
	- Trẻ chơi TD


III.HOẠT ĐỘNG GÓC: 

IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU:    
HĐPAN- TC: Chim sẻ và ô tô

- Hát múa bài lái ô tô
 - Hát múa bài lái ô tô.

Cho trò chuyện với trẻ về phương tiện giao thông đường bộ, nói tên bài hát

Cô hát cho trẻ nghe 1 lần sau đó cùng trẻ hát và vận động theo tập thể, tổ, nhóm, cá nhân

- TC: Chim sé và ô tô

Cô nói tên trò chơi, cách chơi, luật chơi và cho trẻ chơi cùng cô theo tập thể.

Cô hỏi trẻ tên trò chơi. Nhận xét tuyên dương trẻ và kết thúc hoạt động
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
                                        
Thứ 5 ngày 15 tháng 1 năm 2026
I. CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH

                                                  Hoạt động LQVH
                              Dạy trẻ đọc thuộc thơ:  Con Tàu
1. Mục đích - yêu cầu:

- Kiến thức: Trẻ nhớ tên bài thơ, đọc thuộc thơ cùng cô đến hết bài. Trẻ biết hát, vận động nhịp nhàng theo lời bài hát.

- Kỹ năng: Rèn luyện phát triển ngôn ngữ trẻ, cung cấp từ mới cho trẻ, dạy trẻ nói rõ từ khó: xình xịch, xanh xanh, nhanh nhanh, reo.

- Giáo dục: Trẻ biết phòng tránh những nơi nguy hiểm. Giúp trẻ cảm thụ và yêu thơ ca.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô: Tranh thơ que chỉ.

- Đồ dùng của trẻ: Ngồi ghế hình chữ U

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức gây hứng thú:

- Cô cùng trẻ hát, vận động bài “Một đoàn tàu”. Hỏi trẻ: Chúng mình vừa hát, vận động bài hát gì? Bài hát nói về phương tiện gì? Các con đã được đi tàu bao giờ chưa?

* Cô giáo dục trẻ khi đi tàu không thò đầu và tay ra ngoài, không chơi gần đường sắt, khi tàu về ga đứng cách xa đường sắt.

Tàu hỏa không chỉ có trong những bài hát mà còn được các nhà thơ Định Hải sáng tác thành bài thơ rất là hay, đó là bài thơ “Con tàu”

3.2 Nội dung 

* HĐ1: Cô đọc thơ cho trẻ nghe.

- Cô đọc diễn cảm bài thơ cho trẻ nghe 1 lần – Hỏi trẻ đó là bài thơ gì? Của tác giả nào?

- Cô đọc lần 2 cho trẻ nghe kèm theo tranh minh họa.

* HĐ2: Đàm thoại với trẻ về nội dung bài thơ.

 Chúng mình vừa đọc bài thơ gì? Của tác giả nào? Con tàu màu gì? Tàu chạy như thế nào? Còi tàu reo làm sao? Reo như thế nào?

- Cô khái quát nội dung bài thơ một lần.

* HĐ3: Dạy trẻ đọc thơ.

- Cô cùng cả lớp đọc thơ 2 lần thay đổi hình thức cho trẻ đứng ngồi và làm động tác.

- Chia 2 tổ đọc thi nhau.

- Nhóm trẻ thể hiện.

- Cá nhân trẻ thể hiện.

Sau mỗi lần trẻ đọc thơ xong cô chú ý sửa sai cho trẻ, động viên khuyến khích trẻ kịp thời, hỏi trẻ tên bài thơ, tên tác giả.

* Củng cố: Cô gọi 1 trẻ đọc to rõ ràng, khen trẻ và hỏi lại tên bài thơ, tên tác giả.

- Cô cho cả lớp đứng lên thể hiện bài thơ và làm động tác 1 lần nữa.

* HĐ4: VĐ một đoàn tàu. Chúng mình đứng lên làm chú lái tàu giỏi nào.

3.3 kết thúc: Các chú lái tàu giỏi rồi giờ nối nhau thành những toa tàu nhỏ cô làm đầu tàu cùng chuyển bánh nào. Cô và trẻ làm một đoàn hát vận động bài “Một đoàn tầu”.
	Trẻ hát và vận động cùng cô. Một đoàn tàu. Tàu hỏa. Có ạ.

Trẻ lắng nghe cô đọc thơ.Con tàu, Định Hải.

Trẻ nghe cô đọc thơ.

Con tàu, Định Hải, màu xanh, nhanh nhanh, vui quá, u u u u.

Cả lớp đọc thơ cùng cô.

2 tổ đọc thơ.

3 nhóm đọc thơ.

2 cá nhân đọc thơ.

Con tàu, Định Hải.

Cả lớp đứng lên đọc thơ và làm động tác cùng cô.

Trẻ vận động tại chỗ 1 lần.

Trẻ nối nhau thành đoàn tàu theo cô vận động ra ngoài.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI: 
Thăm quan, chăm sóc vườn rau nhà trường.

TCVĐ: đoàn tàu nhỏ xíu
CTD: Chơi với cát, nước.

1. Mục đích yêu cầu
- Kiến thức:Trẻ nhận biết và  gọi tên một số loại rau trong vườn trường, biết múc nước tưới rau cùng cô
- Kỹ năng: rèn kỹ năng nhận biết, kỹ năng chăm sóc rau 

- Giáo dục trẻ: Biết chăm sóc bảo vệ vườn rau.
2. Chuẩn bị


- xô nhỏ, gáo múc, bình tưới 

3. Tiến hành
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức- gây hứng thú
   Cô cho trẻ làm đoàn tàu xuống sân. Cô kiểm tra sức khỏe của trẻ.

3.2. Nội dung 
* Hoạt động 1: TCVĐ: đoàn tàu nhỏ xíu.
Cô cùng trẻ chơi theo tập thể 2-3 lần cô hỏi trẻ tên trò chơi

* Hoạt động 2: - Quan sát vườn rau

-Cô cho trẻ đến vườn rau trong trường cho trẻ quan sát gọi tên, một số đặc điểm nổi bật của một số loại rau trong vườn

+ Rau gì

+ Phần gì?

+ Trồng rau để làm gì?

- Cô giáo dục dinh dưỡng, sức khỏe

- Cho trẻ trải nghiệm chăm sóc rau múc nước tưới rau.

*HĐ3: CTD: Cho trẻ quan sát cát, nước và các dụng cụ để sử dụng

sau đó cô hướng dẫn trẻ chơi

trẻ chơi in bàn tay trên cát, vẽ tự do trên cát, dấu tay trong cát, đong cát vào lọ, xúc cát lên xe ô tô in hình con hến trên cát....

chơi với nước. Chơi đong nước, giót nước, thả thuyền trong nước, khuấy tay trong nước, múc nước....

 GD trẻ biết chơi đoàn kết không tranh dành.
3.3. Kết thúc :Cô cho trẻ nhẹ nhàng về lớp và vệ sinh cho trẻ

3.3. Kết thúc : Cô nhận xét khen trẻ cho trẻ ra sân chơi
	- Trẻ xúm xít bên cô

- Chơi trò chơi cùng cô

- Trẻ đi thăm quan trải nghiệm

-Trẻ lắng nghe cô nói
Trẻ chơi trò chơi
- TrÎ ®i ch¬i cïng c«


III. HOẠT ĐỘNG GÓC: Theo tuần
VI. HOẠT ĐỘNG CHIỀU:        
HĐPTH- TCDG: Nu na nu nống

         - Xếp hột hạt theo hình PTGT

3. Tiến hành. 

1. Xếp hột hạt theo hình PTGT

- Cô nói cách xếp hình, tạo hình, theo hình vẽ cô xếp cùng trẻ cho trẻ xếp hình ô tô bằng hạt gấc 

- Cô cho trẻ chơi mỗi nhóm 5-6 bạn.

2. Trò chơi dân gian: nu na nu nèng.
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi.

- Cô cho trẻ hát đồng giao và chơi 3 – 4 lần, sau mỗi lần chơi cô nhận xét và hỏi tên trò chơi.
 V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
                                        
Thứ 6 ngày 16 tháng 1 năm 2026
I .  Hoạt động thứ 6 vui vẻ

1.  Mục đích, yêu cầu:

* Kiến thức:

- Trẻ tập các bài đồng diễn, bài nhảy erobic đúng động tác, đúng nhịp điệu

- Biết lợi ích của việc tập thể dục thường xuyên

- Trẻ chơi các trò chơi đúng luật chơi, cách chơi

* Kỹ năng: Tập đều các bài đồng diễn, erobic
* Thái độ: GD trẻ thường xuyên tập luyện thể dục thể thao
2.  Chuẩn bị: 

- Sân trường rộng rãi, sạch sẽ

3. Tiến trình hoạt động:

	Dự kiến hoạt động của cô
	DK hoạt động của trẻ

	1. Ổn định:

- Cô tập trung trẻ đến bên cô

- Các con có biết hôm nay là thứ mấy không?

- Ngày thứ 6 chúng mình thường có những hoạt động gì?

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ xuống sân trường

2. Nội dung:

* HĐ 1: Hát múa tập thể, nhảy erobic

- Trẻ hát múa, nhảy erobic cùng toàn trường bài Babyshark.

* HĐ 2: Cổ vũ giao lưu các lớp lớn

* HĐ 3: TCVĐ.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần

3. Kết thúc: Cho trẻ xếp hàng đi vào lớp
	Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ trả lời

Trẻ xếp hàng đi xuống sân trương

Trẻ tham gia dưới sự hướng dẫn của cô
Trẻ xếp hàng đi vào lớp


II.HOẠT ĐỘNG CÓ CHỦ ĐÍCH.
Hoạt động với đồ vật 
                               Xếp hình : Xếp đoàn tàu.

1. Mục đích - yêu cầu:

a. Kiến thức: Trẻ biết xếp đều khít, sát cạnh, các khối gỗ để tạo thành đoàn tàu. Nhận biết các mầu vµng, đỏ.

b. Kỹ năng: Rèn luyện sự khéo léo của đôi bàn tay và các ngón tay.

c. Thái độ: Giáo dục trẻ giữ gìn sản phẩm làm ra, khi đi tàu không thò đầu thò tay ra ngoài, không chơi gần đường sắt.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô: Các khối gỗ hình vuông, hình chữ nhật màu vµng, màu đỏ; mô hình ga tàu có các đoàn tàu đang chạy và tàu mẫu cô xếp.

- Đồ dùng của trẻ: Rổ đựng các khối gỗ, bảng.

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức gây hứng thú:

- Cô đọc câu đố về đoàn tàu, hỏi trẻ: Đó là phương tiện gì? Đi ở đâu? Cô cùng trẻ đến thăm ga tàu, nhận biết, gọi tên, đặc điểm của các đoàn tàu có sân trong ga. Quan sát kỹ đoàn tàu có đầu tàu, các toa tàu. Các bạn búp bê muốn đi chơi xa nhưng chưa có tàu để đi bạn muốn cô cháu mình xếp thật nhiều tàu hỏa để các bạn đi chơi.

3.2 Nội dung

* HĐ1: Trẻ quan sát mẫu, đàm thoại về mẫu.

- Cô đã xếp được gì ? Đoàn tàu của cô có màu gì? Đây là cái gì của tàu hỏa? 

*HĐ2: Cô xếp mẫu.

- Cô làm mẫu: Để xếp được đoàn tàu, cô phải có các khối gỗ; đây là khối gỗ hình gì? Màu gì? Đầu tiên cô sẽ xếp đoàn tàu mầu đỏ nên cô sẽ chọn các khối gỗ màu đỏ để xếp, cô dùng tay phải (là tay cầm thìa xúc cơm ăn của các con) cô chọn khối gỗ hình vuông đặt ngay ngắn lên phía trước mặt để làm đầu tàu, sau đó cô nhặt khối gỗ hình chữ nhật xếp liền kề, sát cạnh bên phải khối gỗ hình vuông để làm toa tàu, cứ thế cô xếp liền kề các khối gỗ hình chữ nhật lại với nhau làm nhiều toa tàu. Thế là cô đã xếp được một đoàn tàu màu đỏ. Cô đã xếp được đoàn tàu màu gì? Vừa xếp cô vừa phân tích cách xếp và hỏi trẻ cô đang làm gì? Xếp đoàn tàu màu gì?

- Bây giờ cô lại xếp đoàn tàu màu vµng (như tàu màu đỏ).

 * HĐ3: Trẻ thực hiện: Tay xinh các con lấy rổ của mình từ phía sau về xếp đoàn tàu cho các bạn búp bê nào.

+ Trong khi trẻ làm cô đặt các câu hỏi đàm thoại, hướng dẫn trẻ, động viên trẻ xếp nhanh xếp đẹp: Cháu đang làm gì? Xếp tàu cho ai? Để búp bê đi đâu? Đoàn tàu con xếp có màu gì? Lấy khối nào để xếp đầu tàu, khối nào để xếp toa tàu?

* HĐ4: Trưng bày nhận xét sản phẩm.

- Cô cho trẻ trưng bầy sản phẩm.

- Cô nhận xét sản phẩm của trẻ, tuyên dương khích lệ trẻ.

3.3 Kết thúc: Các bạn búp bê cảm ơn các con xếp được nhiều đoàn tàu cho các bạn đi chơi xa, các bạn BB mời cô cháu mình lên tàu đi chơi cùng các bạn nào. Hát vận động bài “Một đoàn tàu” ra ngoài.
	Tàu hỏa, đi ở đường sắt.

Trẻ quan sát cùng cô.

Đoàn tàu, màu đỏ, đầu tàu, toa tàu.

Hình vuông, màu đỏ.

Màu đỏ, cô xếp đoàn tàu. Màu đỏ.

Trẻ lấy rổ từ sau về trước.

Xếp đoàn tàu ạ, cho bạn búp bê, đi chơi, màu vµng, màu đỏ, khối gỗ vuông, khối gỗ chữ nhật.

Trẻ mang sản phẩm lên bàn.

Trẻ hát và vận động theo cô ra ngoài.


III. Hoạt động góc -theo tuần
IV. Hoạt động chiều
1. Ôn các bài thơ bài hát trong tuần.

2. Sinh hoạt văn nghệ. Bình bầu bé ngoan

1.Mục đích yêu cầu.

- Kiến thức: TrÎ «n l¹i 1 sè bµi h¸t, bµi th¬, ca dao cã trong chñ ®Ò.

- Kỹ năng: Ph¸t triÓn kh¶ n¨ng ©m nh¹c cho trÎ, ng«n ng÷ cho trÎ..

- Giáo dục: Gi¸o dôc trÎ vui ch¬i ®oµn kÕt.

2.Chuẩn bị.

 Dông cô ©m nh¹c, ghÕ ngåi cho trÎ...

3. Tiến hành HĐ. 

1. ¤n c¸c bµi th¬ bµi h¸t cau chuyÖn trong tuÇn.

- C« nh¾c l¹i tªn c¸c bµi th¬ bµi h¸t khuyÕn khÝch trÎ nhí l¹i, c« h¸t vµ trÎ h¸t theo c«.

- C« gäi theo nhãm vµ c¸ nh©n h¸t ®äc th¬.

2. B×nh bÇu bÐ ngoan, nªu g­¬ng cuèi tuÇn, vÖ sinh tr¶ trÎ. 
 - C« nh¾c l¹i tiªu chuÈn bÐ ngoan. Nªu g­¬ng nh÷ng trÎ ngoan. Nh¾c nhë ®éng viªn nh÷ng trÎ cßn khãc nhÌ.

- Liªn hoan v¨n nghÖ ph¸t phiÕu bÐ ngoan.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Ký duyệt của chuyên môn

........................................................................................

........................................................................................

.........................................................................................

.......................................................................................…

........................................................................................

.........................................................................................

..........................................................................................

  Đông HL, ngày........ tháng …… năm 2026
Chủ đề nhánh 3 : MÁY BAY
(Thực hiện 1 tuần từ 19/1  đến 23/1/2026)

Thứ 2 ngày 19 tháng 1 năm 2026
I. CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH.
Hoạt động phát triển vận động

BTPTC: Tập với vòng

VĐCB: Ném bóng vào đích

TCVĐ: đoàn tàu nhỏ xíu
1. Mục đích- yêu cầu:

a. Kiến thức: Trẻ biết cách ném bóng vào đích thực hiện đúng động tác theo hướng dẫn của cô.

b. Kỹ năng: Trẻ phối hợp tay mắt để ném bóng vào đích.Trẻ biết nghe hiệu lệnh 
c.Giáo dục: Giáo dục trẻ mạnh dạn tự tin có ý thức kỷ luật, tích cực tham gia vận động, giáo dục trẻ luyện tập thể dục thường xuyên.
2. Chuẩn bị:

a. Đồ dùng của cô: Mô hình sân bay có một số loại máy bay. Xắc xô
- Bóng cho cô và trẻ, đích, vạch mức
b. Đồ dùng của trẻ: Trang phục gọn gàng.   
3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức gây hứng thú:

       Hôm nay cô tổ chức cho các con một chuyến đi tham quan sân bay Nội Bài nhưng muốn đến được đó cô và các con khởi động chân tay cho dẻo dai nhé.

3.2.Nội dung

* HĐ1: Khởi động: Trẻ đi theo cô các kiểu chân: đi chậm, đi nhanh, chạy, chậm dần, đi thường, dừng lại thành một vòng tròn.

* HĐ2: Trọng động. 

- BTPTC: Tập với vòng: Sắp đến nơi rồi cô cháu mình tập một vài động tác để cơ thể khỏe mạnh giúp hành khách chuyển đồ. 

* ĐT1 tay:  TTCB: đứng tự nhiên hai tay cầm vòng thả xuôi

Hai tay cầm vòng đưa lên cao mắt nhìn theo vòng 2 bên( 3-4 lÇn)

*ĐT2: TTCB: đứng tự nhiên hai tay cầm vòng thả xuôi

2 tay cầm vòng nghiêng người sang 2 bên( 3-4 lÇn)
*ĐT3: Lưng bụng 

TTCB: đứng tự nhiên hai tay cầm vòng thả xuôi

Tập :: cúi xuống đặt vòng xuống chân rồi đứng thẳng dậy.

*ĐT4 chân: TTCB: đứng tự nhiên hai tay cầm vòng đặt vòng dưới chân

 2 tay chống hông: đưa mũi chân chạm vòng sau đó thu chân về. (

* VĐCB: Ném bóng vào đích
- Cô giới thiệu tên vận động: “ Ném bóng vào đích  ”
           - Cô làm mẫu cho trẻ xem 2 lần     
+ Lần 1: Toàn phần
+ Lần 2: Cô làm mẫu kết hợp giải thích: Khi có hiệu lệnh cô bước về phía trước vạch xuất phát, tay cô cầm bóng, khi có hiệu lệnh ném cô cầm quả bóng ném mạnh trúng vào đích ở phía trước
- Cho cá nhân luyện tập cô theo dõi động viên khuyến khích trẻ.
- Cô cho trẻ thực hện theo tổ thi đua: Cô hướng dẫn sửa sai
* TCVĐ: Đoàn tàu nhỏ xíu
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi
 + Cách chơi: Tập hợp trẻ đứng xếp hàng nối đuôi nhau thành hàng dài không bỏ tay ra khỏi đuôi áo bạn

+ Luật chơi: khi cả đoàn tàu cùng chuyển bánh không ai được bỏ tay ra làm toa tàu không kết nối được sẽ sai luật

- Cô tổ chức cho cháu chơi 3 – 4 lần
- Cô động viên cháu cùng chơi với cô theo tập thể 

- Nhận xét – tuyên dương cháu
* HĐ3: Hồi tĩnh: Cô cùng trẻ đi lại nhẹ nhàng 2 vòng quanh lớp.

3.3 Kết thúc: Đoàn tàu chuyển bánh đi xa nào.
	Trẻ đi theo cô thành hàng.

Trẻ khởi động theo yêu cầu của cô.

Trẻ tập theo cô các động tác.

Trẻ ngồi xem cô làm mẫu.

Lần lượt trẻ thực hiện.

Hai tổ thi đua thực hiện.

Trẻ chơi trò chơi.

Trẻ làm đoàn tàu ra ngoài.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI.

- QSCMĐ: Quan sát bầu trời và giới thiệu với trẻ 

                    về nơi hoạt động của các PTGT đường hàng không

- TCVĐ: “ Máy bay”

- Chơi tự do: chơi phi máy bay, đồ chơi ngoài trời

1 Mục đích Yêu cầu: 

- KT:Trẻ được ra ngoài, hít thở không khí trong lành

- KN:Trẻ biết được đặc điểm của bầu trời trong ngày và giới thiệu với trẻ về khoảng không bao la rộng lớn là nơi hoạt động của PTGT đường hàng không

-TĐ: Giáo dục trẻ vui chơi vui vẻ, đoàn kết

2.Chuẩn bị:

- Vị trí quan sát, trò chuyện

- Máy bay giấy được gấp sẵn

3.Tổ chức HĐ:  

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	DK HĐ CỦA TRẺ

	3.1 Ổn định tổ chức- Gây hứng thú: 

- Cô điểm danh sĩ số trẻ kiểm tra trang phục của trẻ

- Cô cùng trẻ đi dạo sân trường, đến vị trí thích hợp cô cho trẻ đứng xung quanh cô và trò chuyện
	- Trẻ chuẩn bị tư trang  và đi dạo cùng cô

	3.2 Nội dung buổi chơi:

HĐ1: Quan sát bầu trời và giới thiệu với trẻ về nơi hoạt động của các PTGT đường hàng không
	

	- Cô cùng trẻ đi dạo, đến vị trí thích hợp cô cho tẻ quan sát và đàm thoại

Các con hãy nhìn lên bầu trời và nói cho cô biết các con nhìn thấy gì nào? ( Trẻ quian sát và trả lời cô nếu chỗ nào trẻ chưa trả lời được thì cô dùng câu hỏi gợi mở để trẻ trả lời) 

+ Trên trời còn có gì nữa? ( Mây, ông mặt trời) 

+ Đám mây có màu gì?
	

	- Cô tổng kết lại và giới thiệu bầu trời bao la rộng lớn và có rất nhiều đám mây đó có con đường dành cho các PTGT đường hàng không ( Máy bay bay ở đó....) ngoài ra còn có máy bay phảnt lực... đấy các con ạ. Máy bay bay ở trên trời có thể bay qua rừng, qua biển và chở người và hàng hóa đi khắp nơi...
	

	HĐ2:  Tổ chức cho trẻ chơi TCVĐ “ Máy bay”

- Cô nêu tên trò chơi.
- Cho trẻ chơi 3 – 4lần.  (Cô bao quát, giáo dục trẻ chơi)
	- Trẻ chơi TCVĐ

	HĐ3:  Cho trẻ chơi tự do: chơi phi máy bay....

- Cô giới thiệu cách chơi
- Cô bao quát trẻ chơi

3.3 Nhận xét và kết thúc hoạt động: 

Cô nhận xét chung động viên khen trẻ
	- Trẻ chơi TD


III.HOẠT ĐỘNG GÓC:Theo tuần
IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU:     
             HĐPTC 1. Chơi phi máy bay
                 2. bắt trước tiếng kêu PTGT
. Tiến hành HĐ. 

1. Hướng dẫn trẻ chơi phi máy bay.

- Cô giới thiệu với trẻ về máy bay cô gấp bằng giấy.

Cô nói về cách chơi với những chiếc máy bay giấy và phi máy bay

Cô tặng mỗi trẻ 1 máy bay và cùng chơi với cô.
2.Bắt trước tiếng kêu PTGT
cô nói cách chơi. Sau đó nói tên PTGT  và cùng trẻ chơi bắt trước tiếng kêu.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 3 ngày 20 tháng 1 năm 2026
I. Chơi tập có chủ định 
Hoạt động nhận biết
Nhận biết PTGT đường không: Máy bay

1.Mục đích - yêu cầu:
a. Kiến thức: Trẻ nhận biết tên gọi, một số đặc điểm nổi bật, ích lợi của máy bay. 
b. Kỹ năng: nhận biết phát triển lời nói, tăng vốn từ cho trẻ. Rèn cho trẻ nói to rõ ràng, nói mạch lạc.

c. Giáo dục: Giáo dục trẻ khi được đi trên máy bay không được chạy nhảy nô đùa, không được chơi ở sân bay.

2. Chuẩn bị: 

a. Đồ dùng của cô: Tranh( Đồ chơi, hình ảnh) máy bay.

b. Đồ dùng của trẻ: Mỗi trẻ tranh lô tô máy bay.

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức và gây hứng thú:

- Cô cùng trẻ hưởng ứng theo  bài hát : “Anh phi công ơi” 
- Hỏi trẻ: Chúng mình vừa hát vận động theo lời bài gì? Bài hát nói về phương tiện  gì? 

Hôm nay cô mời chúng mình cùng cô khám phá về chiếc máy bay.

3.2 Nội dung

* HĐ1: Nhận biết máy bay.
 Cô cho trẻ quan sát tranh máy bay hỏi trẻ:

 +Đây là cái gì? 

 Cô chỉ vào các bộ phận của m¸y bay hỏi trẻ: 

+Đây là cái gì?

+ Dùng để làm gì?

+ Máy bay bay ở đâu? 

+Nó là phương tiện giao thông đường gì?

+ Máy bay bay được ở trên trời là nhờ có gì?

+ Máy bay để chở gì? 

+Khi bay máy bay kêu như thế nào? (Cô hỏi tập thể và nhiều cá nhân) Cho trẻ phát âm chuẩn to rõ ràng.
- Chúng mình hãy làm máy bay bay nào.
Gọi 2- 3 trẻ lên chỉ các bộ phận của máy bay theo yêu cầu của cô.
+ Cho trẻ xem hình ảnh của các loại máy bay( Máy bay chiến đấu, máy bay chở khách, máy bay thể thao....

* Giáo dục trẻ khi được đi du lịch bằng máy bay chúng mình không được chạy nhảy nô đùa...
* HĐ2: Trò chơi luyện tập củng cố.

- Trò chơi: Nhanh mắt, cô có một số các phương tiện giao thông bày ra bàn lần lượt trẻ nói đúng tên, sau đó cô cất dần trẻ nói được cái gì biến mất.

- Trò chơi: Chọn tranh lô tô theo yêu cầu của cô.

+ Cô tặng cho mỗi trẻ một rổ đựng các bức tranh phương tiện giao thông . Yêu cầu trẻ nghe và chọn nhanh theo yêu cầu của cô. 

C3.3 Kết thúc: Tặng cho mỗi trẻ 1 chiếc máy bay giấy cô cùng trẻ đi thả may bay
	Trẻ hưởng ứng cùng cô. Anh phi công ơi. Máy bay.

Máy bay, 

Cánh quạt, 

Quay, 

Trên trời, 

§ường hàng không, §động cơ 

Chở hành khách,

 ù ù ù.

Trẻ đứng làm máy bay ù ù ù cùng cô.

Trẻ lên chỉ theo yêu cầu của cô.

Trẻ xem hình ảnh.

Trẻ nói theo yêu cầu của cô.

Trẻ chọn đúng tranh theo yêu cầu của cô.

Trẻ chơi với máy bay giấy và phi.


II.HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI: 

 QSCMĐ: QS: cây dong riềng .

TCVĐ: Bóng tròn to.
Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời

1. Mục đích yêu cầu
- Kiến thức: Trẻ biết khu vực chơi có nhiều đồ chơi, có cỏ trải phía dưới.

- Kỹ năng: Rèn kỹ năng bước đầu chơi đảm bảo an toàn cho trẻ.
- Giáo dục: Trẻ vui chơi đoàn kết không tranh giành đồ chơi của bạn.

2. Chuẩn bị
 - Đồ dùng của trẻ: quần áo gọn gàng.
 - Đồ dùng của cô:  khu vui chơi đảm bảo sạch sẽ.
3. TiÕn hµnh

	Hoạt động của cô
	DK Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức gây hứng thú
    Cô kiểm tra sức khỏe của trẻ trước khi ra sân
     Hôm nay thời tiết rất đẹp cô cháu mình cùng dạo chơi nào.

 3.2. Nội dung.   

* Hoạt động 1:
 QSCMĐ: Khu vui chơi ngoài trời
 Cô cho trẻ ra địa điểm khu vui chơi ngoài trời. Cô giới thiệu khu vực chơi ngoài trời

Cô cho trẻ quan sát hỏi trẻ.

- Các con có biết khu vực này được gọi là khu gì không? 

- Các con thấy ở đây có nhiều cái gì?

- Phía dưới mặt sân được trải gì đây? Để làm gì?

- Khu vực này để làm gì? Chơi vào lúc nào?

- Khi ra chơi ở đây các con phải làm sao?

* Hoạt động 2: TCVĐ : Bóng tròn to -  nu na nu nèng.
( Cô và trẻ chơi 2-3L)

      C« vµ trÎ ngåi xuèng, tay ph¶i ®Ëp vµo ch©n vµ ®äc th¬:

Nu na nu nèng

ThÊy ®éng m­a rµo

Rñ nhau ch¹y vµo

Chạy chạy chạy chạy!

 * Hoạt động 3:  Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời

C« giíi thiÖu ®å ch¬i vµ c¸ch ch¬i .c« cho trÎ ch¬i .c« quan s¸t ®éng viªn khuyÕn khÝch trÎ ch¬i.
3.3. Kết thúc.

   C« nhËn xÐt tuyªn d­¬ng trÎ cho trÎ vµo líp.
	Trẻ xuống sân quan sát cùng cô
TrÎ quan s¸t 

Trẻ chơi trò chơi 2-3l.

Trẻ thu dọn đồ chơi vào lớp


III.HOẠT ĐỘNG GÓC: 
VI.HOẠT ĐỘNG CHIỀU: HĐ tại p. thư viện
1. Đọc câu đố về PTGT
2. Trò chơi: phân biệt hình vuông, hình tròn
1. Mục đích yêu cầu.
- Kiến thức:nghe và trả lời câu đố theo sự gợi ý của cô, phân biệt được hình vuông, hình tròn
- Kỹ năng: phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.
- Giáo dục: TrÎ høng thó häc bµi vµ biÕt gi÷ g×n s¶n phÈm

2. Chuẩn bị
- Địa điểm ngồi hợp lí.

- Mày bay giấy

3. Tiến hành hoạt động:

 1. Đọc câu đố về PTGT
 Cô đọc 2 lần cho trẻ nghe, sau đóyc trẻ giải câu đố nếu trẻ chưa biết cô có thể gợi ý cho trẻ hiểu

2. Trò chơi: phân biệt hình vuông hình tròn
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi. Sau đó cô phát cho mỗi trẻ 1 rổ đựng hình vuông hình trò để trẻ chơi chọn hình vuông làm thân xe, hình tròn làm bánh xe và xếp  trẻ chơi.

- Cô chơi cùng trẻ, khuyến khích động viên trẻ phi mạnh để máy bay lên cao.

- Hỏi lại trẻ tên trò chơi, cô nhận xét khen trẻ.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Thứ 4 ngày 21 tháng 1 năm 2026
I.CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH:
ĐỘNG GIÁO DỤC ÂM NHẠC

- NDTT : Nghe hát anh phi công ơi

- VĐTN “Máy bay của tôi”.

1. Mục đích- yêu cầu: 

a. Kiến thức: Trẻ lắng nghe cô hát và hưởng ứng theo lời bài hát. Trẻ nhận biết nói tên một số loại phương tiện giao thông.
b. Kỹ năng: Biết cách chơi trò chơi, và sử dụng một số đồ dùng nhạc cụ. 

c. Thái độ: Trẻ tích cực tham gia vào hoạt động, trẻ biết cách tham gia giao thông an toàn.
2. Chuẩn bị:

a. Đồ dùng của cô: Đồ dùng âm nhạc: Đàn, xắc xô. Các hình ảnh về các loại phương tiện giao thông, mô hình sân bay có nhà, ô tô, sân bay, máy bay.

b. Đồ dùng của trẻ:  Xắc sô, phách tre

3. Tổ chức hoạt động:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức và gây hứng thú:

- Cô gọi trẻ đến bên cô trò chuyện với trẻ để đi được máy bay cô cùng các con phải đến đâu? Gợi ý để trẻ trả lời. Cô mời các con đi ô tô đến sân bay nào.

- Cô cho trẻ quan sát kỹ chiếc máy bay. Đàm thoại với trẻ tên và một số đặc điểm chính. Để máy bay bay được nhờ có ai người lái, người lái gọi là chú gì?

3.2 Nội dung

- Có 1 bài hát rất hay ví chú phi công là những chiếc máy bay chúng mình hãy chú ý lắng nghe.

* HĐ1: Nghe hát: Anh phi công ơi.

- Cô hát cho trẻ nghe 1 lần giới thiệu tên bài hát tên tác giả.

- Lần 2 cô hát kết hợp với đàn cho trẻ nghe – Hỏi trẻ cô vừa hát bài gì? Bài hát nói về phương tiện gì? Máy bay bay ở đâu? 

- Lần 3: Bài hát còn được hát và kết hợp với các động tác minh họa rất đẹp chúng mình hãy đón xem cô hát và vận động 2 lần khuyến khích trẻ hưởng ứng theo.

- Lần 4: Cô khuyến khích trẻ đứng lên làm máy bay bay nào.

- Cho trẻ xem băng hình bài hát 

* HĐ2: VĐTN: máy bay của tôi

- Cô giới thiệu bài VĐ, cách vận động

+ cô hát cho trẻ nghe và vận động bài hát cho trẻ xem 2 lần

Cho trẻ vận động theo tập thể, tổ, nhóm, cá nhân

- cô hỏi trẻ tên bài vận động

3.3 Kết thúc: Hát bài: Lái máy bay làm các chú phi công bay ra ngoài
	Sân bay, Trẻ nối nhau hát po pí po đi theo cô. 

Chú phi công.

Trẻ ngồi nghe cô hát.

Trẻ nghe hưởng ứng theo giai điệu. Anh phi công ơi. Máy bay. Trên trời.

Trẻ xem cô hát múa minh họa.

Trẻ đứng hát và vận động cùng cô.

Trẻ ngồi xem băng hình hát.

Trẻ lên chơi theo yêu cầu của cô.

Trả lời các câu hỏi của cô.

Hát và vận động đi ra ngoài.


II. Hoạt động ngoài trời
- QSCMĐ: Quan sát cây hoa giấy trong sân trường.
- TCVĐ: “ Máy bay”
- Chơi TD: Chơi vẽ phấn tự do trên sân trường, chơi với đồ chơi ngoài trời.
1.Mục đích yêu cầu
a. Kiến thức: Trẻ được ra ngoài hít thở không khí trong lành và biết được hiện tượng thời tiết ngày hôm đó. nói tên, một số đặc điểm nổi bật của cây hoa giấy 

b. Kỹ năng:  Phát triển khả năng quan sát , phát triển ngôn ngữ vốn từ cho trẻ
c. Giáo dục: GD trẻ chăm sóc bảo vệ cây, hoa trong sân trường.GD trẻ vui chơi vui vẻ,đoàn kết
2.Chuẩn bị
-Vị trí quan sát, trò chuyện

- Phấn vẽ, đồ chơi ngoài trời
3. Tiến hành HĐ.

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ôn định tổ chức:

Cô kiểm tra sức khỏe của trẻ và cùng trẻ xuống sân chơi.

3.2 Nội dung

*HĐ1:QSCMĐ: Quan sát trò chuyện thời tiết trong ngày, cây hoa giấy.

- Cô cùng trẻ ra ngoài hít thở không khí trong lành. Cô chọn vị trí thích hợp quan sát,trò chuyện cùng trẻ
+ Chúng mình có biết bây giờ là mùa gì không?

+ Bầu trời hôm nay như thế nào?

+ Chúng mình có thấy lạnh không?

-Giáo dục trẻ mặc trang phục đúng mùa để bảo vệ sức khỏe.

-Quan sát cây hoa giấy:

+ Đây là cây gì?

+ Đây là cái gì?

+ Đây là phần gì?

Trồng cây hoa giấy trong sân trường để tạo không khí trong lành. Cây nở hoa mang lại môi trường thêm đẹp đẽ. Để có những bông hoa đẹp thì cần phải trồng và chăm sóc cẩn thận. Không bẻ cành bứt lá.

*HĐ2:TCVĐ: Máy bay. 

 -Cô giới thiệu tên trò chơi , cho trẻ chơi 2,3 lần
- Sau mỗi lần chơi cô nhận xét, hỏi tên tc
*HĐ 3:Chơi tự do:Chơi với đồ chơi ngoài trời, vẽ phấn tự do

. Cô giới thiệu có nhiều góc chơi,co đã chuẩn bị ,các con chơi phải biết đoàn kết, không tranh dành đồ chơi của nhau, giữ gìn đồ chơi,chơi xong phải cất dọn đồ chơi đúng nơi qđ. -Cho trẻ chơi cô bao quát,hướng dẫn trẻ chơi vui vẻ.
- Cuối buổi cô tập trung trẻ,kiểm tra sức khỏe trẻ, nhận xét tuyên dương trẻ ,nhắc trẻ thu dọn đồ chơi 
3.3 Kết thúc:Nhận xét tuyên dương, cho trẻ vào lớp.
	Trẻ quan sát tc cùng cô
Cá nhân, tập thể trẻ trả lời 
Trẻ chơi
Trẻ vào lớp


III.Hoạt động góc
IV.Hoạt động chiều

HĐPAN .Ôn TC dân gian nu na nu nống,
Hát và VĐ đơn giản theo nhạc các bài hát có trong chủ đề
 Tiến hành HĐ. 

1. Ôn trò chơi dân gian: Nu na nu nống, chi chi chành chành.

- Cô giới thiệu tên trò chơi, nói cách chơi, luật chơi.

- Cô cho trẻ chơi trò chơi 4 lần. 

- Sau mỗi lần chơi cô kiểm tra và hỏi trẻ tên trò chơi.

2. Hát và vđ đơn giản theo nhạc bài hát “lái ô tô, đoàn tàu nhỏ xíu, đi xe đẹp”
- Cô và trẻ cùng hát và vận động đơn giản theo nhạc.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Thứ 5 ngày 22 tháng 1 năm 2026
I. CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH:

Hoạt động LQVH
                                 Dạy trẻ đọc thuộc thơ: Máy bay của tôi

1. Mục đích- yêu cầu:

- Kiến thức: Trẻ nhớ tên bài thơ, hiểu nội dung bài thơ, 70% trẻ thuộc thơ

- Kỹ năng: Rèn luyện phát âm, triển ngôn ngữ trẻ, tăng vốn từ cho trẻ.

- Giáo dục: Giáo dục trẻ tham gia giao thông an toàn. Yêu thích tác phẩm văn học. 

2. Chuẩn bị: 

- Đồ dùng của cô: Tranh thơ, máy tính máy chiếu.

- Đồ dùng của trẻ: Xốp ngồi.

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức,gây hứng thú:

- Cô cùng trẻ hát và vận động máy bay của tôi.

3.2 Nội dung 

- Cô giới thiệu tên bài thơ dẫn dắt vào bài.

* HĐ1: Đọc thơ diễn cảm

- Cô đọc cho trẻ nghe bài thơ diễn cảm lần 1 bằng cử chỉ. Hỏi trẻ tên bài thơ.

 - Lần 2 cô đọc thơ kết hợp với tranh minh họa

* HĐ2: Đàm thoại với trẻ nội dung 

+ Cô vừa đọc bài thơ gì?

+ máy bay khác với ô tô tàu hỏa như thế nào?

+ máy bay giống như con gì?

+ máy bay bay ở đâu?

* HĐ3: dạy trẻ đọc thuộc thơ

- Cô cho trẻ đọc đồng thanh 3 lần

+ Tổ ( 2 lần)

+ Nhóm ( 3-4 lần)

Cá nhân ( 1 lần)
* Củng cố: cô cùng trẻ đọc theo tập thể

 Cô giáo dục trẻ tham gia giao thông an toàn.

1.3 Kết thúc:

 Cô cùng các con chơi trò chơi máy bay 

Trẻ đứng tại chỗ 2 tay giơ giang ngang

Trẻ nói cùng cô: máy bay bay, mãy bay chuẩn bị cất cánh, máy bay tìm chỗ hạ cánh

Cô nhận xét buổi học
	Trẻ hát làm đoàn tàu nhỏ xíu.

Ngồi nghe cô đọc thơ 

-Trẻ đọc thơ với các hình thức khác nhau.

-Trẻ trả lời câu hỏi

-Trẻ đọc thơ

Trẻ chơi trò chơi.


II.HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI:

                QSCMĐ:Vườn rau

 TCVĐ: Bóng tròn to

     CTD:Chơi theo ý thích
1. Mục đích yêu cầu


- Kiến thức: Trẻ nhận biết, tác dụng , màu sắc, một số đặc điểm nổi bật của rau trong vườn

- Kỹ năng: TrÎ nãi to, râ rµng, nãi ®ñ c©u
- Giáo dục trẻ: Biết rau có nhiều lợi ich đối với cơ thể con người và cần ăn rau hàng ngày để bổ xung vitamin và muốn có rau xanh để ăn trong các bữa ăn hàng ngày thì phải trồng và chăm sóc.

2. Chuẩn bị 

- sân chơi sạch sẽ an toàn, que chỉ, một số dụng cụ chăm sóc rau.

- Tâm thế thoải mái

3. Tiến hành 

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1. Ổn định tổ chức
- C« mêi trÎ ®i d¹o ch¬i s©n tr­êng cïng c«

3.2. Nội dung

* HĐ1:quan sát vườn rau 
- C« trß chuyÖn hái trÎ: hàng ngày trong mỗi bữa ăn thì các con được ăn những gì?
- C« hái  trÎ: trong vườn trường có rau gì?

+ Đây là cái gì?

+ Đây là phần gì?

+ rau được trồng để làm gì?

+ ăn rau có tác dụng như thế nào

Cô cho trẻ quan sát một số dụng cụ chăm sóc rau như bình tưới rau cuốc cào để trồng rau

- Gi¸o dôc trÎ: ăn nhiều rau xanh trong mỗi bũa ăn để bổ xung vitamin cho cơ thể và cần phải tưới rau hàng ngày để rau xanh tốt

* HĐ2: TC: Nhµ cao nhµ thÊp

- C« giíi thiÖu tªn trß, c¸ch ch¬i sau ®ã cho trÎ ch¬i.

- C« ch¬i cïng trÎ

- Hái l¹i trÎ tªn trß ch¬i

* HĐ3:Ch¬i tù do:
- C« giíi thiÖu tªn ®å ch¬i, giíi h¹n ph¹m vi ch¬i sau ®ã cho trÎ ch¬i theo ý thÝch

3.3. KÕt thóc: HÕt giê ch¬i c« tËp trung trÎ kiÓm tra sÜ sè nhËn xÐt giê ho¹t ®éng cho trÎ vµo líp
	-Trẻ đi cùng cô
-cơm, thức ăn , canh

-Trẻ trả lời
-Trẻ nghe và trả lời cô
-Trẻ chơi trò chơi
-TC: Nhµ cao nhµ thÊp

-TrÎ ch¬i bãng, vßng, ®u quay

-TrÎ ®i vµo líp


III. HOẠT ĐỘNG GÓC
IV.HOẠT ĐỘNG CHIỀU.
  HĐPTH: tô màu sách LQVT
 Trò chơi: Phi máy bay

1. Mục đích yêu cầu.
- Kiến thức: Trẻ biết cách tô màu sách LQVT

- Kỹ năng: Phát triển kỹ năng nhận thức cho trẻ
- Giáo dục: Trẻ vui chơi đoàn kết
2. Chuẩn bị.

- Đå ch¬i c¸c gãc ch¬i cho trÎ.

- Bàn , ghế ngåi.

3. Tiến hành.
 1. Hướng dẫn trẻ tô màu sách.

- Cô giới thiệu tranh máy bay trong sách và hướng dẫn trẻ tô màu

- Cô đi hướng dẫn và đàm thoại cùng với trẻ.

- Cuối giờ chơi cô đi nhận xét sản phẩm của trẻ

2. Trò chơi: Phi máy bay

- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi. Sau đó cô phát cho mỗi trẻ 1 cái máy bay gấp bằng giấy, cho trẻ chơi.

- Cô chơi cùng trẻ, khuyến khích động viên trẻ phi mạnh để máy bay lên cao.

- Hỏi lại trẻ tên trò chơi, cô nhận xét khen trẻ.

V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 6 ngày 23 tháng 1 Năm 2026
I. HĐ giao lưu Thứ 6 vui vẻ. 
1.  Mục đích, yêu cầu:

* Kiến thức:

- Trẻ tập các bài đồng diễn, bài nhảy erobic đúng động tác, đúng nhịp điệu

- Biết lợi ích của việc tập thể dục thường xuyên

- Trẻ chơi các trò chơi đúng luật chơi, cách chơi

* Kỹ năng: Tập đều các bài đồng diễn, erobic
* Thái độ: GD trẻ thường xuyên tập luyện thể dục thể thao
2.  Chuẩn bị: 

- Sân trường rộng rãi, sạch sẽ

3. Tiến trình hoạt động:

	Dự kiến hoạt động của cô
	Dự kiến hoạt động của trẻ

	1. Ổn định:

- Cô tập trung trẻ đến bên cô

- Các con có biết hôm nay là thứ mấy không?

- Ngày thứ 6 chúng mình thường có những hoạt động gì?

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ xuống sân trường

2. Nội dung:

* HĐ 1: Hát múa tập thể, nhảy erobic

- Trẻ hát múa, nhảy erobic cùng toàn trường bài Babyshark.

* HĐ 2: Cổ vũ giao lưu các lớp lớn

* HĐ 3: TCVĐ.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần

3. Kết thúc: Cho trẻ xếp hàng đi vào lớp
	Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ trả lời

Trẻ xếp hàng đi xuống sân trương

Trẻ tham gia dưới sự hướng dẫn của cô
Trẻ xếp hàng đi vào lớp


II.CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH: 
Hoạt động với đồ vật

(Tạo hình)

Tô màu máy bay.
1. Mục đích- yêu cầu:

- Kiến thức: Trẻ biết cầm bút bằng tay phải, cầm bằng 3 đầu ngón tay, biết di màu trên bức tranh.

 Trẻ nhận biết màu đỏ.
- Kỹ năng: Rèn luyện sự khéo léo của đôi bàn tay và tư thế ngồi đúng cho trẻ.

- Thái độ: Biết giữ gìn sản phẩm của mình, của bạn. 

2. Chuẩn bị: 

- Đồ dùng của cô: Tranh mẫu, bút màu,..

- Đồ dùng của trẻ: Bút sáp, mỗi trẻ 1 bức tranh vẽ máy bay chưa được tô màu.

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chúc và gây hứng thú:

- Chào mừng các bé đã đến với lớp học vui vẻ ngày hôm nay.

-Như thường lệ là phần khởi động vô cùng sôi nổi. vđtn bài hát “A Sam sam” 
3.2 Nội dung

* HĐ1: Quan sát tranh mẫu: 

+ Chúng mình nhìn xem bức tranh vẽ gì đây? 

Bức tranh có đẹp không? 
Đây là phần gì của máy bay? 

Máy bay trong bức tranh có màu gì? 

Máy bay bay ở đâu? 

-Là phương tiện giao thông đường gì?
* HĐ2: Cô làm mẫu:

+ Để tô màu được bức tranh máy bay thật đẹp thì cô phải ngồi ngay ngắn, không tì ngực vào bàn, tay phải(tay cầm thìa xúc cơm) cô cầm sáp màu, cô cầm bằng 3 đầu ngón tay. tay trái( tay giữ bát) cô giữ giấy để giấy không bị xê dịch trong khi tô.

-Để tô được chiếc máy bay có màu đỏ cô lấy màu gì đây?
-Cô đặt bút lên phần thân máy  bay và cứ thế cô di màu trên hình vẽ cô di từ trên xuống dưới từ trái qua phải sao cho thật đều đẹp màu không lem ra ngoài, sau đó cô lại tô tiếp phần cánh máy bay.
-Và cô cũng tô lần lượt từ trên xuống dưới, từ trái qua phải sao cho thật đều màu không lem ra ngoài cô đang tô cánh máy  bay màu gì đây? 
Cô đã tô được cái gì rồi? Máy bay bay ở đâu?
-Chúng mình có muốn tô được chiếc máy bay đẹp như của cô không?

-Tay đẹp của các con đâu?

-Chúng mình hãy cùng vận động cho đôi bàn tay thật mềm dẻo để chúng mình tô màu thật đẹp nhé!

-VĐBài Hãy xoay nào.
* HĐ 3: Trẻ thực hiện
+ Cô cho trẻ thực hiện
+ Trong khi trẻ làm cô đặt các câu hỏi đàm thoại, hướng dẫn trẻ tô: Cháu đang làm gì? Tô thân máy bay màu gì? Cánh máy bay cháu tô màu gì?
-Cô đến bên hướng dẫn thêm trẻ yếu chưa làm được.
* HĐ 4: Trưng bày nhận xét sản phẩm.

- Cô cho trẻ mang sản phẩm lên trưng bày.

- Cô nhận xét sản phẩm của trẻ,cho trẻ nhận xét bài trẻ thích, vì sao? Tuyên dương khích lệ trẻ.

3.3 Kết thúc: Cô cùng trẻ làm động tác lái máy bay  qua nhạc bài hát “Anh phi công ơi”.
	Trẻ vđ cùng cô.

-Trẻ nghe và trả lời

Trẻ quan sát tranh mẫu. Máy bay. 

Có ạ

Thân, cánh máy bay,đỏ, 
Trên trời

 Đường hàng không.

Màu đỏ
Trẻ chú ý
Trẻ trả lời
Trẻ vận động cùng cô

Trẻ trả lời cô

Trẻ mang sản phẩm lên bày vào bàn.

Trẻ làm động tác cùng cô ra ngoài.


III.HOẠT ĐỘNG GÓC
Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần

1. Mục đích- yêu cầu
a. Kiến thức: trẻ ôn lại một số bài hát, bài thơ đồng dao có trong chủ đề

b.Kĩ năng: rèn kỹ năng chú ý , khả năng hát, đọc thơ, mạnh dạn tự tin cho trẻ

c.Thái độ : giáo dục trẻ ngoan vâng lời cô giáo chơi đoàn kết với bạn

2. Chuẩn bị
a. Chuẩn bị của cô: Dụng cụ âm nhạc

b. Chuẩn bị của trẻ: ghế ngồi hoặc chiếu trải

3.Tiến hành hoạt động :

Cô cho trẻ hát, múa, đọc thơ một số bài hát có trong chủ đề theo tập thể, tổ, nhóm, cá nhân

Cô nhận xét ưu điểm của trẻ, động viên trẻ chưa đi học đều hay khóc nhè 

Cô phát phiếu bé ngoan cho trẻ
IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU.

V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Nhánh 4: PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG THỦY.

( Thời gian thực hiện 1 tuần từ 26/1 đến 30/1/2026)

Thứ 2 ngày 26 tháng 1 năm 2026
I. CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH: 

      Hoạt động phát triển vận động

- VĐCB: Bò chui qua cổng.

-   BTPTC: Tập kết hợp bài  “Em đi chơi thuyền”

- TCVĐ : Trời nắng trời mưa.

1. Mục đích- yêu cầu:

- Kiến thức: Trẻ biết bò bằng đầu gối và 2 bàn tay chui qua cổng không chạm vào cổng, mắt nhìn về trước đầu ngẩng không cúi.Tập đều, đẹp các động tác theo cô.
- Kỹ năng: Phát triển rèn luyện sức khỏe nhất là cơ tay, chân. Rèn luyện kỹ năng bò khéo léo, giữ hướng bò thẳng.

- Giáo dục: Giáo dục trẻ mạnh dạn tự tin có ý thức kỷ luật, biết rèn luyện thể dục cho cơ thể khỏe mạnh.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô: Các tàu thuyền màu xanh, đỏ, cæng chui..
- Đồ dùng của trẻ: Trang phục gọn gàng, sạch sẽ.
3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1Ổn định tổ chức gây hứng thú:

- Cô và trẻ đóng thỏ mẹ thỏ con, mẹ con thỏ cùng nhau đi thăm cảng Ninh Bình. Trước khi đi thỏ mẹ kiểm tra sức khỏe của thỏ con. 

3.2 Nội dung

* HĐ1: Khởi động: Muốn đến được bến cảng phải khởi động chân tay cho dẻo dai. Cô cùng trẻ đi các kiểu đi: đi chậm, đi nhanh, chạy... dừng lại thành một vòng tròn.
* HĐ2: Trọng động;

- BTPTC: Tập kết hợp với bài “Em đi chơi thuyền”.

ĐT1:  “Em đi chơi thuyền....xuân về” Hai tay giơ lên cao song song phái trước mặt.

ĐT2: “Thuyền em.... bơi bơi”: 2 tay giơ phía trước làm động tác vịt bơi.

ĐT3: “Thuyền em.....Bay bay”: Nghiêng người sang 2 bên vẫy.

Đ T4: “Vui quá là ......Vui chơi”:Bật nhẩy tại chỗ

- VĐCB: Bò chui qua cổng.

+ Cô làm mẫu: 2 lần phân tích cách làm. Muốn đến được bến cảng phải bò chui qua cái cổng. Từ chỗ ngồi cô đi đến vạch xuất phát cô ngồi quỳ 2 đầu gối xuống thảm, 2 tay chống vào vạch xuất phát mắt nhìn về trước bò chui qua các cổng, khi bò đầu không cúi, phối hợp nhịp nhàng giữa tay nọ chân kia, sau đó cô đứng dậy về chỗ ngồi của mình. Cô vừa làm gì?

+ Trẻ thực hiện: 

+ Cô cho 1 trẻ bò mẫu, cô hỏi tên vận động.

+ Cô cho từng trẻ lên thực hiện. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ, động viên khích lệ trẻ). Hỏi trẻ tên vận động.

+ Đã đến bến cảng rồi ở đây có rất nhiều thuyền buồm cô chia 2 tổ thi đua nhau (Sau 1 mỗi lần bò 1 tổ trẻ lên lấy 1 chiếc thuyền màu đỏ, 1 tổ trẻ lên lấy thuyền màu xanh bỏ vào rổ của đội mình). Cô kiểm tra số thuyền của 2 đội.

* Củng cố: Cô gọi 1 trẻ khá nhất lên bò và hỏi tên vận động? Bò chui qua cổng đến đâu?

* HĐ3: Hồi tĩnh: Cô cùng các con đi dạo nhẹ nhàng thăm quan bến cảng nào.

3.3 Kết thúc: Cô cùng trẻ đi dạo và theo cô ra ngoài.
	Trẻ đi cùng cô.

Trẻ khởi động theo cô.

Trẻ tập các động tác bài tập phát triển chung.

Trẻ xem cô làm mẫu.

Một trẻ thực hiện. Bò chui qua cổng ạ.

Lần lượt trẻ lên bò.

Hai tổ thi nhau bò lên lấy thuyền theo yêu cầu của cô.

Một trẻ bò, Bò chui qua cổng, đến bến cảng. 

Trẻ đi nhẹ nhàng với cô.

Theo cô ra ngoài.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI.
- QSCMĐ: Quan sát cây hoa hồng

- TCVĐ: Đoàn tàu nhỏ xíu

- CTD: Chơi với đồ chơi ngoài trời. khu vui chơi học tập.
1. Mục đích Yêu cầu: 

- KT: Trẻ được ra sân chơi hít thở không khí trong lành, quan sát nhận biết được hiện tượng thời tiết ngày hôm đó, nhận biết tên và một số đặc điểm nổi bật của cây hoa hồng

- KN:Trẻ có kỹ năng nhận biết, phát âm

-TĐ: Trẻ tích cực tham gia vào hoạt động cùng cô

2.Chuẩn bị:

- Sân chơi sạch sẽ an toàn cây hoa hồng, que chỉ

3.Tổ chức HĐ: 

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	DK HĐ CỦA TRẺ

	3.1 Ổn định tổ chức- Gây hứng thú: 

Cô cùng trẻ ra sân chơi hít thở không khí trong lành cô kiểm tra t sức khỏe của trẻ trước khi đi xuống sân chơi và cùng trẻ hát “ Khúc hát dạo chơi” cùng đi chơi
	- Trẻ cùng hát bài hát với cô và nghe cô nói về ngày 8.3

	3.2 Nội dung bài học

HĐ1: Quan sát thời tiết, cây hoa hồng

-Thời tiết hôm nay như thế nào?

Cô hỏi tập thể, một số cá nhân

+ Trời nắng hay mưa?
	- Trẻ tham gia bóc múi bưởi

 Trẻ đi rửa tay.

	Cô giáo dục trẻ khi đi đường đội mũ nón trời lạnh mặc thêm áo ấm.

Quan sát cây hoa hồng

+ Cây gì? Cái gì? Phần gì? Màu gì? 

+ Hoa hồng trồng để làm gì?

Cô giáo dục trẻ không bẻ cành bứt lá để sân trường luôn có những bông hoa đẹp để ngắm nhìn thì phải chăm sóc tưới cây hàng ngày.

HĐ2:  TCVĐ Đoàn tàu nhỏ xíu

Cô nói tên trò chơi nói cách chơi, luật chơi sau đó cho trẻ chơi cùng cô

Cho trẻ chơi theo tập thể, theo nhóm 3-4 lần cô hỏi lại trẻ tên trò chơi trẻ vừa chơi

HĐ3:Chơi tự do

Cho trẻ chơi theo ý thích, trong khu vui chơi học tập và chơi với đồ chơi ngoài trời dưới sự hướng dẫn và đàm thoại của cô.

3.3 Nhận xét và kết thúc hoạt động: 

Cô nhận xét chung động viên khen trẻ
	


III. HOẠT ĐỘNG GÓC.
IV.Hoạt động chiều. 
           HĐPTC.1. TCDG: Nu na nu nống
           2. TC: Tập bơi thuyền.

*Tiến hành HĐ. 

2. TC: Tập bơi thuyền.

           - Cô giới thiệu tên trò chơi.

           - Cô cho trẻ đứng lên 1 chân bước lên trước, 1 chân sau, 2 tay đưa về trước khỏa sang hai bên tập bơi thuyền.

           - Khi trẻ tập thành thạo cô hát bài “em đi chơi thuyền” và làm động tác cùng để trẻ tập sau.

           - Cô cho trẻ hát và vận động 3 lần. Hỏi trẻ cháu vừa làm gì?

           - Cô nhận xét khen trẻ.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
*******************************************

Thứ 3 ngày 27 tháng 1 năm 2026
I. CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH: 

                                                  Hoạt động nhận biết 

                           NB: Thuyền buồm - tàu thủy.

1. Mục đích- yêu cầu:

a. Kiến thức: Trẻ nhận biết tên gọi, đặc điểm, ích lợi của thuyền buồm, tàu thủy.
b. Kỹ năng: Rèn cho trẻ kỹ năng tập nói to, rõ ràng, mạch lạc không nói ngọng.

c. Giáo dục: Giáo dục trẻ khi được đi thuyền không được chạy nhảy nô đùa, không chơi ở nơi có song ngòi ao hồ có nước.

2. Chuẩn bị: 

a. Đồ dùng của cô: Hình ảnh thuyền buồm, video clip về sự vận hành của thuyền buồm. Đồ chơi thuyền buồm, tàu thủy.

b. Đồ dùng của trẻ: Lô tô về các phương tiện giao thông.

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức gây hứng thú:

- Cô cùng trẻ hát vận động bài hát : “Em đi chơi thuyền”  

- Hỏi trẻ: Chúng mình vừa hát vận động bài gì? Bài hát nói về phương tiện  gì? Chúng mình được đi thuyền chưa? Hôm nay cô cùng các con khám phá về PTGT đường thủy.

3.2 Nội dung

* HĐ1: Quan sát thuyền buồm, tàu thủy. 
- Cô cho trẻ quan sát tranh thuyền buồm hỏi trẻ: Đây là cái gì? Cô chỉ vào các bộ phận của thuyền buồm: Đây là cái gì của thuyền? Dùng để làm gì? Thuyền đi ở đâu? Nó là phương tiện giao thông đường gì? Thuyền buồm đi được ở dưới nước là nhờ có gì? Cánh buồm của thuyền dùng để làm gì? Thuyền dùng để chở gì? Gọi 2- 3 trẻ lên chỉ các bộ phận của thuyền buồm theo yêu cầu của cô.

+ Thuyền buồm không chỉ dùng để chở người chở hàng chở khách thăm quan du lịch mà thuyền còn là phương tiện để đi đánh bắt cá của các ngư dân vùng biển chúng mình hãy giúp các ngư dân chèo thuyền ra khơi ( Hát vận động theo bài hò kéo lưới)

+ Cho trẻ xem video về sự vận hành của thuyền buồm

- Ngoài thuyền buồm ra cũng còn nhiều phương tiện giao thông khác cũng đi ở dưới nước, cô đưa tàu thủy ra cho trẻ quan sát và đàm thoại với trẻ các câu hỏi như thuyền buồm.

+ Cô cho trẻ xem hình ảnh tàu thủy và video về sự vận hành của tàu thủy.

+ Ngoài tàu thủy và thuyền buồm còn có ca nô, tàu ngầm cũng đi ở dưới nước.

* Giáo dục trẻ khi được đi các phương tiện giao thông đường thủy chúng mình không được chạy nhảy nô đùa... không được chơi ở những nơi có nước.

* HĐ2: So sánh:

 +Giống nhau đều là phương tiện giao thông đường thủy đi ở dưới nước.

+ Khác nhau: Thuyền buồm đi bằng sức gió thổi vào cánh buồm đi chậm hơn tàu thủy. Tàu thủy chạy bằng động cơ đi nhanh hơn thuyền buồm.

* HĐ3: Trò chơi luyên tập củng cố. 

- Trò chơi cái gì biến mất, cô để 2 đồ chơi lên bàn cất dần từng cái cho trẻ đoán cái gì biến mất?

- Trò chơi: Chọn tranh theo yêu cầu của cô. Cô tặng cho mỗi trẻ một rổ đựng các bức tranh phương tiện giao thông đường thủy. Yêu cầu trẻ nghe và chọn nhanh theo yêu cầu của cô, giơ lên đọc to, cô kiểm tra. 
3.3 Kết thúc: Tặng cho mỗi trẻ 1 chiếc thuyền cô cùng trẻ đi thả thuyền.


	Trẻ hát và vận động cùng cô. Em đi chơi thuyền, cái thuyền, rồi ạ.

Trẻ quan sát và trả lời câu hỏi. Thuyền buồm, mui thuyền, cột buồm, căng cánh buồm. Ở dưới nước, đường thủy, có gió, để gió thổi thuyền đi. Chở người và chở hàng.

Trẻ hát và tập cùng cô.

Trẻ xem video.

Trẻ quan sát và đàm thoại tàu thủy cùng cô.

Xem video tàu thủy.

Trẻ so sánh nói cùng cô.

Trẻ chơi trò chơi trả lời câu hỏi cùng cô.

Chọn lô tô theo yêu cầu của cô, đọc to.

Trẻ cầm thuyền đi thả và chơi với thuyền.


II.HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI.

QSCMĐ: Quan sát làn đường giao thông trong sân trường

TCVĐ: Bóng tròn to

CTD: Chơi Thả thuyền giấy, chơi với đồ chơi ngoài trời.
1. Mục đích Yêu cầu

a. KT: Quan sát, nhận biết được làn đường giao thông trong khu vui chơi giao thông: đường dành cho PTGT, đường dành cho người đi bộ, mũi tên chỉ dẫn.

b. KN: Kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định, kỹ năng vui chơi múa hát tập thể.

c. TĐ: Trẻ hứng thú tham gia hoạt động cùng cô, chơi vui vẻ, đoàn kết.

2.Chuẩn bị

- Vị trí vui chơi

- Phấn, chậu nước, Thuyền giấy

3.Tổ chức HĐ

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	DK HĐ CỦA TRẺ

	3.1 Ổn định tổ chức- Gây hứng thú: 

- Cô điểm danh sĩ số trẻ kiểm tra trang phục của trẻ

- Cô cùng trẻ đi dạo sân trường, đến vị trí thích hợp cô cho trẻ đứng xung quanh cô và trò chuyện
	- Trẻ chuẩn bị tư trang  và đi dạo cùng cô

	3.2 Nội dung buổi chơi:

HĐ1: Quan sát thời tiết trong ngày.
	

	- hôm nay thời tiết như thế nào?

+ Trên bầu trời có những gì?

+ Thời tiết nắng hay mưa?

+ Đi đường con có đội mũ nón không?

Cô giáo dục trẻ thời tiết lạnh cần tuân thủ mặc quần áo ấm, đi tất và đội mũ.
	- Trẻ quan sát và trả lời câu hỏi của cô

	*HĐ2:  TCVĐ: bóng tròn.
Cô nói tên trò chơi nói lại cách chơi, luật chơi sau đó cho trẻ chơi theo tập thể ( 3-4 lần)

Cô hỏi trẻ tên trò chơi.

*HĐ3: chơi tự do
	- Trẻ chơi 

	Chơi Thả thuyền giấy, chơi với đồ chơi ngoài trời.
khu vui chơi học tập.
Cô giới thiệu các trò chơi sau đó gợi ý các khu vui chơi cho trẻ chơi theo nhóm dưới sự giám sát và trò chuyện với trẻ trong suốt quá trình chơi
	

	3.3 Nhận xét và kết thúc hoạt động: 

Cô nhận xét chung động viên khen trẻ
	


III. HOẠT ĐỘNG GÓC.
IV.HOẠT ĐỘNG CHIỀU:         HĐ tại P. thư viện

- Đọc thơ, Truyện cho trẻ nghe

- Trò chơi: nu na nu nống
 Tiến hành.

 - Đọc thơ truyện cho trẻ nghe

Cô trò chuyện với trẻ về tên gọi, nơi hoạt động của 1 số PTGT 

Sau đó cô cho trẻ ngồi theo nhóm giở sách cô đọc truyện cho trẻ nghe 

Sau khi đọc truyện cho trẻ nghe  tàu thủy tý hon cô hỏi trẻ tên truyện và hỏi trẻ về nơi hoạt động của tàu thủy

- Đọc cho trẻ nghe bài thơ thuyền giấy, khuyến khích trẻ đọc theo cô.

-Trò chơi: nu na nu nống
Cô giới thiệu luật chơi cách chơi cho trẻ chơi 3-4l.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 4 ngày 28  tháng 1 năm 2026
I.CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH 

                                            Hoạt động giáo dục âm nhạc :

(TT) : Dạy hát: Em đi chơi thuyền.

KH: Trò chơi âm nhạc “ Hãy lắng nghe”

1. Mục đích- yêu cầu: 

a. Kiến thức: Trẻ thuộc bài hát và hát cùng cô đến hết bài hát. Trẻ nhận biết nói tên một số loại phương tiện giao thông dường thủy. Biết cách chơi trò chơi, và sử dụng một số đồ dùng nhạc cụ

b. Kỹ năng: Rèn chú ý có chủ định, ngồi học ngoan ngoãn. 

c. Giáo dục: Trẻ khi ngồi trên thuyền ngay ngắn không nô đùa, không chơi ở những nôi có nước.

2. Chuẩn bị:
a. Đồ dùng của cô: Các hình ảnh về các loại tàu thuyền. Đồ dùng âm nhạc: Đàn, đài.

b. Đồ dùng của trẻ: xắc xô, phách tre.

3. Tổ chức hoạt động :

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức, gây hứng thú:

- Cô gọi trẻ đến bên cô trò chuyện với trẻ về phương tiện giao thông đường thủy. 

- Chúng mình xem cô có bức tranh về phương tiện gì đây ?

3.2 Nội dung

Có 1 bài hát rất hay về chững chiếc thuyền này chúng mình hãy chú ý lắng nghe cô hát nhé.

* HĐ1: Dạy hát: Em đi chơi thuyền.

- Cô hát cho trẻ nghe lần 1 không dùng đàn.

- Lần 2 cô hát dùng sắc xô vỗ nhịp. Hỏi trẻ cô vừa hát bài hát gì ? Của nhạc sỹ nào sáng tác ? Cô đệm nhịp bằng dụng cụ gì ?

- Cô cùng tập thể hát 2 - 3 lần. 

- Đàm thoại hỏi trẻ. Bài hát tên là gì?  Của ai sáng tác? Bài hát nói về điều gì? Em bé dược đi chơi bằng phương tiện gì? Thuyền đi ở đâu? Khi được đi chơi bằng thuyền chúng mình phải làm gì ?

- Giáo dục trẻ khi đi thuyền ngồi ngoan không chạy nhảy đùa nghịch trên thuyền.

- Chia 2 tổ hát thi nhau kết hợp sử dụng nhạc cụ, nhún, vỗ tay.

- Nhóm trẻ hát 2- 3 nhóm.

- Cá nhân trẻ biểu diễn. Sau mỗi lần trẻ hát cô hỏi tên bài hát và tên tác giả.

- Cô cho cả lớp đứng lên thể hiện và vận động bài hát 1 lần.

* HĐ2: Trò chơi âm nhạc “ Hãy lắng nghe”
- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi

+ Một bạn lên đội mũ chóp kín, bạn ở dưới đứng lên hát một bài hát nào đó về các phương tiện giao thông vừa hát vừa sử dụng 1 loại nhạc cụ khi hát xong thì cất nhạc cụ và ngồi xuống. Yêu cầu bạn đội mũ chóp khi bỏ mũ ra thì đoán tên bạn hát và nói tên nhạc cụ mà bạn vừa sử dụng

- Cho trẻ chơi 4 lần.

3.3 Kết thúc: Hát bài: “ Em đi chơi thuyền ra ngoài”
	Trẻ trò chuyện trả lời câu hỏi của cô.

Thuyền buồm.

Trẻ nghe cô hát.

Em đi chơi thuyền, 

Tập thể hát.

Em đi chơi thuyền, em bé chơi thuyền, ở dưới nước, ngồi ngay ngắn.

Tổ hát

Nhóm hát

Cả lớp hát và làm 1 số động tác.

Trẻ chơi và tập đoán tên bạn.

Trẻ hát đi ra ngoài.


II.HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- QSCMĐ: làn đường và các mũi tên chỉ dẫn trong khu vui chơi giao thông

- TCVĐ: dung dăng dung dẻ

                          - Chơi tự do: Chơi với đá, sỏi. Đồ chơi ngoài trời
1.Mục đích  Yêu cầu

a.KT: Trẻ được ra ngoài hít thở không khí trong lành, nhận biết tên, hướng chỉ dẫn giao thông
b. KN: quan sát, phát âm rõ lời
c.TĐ: Trẻ vui chơi vui vẻ, đoàn kết, thích thú chơi các TC

2. Chuẩn bị

- Vị trí trò chuyện, vui chơi

- Đá , sỏi, đồ chơi ngoài trời.

3. Tổ chức HĐ

	Hoạt động của cô
	DK Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức- Gây hứng thú: 

- Cô điểm danh sĩ số trẻ kiểm tra trang phục của trẻ

- Cô cùng trẻ đi dạo sân trường, đến vị trí thích hợp cô cho trẻ quan sát và trò chuyện
	- Trẻ chuẩn bị tư trang  và đi dạo cùng cô

	3.2 Nội dung buổi chơi:

HĐ1: Quan sát làn đường, mũi tên chỉ dẫn trong khu vui chơi giao thông.
	

	cho trẻ quan sát và trò chuyện
	

	· Đây là đường gì?

· Làn đường một chiều hay 2 chiều?
· Người tham gia giao thông đi phía tay nào?

· Khi nào người đi bộ được phép qua đường?
	- Trẻ trả lời câu hỏi của cô

	Cô khái quát lại và giáo dục trẻ khi tham gia giao thông cần phải có người lớn dẫn.
Và chỉ cho trẻ làn đường xe đi và làn đường dành cho người đi bộ.
	

	HĐ2:  Tổ chức cho trẻ chơi TCVĐ “ Chim sẻ và ô tô”

- Cô nêu tên trò chơi.

- Cô giới thiệu cách chơi

- Cho trẻ chơi 3 – 4lần.  (Cô bao quát, giáo dục trẻ chơi)
	- Trẻ chơi TCVĐ

	HĐ3:  Cho trẻ chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời

- Cô bao quát trẻ chơi
	- Trẻ chơi TD

	3.3 Nhận xét và kết thúc hoạt động: 

Cô nhận xét chung động viên khen trẻ
	


III. HOẠT ĐỘNG GÓC.
IV.HOẠT ĐỘNG CHIỀU:
HĐPAN.1. TC dân gian nu na nu nống, chi chi chành chành.
2.  hát 1 số bài hát về chủ đề
*Tiến hành HĐ:   

1. Trò chơi dân gian: nu na nu nống

Cô cho trẻ ngồi theo vòng tròn duỗi chân trên sàn cô nói tên trò chơi, luật chơi, cách chơi

Sau đó cho trẻ chơi cùng cô vừa chơi vừa đọc kết hợp theo bài đồng dao “ Nu na nu nống. ( chơi 3-4 lần)

2. Trò chơi  dân gian chi chi chành chành:
Cô nói lại tên trò chơi, cách chơi, luật chơi và cho trẻ chơi theo nhóm

Cho trẻ chơi (3-4 lần)

3. hát “ Lái ô tô”, đi xe đạp

 Cô cùng trẻ hát theo tập thể, tổ, nhóm cá nhân cô hỏi trẻ tên bài hát, nới hoạt động của PTGT có trong bài hát.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………………………..................................

· ...............................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: ………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………

· ………………………………………………………………………………

· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 5 ngày 29 tháng 1 năm 2026
I.CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH.

Hoạt động  LQVH 
                     Kể  chuyện cho trẻ nghe: chuyến du lịch của gà trống choai.

1. Mục đích- yêu cầu:

- Kiến thức: Trẻ nhớ tên truyện, hiểu nội dung truyện, hành động của nhân vật trong truyện.

- Kỹ năng: Rèn luyện phát triển ngôn ngữ cho trẻ, rÌn trÎ cã kü n¨ng tr¶ lêi c¸c c©u hái cña c«.
- Giáo dục: Giáo dục trẻ tham gia giao th«ng an toµn, kh«ng ch¹y nh¶y trªn c¸c PTGT.

2. Chuẩn bị: 

- Đồ dùng của cô: Tranh truyện, máy tính có nội dung truyện chuyến du lịch của gà trống choai. m« h×nh c¸c PTGT.

- Đồ dùng của trẻ: Ghế ngồi

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức và gây hứng thú:

- Cô cho trẻ  tham quan khu triÓn l·m c¸c PTGT, sau ®ã c« hái trÎ tªn gäi, 1 sè ®Æc ®iÓm næi bËt cña c¸c PTGT, 

* Giáo dục: Cô giáo dục trẻ khi tham gia giao th«ng ®­êng hµng kh«ng biÕt an toµn, kh«ng ch¹y nh¶y ®ïa nghÞch vµ kh«ng ch¬i ë s©n bay.
3.2 Nội dung
* HĐ1: Kể chuyện diễn cảm cho trẻ nghe.
- Cô kể cho trẻ nghe truyện 1 lần kết hợp víi cö chØ , ®iÖu bé, hỏi trẻ tên truyện

- Cô cho trẻ nghe lần 2 kÕt hîp víi tranh 

* HĐ2: Đàm thoại với trẻ về nội dung .

Cô vừa kể cho các con nghe truyện  gì?

 + Trong câu truyện có nhân vật nào?

+ Gà trống đi du lịch bằng những phương tiện nào.

+ Đầu tiên gà trống đi bằng gì ?

+ Sau đó chú đi bằng phương tiện nào? Có màu gì ? chú thấy thế nào?

+ Chú lại đổi phương tiện gì?

+ đến được biển cuối cùng chú đi trên phương tiện nào?

* Cô cho trẻ đứng lên bắt trước tiếng kêu các phương tiện giao thông.

* lần 3 cô cho trẻ nghe câu truyện qua ti vi

Cô hỏi lại trẻ tên truyện và giáo dục trẻ tham gia giao thông an toàn

3.3 Kết thúc: Cô cháu mình làm những chú phi công điều khiển máy bay bay xa nào, (cùng trẻ nghe h¸t vµ lµm chiÕc m¸y bay bay ra ngoµi).
	Trẻ đi theo cô.

Trẻ trả lời các câu hỏi của cô.

Có ạ.

Trẻ nghe cô kể chuyện.

+ Chuyến du lịch của gà trống choai

+ Gà trống choai

+ ô tô, tàu hỏa,Máy bay và thuyền ạ.

+Trẻ trả lời

+ Trẻ đứng lên bắt trước tiếng kêu PTGT.


II. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI. 

- QSCMĐ: QS cột đèn tín hiệu giao thông và màu sắc
- TCVĐ: rồng rắn lên mây
- Chơi TD: HĐ ở góc thư viện,  chơi đồ chơi ngoài trời…
1. Mục đích, yêu cầu:

* Kiến thức:

 - Trẻ biết màu sắc của đèn tín hiệu giao thông, hiểu được khi có tín hiệu đèn xanh thì người tham gia giao thông được đi, đèn đỏ người đi bộ được phép qua đường.
* Kỹ năng:

 - Phát triển khả năng nghe hiểu và diễn đạt lời nói

 - Rèn phản xạ nhanh nhẹn

* Thái độ:

  GD trẻ biết cùng người lớn tham gia giao thông an toàn.
2. Chuẩn bị:

- Trang phục của cô và trẻ hợp thời tiết, đèn tín hiệu được cắm điện và phát tín hiệu
3. Tiến trình hoạt động:

	Dự kiến hoạt động của cô
	Dự kiến hoạt động của trẻ

	1. Ổn định:

- Cô tập trung trẻ cùng trẻ hát “ khúc hát dạo chơi”
- Nhắc nhở trẻ 1 số quy định khi ra ngoài sân trường

2. Nội dung:

* HĐ 1: QSCMĐ: cột đèn màu sắc đèn tín hiệu gt.
- Cô dẫn trẻ ra sân trường đứng dưới bóng râm

-Đàm thoại:

+ Thời tiết hôm nay như thế nào?

+ Trên sân trường có những gì?

- Cô cho trẻ quan sát cột đèn tín hiệu gt
+ bây giờ cột đèn đang màu gì?

+ màu nào thì xe được đi?

+ Tín hiệu đèn màu gì thì người đi bộ được qua đường.
 Co giáo dục trẻ biết tham gia giao thông cùng người lớn và chấp hành đúng tín hiệu đèn gt.
* HĐ 2: TCVĐ: rồng rắn lên mây

- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi

- Tổ chức cho trẻ chơi 2 – 3 lần

* HĐ 3: Chơi tự do

Cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời..

3. Kết thúc:

- Cô nhận xét giờ chơi

- Cho trẻ về lớp vệ sinh cá nhân
	Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ hát

Trẻ trả lời các câu hỏi 

Trẻ chơi các TC

Trẻ chơi tự do

Trẻ lắng nghe và đi về lớp


III. HOẠT ĐỘNG GÓC.
IV-HOẠT ĐỘNG CHIỀU: 
HĐPTH.1. Xếp hình PTGT bằng NVL tự nhiên
2.Trò chơi: Thuyền về đúng bến

* Mục đích- yêu cầu: 

-  Kiến thức: Trẻ biết xếp hình bằng hột hạt, cây que, hạt bông, sỏi...theo hình vẽ PTGT

- Kỹ năng: Rèn trẻ có tính tỷ mỷ khéo léo trí tưởng tượng sáng tạo.

- Giáo dục: Giáo dục trẻ có ý thức giữ dìn sp của mình, không vất vung vãi, quăng ném làm hỏng.

* Chuẩn bị: 

- Đồ dùng đồ chơi bảng, phấn vẽ hình PTGT, các NVL tự nhiên

* Tiến hành: . Hướng dẫn trẻ xếp hình PTGT 

Cô giới thiệu với trẻ về tên đồ dùng và các NVL cho trẻ chơi xếp hình

Cô hướng dẫn và xếp cùng với trẻ, trước khi xếp cô nhắc trẻ xếp không vứt đồ dùng và để nguyên sản phẩm mình làm được.

Khi trẻ cùng cô xếp xong cô nhận xét sản phầm cúa trẻ

2. Thuyền về đúng bến.

Cô giới thiệu tên trò chơi và cách chơi cho trẻ.

Cô cho trẻ chơi 3 lần, sau mỗi lần chơi cô kiểm tra xem trẻ về đúng bến của mình chư, hỏi trẻ tên trò chơi.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ 6 ngày 30 tháng 1 năm 2026
I .  Hoạt động thứ 6 vui vẻ

1.  Mục đích, yêu cầu:

* Kiến thức:

- Trẻ tập các bài đồng diễn, bài nhảy erobic đúng động tác, đúng nhịp điệu

- Biết lợi ích của việc tập thể dục thường xuyên

- Trẻ chơi các trò chơi đúng luật chơi, cách chơi

* Kỹ năng: Tập đều các bài đồng diễn, erobic
* Thái độ: GD trẻ thường xuyên tập luyện thể dục thể thao
2.  Chuẩn bị: 

- Sân trường rộng rãi, sạch sẽ

3. Tiến trình hoạt động:

	Dự kiến hoạt động của cô
	Dự kiến 
hoạt động của trẻ

	1. Ổn định:

- Cô tập trung trẻ đến bên cô

- Các con có biết hôm nay là thứ mấy không?

- Ngày thứ 6 chúng mình thường có những hoạt động gì?

- Cô nhắc nhở trẻ và cho trẻ xuống sân trường

2. Nội dung:

* HĐ 1: Hát múa tập thể, nhảy erobic

- Trẻ hát múa, nhảy erobic cùng toàn trường bài Babyshark.

* HĐ 2: Cổ vũ các lớp lớn giao lưu lớp 3C
* HĐ 3: TCVĐ.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần

3. Kết thúc: Cho trẻ xếp hàng đi vào lớp
	Trẻ xúm xít bên cô

Trẻ trả lời

Trẻ trả lời

Trẻ xếp hàng đi xuống sân trương

Trẻ tham gia dưới sự hướng dẫn của cô
Trẻ xếp hàng đi vào lớp


II.CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH
Hoạt động Tạo hình

Tô màu tranh  thuyền buồm

1. Mục đích- yêu cầu:

- Kiến thức: Trẻ biết cầm bút bằng 3 đầu ngón tay di mầu trên bức tranh cho đều đẹp không bị lem ra ngoài.

- Kỹ năng: Rèn luyện sự khéo léo của đôi bàn tay và tư thế ngồi đúng cho trẻ. Trẻ nhận biết màu xanh, đỏ, vàng.

- Giáo dục: Trẻ biết giữ sảm phẩm của mình sạch sẽ, giáo dục trẻ biết tham gia giao thông đường thủy an toàn.

2. Chuẩn bị:
- Đồ dùng của cô: Màu, bút sáp, mẫu. Đồ chơi thuyền buồm. 

- Đồ dùng của trẻ: Mỗi trẻ 1 bức tranh vẽ thuyền buồm chưa được tô mầu

3. Tổ chức hoạt động:

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	3.1 Ổn định tổ chức, gây hứng thú: 

- Cô gọi trẻ đến bên cô, cô cùng trẻ hát bài “Em đi chơi thuyền”.

- Đàm thoại hỏi trẻ: Cô và chúng mình vừa hát bài gì? Bài hát nói về phương tiện gì? Chúng mình nhìn xem cô có bức tranh vẽ về phương tiện giao thông gì đây? Bức tranh có đẹp không? búp bê muốn đi du lịch Tràng An hôm nay cô cháu mình cùng tô màu thuyền buồm để bạn BB đi chơi nhé.

3.2 Nội dung

* HĐ1: Quan sát tranh mẫu: Cô cho trẻ quan sát tranh mẫu và đàm thoại với trẻ cô tô bức tranh gì đây? thuyền có màu gì? Cánh buồm cô tô màu gì? Các con có thích tô nhiều thuyền buồm giống cô để tặng bạn BB không?

* HĐ2: Cô làm mẫu.  

+ Để tô màu được bức tranh đẹp như trên cô phải có gì? cô cầm bút bằng 3 đầu ngón tay phải (là tay cầm thìa ăn cơm của các con hàng ngày) tay trái cô đặt lên giữ mép giấy, sau đó cô đặt bút lên phần vẽ cánh buồm và cứ thế cô tô màu trên hình vẽ sao cho thật đều đẹp màu không lem ra ngoài. Cô đang tô cánh buồm màu gì đây? thuyền cô tô màu gì? Cô đã tô được cái gì rồi? Thuyền buồm cô tô có đẹp không? Có bị lem ra ngoài không?

* HĐ3:Trẻ thực hiện.

+ Cô cho trẻ thực hiện.

+ Trong khi trẻ làm cô quan sát động viên, khuyến khích, giúp đỡ trẻ tô chậm, cô đặt các câu hỏi đàm thoại, hướng dẫn trẻ: Cháu đang làm gì? Tô cánh buồm màu gì? Tô thuyền buồm để tặng ai? 

* HĐ4: Trưng bày nhận xét sản phẩm.

+ Cô cho trẻ mang sản phẩm lên trưng bầy

+ Cô nhận xét sản phẩm của trẻ, tuyên dương khích lệ trẻ.

3.3 Kết thúc: Cô cháu mình cùng đi du lịch với bạn BB nào, cô và trẻ làm động tác chèo thuyền đi chơi. 
	Trẻ hát đi cùng cô.

Em đi chơi thuyền ạ.

Thuyền buồm ạ.

Thuyền buồm ạ.

Có ạ, vâng ạ.

Thuyền buồm ạ.

Màu đỏ, màu vàng.

Có ạ.

Bút sáp, 

Màu đỏ, màu vàng, thuyền buồm, có ạ, không ạ.

Trẻ tô màu. 

Tô thuyền buồm, màu vàng, tặng bạn BB ạ.

Trẻ lên trưng bày sản phẩm.

Trẻ hát vận động cùng cô ra ngoài.


III. HOẠT ĐỘNG GÓC.Theo tuần
IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU:
                                      Sinh hoạt văn nghệ cuối tuần

                                      Bình bầu bé ngoan

1. Mục đích- yêu cầu
a. Kiến thức: Trẻ«n l¹i 1 sè bµi h¸t, th¬ truyÖn, ca dao ®ång dao... cã trong chñ ®Ò.

b.Kĩ năng: Ph¸t triÓn kh¶ n¨ng ©m nh¹c cho trÎ, ng«n ng÷ cho trÎ.

c.Thái độ : Gi¸o dôc trÎ vui ch¬i ®oµn kÕt.

2. Chuẩn bị
a. Chuẩn bị của cô: Dông cô ©m nh¹c.

b. Chuẩn bị của trẻ: Dông cô ©m nh¹c.

3.Tiến hành hoạt động:

 C« cho trÎ h¸t c¸c bµi h¸t, ®äc th¬, ca dao ®ång dao.. cã trong chñ ®Ò h¸t bµi h¸t .®äc ch¬i ca dao ®ång dao : tËp tÇm v«ng, nu na nu nèng, dung d¨ng dung dÎ, ..th¬ …C« hái trÎ tªn bµi h¸t, bµi th¬...

C« nhËn xÐt tuyªn d­¬ng trÎ.

C« ph¸t phiÕu bÐ ngoan cho trÎ.
V.Nhật ký

Trạng thái cảm xúc: ………………………………………………..…………………………..................................

.........................................................................................................................................................
· Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………..………………

………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ………………………………………………..
………………………………………………………………………………..
· Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Ký duyệt của chuyên môn

........................................................................................

........................................................................................

.........................................................................................

.......................................................................................…

........................................................................................

.........................................................................................

..........................................................................................

  Đông HL, ngày........ tháng ……năm 2026
